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APRESENTACAO

Reflexdes sobre Praticas, Teorias e Epistemologias no Ensino
Aprendizagem, coletdnea de trinta e um capitulos que une pesquisadores de
diversas instituicoes, corresponde a obra que discute teméticas que circundam a
grande area da Educacao e interfaces pertinentes promovidas com outros eixos do
conhecimento como as Letras, a Matematica, a Fisica, a Quimica e a Biologia, sem
esquecer da Saude Coletiva, da Biblioteconomia, da Contabilidade e outras.

Desse modo, a obra em apresentacao reforca a proposta da Atena Editora em
proporcionar volumes de qualidade, mas também que centrem atenc&o na inter-
trans-disciplinaridade. Como é cedi¢o, o conhecimento ndo cabe em caixas isoladas
de compreensdo. E necessario, cada vez mais, um conhecimento que transite em
multiplas areas do conhecimento. Cabe ao estudioso, entéo, buscar a intersec¢ao
com outros setores, maximizar sua atuacao e assim auxiliar na producéo de solugoes
e de conhecimento para essa sociedade do futuro que construimos a cada dia.

Sem mais delongas, se escolhermos compreender o volume aqui como setores,
temos um primeiro que traz consigo uma abordagem mais conceitual e reflexiva
sobre o fazer docente, o papel do professor e essa abordagem interdisciplinar na
constituicido do professor como em PRATICAS E CONCEPCOES DOCENTES
SOBRE A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA, de Silvany Bastos Santiago, Jodo
Guilherme Nunes Pereira e Oscar Maia Barroso Rocha, ENTRE O POSSIVELE O NAO
POSSIVEL: A INTERDISCIPLINARIDADE NA FORMACAO DE PROFESSORES,
de Luiza Olivia Lacerda Ramos e Patricia Figueredo de Jesus Maia, e MEDIACAO
PEDAGOGICA: INSTRUMENTO DE CONSTRUGAO DO CONHECIMENTO, por
Cristina Célia Rocha de Macédo, Rosalina Rodrigues de Oliveira, Roseli de Melo
Sousa e Silva e Elida Sabrina de Sousa Frutuoso.

METODOLOGIAS  ATIVAS: POSSIVEIS FERRAMENTAS PARA
UMA EDUCAQZ\O DE QUALIDADE, de Roseli de Melo Sousa e Silva, Cristina Célia
Rocha de Macédo, Rosalina Rodrigues de Oliveira e Elaine Cristina Farias
Fernandes, expde a relevancia das metodologias ativas nessa construcao rumo ao
saber consolidado. As situagdes que envolvem as habilidades excepcionais,
também compreendidas como superdotacdo, correspondem a objeto de atencao
nos cursos de formacao docente e merece uma atencdo especial, acao esta
proporcionada por ltalo Romulo Costa Da Silva, Maria Rosilene de Sena, Rosélia
Neres de Sena Marques, Elayne Cristina Rocha Dias e Elisdngela Costa Oliveira
em DESMISTIFICANDO CONCEITOS EM TORNO DAS ALTAS HABILIDADES /
SUPERDOTACAO.

O conhecimento, por ndo ser estatico, comporta elementos variados na sua
construcdo, elementos estes que impactam inclusive na percepcao de mundo do

sujeito que esta inserido nesse processo de ensino-aprendizagem. Dentre esses



muitos elementos, sujeitos, esta incluso de modo imediato o professor, mas ganha
outras significagdes quando também se faz presente a familia. Essa relevancia
questdo € ressaltada por Cristina de Fatima de Oliveira Brum Augusto de Souza,
Fabio Luiz Fully Teixeira, Fernanda Castro Manh&es, José Fernandes Vilas Netto
Tiradentes, Lucas Capita Quarto, Maria José Ferreira Cordeiro em A IMPORTANCIA
DA FAMILIA E DO PROFESSOR NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM DO ALUNO
COM SINDROME DE DOWN.

Formac&o de professores é tema de ARTICULACAO DA TEORIA E PRATICA
NA FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES DO CURSO DE LICENCIATURA
EM EDUCACAO DO CAMPO DA UFSM/UAB, de Juliane Paprosqui Marchi da
Silva, Liziany Muller Medeiros, Maria Cristina Rigao lop e Helena Maria Beling, e
A FORMAGCAO DOS PROFESSORES DE LINGUA INGLESA PARA EDUCACAO
INFANTIL, de Marcela Ximenes Pereira Passadori. Ja culturas e historias indigenas
sdo os focos de Adriano Toledo Paiva em O ENSINO DE CULTURAS E HISTORIAS
INDIGENAS NA EDUCACAO INFANTIL DA REGIAO METROPOLITANA DE BELO
HORIZONTE, MINAS GERAIS, BRASIL.

Inseridos no presente volume, temos contribuicbes na area da Matematica.
Ela vai desde funcdo, com O ENSINO DA DEFINICAO DE FUNCAO SOB A
PERSPECTIVA DA TEORIA DE RAYMOND DUVAL, de Renata Gaspar da Costa,
Geraldo Magella Obolaride Magalhaes, Osvaldo Antonio Ribeiro Junior, Suzana Nunes
Rocha e Edislana Alves Barros Andrade; propriedades, com PROPRIEDADES DAS
CONICAS E SUAS APLICACOES, de George Tavares da Silva, Symon Igor Pinheiro
da Silva Lima e Uriel David Queiroz Assuncéo Azevedo; fun¢des quadraticas, com
ANALISE DAS TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICAGAO CONTIDAS
EM LIVROS DIDATICOS PARA ENSINO-APRENDIZAGEM DE FUNCAO
QUADRATICA, de Thaiana Martins Marques, Wederson Marcos Alves, Mauro Lucio
Franco e Marcio Coutinho de Souza; até o uso de jogos como recurso para o ensino
da disciplina, com O USO DE JOGOS COMO RECURSO PEDAGOGICO PARA O
ENSINO DA MATEMATICA NA EDUCACAO INFANTIL A LUZ DA TEORIA DA
APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA, de Erica Gabriela Pereira da Silva, Tatiane
Sabino Napolitano e Felipa Pacifico Ribeiro de Assis Silveira.

A Fisica se faz presente mediante as contribuicbes de Higor Belafronte de
Andrade e Roseli Constantino Schwerz que, em ANALISE DA UTILIZACAO DA
TECNOLOGIA DE INFORMAGCAO E COMUNICACAO NOS ARTIGOS DO SNEF -
2013,2015 E 2017, focalizam o uso das tecnologias de informagao e comunicagcédo em
simposios organizados pela Sociedade Brasileira de Fisica; de Daniel Gouveia Duarte
e Lev Vertchenko, em IMPLEMENTACAO DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA
NO ENSINO DO FENOMENO DE MARE POR MEIO DE HIPERMIDIA, que tratam
do fenbmeno das marés oceénicas; de Daniel Gouveia Duarte e Adriana Gomes



Dickman, em INDUCAO ELETROMAGNETICA: UMAPROPOSTADE ABORDAGEM
EXPERIMENTAL, que priorizam o estudo da indugcéao magnética. Por fim, em relagao
aos estudos voltados para a Fisica, temos COMPREENDENDO A FiSICA POR
MEIO DE EXPERIMENTOS DE BAIXO CUSTO: UMA POSSIBILIDADE NA EJA,
de Tatiane Gilio Torres, Jéssica Detoni Meloqueiro, Leonardo Deosti e Hercilia Alves
Pereira de Carvalho, que aborda fisica e educacao de jovens e adultos.

Para os estudos em Quimica, DA QUIMICA A POESIA: AGUA COMO
TEMATICA PARA A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA DE CONCEITOS, de
Valéria Marinho Paes dos Santos e Ana Valéria Santos de Lourenco, partilha conosco
um relato de experiéncia de atividade realizada no Dia Mundial da Agua. A Biologia
se faz representada com APLICACAO E VALIDACAO DO JOGO “TRAMPOLIM
DOS FUNGOS”: UMA PROPOSTA LUDICA E DIDATICA NO ENSINO MEDIO,
colaboracéo de Carla Gisele dos Santos Carvalho, Ana Paula Oliveira Maia, Mayana
Valentin Santana, Felina Kelly Marques Bulhdes e Nubia da Silva, que propée um
ensino de biologia associado a ludicidade com o intuito de maximizar a assimilagcéo
para os dados da matéria.

Proposta de ensino de empreendedorismo para ensino fundamental e médio
€ 0 que traz APRENDIZAGEM BASEADA EM STARTUP PARA O ENSINO DE
EMPREENDEDORISMO, de Juliana Villas Boas, Thiago Ferreira Fernandes, Adriana
Paula Fuzeto e Paulo Afonso Franzon Manoel. Programa de Iniciagdo a Docéncia e
monitoria correspondem a exercicio primordial para o inicio da atividade docente. Sao
laboratérios valorosos nos quais os discentes exercitam a préatica mediante o auxilio
e supervisao de docentes ja capacitados, que orientam e ajudam no aprimoramento
de agoes, técnicas e propostas usadas por esses que serdo futuros docentes. Essas
experiéncias s&o problematizadas, em varias vertentes em A AGAO E FORMACAO
PROPORCIONADA PELO PIBID: REFLETINDO AS DIFERENTES ESTRUTURAS
ESCOLARES DE TOCANTINOPOLIS — TO, de Jemima Marinho Abreu, Jemima
Marinho Abreu e Rebeca Maria da Silva Cardoso, MONITORIA: PRATICAS
PEDAGOGICAS REALIZADAS COM O INTUITO DE APOIAR A APRENDIZAGEM
NO ENSINO SUPERIOR, de Larissa Silva Oliveira e Rychelle Monick Mendes de
Oliveira; A IMPORTANCIA DA MONITORIA NA FORMACAO ACADEMICA EM
SAUDE MENTAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA, de Paula Gabrielle de Almeida,
Verbnica de Medeiros Alves, Raiane Jordan da Silva Araujo, Yanna Cristina Moraes
Lira Nascimento, Maria Cicera dos Santos de Albuquerque e Jorgina Sales Jorge;
APRIMORAMENTO DO ENSINO-APRENDIZAGEM DA DISCIPLINA SISTEMATICA
E FILOGENETICA ATRAVES DAS ATIVIDADES DE MONITORIA ACADEMICA, de
Mayanne Karla da Silva, Janielly Maria Pereira Santos Costa, José Cleferson Alves
Ferreira da Silva e Maria Aliete Bezerra Lima Machado; MONITORIA ACADEMICA



EM REPRESENTACAO DESCRITIVA NO CURSO DE BIBLIOTECONOMIA, de
Rosana Rodrigues dos Santos e Paloma Israely Barbosa de S&; e AIMPORTANCIA
DA MONITORIA NO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM: UMA APLICACAO
NO CURSO DE CONTABILIDADE DA UFAL, de Samuel de Oliveira Rodrigues,
Ana Paula Lima Marques Fernandes, Marcia Maria Silva de Lima, Ronaldo Ribeiro
Fernandes e Gabriel Gregorio Santos de Assis. As contribuicdes aqui relacionadas
permitem a verificacdo da importancia do PIBID, bem como da monitoria, ndo apenas
para cursos voltados para a licenciatura.

Associada ao PIBID e a monitoria, as visitas técnicas correspondem a importante
ferramenta do processo de ensino-aprendizagem, e é esse recurso o objeto
de Francyelly Monicke Bezerra de Moura, Cicero William César de Sousa, Katia
Christina Pereira Lima e Wilson Nascimento Porto Sobrinho em VISITAS TECNICAS
EM CRIACOES DE MONOGASTRICOS: AVICULTURA, EQUIDEOCULTURA E
SUINOCULTURA.

Aprevencéo das drogas também perpassa o universo docente, como é registrado
em FORMACAO EM PREVENCAO DO ABUSO DE DROGAS NA PERSPECTIVA
DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA, por Alessandra de Paula Pereira, Tatiane
Delurdes de Lima-Berton e Araci Asinelli-Luz. Enquanto que O EMPREGO DO
ACAI COMO RECURSO DIDATICO NA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA DOS
CONCEITOS AMBIENTAIS, por Jéssica Silva da Silva, Thaila Cristina Barbosa
Damasceno, Cassia Regina Rosa Venéancio, Tania Roberta Costa de Oliveira e Penn
Lee Menezes Rodrigues, € demonstrada a relacdo ensino e meio ambiente para a
consolidagcao de conceitos.

Por fim, mas ndo menos importante, um setor que enfoca as questdes ligadas
a ensino, metodologias ativas, saude, educacgao a distancia e humanizacéao a partir
dos estudos METODOLOGIAS ATIVAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM COMO
ESTRATEGIA PARA HUMANIZACAO DA MEDICINA, de Hellen Miranda Campos,
Bruna Linhares Reis, Jéssica Dos Santos Fernandes, Laura Borges Bandeira,
Matheus Bento Vieira Alcantara, Pedro Augusto Teodoro Rodrigues, Viviane
Francisco dos Santos, Tracy Martina Marques Martins e Edlaine Faria de Moura
Villela, e EDUCAGCAO ONLINE EM SAUDE: UMA EXPERIENCIA DIDATICA NO
CURSO DE SAUDE COLETIVA NO PARA, de Alice Silau Amoury Neta, Caroline de
Souza Lima, Lorena Moreira de Souza, Daniela Morais Silva, Angélica Pompeu Lima
e Ana Cristina Viana Campos.

Que a multiplicidade de olhares e analises contidas no presente volume seja
capaz de agucar nos leitores uma infinidade de inquietacées e dialogos.

Tenham leituras valorosas!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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CAPITULO 6
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RESUMO: Oferecer para todos os alunos
as mesmas oportunidades educativas e um
desenvolvimento satisfatério no processo de
aprendizagem € um grande desafio. Esse
desafio se torna ainda mais complexo quando se
trata dainclusao de um aluno com necessidades
especiais e suas peculiaridades. O aluno
portador da Sindrome de Down se enquadra
nesse desafio complexo. Este presente
artigo compreende um estudo para destacar
e reafirmar a importancia da participacéo e
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SINDROME DE DOWN

colaboragéo dos pais no processo de incluséo
e de aprendizagem da crianga, bem como,
destacar o papel do professor como o principal
personagem para a formacéo de uma sociedade
inclusiva. Concluiu-se com esse trabalho que
a crianga com Sindrome de Down n&o é uma
crianca doente, e que se for feito um trabalho
de inclusao de forma correta e uma estimulacéo
desde os primeiros anos de vida, tem total
condicéo de se desenvolver e alcangar grandes
avancos no processo de aprendizagem.
PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Down,
inclusao, professor, familia.

ABSTRACT: Providing all students with the
same educational opportunities and satisfactory
development in the learning process is a major
challenge. This challenge becomes even more
complex when it comes to the inclusion of a
student with special needs and their peculiarities.
The student with Down Syndrome fits into this
complex challenge. This article comprises a
study to highlight and reaffirm the importance
of parental participation and collaboration in the
process of inclusion and learning of the child, as
well as highlighting the role of the teacher as the
main character for the formation of an inclusive
society. It was concluded from this work that the
child with Down Syndrome is not a sick child,
and that if an inclusion work is done correctly
and stimulation from the first years of life, is fully
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able to develop and reach great advances in the learning process.
KEYWORDS: Down syndrome, inclusion, teacher, family.

11 INTRODUCAO

O processo de educacéo inclusiva nos dias atuais estad cada vez mais presente
nas escolas. O objetivo principal desse processo € a integracdao do aluno no
meio social e o auxilio no desenvolvimento cognitivo e na autonomia da crianga.
A Sindrome de Down se enquadra nas caracteristicas que envolvem a educacgao
inclusiva, cabendo a escola fazer o acolhimento e a integra¢céo do aluno portador da
Sindrome de Down em todas as atividades.

Uma pessoa com Sindrome de Down possui caracteristicas proprias, algumas
necessidades e diferengcas e mesmo que se desenvolvam de forma mais lenta, sendo
bem estimulada, é capaz de alcangar resultados satisfatérios e grandes avangos.
Inserir rétulos as pessoas com necessidades especiais nao € o caminho, infelizmente
devido a falta de informacao da populagcdao em geral é o que tem acontecido na
maioria dos casos.

Ao longo dos anos a escola vem ganhando novos espacgos, novas formas de
educar e adquirindo novas alternativas e metodologias para tornar o ensino mais
eficiente e atrativo para os alunos. E papel da escola, receber todos os alunos e
proporcionar a estes uma aprendizagem significativa e de qualidade, e isso ndo é
diferente quando se trata de um aluno com Sindrome de Down, pois 0 mesmo tem
total condicdo de aprender, mesmo que essa aprendizagem ocorra em tempo e de
maneira diferente dos demais alunos.

Ainclusao deve ser vista como uma parceria entre a escola, familia e sociedade.
E impossivel que a escola trabalhe esse processo de forma isolada, pois a mesma
conta com a contribuicdo da familia e da sociedade para alcancar de fato a incluséo.
O contato inicial e 0 mais importante de qualquer crianca ao nascer é a familia,
por isso, cabe a familia juntamente com a escola, num movimento de integracao
dar o suporte necessario para ampliacdo do contato social com os elementos da
sociedade.

Todo processo de inclusdo é um grande desafio, por isso, conhecer a proposta
da inclusdo da crian¢ca com Sindrome de Down faz toda diferenca no momento de
educar e proporcionar maior qualidade de vida e uma integracdo social para esses
alunos.

Diante disso, este artigo tem por objetivo analisar a educagédo como um Direito
e Garantia Fundamental de toda crianca, demonstrar a importancia do professor no
processo de inclusédo, a importancia de se conhecer aquele individuo com que se
esta trabalhando, suas necessidades, suas dificuldades e suas peculiaridades, bem
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como a importancia do papel da familia no processo de aprendizagem do aluno com
Sindrome de Down.

21 DO DIREITO A EDUCACAO

Um dos clamores mais significativos de natureza social, a Educacéao, esta
presente no sentido de transformacao e melhoria da vida humana. A educacéao pode
ser avaliada como uma necessidade basica para que se construa um mundo mais
justo e igualitario, promovendo, em cada individuo, a compreensao de sua situagao
no tempo e no espacgo e, consequentemente, a possibilidade de melhoria (intelectual
e social).

A educacéao € um valor que esta elencado no patamar de direito social dentro
do sistema juridico brasileiro, tendo em vista sua relevancia e pertinéncia de
aplicagao no intuito de concretizar a ideia de construgcdo do bem comum e de uma
sociedade mais justa. A Constituicdo Federal de 1988 tem um papel indiscutivel na
consolidacao das nog¢des de importancia e aplicabilidade que permeiam o processo
educacional, cumprindo uma funcao primordial no que tange a protecao juridica
desse bem comum.

Como consequéncia dessa avaliagdo constitucional, a educacédo também
passa a ser vislumbrada como direito social, com especial perspectiva voltada a
concretizacao da cidadania. Para que essa cidadania seja realmente concretizada o
legislador ndo so falou do acesso a escola, mas também deixou clara a permanéncia
na mesma, tendo em vista a necessidade de prolongamento desse ato para que
se possa falar em efetivacdo do direito social a educacéo. Ndo basta ter acesso a
escola, mas sim nela permanecer durante o tempo adequado para que seja possivel
considerar como cumprida, de fato, a formacédo apropriada para a cidadania e a
oportunidade de ingressar no mercado de trabalho.

A qualidade da educacédo € um fato de destaque em funcdo da importancia
desse direito, sendo imprescindivel a sua efetividade a promoc¢éo de uma escola de
qualidade, que consiga agregar conteudo aos educandos e auxiliar, assim, na sua
formacdo. Essa qualidade no ensino deve abranger toda crianca, seja ele “dito como
normal”, seja ele um portador de necessidades especiais. O aluno com Down tem o0s
mesmos direitos e garantias do que um aluno sem essa caracteristica. A escola ao
receber esse aluno, deve fazer as mudancas estruturais necesséarias, mudancgas nas
rotinas diarias, adaptagdes curriculares, modificacdes no Plano Politico Pedagogico
dentre outras formas para oferecer ao aluno com Sindrome de Down a verdadeira
incluséo.

A Declaracdo de Salamanca reconhece a necessidade e urgéncia de as

escolas receberem criancgas, jovens e adultos portadores de necessidades especiais,
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incluidos no sistema de ensino regular. Diante disto, proclama:

Toda crianca tem direito fundamental a educacéo, e deve ser dada a oportunidade
de atingir e manter o nivel adequado de aprendizagem, toda crianga possui
caracteristicas, interesses, habilidades e necessidades de aprendizagem que séo
Unicas, sistemas educacionais deveriam ser designados e programas educacionais
deveriam ser implementados no sentido de se levar em conta a vasta diversidade
de tais caracteristicas e necessidades, aqueles com necessidades educacionais
especiais devem ter acesso a escola regular, que deveria acomoda-los dentro de
uma Pedagogia centrada na crian¢a, capaz de satisfazer a tais necessidades,
escolas regulares que possuam tal orientagédo inclusiva constituem os meios
mais eficazes de combater atitudes discriminatérias criando-se comunidades
acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e alcangcando educacéao para
todos; além disso, tais escolas provéem uma educacao efetiva a maioria das
criancas e aprimoram a eficiéncia e, em ultima instancia, o custo da eficacia de
todo o sistema educacional (BRASIL. 1994, p. 6).

ADeclaracao ressalta o direito que toda a crianca tem a educacgao, independente
de ser ou ndo uma crianga com necessidades especiais, ou seja, a educacao é
um direito previsto a todo e qualquer tipo de crianca, respeitando- se, contudo
as dificuldades e peculiaridades de cada uma em sua maneira de aprender, suas
caracteristicas proprias e suas habilidades, dessa forma inicia-se o processo de
incluséo do aluno na escola.

Falando- se em Legislacdo brasileira a Constituicao Federal de 1988 afirma
que o0 acesso a educacgao € um direito de toda crianga, e um dever do Estado e
da familia em parceria com a sociedade, com igualdade nas condicbes de acesso
e permanéncia, atendimento educacional especializado na rede regular de ensino
para pessoas com deficiéncia. Ou seja, esta na lei, € um direito e ndo um favor.
Assim, cabe ao Estado, a familia e a sociedade fazer cumprir 0 que esta na lei e
garantir o desenvolvimento e preparo de cidadaos qualificados para o trabalho.

Outra lei brasileira, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei n® 13.146/2015
tem por objetivo, assegurar e a promover, em condi¢cdes de igualdade, o exercicio
dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua
inclusdo social e cidadania, sendo considerada pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial,
o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢gdes com as demais pessoas.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei 8.069 de 13 de julho de 1990,
disp6e protecéao integral a crianca até doze anos incompletos e aos adolescentes de
doze aos dezoito anos de idade.

ECA, artigo 3° dispbe que:

A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
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facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social, em condi¢cdes de liberdade e de dignidade (BRASIL, 1990).

No V Capitulo do Estatuto da Crianga e do Adolescente especifica o direito a
educacéo, cultura, esporte e lazer. Reafirma a igualdade de condi¢des para 0 acesso
e a permanéncia do aluno na escola, e estabelece ainda o atendimento da crianca
com necessidades especiais preferencialmente na rede regular de ensino.

E indiscutivel que ainclusdo de criangas na rede publica de ensino regular deixou
de ser apenas um debate ou uma tendéncia e passou a ser um direito adquirido e
subjetivo, pois visa a educacéo, interacéo social e o pleno desenvolvimento dessas
criangas para uma efetiva integracao na sociedade, inclusive no que se refere a vida
adulta no sentido de despertar alguma habilidade no intelectual ou psicomotor.

Mesmo que muitas barreiras ainda precisem ser quebradas, para que as
pessoas com necessidades especiais possam de fato participar da sociedade, com
as legislacdes e os amparos legais que existem ja se pode vislumbrar um avanco,
mesmo que pequeno com relacdo a inclusdo. Estatutos, decretos e declaragcbes
séo de extrema importancia e mostram como a Educagado Inclusiva ganhou seu
espaco sendo garantida inclusive em leis, portanto, vai muito além do que é material.
Muitas barreiras estao nas atitudes e na falta de comunicagéo. Logo, é necessario
compreender que pessoas com algum tipo de necessidades especiais, possuem
sentimentos, e precisam se expressar e se comunicar.

31 A SINDROME DE DOWN

Antes de caracterizarmos a Sindrome de Down, é necessario saber que
sindrome é um conjunto de sinais e sintomas provocados pelo mesmo organismo e
dependentes de causas diversas que podem levar a uma doencga ou perturbacéo.
Doenca é um estado que necessita de cura, ou seja, uma condi¢cdo estavel do
organismo. A Sindrome de Down ndo é curavel nem é caracterizada como uma
condicao instavel do organismo necessariamente. Sendo assim, ndo é uma doenca,
mas uma sindrome.

A Sindrome de Down, também é conhecida como trissomia do cromossomo 21,
ou seja, € a presenca de trés cromossomos 21 de em todas ou na maior parte das
células. Isso ocorre no momento da fecundacéo do évulo. As pessoas com Sindrome
de Down tém 47 cromossomos em suas células enquanto as demais pessoas tém
46 cromossomos.

Esses cromossomos sao concebidos pelas células embrionarias dos pais no
momento da fecundag¢do. Sendo assim, 23 desses cromossomos sao gerados dos
espermatozoides fornecidos pelo pai e os outros 23 s&o gerados através do 6vulo da
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méae. A juncado desses 23 cromossomos do pai e os 23 da mée forma o ovo ou zigoto,
nome dado a primeira célula de qualquer organismo. Essa célula, entdo, comeca a
se dividir, formando o novo organismo. Isso quer dizer que cada nova célula é, em
teoria, uma cépia idéntica da primeira.

A Sindrome de Down surge quando ou o évulo feminino ou o espermatozédide
masculino apresenta 24 cromossomos no lugar de 23, ou seja, um cromossomo a
mais. Ao se unirem aos 23 da outra célula embrionaria, somam 47.

Dentre as ocorréncias genéticas, a Sindrome de Down é uma das mais comuns
e ocorre independente de qualquer outro fator que ndo seja genético. E de extrema
importancia afirmar que a Sindrome de Down né&o esta relacionada ao comportamento
dos pais, ndo ha nada que eles poderiam ter feito de diferente para evita-la. Nao é
culpa de ninguém.

Além disso, a Sindrome de Down n&o é uma doenca, mas uma condi¢cdo da
pessoa, associada a algumas questdes para as quais os pais devem estar atentos
desde o nascimento da crianca.

A Sindrome de Down causa limitagdes no desenvolvimento fisico e intelectual,
porém nao se pode definir a intensidade dessas limitacbes deve-se oferecer
oportunidades e s6 assim, descobrir suas potencialidades. Estimular precocemente
e aumentar as oportunidades oferecidas para a pessoa com sindrome de Down faz
com que suas condicdes sejam ampliadas e melhor exploradas.

Existe muito mais semelhanca do que diferenca entre as pessoas com Sindrome
de Down e o resto da populagdo. Uma criangca com Sindrome de Down assim como
qualquer outra, pode alcancar um bom desenvolvimento de suas capacidades
pessoais e avancar com crescentes niveis de realizacao e autonomia. Ela é capaz
de sentir, amar, aprender, se divertir e trabalhar. Podera ler e escrever devera ir a
escola como qualquer outra crianca e levar uma vida autbnoma, diante disso ela
deve ocupar o seu proprio lugar e ter dignidade para conviver em sociedade.

3.1 O Importante papel da familia no desenvolvimento da crianca com Down.

O Ambiente familiar e a relagé@o (pais e filho) compreende o nivel imediato do
desenvolvimento da crianca em sua realidade do dia-a-dia. No convivio familiar os
individuos podem interagir, vivenciando padrbes distintos de papéis, atividades e
inter-relacdes, que sdo de extrema importéncia para o desenvolvimento das areas
cognitiva, linguistica e socioemocional da crian¢ga com Sindrome de Down.

A familia, como contexto imediato de desenvolvimento, constituindo um
ambiente com caracteristicas fisicas particulares, abriga pessoas com caracteristicas
distintas de temperamento, personalidade e sistema de crengas, que ampliam

as forcas desenvolvimentais em termos de papéis sociais e relacionamentos.
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Esses elementos acentuam as influéncias sobre o crescimento psicologico e as
caracteristicas da personalidade exercidas pelos individuos significativos na vida
da crianca portadora de Sindrome de Down. Diante disso, a familia desempenha
um papel fundamental, visto que constitui o primeiro universo de rela¢des sociais da
crianca, podendo proporcionar-lhe um ambiente de crescimento e desenvolvimento
saudavel e funcional ou, ao contrario, um ambiente que venha a dificultar um
desenvolvimento mais adequado. E preciso, antes de tudo, entender que a crianca
com necessidades especiais cria no contexto familiar uma situacdo nova, nunca
enfrentada anteriormente, caracterizando uma crise inicial, porém com o passar do
tempo, os familiares aprendem a lidar com a crianca com Sindrome de Down, mas é
preciso muita paciéncia e compreensao de ambos - pais e familiares.

Cabe aos pais, explicar e orientar o comportamento que os demais familiares
devem ter com a crianga. Esse comportamento, na maioria das vezes, deve serigual,
mas, em alguns momentos, os pais devem dar dicas aos familiares de como lidar
melhor com as situagdes. Esses comportamentos sdo mais claramente relacionados
ao desenvolvimento nos primeiros anos de vida. Dessa forma, a criangca com
Sindrome de Down necessita explorar o ambiente, e essa exploracéo deve fazer
parte da construgcdo do seu mundo, devendo os familiares oferecer oportunidade,
instrucéo e encorajamento, buscando aumentar o seu referencial na relagdo com os
outros e com o0 mundo.

O periodo mais critico para a grande maioria € o primeiro ano de vida, pois
a crianca necessita de cuidados de alta qualidade. Entendemos essa colocacgéo
no sentido de o ambiente familiar minimizar a possibilidade de riscos a crianca, de
modo que esta tenha mais chances de se desenvolver em um ambiente estimulador
de relacbes sociais e motoras.

E importante enfatizar que a crianca com Sindrome de Down utiliza
comportamentos repetitivos e estereotipados, necessitando da referéncia do outro,
pois o comportamento exploratério é impulsivo e desorganizado, dificultando um
conhecimento consistente do ambiente. Nos primeiros anos de vida, a crianga com
Sindrome de Down se desenvolve menos nas atividades, ddao menos respostas e
possuem pouca iniciativa necessitando de um maior tempo e disponibilidade dos
familiares. Pelo fato de a crian¢a nao responder de forma esperada, a méae nao tem
os referenciais necessarios para compreendé-lo e tenta preencher essas lacunas
com suas proprias atividades, com isso, pode deixar de perceber as reagcdes naturais
do bebé. O resultado dessa nao percepg¢do pode evidenciar baixa expectativa da
mae quanto a possibilidade de desenvolvimento da crianga, apesar dos esforcos
realizados na estimulacdo. A atengdo com relacéo as reag¢des naturais da crianga e
de extrema importancia.

Toda crianca deve ser estimulada, porém as criancas com Sindrome de
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Down precisam de estimulacdo diaria e de intenso investimento dos familiares,
principalmente dos pais, que sdo os membros afetivos mais préximos, devendo
investir sem saber quando a resposta vira, mas sabendo que vira.

Alguns familiares tratam a crianca com Sindrome de Down como um bebé,
que nao possui autonomia, que € dependente; fazem por ela, falam com ela no
diminutivo, e isso lhe dificulta a aprendizagem da linguagem. Na sindrome de
Down, a fungdo da linguagem é a fraqueza relativa, enquanto a sociabilidade e
as aptidoes sociais - como cooperacao interpessoal e adequagao a convengoes
sociais - sao relativamente fortes. As atividades da vida cotidiana na familia dao
a crianca oportunidades para aprender e se desenvolver por meio do modelo, da
participacdo conjunta, da realizagdo assistida e de tantas outras formas de mediar a
aprendizagem. Essas atividades podem ou nao propiciar motivacdes educativas. O
desenvolvimento cognitivo das criancas com sindrome de Down a luz das relacées
familiares faz que os pais sejam mais seletivos para proporcionar atividades. Suas
rotinas sao mais complexas, pois tém de ser mais diversificadas para atender a
necessidade da crianca. A crianga com sindrome de Down, desde o inicio, apresenta
reacOes mais lentas que as outras criangas, e isso provavelmente altera sua ligacéo
com o ambiente. O desenvolvimento cognitivo ndo somente € mais lento como
se processa de forma diferente. A medida que a crianca cresce, as diferencas
mostram-se maiores, ja que as dificuldades da aprendizagem alteram o curso do
desenvolvimento (Voivodic e Storer, 2002). Os dois primeiros anos de vida de toda
crianca € primordial e contribui no desenvolver da aprendizagem posteriormente, ou
seja, dao uma base com relacéo a aprendizagem que sera utilizada na fase adulta.
Maes e pais que conseguem manter com a crianca uma boa ligacao afetiva auxiliam
no processo de aprendizagem, proporcionando condicbes de desenvolvimento e
segurancga para sua independéncia e autonomia.

41 AINCLUSAO DO ALUNO COM SINDROME DE DOWN NO ENSINO REGULAR

Para ocorrer realmente a inclusdo no ensino regular, é preciso haver preparo na
sala de aula, em setores operacionais da escola e na comunidade. Deve haver uma
acao conjunta do diretor e dos educadores da escola, das autoridades educacionais
e dos profissionais de educacéo especial.

Diversas modifica¢des precisam ocorrer para que a inclusao seja praticada por
todos. Nesse processo, cabe aos educadores realizar atividades de conscientizacao
da comunidade sobre a importancia da aceitacéo das pessoas com deficiéncia no seu
dia-a-dia, com eles realizando qualquer tipo de atividade, mas nao basta somente
ensinar como fazer isso; € necessario que os educadores pratiquem a inclusao para

servir de exemplo. Incluir as criangcas com necessidades especiais é uma tarefa
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dificil, pois, para isso, a escola deve estar aberta para buscar novos caminhos com
seus alunos especiais e estar disposta a trabalhar as diferencas com os alunos
demais alunos. E importante lembrar que o afeto é necessério na aprendizagem.

As criancas especiais € as que nédo se enquadram nessa nomenclatura tém
direitos iguais; a Unica diferenca é que uma precisa de mais cuidado e atencéao
especial que a outra, os educadores devem estar sempre atentos a novas parcerias
para melhorar a qualidade de ensino de todos os alunos.

Nem todo professor esta preparado para realizar a inclusdo do aluno especial
na sala de aula; no entanto, cabe a ele pesquisar como realizar essa educacéo
inclusiva. Preconceitos antigos, valores e velhas verdades, infelizmente, ainda estao
muito presentes em nossa sociedade e nosso sistema escolar. Educar os alunos em
sala de aula regular significa que todos eles devem receber educacédo com qualidade
e frequentar as aulas juntos, independentemente de suas deficiéncias e diferencgas.
Todos os alunos necessitam receber oportunidades educacionais adequadas e
desafiadoras, dentro de suas limitagcdes individuais.

Acrianca com sindrome de Down é saudavel como qualquer outra, que necessita
de cuidados especiais e muito carinho, alimentacao e medidas de prevencéao de
doencas. A estimulacao precoce é essencial na vida da crianca, mas é necessario
cuidado para que os exageros de cuidados ndo atrapalhem sua rotina na escola e
na comunidade.

A educacao inclusiva € um movimento que deve ser aceito por todos da
comunidade. A educacao € uma questao de direitos humanos. Escola e professor
trabalhando em conjunto, devem criar novos caminhos dentro de cada limite de
criancas e jovens com deficiéncia. As mudancas significativas devem comecar pelo
curriculo, seguido do espaco fisico e do pensamento de todos os envolvidos na
escola. Nao € segregando os alunos em uma sala de aula dita especial que ocorrera
a incluséo.

De acordo com a Declaracéo de Salamanca (1994), as escolas comuns com
orientacéo inclusiva sdo o meio eficaz de combater atitudes discriminatorias, criando
comunidades acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e conseguindo
educacéao para todos, além de oferecerem uma educacgao eficaz para a maioria das
criancas e melhorarem a eficiéncia do sistema educacional. Uma sociedade que
aprende a conviver na diversidade humana aceita e valoriza as diferencas individuais
por meio da compreenséo e da cooperacéo (CIDADE; FREITAS, 1997).

A educacéo inclusiva oferece vantagens a todos os estudantes. A pessoa com
deficiéncia demonstra crescente responsabilidade e melhor aprendizagem pelo
ensino entre os alunos, recebendo apoio académico da area de educacao especial.
Ja o estudante sem deficiéncia desenvolve o conforto, a confianga e a compreensao
da diversidade individual, estando mais preparado para a vida adulta em uma
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sociedade justa e que respeita o outro, além de se beneficiar da aprendizagem sob
condi¢des instrucionais diversificadas.

51 CONCLUSAO

Apos estudo sobre acrianga com Sindrome de Down e necessidades, concluimos
gue o sucesso no desenvolvimento da mesma, depende do esfor¢o tanto da familia
quanto da escola. A anomalia genética, denominada como Sindrome de Down,
determina na pessoa que a possui caracteristicas e patologias que, devidamente
supervisionadas, nao serdo empecilho para uma vida saudavel, Gtil e feliz.

E visivel um aumento significativo no numero de nascimentos de bebés com
essa sindrome; no entanto, isso ainda néo é detectado pelas pesquisas e néo ha
uma razao especifica para tal. Para se proporcionar melhores condi¢cées de vida
para essas criancas, € importante que tanto a familia quanto o professor tenha
conhecimentos adequados e especificos a respeito do como trabalhar e contribuir
para seu desenvolvimento.

Lentamente, tem-se alcangcado mudanc¢a na visdo da sociedade com relacéao
as capacidades desses individuos. Ocorre nos dias de hoje, uma melhor aceitacéo
da sociedade perante as pessoas com deficiéncia, 0 que se deve ao aumento de
informacao, a mudanca das leis e, principalmente, a oportunidade que as pessoas
com deficiéncia tém tido para mostrar seu potencial.

Anteriormente, o individuo com Sindrome de Down era visto como um deficiente
mental profundo, sem produtividade e incapaz. Com as mudancas que tem ocorrido,
€ possivel vislumbrar na sociedade pessoas com Sindrome Down que conquistaram
progressos vencendo suas dificuldades, que vivem em perfeita harmonia na
sociedade, com habilidades que ainda surpreendem os leigos, exercendo fungdes
profissionais com muita eficiéncia e sendo felizes.

Com aincluséao, evolucao e desenvolvimento das pessoas com Sindrome Down
na vida cotidiana e na sociedade, fica comprovado que o Unico fato que ainda nao se
pode modificar é sua situacdo genética. Uma crianca bem estimulada, aceita pelos
pais e pela sociedade tem, hoje, perspectiva de uma vida util, feliz e muito proxima da
realidade vivenciada pelas pessoas que nao tém essa sindrome. A preparacao dos
pais e a contribuicdo do professor diminuem a dificuldade inicial na comunicagéo, no
desenvolvimento motor e até na aparéncia caracteristica do Down, que € modificada.

O objetivo deste trabalho de pesquisa, que foi feito através de um levantamento
bibliografico foi alcancado, uma vez que, através dessa pesquisa foi possivel obter um
maior entendimento e compreenséo da Sindrome de Down e de suas caracteristicas
especificas, discutindo ainda a importancia do papel da familia e da escola no
desenvolvimento dessa crianca e destacando a necessidade da inclus&do do mesmo,
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por intermédio das leis que garantem o direito de educacéao a todos.
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