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APRESENTAÇÃO

A ideia deste livro surgiu da aspiração em produzir uma obra ampla que 
contemplasse vários temas importantes para o aprendizado da enfermagem, e que 
reunisse vários profissionais de saúde envolvidos na área acadêmica a fim de suprir 
as necessidades da investigação científica de alunos e profissionais.

A pesquisa científica é um estudo planejado que envolve um conjunto de 
procedimentos sistemáticos com o objetivo de entender, explicar e resolver 
determinado problema, utilizando para isso método de abordagem especial e 
raciocínio lógico.

Logo, o desafio da pesquisa em enfermagem é o de superar uma abordagem 
disciplinar e caminhar rumo a um ponto de vista setorial e interdisciplinar, incluindo 
nesse enfoque a totalidade das atividades de pesquisas em vários níveis de atenção 
à saúde. 

Portanto, o processo de ensino e da prática de enfermagem deve estar voltado 
para o desenvolvimento de pesquisas que auxiliem o profissional de enfermagem 
desde a graduação até sua atuação profissional visando sempre a melhoria da 
saúde e da qualidade de vida do ser humano.

Considerando que a investigação científica está muito presente na vida 
acadêmica e profissional dos enfermeiros e que os mesmos necessitam divulgar a 
produção do conhecimento, a organização deste livro com 18 capítulos tem como 
objetivo facilitar o entendimento relacionado à investigação científica dos enfermeiros 
servindo de apoio para estudantes e principalmente para os profissionais iniciantes 
neste ofício.

Assim, desejo a todos uma excelente leitura!

Marilande Carvalho de Andrade Silva
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RESUMO: INTRODUÇÃO: A realização do 
tratamento quimioterápico e radioterápico 
no sistema público de saúde está sujeita a 
liberação da Autorização de Procedimento 
Ambulatorial de Alta Complexidade (APAC). O 
objetivo do estudo foi buscar informações sobre 
o estadiamento, comparando a autorizações 
para o procedimento oncológicos de alta 
complexidade em câncer de mama. MÉTODO: 
A pesquisa foi descritiva, de cunho exploratório e 

documental, através do levantamento de dados 
da unidade de oncologia do Hospital Federal 
do Andaraí. (2013-2016). RESULTADOS: A 
amostra aleatória de 8.793 registros no APAC, 
revela complicações do câncer de mama. A 
média dos valores aumentaram nos últimos 4 
anos de 6,54% para 12% em janeiro 2016. A 
amostra foi extratificada em 1.665 em 2013; 
2.043 casos em 2014; 2.486 casos em 2015 e 
2.599 em 2016.

DISCUSSÃO: Percebe-se nos estudos, que 
é o impacto na promoção de saúde, bem 
como no diagnóstico precoce, o que promove 
o sucesso do tratamento. CONCLUSÃO: 
O melhor conhecimento das informações 
sobre o estadiamento nas Autorizações de 
Procedimento de Alta Complexidade, permite 
fornecer aos gestores de Saúde e as pacientes 
maiores informações à cerca da doença. 
Portanto, quanto mais tardia o diagnóstico e o 

http://lattes.cnpq.br/1464694538629676
http://lattes.cnpq.br/6643157894037047
http://lattes.cnpq.br/7950520798750413
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início do tratamento, pior será o prognóstico e a sobrevida dessas mulheres. 
PALAVRAS-CHAVE: Câncer de Mama, Estadiamento de neoplasias , APAC

STAGING IN THE AUTHORIZATIONS OF HIGH COMPLEXITY

ABSTRACT: INTRODUCTION: Radiotherapy and chemotherapy are therapeutic 
modalites for the treatment of câncer. In Brazilian public health system, they require 
the High Complexity Ambulatory Procedure Authorization ( APAC). The study aimed 
to sought information on staging by comparing authorizations of breast cancer stage 
information. Method: The research was descriptive, exploratory and documentary 
trough the data collection of the oncology Hospital of Andarai.(2013-2016) Results: 
The random sample of  8.793 APAC records, reveals breast cancer complications. 
The average values increase in the last 4 years  from 6,54% to 12% on january 2016. 
The sample was extracted in 1665 in the year 2013, 2.043 cases in the year 2014, 
2.486 cases in the year 2015 and 2.599 cases in the year 2016.Discussion:  This  
study  showed  that the earlier   diagnosis happen,the higher is the success of cancer 
treatment. Conclusion: The more researches about APAC, the better will be outcomes 
about breast cancer treatment.  Therefore, the less studies, the more poor outcomes 
it will get. 
KEYWORDS: Breast cancer, Staging of neoplasms, APAC

REFERÊNCIAS 
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. 
Controle dos cânceres do colo do útero e da mama. Brasília: Ministério da Saúde; 2006. 124 p. 
(Cadernos de Atenção Básica; n. 13); (Série A. Normas e manuais técnicos).

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. 
Rastreamento. Brasília: Ministério da Saúde; 2010. 95 p. (Série A. Normas e manuais técnicos. 
Cadernos de Atenção Primária; n. 29).

Brasil. Ministério da Saúde. Resolução do CNS nº 510, 7 de abril de 2016. Brasília (DF) : Diário oficial 
da União. Seção i, fls 44-6 

(2016 maio 24). Disponível em: http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/reso510.pdf

Brasil. Ministério da saúde. Manual de bases técnicas da oncologia: sistema de informações 
ambulatoriais (sia/ sus). 20ª. ed. Brasília, DF: Ministério da saúde; 2015.

Brasil. Ministério da Saúde/ Secretaria de Atenção à Saúde/ Departamento de Regulação, 
Avaliação e Controle/Coordenação Geral de Sistemas de Informação  22ª ed. Maio de 2016.  
MANUAL DE BASES TÉCNICAS DA ONCOLOGIA – SIA/SUS - SISTEMA DE INFORMAÇÕES 
AMBULATORIAIS.141 p. 

Instituto Nacional de Câncer (INCA). Estimativa 2016: Incidência de câncer no Brasil. Coordenação 
de Prevenção e Vigilância / Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da Silva – Rio de 
Janeiro: INCA, 2015.

Instituto Nacional de Câncer (Brasil). Informativo Detecção Precoce, Rio de Janeiro, ano 4, n.2, 
maio/ago. 2013.

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/reso510.pdf


A Enfermagem Centrada na Investigação Científica 190Índice Remissivo

ÍNDICE REMISSIVO

A

Acessibilidade  13, 14, 15, 16, 17, 18, 19
Adultos  1, 2, 34, 55, 57, 69, 94, 123, 130, 158, 159, 163
APAC  136, 137
Assistência de Enfermagem  2, 37, 107, 129, 130, 131, 132, 134, 135, 146, 174, 176
Atenção Primária à Saúde  51, 55

B

Bexiga Neurogênica  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 12

C

Câncer de Mama  136, 137
Cardiopatias Reumáticas  177
Carga de Trabalho  83, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135
Cicatrização  139, 182, 184, 185, 186, 187, 188
Comportamento Suicida  118, 119, 120, 121, 122, 123, 124, 125, 149, 150
Comportamento Suicida em Universitários  118, 119, 120, 122, 125
Condições de Saúde  49, 50, 52, 58, 60, 61, 68, 149, 157, 163
Conhecimento  3, 15, 16, 21, 22, 23, 24, 31, 33, 34, 36, 37, 40, 41, 64, 69, 75, 87, 88, 92, 93, 
97, 98, 102, 107, 109, 121, 136, 139, 140, 141, 142, 145, 147, 153, 155, 182, 184, 187

D

Dimensionamento  129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 143
Doença Mental  61, 62, 64, 68, 69
Doenças de Valvas Cardíacas  177
Dor  44, 45, 46, 47, 48, 111, 113, 127, 154, 157, 162

E

Educação em Saúde  19, 73, 76, 145, 168
Educação Profissional  90, 91, 93, 94, 105
Emergência  94, 102, 103, 112, 113, 118, 170, 172, 173, 174, 175, 176, 182, 189
Enfermagem  1, 2, 3, 4, 9, 10, 12, 13, 15, 17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 
41, 42, 43, 44, 46, 48, 49, 60, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 
89, 90, 91, 93, 94, 95, 96, 97, 101, 102, 104, 107, 116, 117, 118, 127, 129, 130, 131, 132, 133, 
134, 135, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 155, 166, 169, 170, 172, 173, 
174, 175, 176, 182, 183, 184, 185, 187, 188, 189
Enfermagem Perioperatória  44
Epidemiologia  69, 70, 114, 127, 151, 177, 181
Estadiamento de Neoplasias  137



A Enfermagem Centrada na Investigação Científica 191Índice Remissivo

Estágio Supervisionado  90, 170, 173, 182, 185
Estudantes de Enfermagem  3, 73, 75, 76, 77, 79, 80, 81, 87, 88, 89, 127
Eventos Adversos  22, 23, 32, 38, 42, 107, 109, 112, 166, 167

F

Ferimentos e Lesões  138, 139

H

Hipertensão Arterial  49, 50, 51, 52, 55, 56, 57, 58, 59, 62, 64
HIV  148, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 157, 158, 159, 160, 162, 163, 164, 165
Hospitalização  32, 44
Humanização  3, 6, 12, 19, 48, 170, 171, 173, 174, 175, 176

I

Ideação Suicida  120, 121, 123, 124, 125, 126, 127, 148, 149, 150, 152, 154, 155, 157, 158, 
159, 160, 162, 163, 164, 165
Idoso  44, 46, 50, 52, 58, 59, 61, 62, 71, 178
Interações de Medicamentos  20, 21, 23, 24, 25, 41

L

Limitação de Mobilidade  14

M

Meios de Comunicação  166

P

Pessoas com Deficiência  13, 14, 15, 16, 17, 18, 19
Polimedicação  21, 23, 31, 32, 36, 38
Processos de Aprendizagem  90, 94, 99

S

Saúde Mental  63, 70, 71, 74, 81, 88, 89, 119, 122, 123, 125, 126, 164
Segurança do Paciente  22, 33, 36, 38, 40, 42, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 112, 113, 114, 
115, 116, 117, 166, 167, 168, 169
Subjetividade  90, 91, 92, 96, 99, 103, 104, 105, 123
Suicídio  82, 84, 119, 120, 121, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 149, 151, 152, 154, 155, 
157, 158, 159, 162, 163, 164, 165



A Enfermagem Centrada na Investigação Científica 192Índice Remissivo

T

Terapia Medicamentosa  32, 166
Transtornos Mentais  60, 62, 63, 64, 67, 69, 70, 71, 73, 75, 76, 77, 78, 80, 81, 82, 84, 87, 88, 
89, 124, 164, 165

U

Unidades de Terapia Intensiva  20, 21, 23, 24, 25, 31, 40, 42



2 0 2 0




