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APRESENTACAO

A colecéo “Acdes de Saude e Geracao de Conhecimento nas Ciéncias Médicas”
€ uma obra que tem como foco principal a discussao cientifica por intermédio de
trabalhos diversos que trazem implicacdes praticas, alicercadas teoricamente.

A intencdo desta obra é apresentar a pluralidade de saberes e praticas por
meio de estudos desenvolvidos em diversas instituicoes de ensino e de pesquisa
do pais. O e-book reline pesquisas, relatos de casos e revisdes que transitam nas
varias especialidades e na multidisciplinaridade, constituindo-se em uma importante
contribuicao no processo de producao de conhecimento.

A coleténea esta organizada em trés volumes com temas diversos. O volume 1
contém 25 capitulos que representam acdes de saude por meio de relatos de caso
e relatos de experiéncia vivenciados por universitarios, docentes e profissionais
de saude, além de praticas de pesquisa acerca de estratégias ou ferramentas que
envolvem o escopo do livro.

O volume 2 contém 27 capitulos que tratam de pesquisas que utilizaram como
fonte varios dados obtidos no Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS), em sua maioria, além de dados de instituicbes de saude e de
ensino e estudos experimentais. O volume 3 contém 21 capitulos e € constituido por
trabalhos de reviséao de literatura.

Deste modo, esta obra apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados
praticos obtidos pelos diversos autores, bem como seus registros de desafios e
inquietacdes, de forma a contribuir para a construcéo e gestdao do conhecimento. Que
estes estudos também auxiliem as tomadas de decisao baseadas em evidéncias e
na ampliacdo e fortalecimento de agcdes de saude ja em curso.

Uma étima leitura a todos!

Marileila Marques Toledo
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RESUMO: Introducao: A hanseniase é uma
das doencas mais antiga na populacao, tendo
em seu contexto histérico a disseminagao
rapida dos numeros de pessoas acometidas,
motivada pelo desconhecimento quanto a
doenca, sendo considerada como problema
de saude publica.Objetivo: Assim, este
estudo tem como objetivo, identificar o
conhecimento dos académicos de Odontologia
de uma Instituicdo de Nivel Superior sobre a
hanseniase. Metodologia: Trata-se de uma
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pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa. Baseada na aplicacdo de
questionarios contendo 28 perguntas. Foram usados como critérios de incluséo:
discentes matriculados no curso de odontologia, amostra 107, que cursavam do
quinto ao décimo periodo, e que decidiram participar voluntariamente da pesquisa.
Resultados: O estudo identificou que 75,9% dos estudantes tém conhecimento do
microrganismo causador da Hanseniase, 52,4% demonstraram desconhecimento
sobre a classificagdo operacional, 41,2% responderam que desconhecem os tipos de
hanseniase, 42,9% conhecem a duragao do tratamento, 62,6% afirmaram que realizam
a inspecdo do paciente e 49,5% responderam corretamente sobre a transmisséo
da doenca. Conclusao:Os resultados obtidos reafirmam a necessidade de maior
comprometimento e investimento em disciplinas, estagios como forma de contribui¢cdo
para novos conhecimentos e experiéncias agregadoras no preparo para a realidade
da saude publica.

PALAVRAS-CHAVE: Conhecimento; Hanseniase; Estudantes.

KNOWLEDGE OF DENTAL STUDENTS ABOUT LEPROSY IN A BRAZILIAN
HIGHER EDUCATION INSTITUTION

ABSTRACT: Introducion: Leprosy is one of the oldest diseases in the population,
having in its historical context the rapid dissemination of numbers of people affected,
motivated by the lack of knowledge about the disease, being considered as a public
health problem.Objective: Thus, this study aims to identify the knowledge of dental
students of a Higher Level Institution about leprosy. Methodology: This is a descriptive
research with a quantitative approach. Based on the application of questionnaires
containing 28 questions. Inclusion criteria were: students enrolled in the dental course,
sample 107, who attended the fifth to tenth period, and who voluntarily decided to
participate in the research. Result:The study found that 75.9% of the students are
aware of the leprosy-causing microorganism, 52.4% were unaware of the operational
classification, 41.2% answered that they did not know the types of leprosy, 42.9%
were aware of the duration of treatment. , 62.6% said they perform patient inspection
and 49.5% answered correctly about the transmission of the disease. Conclusion:The
results reaffirm the need for greater commitment and investment in disciplines,
internships as a way of contributing to new knowledge and aggregating experiences in
preparing for the reality of public health

KEYWORDS:Knowledge; Leprosy; Students.

11 INTRODUCAO

A hanseniase € uma das doeng¢as mais antiga na populacédo, tendo em seu
contexto histérico a disseminacédo rapida dos numeros de pessoas acometidas,
motivada pelo desconhecimento quanto a doenca, sendo considerada como
problema de saude publica. (NUNES; OLIVEIRA; VIEIRA, 2011). O agente etiologico
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Mycobacterium leprae, tem predilecdo por células cutédneas e neurais, € de alta
infectividade e baixa patogenicidade, e a sua transmissao ocorre através do homem
em estado infectante, sem tratamento, com a eliminacéo dos bacilos pelas vias aéreas
superiores, entre elas a mucosa nasal e orofaringe, atingindo pessoas de contato
prolongado. O fator crucial para o adoecimento de outros individuos, corresponde a
resposta imunolégica diante da exposi¢cao ao bacilo (CARVALHO; SANTOS; PINTO,
2010)

Fizeram parte da histéria da hanseniase e foram responsaveis pelas primeiras
denudncias relacionadas ao descaso ao combate as endemias: Emilio Ribas, Alfredo
da Matta e Oswaldo Cruz, tornando os anos entre 1912 e 1920 conhecida como a
fase de evolucao da histéria da hanseniase no Brasil. Amudan¢a do nome lepra para
hanseniase foi uma das propostas aprovadas nesse periodo, com intuito de afastar
principalmente os preconceitos sobre a doenca, incentivando a mais informacéo e
conhecimento (EDIT, 2004).

No dia Mundial de Luta contra a Hanseniase o Ministério da Saude divulgou
dados positivos resultante na reducéo de casos novos diagnosticados, que em 2006
erade 43.652 diagnosticados, passou para 28.761 no ano de 2015. Correspondendo a
34,11% de reducao no numero de casos novos diagnosticados, que foram resultantes
de acgdes de busca ativa dos profissionais da area da saude (BRASIL, 2015).

O art. 8° da Lei n°® 6.259, de 30 de outubro de 1975, intensifica 0 compromisso
dos profissionais da &rea da saude, na emissdo de notificagcdo compulsoria para
todos os casos de hanseniase suspeitos ou confirmados, reforcando a importancia
do trabalho em equipe em prol da saude da populacdo (BRASIL, 1975).

A Atencao Basica de Saude tem o papel importante de contribuir na realizacao
de diagnodsticos da hanseniase. A identificacdo dos casos de hanseniase é através
do exame dermato neurolégico, € possivel identificar areas com alteracado de
sensibilidade, e/ou comprometimento de nervos periféricos em pacientes com
encaminhamento por suspeita da doenca. (BRASIL, 2002; SOUSA, FELICIANO,
MENDES, 2015).

Diante do grau risco que a hanseniase representa para a saude publica do pais,
considera-se necessario o ensino sobre a doenca dentro das graduac¢des dos cursos
da area da salde, para que o profissional em sua rotina de trabalho, saiba lidar
com essa problematica, com seguranca e conhecimento necessario na inspecao,
encaminhamentos, entre outras funcdes desempenhadas, como na promogao a
saude. (MARTINS, IRIART, 2014)

Considerando a contribuicdo do profissional cirurgidao-dentista (CD) no
incremento da deteccéo precoce da hanseniase e encaminhamentos, espera-se que
ocorra a integralidade do cuidado somando com a equipe de saude e os individuos.
Porém, é evidente que na odontologia a pratica do cirurgido-dentista ainda reflete
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de um modelo de praticas curativa e individualista, com escassa priorizacdo na
prevencao e promoc¢ao da saude, revelando o déficit em cumprir os principios da
saude publica, dificultando no processo que contribua com a equipe de saude, e aos
individuos.

O incremento da deteccdo precoce da hanseniase e encaminhamentos
pelos cirurgides-dentistas, surgiu um questionamento: Qual é o conhecimento dos
académicos de odontologia acerca da hanseniase? A realizacéo do presente estudo
€ justificada pela necessidade de intervencéo no contexto que a saude do pais se
encontra, caracterizado por altos indices de pessoas diagnostica com hanseniase
tardiamente, apresentando incapacidades e deformidades fisicas. Sendo esse,
o resultado do déficit na qualificacdo dos profissionais e dos académicos que
ingressardao em diversos setores da area da saude, como os cirurgides-dentistas,
fator este de relevancia, para o controle e prevencéo dessa doenca.

A andlise busca contribuir com a sociedade e os académicos, na ampliacéo dos
seus conhecimentos, tendo os futuros profissionais como os principais disseminadores
da informacao, capazes de identificar e lidar com os casos suspeitos da hanseniase,
com intuito de mudar o cenario da doencga, além de promover a conscientizagéo da
importancia do trabalho em equipe, no ambito da assisténcia a hanseniase.

Paraisto, estetrabalhotem porobjetivo, analisar o conhecimento dos académicos
de Odontologia de uma Instituicdo de Nivel Superior sobre a hanseniase.

2| MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratoria, com abordagem quantitativa.

Foram avaliados discentes matriculados no curso de odontologia de uma
Instituicdo de Ensino Superior privada de uma capital do nordeste brasileiro. Utilizou-
se como critérios de inclusédo: discente cursando do quinto ao décimo periodo e
aceitavam participar voluntariamente da pesquisa, com a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A coleta de dados foi realizada por uma académica de Enfermagem devidamente
treinada e foi baseada na aplicacdo de questionarios contendo 28 perguntas, 06
abertas e 22 fechadas, que abordavam varidveis como idade, género e periodo em
curso, além de perguntas especificas acerca da doenca hanseniase.

Foi realizada uma leitura minuciosa das respostas dadas nos questionarios e
os dados obtidos foram tabulados no programa Microsoft Excel 2010, distribuidos
em forma de grafico e tabelas para melhor interpretacao, utilizando-se a frequéncias
absoluta e relativa.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa com Seres Humanos,
com o parecer n° 2873983. Os participantes do estudo foram esclarecidos sobre o
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objetivo da pesquisa, sendo garantido o sigilo das informacgdes e assinado o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido, em duas vias, de acordo com a Resolu¢ao N°
466, de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude.

3| RESULTADOS

Participaram do estudo 107 do curso de Odontologia. A faixa etaria mais
prevalente foi 22 a 26 anos, com 58,9%. Dos participantes da pesquisa, 61,7% eram
do sexo feminino e 38,3% eram do sexo masculino (Figura 1).

70,00%
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8 o
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é 30,00%
20,00%
10,00%

0.00% 18a2lancs | 22a26ancs 27 a 31 anos ;M'dsdtnm

Skiel|  168% | K | Ua% | 6508

Figura 1 — Distribuicdo dos estudantes entrevistados por faixa etaria. Sdo Luis, Maranhéo,
2019.

Houve 100% de resposta “sim” quando a pergunta “ja ouviu falar sobre a
hanseniase?”. Quando perguntado aos académicos de odontologia sobre “onde
ouviram falar sobre a doenga”, 0 maior quantitativo de respostas mencionadas, foi de
69 participantes que mencionaram a resposta “escola/faculdade”, correspondendo a
64,5% e a menor porcentagem esta relacionada a resposta “Experiéncias da vida”,
com 6,5% dos participantes.

Sobre o periodo em que a hanseniase foi abordada na graduacéao do curso de
odontologia, a opgao “nao sabe” (42%) com mais frequéncia, em seguida, a opcao
4° ao 6° periodo com 26,2%.
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QUESTOES RESPOSTAS CDONTOLOGIA N (%)
Sim 107 (100%)
OUVIU FALAR
SOBRE A N&o 0%
HANSENIASE?
Escola/ Faculdade 69 (64.5%)
Meios de Comunicacao 19 (17,7%)
ONDE OUVIU Experiéncias de vida 7 (6,5%)
N&ao sabe 12 (11,3%)
1° periodo ao 3° periodo 16 (15%)
N 4° periodo ao 6° periodo 28 (26,2%)
PERIODO 7° periodo ao 9° periodo 13 (12,2%)
10° periodo 5(4,6%)
Nao sabe 45 (42%)

Tabela 1 — Origem do conhecimento sobre a hanseniase em académicos de odontologia. Sao
Luis, Maranhao, 2019.

Observou-se que em relagdo a pergunta sobre o microrganismo causador da
Hanseniase a maioria dos participantes mostrou ter conhecimento acerca da questéo,
com 75,9%. Quando questionados sobre o nome do bacilo causador da doenca,
os graduandos revelaram um resultado consideravel, foram 53,2% responderam
corretamente, enquanto 30,8% n&o sabiam.

Entretanto, 52,4% demonstraram desconhecimento sobre a classificagcéo
operacional da doenca, “Nao sabe” e 45,8% a opcédo assertiva. Apenas 41,2%
responderam que desconhecem os tipos de hanseniase, resultado relativamente
preocupante.

Por dltimo, perguntou-se quanto ao estagio de evolucédo da doenca, apenas
44,8% sao conhecedores que o estagio de evolucdo da hanseniase se caracteriza
pelo comprometimento de nervos, deformidades e incapacidade fisica.

QUESTOES RESPOSTAS ODO’_;‘*.TQ;'}OCI-“
Virus 21 (19,7%)
Bacténa 62 (75.9)
MICROORCANISMO Virus e bactena 4 (3,7%)
Nio sabe 20 (18,6%)
Acrohactenumabaceisus 1 (1%)
Bacile de Koch 16 (15%)
BACILO Mxcrohactenumleptas 37 (33,2%)
Nio sabe 33 (30,8%)
Paucibacilar = tupcihacilar 2(1.8)
s Paucibacilar e multibacilar 49 (43 8)
CLASSIFICACOES | 330 sabe 54 (52.4)
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Tuberculoide, virchowiana,
neurolégica. dimorfa

13 (12,1%)

Virchowiana, indeterminada,

n S
22 (20,5%)

TIPOS DE neurologica, dimorfa

HANSENIASE Indstermmada, virchowiana, 28 126,28
dimorfa, tuberculoide S W O
Nio sabe 44 (41,2%)
Manchas permanentes 23 (21,5%)
Comprometimento de nervos
deformidades e mecapacidades 48 (44 8%)

ESTAGIO DE fisicas

EVOLTCAO Dor constante 13 (12,2%)

N3o sabe

23 (21,5%)

Tabela 2 - Conhecimento dos académicos de Enfermagem e Odontologia sobre a Hanseniase.

Sao Luis, Maranhao, 2019.

Quando questionados sobre o tratamento, a assertiva, “medicacdes orais de

doses supervisionadas e automedicagao”, apresentaram 42% de respostas corretas.

Sobre o topico sobre a aquisicdo da medicacao para tratamento da hanseniase,

45,8% responderam corretando, tendo em seguida uma porcentagem relevante a

opcao “Unidade basica de saude e farmacias”, com 31,8%.

Quanto a duracao do tratamento para a doenca, os académicos de odontologia

apresentaram 42,9% de respostas corretas.

A questao sobre transmissibilidade ap6s 15 dias de tratamento iniciado, teve

como maior resultado, com 37,3% a opcao “nao sabe”, e, 32,7% foi de respostas

corretas e 30% afirmaram que ainda ha possibilidade de transmisséo, resultado que

aponta uma precarizacéo de informacgdes acerca da hanseniase.

QT.'-ESTOES RESPOSTAS ODONTOLOGIA N (%0)
Intema;ao I;lospitalar e 23 (21.5%)
admimstragac de PQT Sl
Pomadas para as dermatoses e 13 (1229
mnjegdes musculares FAN )

TRATAMENTO
Uso de medicamentos orais com
doses supervisionadas e doses de 45 (42%)
automedicagio,
Ndo zabe 26 (24,3%)
Unidade basica de saude 49 (45 8%)
;.a;l:nd:ii?aﬁica de saude e 34 (31.8%)
MEDICACAO — —
Farmacias 7 (6,6%)
Nio sabe 17 (15,8%)
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6 meses 17 (15,9%)

6 meses / 1 ano 46 (42.9%)
DURACAO 2 anos 18 (16.9%%0)

Nio sabe 26 (24,3%)
15 DIAS DE Sim 32 (30%)
TRATAMENTO | N30 35 (32,7%)
HA '
POSSIBILIDADE
DE Nao sabe 40 (37.3%)
TRASMISSAO

Tabela 3 - Informacgbes sobre tratamento da hanseniase. Sao Luis, Maranh&o, 2019.

Sobre a inspecédo dos pacientes, 62,6% afirmaram que realizar. Sobre o
conhecimento para identificar um caso suspeito de hanseniase, 36,5%, afirmaram
saber identificar, tendo como relevante a porcentagem de 34,5% que disseram
que néo saberiam identificar. No topico sinais e sintomas, 44,8% do responderam
corretamente.

Em relacéo a transmissdo da hanseniase, 49,5% responderam corretamente.
O tépico sobre o tempo necessario para ser considerado contato intradomiciliar, a
maior porcentagem correspondeu a 36,5% sendo essa a opcao “6 meses a 1 ano
com o doente”, e a resposta correta ficando com 11,3%. Quando perguntados sobre
a necessidade de isolamento como forma de tratamento, 46,8% relataram nao saber.

QUESTOES RESPOSTAS ODOIE:.T[?,“L)OGH
- T fAD AbL )
INSPECIONAR O Sunl 6; f";é'o‘
PACTENTE As vezes 30 (28%)
i i Nio 10 (5.4%)
Sim 35 (36.5%)
SABE IDENTIFICAR | Nio 37 (34,5%)
N3ao sabe 31 (29%)
Despigmentagio, prunido e 130
bolhas, 14 (13%)
Perda da sens{bﬂmade. 48 (44.8%)
SINAIS E despizmentacio 2 espessamento
SINTOMAS Pruqdo: perda‘l‘ dz senzibilidade e 21 (19,7%)
despizmentacio
N3io sabe 24 (22,5%)
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Contato direto com as lesGes da | 4o 1z 40y

pessoa doente e s

Atraves de vias aereas e por
TRASMISSAO contato intimo e prolongado de | 33 (45,5%)

; 2 domiciliares
Atraves de contato sexual = da 17 780
: : 13 (12,2%)

picada do inseto: como moscas

Nio sabe 14 (13.1%)

§ meses com o doente 19(17,7%)
SR ot s meses a | ano com o doente 39 (36.3%)
CONSIDERADO [ oms —  [12(11.3%)
CONTATO - -
INTRADOMICILIAR | w135 cabe 37 (34,5%)
ISOLAMENTO Neacassario 37 (34.5%)
COMO FORMA DE | Desnscessario 20 (18.7%)
PREVENCAODE  |,. . S Ak e
TRASMISSAO N3o sabe 30 (46.8%)

Tabela 4 - Diagnostico e transmissédo da hanseniase. Séo Luis, Maranhao, 2019.

Na tabela notificacdo compulséria, a questdo sobre a situacdo de propagacao
da hanseniase, teve com maior niumero de porcentagem a opcéo “permanecem
elevados” com 49,6%. Quando perguntados se ja tiveram contato com pacientes
com hanseniase, 58,9% relataram nunca ter tido. No topico notificagdo compulsoria,
60,7% sabem do que se trata.

O quantitativo de 96,3%, afirmaram nao ter presenciado ou realizado a
notificacdo compulsoria de pacientes durante aulas praticas e estagios. Quanto as
orientagcdes como profissionais relatadas pelos entrevistados direcionada a populacéao
e/ou casos suspeitos de hanseniase, as mais frequentes foi a opg¢ao “incentivo a
buscar especialista para o caso”, com 71,9%. As interven¢cées mais citadas, com
98,2%, foram as atividades educativas, revelando a importancia dessa intervencao
na realidade que € a hanseniase.
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ODONTOLOIA

QUESTOES RESPOSTAS N (%)
Controlada 2(1.3%)
SITUACAO DE Permanecem elevados 33 (49,6%)
PROPAGACAO Queda de propagzagio 32 (30%)
Nio sabe 20 (18.6%)
CONTATO Sim 11 (10,3%)
; gé{E‘CTE Nio 63 (58,9%)
CconM A3 R 730 K8
HANSENIASE Nio sabe 33 (30,8%)
SABEOQUEE | S 65 (60,7%)
NOTIFICACAO Y SRR
COMPULSORIA | Mae 42 (39,3%)
JA Sim 4(3,7%)
PRESENCIOU z =
OU NOTIFICOU Nao 103 (96,3%)
Atridades educatrvas 105 (98.2%)
. Notificando 2 (1.8%)
INTERVENCAO
Exame fizico 0
centivo a adesdo e 30¢18.7%)
ORIENTACOES | contmuidade do tratamento RS
COMO Incentive a buscar especializta 77(71.9%)
PROFISSIONAL | Paraocaso ' '
Nio sabe 10(5,4%)

Tabela 5 - Notificagdo Compulséria da hanseniase. Séo Luis, Maranhéo, 2019.

41 DISCUSSAO

O presente estudo avaliou o conhecimento dos académicos de odontologia

quanto a hanseniase. Os achados revelaram que os académicos alcangaram um

nivel regular de informacdes béasicas sobre a hanseniase, foi revelado unanimidade

dos estudantes quanto a afirmativa “ja ouviu falar sobre a hanseniase”, e a maioria de

respostas quanto a op¢ao “escola/faculdade” como os principais meios de aquisicdes

de informacdes sobre o0 assunto.

Em um estudo transversal realizado por Alves et al. (2016) com dois grupos de

académicos de medicina, sendo o primeiro grupo, composto por calouros, referiram

ter obtido mais informacgdes veiculadas por educacéao formal e pela comunicacdo em

massa, com 71,9% e o segundo grupo composto por académicos do ultimo periodo,
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relataram ter recebido mais informagdes sobre a doencga durante a faculdade, com
88,6% e apesar do resultado favoravel, ainda se sentiam despreparados para realizar
atendimentos a pacientes acometidos pela hanseniase.

Essa atitude informativa advinda de meios de comunicagbes e dentro de
disciplinas especificas de doencas de notificacdo compulsérias da grade académica,
deve ser um exercicio continuo e obrigatério dentro das universidades da area da
saude, no intuito de formar futuros profissionais competentes, além de eliminar de
forma eficiente, preconceitos e atitudes que carregam em si, barreiras que dificultam
0 processo de cuidado.

No estudo, é relevante o nUmero de respostas afirmando nunca ter tido contato
com pacientes com hanseniase, intensificando a necessidade de insercao desses
profissionais a essa realidade, para o auxiliando no reconhecimento de casos
suspeitos, assim, diminuindo o despreparo ainda existente.

Por se tratar de uma doencga crénica, os pacientes acometidos hanseniase
necessitam de acompanhamento por uma equipe multiprofissional, que tenha
abordagem e aspectos preventivos e curativos além de énfase em atendimento
integral, visando diagnoéstico e tratamento da doenca.Assim, diante da formacgéo
generalista dos cirurgides-dentistas, é de grande relevancia salientar que o SUS
mantém o padrdo de encaminhamentos para casos de complexidade, sendo
necessario uma abordagem de especialistas para atender de forma integral, somando
a equipe multidisciplinar (COMIOTTO, 2015).

A integracéo de cirurgides dentistas na saude publica, como proposto através
da Portaria n.° 1444 (Brasil, 2000), que dispbe quanto ao incentivo financeiro
para a mudanca da atencédo a saude bucal fornecida nos municipios através do
Programa de Saude da Familia. Foi verificada que a insergdo por si s6 dessa classe
profissional, ndo se apresenta resolutiva para o alcance de préaticas a atencao, sendo
necessaria interagcao entre todos os profissionais, para que haja integralidade no
atendimento, fortalecimento de identificacdo de vulnerabilidades, e a promocgéo da
saude (MATTOS, 2014).

Entre as atribuicbes do cirurgidao dentista dentro da atencao basica voltada a
hanseniase inclui: a inspecéo afim de detectar sinais e sintomas da hanseniase e
encaminhar para unidades de saude quando houver suspeita. Realizar mobilizacéao
envolvendo a comunidade evidenciando a importancia do autoexame e combate
aos estigmas. Contribuir com a equipe quanto acbes de vigilancia epidemioldgica,
incentivo ao tratamento e combate de incapacidades. Além de realizar avaliagdes
atentos as infeccdes da boca que séo fatores predisponentes para complicacoes
reacionais (MARTINS et al., 2016).

As respostas obtidas pelos participantes deste estudo ao serem perguntados
quanto a classificacdo operacional e a transmissdo da doenga ap6s 15 dias de
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tratamento iniciado, foram insatisfatérias, com porcentagens elevadas a opc¢ao
incorreta e a op¢ao “ndo sabe”, evidenciando a necessidade de estimulos e interacao
dos mesmos aos problemas de saude publica. Essas informacées devem ser de
conhecimento de toda a populagcdo, mas nota-se a existéncia de falha nesse ambito,
comprovada pelo resultado obtido pelos participantes desse estudo.

O estudo identificou o déficit acentuado na aproximagdo do modelo com
enfoque na prevencéo e promoc¢éo da saude ao avaliar o processo de formagao dos
cirurgides dentistas em relacdo ao SUS, identificando obstaculos, motivados pelo
pouco conhecimento para colocar em pratica as diretrizes do SUS (GRANDE et al,
2016).

Embora estudos cientificos evidenciem um déficit nos resultados da atuacéao do
profissional de odontologia no paciente com a hanseniase, a pratica clinica recente
mostra resultados satisfatorios no que se refere a melhora da qualidade de vida dos
pacientes (COMIOTTO, 2015).

Sobre a inspecdo dos pacientes, a maioria, 62,6% afirmaram que realizam.
Sobre o conhecimento para identificar um caso suspeito de hanseniase, 36,5%
afirmaram obter conhecimento para identificar suspeitas da doenca.

As caracteristicas da hanseniase frequentemente observadas na mucosa oral
apresentam aspectos de um estado avancado da doencga. A forma virchowiana é
a mais comum das manifestag¢des, intensificando a necessidade de intervengdes
dos profissionais para reduzir as manifestacdes tardias da doencga. Otrabalho
do cirurgido dentista ndo deve se restringir apenas a analise intra oral, envolve
questdes sistémicas do ser humano, visa a eliminacdo de focos infecciosos bucais,
minimizando os riscos de desencadear possiveis estados reacionais da hanseniase
no paciente (COMIOTTO, 2015).

Para reverter essa realidade de despreparo, faculdades investiram na insercéao
de estagios dentro da ateng¢ado primaria a saude nos diferentes cursos da area da
saude, com uma carga horaria equivalente aos outros estagios nas graduagdes,
intervencao que tem surtido resultados positivos, quanto ao entendimento adquirido
pelos académicos, entre eles, os académicos de odontologia, aos problemas da
saude publica (COMIOTTO, 2015).

Neste estudo o termo isolamento aplicado como forma de prevencédo ao
acometimento da hanseniase tornou evidente o desconhecimento dos estudantes
sobre sua aplicacéo, obtida com a maior porcentagem de respostas “ndo sabe”.

Durante a Era Vargas, entre 1930 a 1945, o modelo implantado como forma
de tratamento aos casos de hanseniase, se resumia no isolamento compulsoério,
considerado essencial para cura e erradicacdo da doenca. Os pacientes eram
retirados do convivio familiar, confinados em Santa Casas e Leprosarios. Os anos
entre 1967 e 1970 foram de lentas evolucbes até ser extinguida os isolamentos
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compulsorios, reinserindo os pacientes ao convivio social e familiar, sendo adotado os
tratamentos ambulatoriais para o doente e recomendacgdes de cuidados profilaticos,
como higiene para os familiares (DUCATTI, 2017; SOUZA, 2014).

O medo atribuido ao nome lepra, que até a atualidade tem uma conotacao
estigmatizada, advinda de crencas e influéncias da sociedade repassada por anos.
Na década de 70, foi sancionada a mudancga da terminologia lepra por hanseniase
(LANA et al, 2014).

E notério que o do avanco nos estudos e testes acerca da hanseniase,
evidenciou de forma definitiva com o passar do tempo a falha na resolutividade
através dos isolamentos, enquanto os resultados com antibidticos se revelaram
positivos ao tratamento da hanseniase. Diante disso, espera-se que essa informacao
tenha alcancado toda a populacao, porém nesse estudo, o desconhecimento sobre
a necessidade de isolamento como forma de tratamento ainda se mostrou elevado
entre os futuros cirurgiées dentistas.

Segundo o Ministério da Saude, a portaria n® - 204, de 17 de fevereiro de 2016,
define a Lista Nacional de Notificagdo Compulséria de Doengas, Agravos de Saude
Publica, nos servigcos de saude publicos e privados em todo o territério nacional, e
deve realizada diante da suspeita ou confirmacédo de doenca ou agravo, entre elas,
na lista, consta a hanseniase (Brasil, 2016).

As doencgas infectocontagiosas contam com a notificagdo, como principal
ferramenta para fornecer a vigilancia a saude da populagdo, responsavel pela
prevencéo e controle de epidemias. E de suma importancia o conhecimento sobre
a funcao da notificagcdo compulséria, o ato de notificar € estendida a toda equipe de
profissionais da saude, como meio de reconhecimento de caracteristicas clinicas
gue colaborem com diagndstico precoce.

Deve-se buscar intervengdes que refltam na mudanca do ponto de vista da
populacao, que apresente resultados de conscientizagdo quanto a doenca, sua forma
de tratamento, a possibilidade cura, além de formas de autocuidados e prevencgdes
de agravos. Tais atividades que auxiliem a criar oportunidade de reflexdo e melhora
de vida dos pacientes

Entre algumas alternativas de intervengdes para a populacdo identificadas
(RIBEIRO et al, 2017), estéo, as realizacbes de campanhas, palestras e outras
alternativas educativas realizadas pelos profissionais e estudantes da area da
saude. E importante ressaltar, que essas informagées cheguem ao publico alvo com
nivel de linguagem apropriada e objetiva, auxiliando na compreenséo para obter um
resultado positivo.

S&o indicadas como estratégias de intervencdo e producdo de uma nova
realidade, quebrando crengas antigas, estigmas presentes e criando novos
esterebtipos, adequando-se as caracteristicas culturais e socioeconémicas da
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populacdo, colaborando assim, para que individuos busquem recursos quando
houver suspeitas da doenca, diminuindo riscos de evoluirem a incapacidades fisicas
(PINHEIRO et al, 2014)

51 CONCLUSAO

Os resultados obtidos no presente estudo permitiram avaliar o nivel de
conhecimento dos académicos sobre a hanseniase, dados que evidenciaram maior
conhecimento dos estudantes a respeito ao microrganismo, sinais e sintomas, forma
de transmissao, tratamento e a sua duracéo e estagio de evolucgéao.

Vale ressaltar o déficit em pontos relevantes como, tipos de hanseniase,
desconhecimento sobre as classificagdes da doenca, a existéncia de transmisséao
apos 15 dias de tratamento iniciado, auséncia de contato pacientes acometidos pela
doencga e nunca ter presenciado um caso de notificacao. Reafirmando a necessidade
de maior comprometimento, mudancas gradativas e constante na estrutura curricular
de Odontologia, como investimentos em disciplinas especificas da saude publica
e estagios, como forma de contribuicdo para novos conhecimentos e experiéncias
agregadoras no preparo para a realidade da saude.
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