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APRESENTACAO

Carissimos leitores € com grande satisfacdo, que fazemos chegar até vocés
mais um volume da Colecéo Investigacdo Cientifica nas Ciéncias Humanas. Uma
obra, com temas atuais e diversos, que gravitam e estabelecem liames com a dialética
da Humanidade. Nesse contexto, as experiéncias vivenciadas em universidades e
a propria trajetéria social do homem, acabam sendo ingredientes de fortalecimento
do pensar na Area das Humanidades. Praticizar o ato de pensar e interpretar nunca
foi tdo importante, quanto nos dias atuais. A conjuntura social ao qual vivemos
hoje, exige de nds, posicionamentos e constantes reconstituicbes das contexturas
sociais. Por isso, revisitar o passado, discutir o presente e planejar o futuro, sao
acOes extremamente importantes aos estudantes e pesquisadores das Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas.

A obra estd facilmente organizada em dois eixos tematicos. O primeiro,
estabelece dialogos com praticas significativas, traz nas discussbes modelos de
estratégias pedagogicas que vao dos jogos analdgicos a escuta sensivel, pontuando
experiéncias de novas e paradigmas desenvolvidos nos contextos de sala de aula
nos mais diferentes niveis de ensino. Sinaliza para importancia das tecnologias e do
dialogo interdisciplinar para formacéao do individuo.

O segundo eixo, traz aspectos significativos para uma boa reflexdo nas
Ciéncias Sociais Aplicadas. De forma (in) direta promove a (inter) ligacao dialégica
que perpassa por Leis; Politicas Publicas; Cooperativismo; Desenvolvimento Social;
Religiosidade; Cultura; Saude e etc. Um eixo, com forte inclinagéo e possibilidades
de integracdao com os processos educacionais. Desse modo, a coletédnea de textos
desta obra, se estabelece como um convite a reflexao e as interfaces de olhares
de pesquisados e estudiosos que desenvolvem suas investiga¢cdes Cientificas na
Ciéncias Humanas.

Com isso, desejamos a todos, uma boa leitura.

Marcelo Maximo Purificacao
César Costa Vitorino
Emer Merari Rodrigues
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RESUMO: Introducgao: O Transporte Aeromédico € uma modalidade de deslocamento
utilizada, principalmente, para pacientes em estado critico e, em muitas ocasioes,
representa a Unica opg¢ao para que o individuo receba assisténcia em um servico
especializado para as suas afecc¢des. A Portaria do Ministério da Saude (MS) n°
2.048/2002 classifica os tipos de transporte para o atendimento pré-hospitalar movel e
especifica os equipamentos obrigatérios em cada um deles, assim como a tripulagéo
necessaria. Objetivo: Descrever a atuacao da equipe de enfermagem na evacuagao
aeromédica de pacientes, a partir da experiéncia de oficiais enfermeiros de uma
instituicao militar especializada no transporte aéreo de pacientes. Metodologia: Trata-
se de um relato de experiéncia vivenciada por oficiais enfermeiros de uma instituicao
militar acerca da tematica evacuagdo aeromédica de pacientes. Destacamos que
o presente relato é um recorte da dissertacdo aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, cujo numero do
parecer € 2.806.480. Resultado e Discussao: A enfermagem atua na identificacéo
das caracteristicas da aeronave, no planejamento da evacuagdo aeromédica, no
planejamento do embarque, na classificacdo do paciente e medidas de prevencéo
e controle de infeccédo. Conclusao: A participacdo da equipe de enfermagem é
fundamental para o sucesso da evacuacao aeromédica, pois trata-se de uma atividade
que gera demandas e desafios que requerem competéncias em situacdes adversas
e alto grau de conhecimento, atitudes e habilidades especificas para exercer esta
funcéo.

PALAVRAS-CHAVE: Cuidados de enfermagem; Transporte Aéreo de Pacientes;
Resgate Aéreo.

NURSE’S PERFORMANCE IN AEROMEDICAL TRANSPORT:

EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: Introduction: Aeromedical Transport is a mode of displacement used
mainly for patients in critical condition and, on many occasions, represents the only
option for the individual to receive assistance in a specialized service for their conditions.
The Ordinance of the Ministry of Health (MS) n° 2.048/2002 classifies the types of
transport for mobile pre-hospital care and specifies the mandatory equipment in each
of them, as well as the necessary crew. Objective: To describe the performance of the
nursing team in the aeromedical evacuation of patients, from the experience of nurse
officers of a military institution specialized in the air transport of patients. Methodology:
This is a report of experience experienced by nurse officers of a military institution
on the theme aeromedical evacuation of patients. We highlight that this report is a
clipping of the dissertation approved by the Research Ethics Committee of the Federal
University of the State of Rio de Janeiro, whose opinion number is 2.806.480. Result
and Discussion: Nursing acts in the identification of aircraft characteristics, in the
planning of aeromedical evacuation, in boarding planning, patient classification and
infection prevention and control measures.
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Conclusion: The participation of the nursing team is fundamental for the success
of aeromedical evacuation, because it is an activity that generates demands and
challenges that require competencies in adverse situations and high degree of
knowledge, attitudes and skills specific to perform this function.

KEYWORDS: Nursing Care; Air Transport of Patient; Air Ambulances.

11 INTRODUGCAO

O Transporte Aeromédico é uma modalidade de deslocamento utilizada,
principalmente, para pacientes em estado critico e, em muitas ocasides, representa
a Unica opg¢ao para que o individuo receba assisténcia em um servi¢o especializado
nas suas afeccées (HERNANDEZ e OLVERA, 2007).

Sua origem advém de tempos remotos, principalmente das experiéncias de
guerras relacionadas a necessidade de remover de maneira rapida os feridos das
batalhas (SCUISSIATO et al., 2012).

A histéria do Transporte Aeromédico teve inicio no ano de 1870, no campo
militar, durante a Guerra Franco-Prussiana, de forma primaria e rudimentar, por meio
de balbdes de ar quente.

A Primeira Guerra Mundial foi marco historico da assisténcia aos pacientes por
meio de aeronaves. De acordo Gomes et al. (2013), nesta época os avides utilizados
para o Transporte Aeromédico eram rudimentares, despressurizados, com sistema
de oxigénio suplementar, em monomotores de com velocidade média de 150 km/h e
0s pacientes eram deslocados sem nenhuma assisténcia .

Contudo, segundo Dias (2010), devido a falta de conhecimento, a respeito
da fisiologia de altitude, ndo se obtinha muito éxito neste tipo de transporte, vindo
grande parte dos feridos a falecer.

A insercao de uma tripulacdo de enfermagem sé ocorreu na Segunda Guerra
Mundial, ocasido em que os feridos eram removidos em avides de carga, com trés
leitos de cada lado, assistidos por Flight Nurses, profissionais especializados nesse
tipo de atendimento (GENTIL, 1997).

Segundo Gomes (2013), nesse momento, as aeronaves militares de transporte
foram adaptadas para “ambulancias aéreas” que foram devidamente equipadas, com
macas apropriadas, sistema de aspiracao e oxigénio, equipamentos de ventilacao
nao invasiva com mascara, medicagdes e profissionais de saude, demonstrando
assim maior preparo para o atendimento aos feridos.

No Brasil, de acordo com Schweitzer et al. (2017), o transporte aeromédico
teve seu primeiro registro em 1950, na Regido Norte, em Belém, através da criacao
do Servico de Busca e Salvamento (SAR), no qual a For¢ca Aérea Brasileira — FAB
realizava a busca e salvamentos relacionados a acidentes aéreos.
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Esta modalidade de transporte vem sendo cada vez mais utilizada, e no
Brasil a grande territorialidade e a dificuldade de acessar algumas areas por terra,
corroboram para esse incremento. Outro importante fator € o de que a maior parte
dos estabelecimentos de saude com alto grau de especializacédo esta localizado na
regido sudeste do pais (GOMES, 2013).

A Portaria do Ministério da Saude (MS) n° 2.048/2002 (BRASIL, 2002) classifica
os tipos de transporte para o atendimento pré-hospitalar mével e especifica os
equipamentos obrigatorios em cada um deles, assim como a tripulacdo necessaria.

Neste contexto, apresentamos a Resolucdo COFEN n°0551/2017 (COFEN,
2017) que normatiza a atuacédo do enfermeiro no atendimento, pré-hospitalar movel
e inter-hospitalar em aeronaves de asa fixa e rotativa, na qual descreve que este
tipo de atendimento € privativo do enfermeiro. Esta resolugcdo também descreve o
perfil esperado dos profissionais, que seréo inseridos nestas atividades, assim como
especifica as suas atribui¢cdes de bordo.

Ressaltamos que o transporte aéreo requer da equipe um entendimento da
fisiologia do voo e das alteracbes que podem ocorrer ao paciente, sendo esse
conhecimento a base das habilidades especificas para atuacdo no ambiente
aeroespacial, tanto nas aeronaves de asa fixa, os avides, como nas de asa rotativa,
os helicopteros (HOLLERAN, 2010 apud SCHWEITZER et al., 2017).

Para Scuissiato (2012), ndo basta treinamento e respaldo legal para a garantia
de uma atuacéo eficaz e eficiente do enfermeiro. E necessario o reconhecimento do
mesmo acerca do papel que desempenha como membro da equipe multidisciplinar
de bordo.

21 OBJETIVO

Descrever a atuacéo da equipe de enfermagem na evacuacéo aeromédica de
pacientes, a partir da experiéncia de oficiais enfermeiros de uma instituicao militar no
transporte aéreo de pacientes.

31 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciada por oficiais enfermeiros de
uma instituicdo militar acerca da tematica evacuacao aeromédica de pacientes. A
experiéncia vivenciada permitiu a construcdo do relato, que emergiu da pratica de
um grupo de enfermeiros inserido na equipe de evacuacao aeromédica de pacientes.

Destaca-se que o relato é um recorte da dissertacao aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, cujo
numero do parecer é 2.806.480.
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Para o embasamento tedrico que subsidiou a pratica e que reverberou na
construcéo deste relato utilizou-se referéncias bibliograficas do acervo pessoal dos
autores e através de buscas nas seguintes bases on-line: Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Biblioteca Eletrénica Cientifica Online
(SCIELO), Banco de Dados da Enfermagem (BDENF), através da combinacéao
entre si dos seguintes descritores “Cuidados de enfermagem”, “Transporte Aéreo de

Pacientes” e “Resgate Aéreo”.

4| RESULTADOS E DISCSSAQ

A comunicagcdo da evacuacdo pautava-se no acionamento da equipe
multiprofissional, através de contato telefénico feito pela unidade central,
descrevendo caracteristicas especificas do paciente, tipo de aeronave e destino. As
primeiras informagdes registradas eram: patente, nome, organizagao militar, estado
clinico, tipo de aeronave e o hospital destinado a internacéo do paciente. A equipe
multiprofissional, composta por médico, enfermeiro, técnico de enfermagem, piloto
e outros profissionais, poderia variar de acordo com a solicitacdo, dependendo da
capacidade da aeronave e tipo de acionamento. Cada membro da equipe possui
uma func¢do, devendo trabalhar em conjunto, visando o atendimento sistematizado,
dinamico e com qualidade.

A enfermagem atua na identificacdo das caracteristicas da aeronave, no
planejamento da evacuacdo aeromédica, no planejamento do embarque, na
classificagéo do paciente e medidas de prevencéo e controle de infeccéo. E possivel
observar que a comunicacdo faz-se essencial para aperfeicoar o cumprimento da
missao e a deteccao prévia de erros, fundamentais para seguranca no atendimento
do paciente.

Segundo Scuissiato (2012), os enfermeiros de bordo demonstram preocupagéao
com o cuidado ao paciente desde o momento do planejamento da aeronave até a
chegada ao destino. Essa preocupacao em realizar uma assisténcia de qualidade é
refletida mesmo antes do inicio da missao, na etapa de planejamento do transporte
aeromédico, que devera ser executada em conjunto por toda equipe multidisciplinar.

Ela contempla alguns aspectos importantes como, por exemplo: o
dimensionamento da equipe necessaria, a quantidade de insumos médicos, a selecéao
de equipamentos necessarios para a adequada monitorizacdo e a definicdo da
melhor configuracdo da aeronave. A estruturagao da equipe aeromédica dependera
da quantidade de pacientes envolvidos e do grau de dependéncia destes. Essa
estratificacdo tem relacdo direta com o planejamento do numero de integrantes da
equipe de enfermagem.

Segundo Piloto Policial (2019), a equipe médica e de enfermagem realizam em

Investigacéo Cientifica nas Ciéncias Humanas 4 Capitulo 27




conjunto a organizacéo dos equipamentos, materiais e medicamentos estabelecendo
sua disposicao nas aeronaves e definindo a composi¢cado minima necessaria para
oferecer uma remocao segura e de qualidade aos pacientes.

Segundo Santos (2014) a atuacdo do Enfermeiro durante o transporte
aeromédico garante seguran¢a do cuidado ao paciente, através da gestéo dos riscos
no ambiente assistencial.

Segundo Azevedo; Dourado; Rocha (2016), o transporte aeromédico é de
grande importancia quando se diz respeito a um rapido atendimento, chegar ao local
em menor tempo e deslocar-se mais rapidamente até o hospital de referéncia. No
entanto, tdo importante quanto transportar com rapidez e eficiéncia, & preocupar-se
com as medidas de prevencao de infec¢des relacionadas a assisténcia a saude.

A prevencdo de infeccdo relacionada a assisténcia de saude é funcédo de
toda equipe aeromédica, porém o enfermeiro tem o papel de protagonista. Para os
pacientes que, sabidamente, estejam com algum tipo de precaucéao (seja de contato,
goticulas ou aerossbis), o enfermeiro devera montar um plano de embarque levando
em consideracdo a facilidade de transmissdo de microorganismos dentro de um
ambiente confinado e de espaco reduzido.

Outra vertente importante € a preocupagdo com a seguranca de voo. Para
assegurar o sucesso de uma evacuacéo aeromédica é imprescindivel o cumprimento
de regras basicas de seguranca relacionadas a atividade aérea.

O reconhecimento de que o risco ndo pode ser completamente eliminado é
essencial tanto para o enfermeiro, quanto para o paciente e toda a tripulagcéo de voo.

Desta forma, a tripulacdo aeromédica deve familiarizar-se com as zonas de
perigo da aeronave, visto que o embarque e desembarque tratam-se de um momento
critico em relacé@o a seguranca de voo. No entanto, além de reconhecer as zonas de
perigo da aeronave, € imprescindivel que as equipes saibam os procedimentos de
seguranca de voo, principalmente em caso de pane na aeronave.

51 CONCLUSAO

O estudo mostra que o transporte aeromédico € um servigo eficaz e valioso que
oferece beneficios para assisténcia de pacientes graves. A participacdao da equipe
de enfermagem é fundamental para o sucesso da evacuag¢ao aeromédica, pois trata-
se de uma atividade que gera demandas e desafios que requerem competéncias em
situacdes adversas e alto grau de conhecimento, atitudes e habilidades especificas
para exercer esta fungao.

Destacamos a importancia de discussdo desta tematica entre enfermeiros
que atuam em evacuacao aeromédica para que pesquisas sejam realizadas com o

intuito de fortalecer esta pratica, com embasamento cientifico, para subsidiar uma

287
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sistematizacdo da assisténcia de Enfermagem.
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