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APRESENTAÇÃO

O estado de saúde, definido pela World Health Organization (WHO) como o 
“completo bem-estar físico, mental e social”, é um conceito revisitado de tempos 
em tempos pela comunidade científica. Hoje, em termos de ensino e pesquisa, 
a Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES), 
distribui a saúde em sete áreas do conhecimento, sendo elas: Medicina, Nutrição, 
Odontologia, Farmácia, Enfermagem, Saúde coletiva e Educação física que, juntas, 
possuem mais de sessenta especialidades.

Essa diversidade inerente possibilita um vasto campo para a investigação 
científica. Neste sentido, corroborando com seu título, a obra “Ciências da Saúde: 
Campo Promissor em Pesquisa 5” traz a publicação de cento e vinte e sete 
trabalhos dentre estudos de casos, revisões literárias, ensaios clínicos, pesquisas 
de campo – entre outros métodos quanti e qualitativos – que foram desenvolvidos 
por pesquisadores de diversas Instituições de Ensino Superior no Brasil.

Visando uma organização didática, este e-Book está dividido em seis volumes 
de acordo com a temática abordada em cada pesquisa: “Epidemiologia descritiva 
e aplicada” que traz como foco estudos populacionais que analisam dados de 
vigilância em diferentes regiões do país; “Saúde pública e contextos sociais” que 
trata do estado de saúde de coletividades e tópicos de interesse para o bem-estar 
do cidadão; “Saúde mental e neuropatologias” que disserta sobre os aspectos 
cerebrais, cognitivos, intelectuais e psíquicos que compõe o estado de saúde 
individual e coletivo; “Integridade física e saúde corporal” que engloba os textos 
dedicados ao estudo do corpo e sua influência para a saúde humana; “Cuidado 
profilático e terapêutico” que traz em seus capítulos os trabalhos voltadas às opções 
de tratamentos medicinais sejam eles farmacológicos, alternativos ou experimentais; 
e, por fim, tem-se o sexto e último volume “Investigação clínica e patológica”, que 
trata da observação, exame e análise de diversas doenças e fatores depletivos 
específicos do estado de saúde do indivíduo.

Enquanto organizadores, esperemos que o conteúdo aqui disponibilizado 
posso subsidiar o desenvolvimento de novos estudos que, por sua vez, continuem 
dando suporte à atestação das ciências da saúde como um campo vasto, diverso e, 
sempre, promissor em pesquisa.

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira

Silvia Aparecida Oesterreich
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RESUMO: INTRODUÇÃO: A febre tifoide causada pela Salmonella do sorotipo 
Typhi é a doença febril mais importante que ocorre nos países em desenvolvimento. 
Ocorrem milhões de novos casos de febre tifoide anualmente. A S.typhi possui uma 
grande resistência a diversos antibióticos e por isso torna-se uma doença difícil de 
ser tratada. MÉTODOS: Trata-se de uma revisão bibliográfica de caráter qualitativo 
que se baseia na elaboração a partir de materiais já publicados com o objetivo de 
analisar diversas posições em relação a determinado assunto. A busca pelos textos foi 
realizada a partir das seguintes palavras-chaves indexadas no DECs (Descritores em 
Ciências da Saúde): “Salmonella Typhi”, “Infecção” e “Febre”, na plataforma Science 
Direct, entre os anos de 2011 a 2019. RESULTADOS E DISCUSSÃO: A Salmonella 
Typhi é considerada a principal causa de febre tifoide e afeta milhões de pessoas 
no mundo, em regiões com falta de saneamento básico e qualidade inadequada da 
água consumida pela população, essa febre ocorre principalmente no sul da Ásia e da 
África. O grupo de pacientes mais susceptíveis a essa infecção são as crianças. A taxa 
de mortalidade é de em torno 1% e aproximadamente 3% desenvolvem cronicidade. 
CONCLUSÃO: É importante que sejam realizadas estratégias mais eficazes de 
controle e prevenção dessa doença e que sejam desenvolvidos mais estudos para a 
eliminação dessa bactéria através de fármacos e vacinas eficazes.
PALAVRAS-CHAVE: Salmonella Typhi, Infecção e Febre.

TYPHOID FEVER: SALMONELLA TYPHI INFECTION

ABSTRACT: INTRODUCTION: Typhoid fever caused by Typhi serotype Salmonella is 
the most important febrile disease that occurs in developing countries. Millions of new 
typhoid cases occur annually. S.typhi has a high resistance to various antibiotics and 
is therefore a difficult disease to treat. METHODS: This is a qualitative bibliographic 
review based on the elaboration of materials already published in order to analyze 
various positions in relation to a given subject. The search for the texts was performed 
from the following keywords indexed in the DECs (Health Sciences Descriptors): 
“Salmonella Typhi”, “Infection” and “Fever”, in the Science Direct platform, from 2011 
to 2019. RESULTS AND DISCUSSION: Salmonella Typhi is considered the leading 
cause of typhoid fever and affects millions of people worldwide, in regions with poor 
sanitation and inadequate quality of water consumed by the population, this fever 
occurs mainly in South Asia and Africa. . The group of patients most susceptible to this 
infection are children. The mortality rate is around 1% and approximately 3% develop 
chronicity. CONCLUSION: It is important that more effective strategies for the control 
and prevention of this disease are carried out and that further studies be developed to 
eliminate this bacterium through effective drugs and vaccines.
KEYWORDS: Salmonella Typhi, Infection and Fever.
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1 |  INTRODUÇÃO

A febre tifoide, também chamada de febre entérica é uma infecção generalizada 
causada por sorovares de Salmonella Typhi (S.typhi). Mundialmente ocorrem cerca 
de 12 milhões de casos de febre tifoide, e por ano estima-se 120.000 óbitos. A 
transmissão ocorre por via oral-fecal e essa infecção é mais comum em países de 
baixa e média renda (THIEU et al, 2017).

A febre entérica causada pela Salmonella do sorotipo Typhi é a patologia febril 
mais importante que ocorre nos países em estado de desenvolvimento. Ocorrem 
milhões de novos casos de febre tifoide anualmente. A S.typhi possui uma grande 
resistência a diversos antibióticos e por isso torna-se uma doença difícil de ser 
tratada (MANESH et al, 2017).  

A febre tifoide é uma doença que inflige um grande problema na saúde mundial. 
Todo ano existem milhões de novos casos e muitas mortes relacionadas a essa 
infecção. O tratamento atribuído a essas infecções é na maioria das vezes com as 
cefalosporinas de terceira geração. Em Novembro de 2016 houve um grande surto 
de febre tifoide no Paquistão, essa infecção demonstrou resistência a todos os 
antimicrobianos, incluindo as cefalosporinas, demonstrando um grande problema 
de saúde publica mundial (WONG et al, 2018). 

2 |  MÉTODOS

Trata-se de uma revisão bibliográfica de caráter qualitativo que se baseia na 
elaboração a partir de materiais já publicados com o objetivo de analisar diversas 
posições em relação a determinado assunto. A busca pelos textos foi realizada a 
partir das seguintes palavras-chaves indexadas no DECs (Descritores em Ciências 
da Saúde): “Salmonella Typhi”, “Infecção” e “Febre”, na plataforma Science Direct.

Os critérios de inclusão foram pesquisas científicas publicadas de 2011 a 2019, 
publicados no idioma português, inglês e espanhol, que atendiam ao problema da 
pesquisa: Quais os aspectos gerais da infecção por Salmonella Typhi? Os critérios de 
exclusão foram trabalhos científicos com apenas resumos disponíveis, publicações 
duplicadas, artigos de relato de experiência, reflexivo, editoriais, comentários e 
cartas ao editor.

A partir do problema de pesquisa foram selecionados artigos publicados em 
periódicos nacionais e internacionais escolhidos a partir de levantamento realizado 
por meios dos descritores na biblioteca virtual Science Direct.
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3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

Figura 1: Fluxograma que apresenta o processo de seleção das publicações, Teresina, Brasil, 
2019.

Fonte: Fluxograma elaborado pelos autores.

A febre entérica ocorre apenas em humanos, sendo uma doença que 
tecnicamente pode ser erradicada. A febre tifoide já foi eliminada de diversos países, 
que inclusive já tiveram surtos da doença cerca de 20 a 30 anos atrás.  A melhora 
no saneamento básico foi o grande responsável pela a eliminação da doença em 
alguns países. Um grande problema nas estratégias de imunização é a falta de 
dados sobre o impacto da imunização em massa nesses países e a ausência de 
vacinas licenciadas. É importante que no futuro a avaliação da incidência seja mais 
precisa e que o diagnostico seja mais confi ável (THIEU et al, 2017). 

É uma infecção sistêmica causada pela bactéria gram negativa Salmonella 
Typhi. É uma doença com transmissão através da água contaminada e possui 
alta relação com a falta de higiene e de saneamento básico em áreas comumente 
superpovoadas. Essa doença continua sendo um grande problema de saúde 
publica global e possui altas taxas de morbimortalidade (KANJ et al, 2015).

A Salmonella Typhi é considerada a principal causa de febre tifoide e afeta 
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milhões de pessoas no mundo, em regiões com falta de saneamento básico e 
qualidade inadequada da água consumida pela população, essa febre ocorre 
principalmente no sul da Ásia e da África. O grupo de pacientes mais susceptíveis 
a essa infecção são as crianças. A taxa de mortalidade é de em torno 1% e 
aproximadamente 3% desenvolvem cronicidade (JIN et al, 2017).

A febre entérica é uma endemia de países de terceiro mundo e possui uma 
alta predominância na Índia. O diagnóstico precoce para essa infecção é difícil em 
consequência de vários aspectos e características clinicas da patologia. O teste 
sorológico de reação de Widal e a hemocultura são utilizados para o diagnóstico 
dessa infecção, sendo considerados testes obrigatórios e que requerem alguns dias 
para o resultado. Infelizmente o uso inadequado de antibióticos pelos pacientes 
impossibilita o diagnóstico correto, pois interfere no resultado. Pacientes com febre 
tifoide podem apresentar aumento dos linfonodos, espessamento do íleo terminal, 
esplenomegalia, hepatomegalia, entre outros (SAHU; RATH; PADHY, 2016).  

A toxina tifoide é um fator de virulência essencial presente na Salmonella 
Typhi, sendo responsável pela febre tifoide. Essa toxina é secretada no lúmen da 
Salmonella (CHANG; SONG; GALÁN, 2016). A sorologia tradicional é considerada 
o primeiro passo para a identificação da bactéria. É uma técnica essencial, rápida 
e eficaz para a detecção de surtos e na implementação de medidas de controle. 
Atualmente a técnica de eletroforese em gel pode ser utilizada para determinação 
da relação de cepas.  Essa técnica é considerada padrão ouro para a tipagem 
molecular de Salmonella spp. (TIBA-CASAS et al, 2019).  

4 |  CONCLUSÃO

A febre tifoide também conhecida como febre entérica é uma patologia 
causada pela a infecção com a bactéria Salmonella Typhi. É transmitida por via 
fecal-oral e está intimamente relacionada com a higiene e saneamento básico. É 
uma infecção que afeta milhares de pessoas no mundo e que recentemente, em 
2016 apresentou um surto em que as cepas da bactéria foram resistentes a todos 
os antimicrobianos. É importante que sejam realizadas estratégias mais eficazes de 
controle e prevenção dessa doença e que sejam desenvolvidos mais estudos para 
a eliminação dessa bactéria através de fármacos e vacinas eficazes. 
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