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APRESENTAÇÃO 

O e-book “Tópicos Multidisciplinares em Ciências Biológicas” é uma obra 
composta por estudos de diferentes áreas das ciências biológicas e da saúde. Em 
seus 16 capítulos o e-book aborda trabalhos de pesquisas, de ensino, relatos de casos 
e revisões da literatura mostrando avanços e atualidades nesse campo.

As ciências biológicas englobam áreas do conhecimento relacionadas com a vida 
e incluem a biologia, a saúde humana e a saúde animal. Nesta obra, apresento estudos 
vivenciados na prática profissional e na formação acadêmica relacionados aos cursos 
de graduação e de pós-graduação em biologia, biomedicina, biotecnologia, nutrição, 
medicina, fisioterapia, química, engenharia biomédica, arquitetura entre outros.

Este volume tem objetivo de compartilhar o conhecimento científico aplicado 
às ciências biológicas e suas áreas afins, potencializando discussões e abordagens 
contemporâneas em temas variados. Agradeço aos autores que tornaram essa edição 
possível e desejo uma ótima leitura a todos.

Prof. Dr. Edson da Silva
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CAPÍTULO 2

AVALIAÇÃO DAS CARACTERÍSTICAS FÍSICO-
QUÍMICAS DE SEMENTES DE ANDIROBA (CARAPA 

GUIANENSIS - MELIACEAE) E AÇAÍ (EUTERPE 
OLERACEA)

Data de aceite: 20/01/2020

Janaina Pompeu dos Santos 
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Cametá-PA.

Sabrina Baleixo da Silva 
Universidade Federal do Pará (UFPA), Instituto de 

tecnologia (ITEC), Pós-graduação em Ciência e 
Tecnologia de Alimentos (PPGCTA), Belém-Pará.

Renato Meireles dos Santos 
Universidade Federal do Pará (UFPA), Instituto de 

tecnologia (ITEC), Pós-graduação em Ciência e 
Tecnologia de Alimentos (PPGCTA), Belém-Pará.

Jhonatas Rodrigues Barbosa
Universidade Federal do Pará (UFPA), Instituto de 

tecnologia (ITEC), Pós-graduação em Ciência e 
Tecnologia de Alimentos (PPGCTA), Belém-Pará.

Cassia Barbosa Aires 
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Cametá-PA.

Martina Damasceno Portilho 
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Cametá-PA.

Flaviane Leal Batista
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Cametá-PA.

Joice Silva de Freitas
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Cametá-PA.

Lucas Henrique da Silva e Silva
Universidade do Estado do Pará (UEPA), Centro 
de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), Pós-

Graduação em Ciências Ambientais (PPGCA), 
Belém-PA.

Natacia da Silva e Silva
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Cametá-PA.

Wanessa Shuelen Costa Araújo 
Instituto Federal do Pará (IFPA), Cametá-PA

Vanderson Vasconceslos Dantas
Universidade do estado do Pará (UEPA), Centro 

de Ciências Naturais e Tecnologia (CCNT), 
Redenção-PA.

RESUMO: As sementes de açaí e andiroba são 
algumas das principais fontes de compostos 
bioativos da região amazônica. A industrialização 
desses insumos gera alguns resíduos orgânicos 
durante as etapas de colheita e processamento. 
Em relação a esses resíduos, o presente 
trabalho avaliou os parâmetros físico-químicos 
de sementes de açaí e andiroba. As amostras 
foram selecionadas, preparadas e avaliadas 
por análise bromatológica. Os resultados da 
composição físico-química da semente de 
açaí revelaram a presença de carboidratos 
em grandes quantidades, principalmente na 
composição de fibras, com baixo teor de lipídios 
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e proteínas, e podem ser utilizados na formulação de produtos ricos em fibras, como 
biscoitos. A semente de andiroba possui altos valores de umidade e lipídios, além 
de proteínas em quantidades satisfatórias. A andiroba é composta principalmente de 
ácidos palmítico, palmitoléico, esteárico e linoléico, importantes ácidos graxos para 
a saúde. Portanto, a composição físico-química dessas sementes revelou-se fonte 
potencial de compostos essenciais para a alimentação.
PALAVRAS-CHAVE: Resíduos agroindustriais; Açaí; Andiroba; Composição físico-
química. 

ABSTRACT: Acai and andiroba seeds are some of the main sources of bioactive 
compounds from the Amazon region. The industrialization of these inputs generates 
some organic waste during the harvesting and processing stages. Regarding these 
residues, the present work evaluated the physicochemical parameters of acai and 
andiroba seeds. The samples were selected, prepared and evaluated by bromatological 
analysis. The results of the physicochemical composition of the acai seed revealed the 
presence of carbohydrates in large quantities, mainly in the fiber composition, with 
low lipid and protein content, and can be used in the formulation of fiber rich products, 
such as cookies. Andiroba seed has high moisture and lipid values, as well as protein 
in satisfactory quantities. Andiroba is mainly composed of palmitic, palmitoleic, stearic 
and linoleic acids, important fatty acids for health. Therefore, the physicochemical 
composition of these seeds proved to be a potential source of compounds essential for 
food.
KEYWORDS: Agro-industrial waste; Acai; Andiroba; Physicochemical composition.

1 | 	INTRODUÇÃO 

A região amazônica possui extensa diversidade de espécies vegetais, dentre as 
quais a andiroba e o açaizeiro tem papel relevante na culinária e na medicina tradicional. 
A industrialização de produtos provenientes das plantas da região amazônica tem 
contribuído para a geração de emprego, renda e capitalização de recursos. Porém, 
o mesmo processo industrial que traz o desenvolvimento contribui para a produção 
de grandes volumes de resíduos orgânicos. No estado do Pará, principalmente nos 
interiores, essas perdas estão presentes em todas as etapas da cadeia produtiva que 
se inicia na colheita e continua em uma escala de acumulo até a industrialização. 
Neste contexto, a busca por inovações tecnológicas para as sementes de andiroba e 
açaí vem crescendo, pois as mesmas geram resíduos que ainda não possuem uma 
finalidade definida. 

De acordo com as informações da Associação de moradores e produtores de açaí 
de Cametá, o município é um dos maiores exportadores do fruto na forma in natura, 
gerando emprego e renda para a população local. Somente em Cametá, a associação 
comercializou cerca de 600 mil toneladas de açaí no ano de 2016. (FERREIRA, 
2009; FAPESPA, 2016). A semente única do açaí representa 87% do fruto e possui 
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composição bromatológica compatível com uma fonte de fi bra: celulose (53,20%), 
hemicelulose (12,26%) e lignina (2,30%) (RODRIGUES et al., 2006). O estado do 
Pará possui uma política abrangente de incentivo à exploração e produção do açaí.
segundo dados do IBGE, no ano de 2003, 93% da produção nacional de açaí, que 
somou 131.958 toneladas, estava concentrado nos municípios paraenses de Cametá, 
Limoeiro do Ajuru, Ponta de Pedras, Abaetetuba e Igarapé-Miri, totalizando 60% do 
total no país(IBGE,2003).

A espécie Carapa guianensis conhecida como andiroba, andirova, angirova, 
carapinha e landirova, tem distribuição no Brasil em toda a Bacia Amazônica, em 
regiões de várzeas e áreas alagáveis ao longo de igapós, encontrada nos estados 
do Amapá, Pará, entre outros. Suas sementes liberam um óleo viscoso de coloração 
amarela e sabor amargo. Indústrias de cosmética e farmacêutica, tem interesse 
nesta oleaginosa em função de suas propriedades antissépticas, anti-infl amatórias, 
cicatrizantes e emolientes (SILVEIRA, 2003). 

Em função da diversidade e da importância destes insumos para região 
amazônica e principalmente para os pequenos e médios produtores que necessitam 
de informações precisas sobre a qualidade do produto, o presente trabalho buscou 
avaliar os parâmetros físico-químicos da semente do açaí e da semente da andiroba.

2 |  MATERIAL E MÉTODOS

2.1 Obtenção da meteria prima

As sementes de açaí (euterpe oleracea) e andiroba (carapa guianensis) foram 
obtidas no Município de Cametá, localizado no baixo Tocantins. As matérias primas 
foram selecionadas, lavadas, trituradas de forma manual e mecânica e por fi m secas 
em estufa a uma temperatura acima de 150 °C para o açaí e 60°C para a andiroba. O 
fl uxograma de preparação das amostras encontra-se na Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma das etapas de preparação das sementes; a) sementes do açaí; b) 
sementes da andiroba.
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2.2	Caracterização físico-química das amostras

As caracterizações físico-químicas de ambas as sementes (Açaí e andiroba), 
foram realizadas de acordo com a metodologia proposta pelo instituto adolfo lutz (2008), 
com alterações. As análises realizadas nas amostras foram: umidade, cinzas, lipídeos 
e proteínas sendo que as determinações foram feitas em triplicata. O percentual de 
carboidrato foi determinado somente para a semente de açaí, onde é realizado pela 
diferença das médias das amostras e subtraído por cem. 

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÕES  

3.1 Caracterização físico-química do açaí

Os resultados apresentados na tabela 1 são referentes a semente do açaí. 
Observa-se que o teor de carboidratos totais foram de 55,91 %. Em função da 
composição química referente ao teor de carboidrato, sugere-se que este subproduto 
possa ser utilizado como matéria prima para produção de derivados de celulose e 
carvão ativado, devido ao alto teor de fibras associado a composição de carboidratos 
totais. Rodrigues 2008, estudou a semente do açaí e verificou a presença de 53,20 % 
de fibras. Assim como Teixeira et al.(2006), que observou a presença de 48% de fibras 
totais. Os resultados destes autores estão bem próximo ao valor encontrado nesta 
pesquisa (55,91%), reforçando a qualidade deste produto.

Determinação % Média± Desvio padrão

Umidade 33,54±0,13

Cinzas 0,92±0,76

Lipídeos* 0,39±0,23

Proteínas* 3,86±0,09

Carboidratos totais 55,91%

Tabela 1 Resultado da Caracterização Físico-química da Semente do Açaí.

Média das triplicatas ± desvio-padrão

*lipídeos e proteínas em base úmida

O teor de umidade da semente do açaí foi de 33,54%. O teor de umidade é um 
parâmetro relevante, pois favorece a estabilidade e minimiza as perdas de qualidade 
da semente do açaí triturada (GOMES et al., 2009). O teor de lipídios (0,39%) não 
foi significante, semelhante ao resultado encontrados por Paes (2014). Com base na 
composição físico-química do carroço de açaí, este subproduto pode ser usado para 
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enriquecer farinhas por apresentar excelente quantidade de fibras e baixa umidade, 
contribuindo para o processo digestivo.

3.2 Caracterização físico-química da andiroba 

Na tabela 2 estão apresentados os resultados referentes a caracterização da 
semente da andiroba. O teor de umidade apresentou-se elevado, quando comparado 
aos resultados encontrados na literatura. Segundo Araújo (2011) e Nascimento et al., 
(2008) o local de cultivo contribui na diferença da resposta biológica em função de 
condições climáticas, o que ajuda nos dados quantitativos e qualitativos da produção 
de metabólicos secundários, o que pode estar relacionado com o valor encontrado 
nesta pesquisa.

Determinação Média ± Desvio padrão
Umidade 93,12±0,13
Cinzas 01,43±0,04
Lipídeos 53,70±0,43
Proteínas 5,91±0,03

Tabela 2 Resultado da Caracterização Físico-química da Semente da Andiroba.

Média das triplicatas ± desvio-padrão

O valor de cinzas apresentado na tabela 2 está próximo ao avaliado por Cruz et 
al. (2012), que obtiveram 1,41%, 2,12%, 2,63% e 1,76%, ao analisarem sementes de 
Andiroba de diferentes regiões. Queiroga et al. (2015) encontram valores de cinzas 
semelhantes de 1,43%, 1,25% e 1,45% para sementes de coco babaçu (Attalea 
speciosa).

Segundo Singh e Singh (2010), a composição lipídica das sementes de Andiroba 
é formada principalmente por ácidos palmítico, palmitoléico, esteárico e linoleico, o 
percentual lipídico encontrado no presente estudo está de acordo com o observado 
por Cruz et al. (2012) de 54,61% para amostra da mesma matéria-prima, de acordo 
com Tan e Ghazali (2019) os óleos vegetais como o de andiroba possuem grande 
importância farmacêutica, cosmética e tecnológica na produção de biocombustível.  O 
resultado de proteínas obtido de 5,91% está próximo ao encontrado por Vasconcelos 
et al. (2008), 4,87% e 4,93% para sementes de Andiroba in natura e fermentada. O 
valor encontrado pode estar relacionado com os métodos utilizados no processamento 
da matéria-prima.

4 | 	CONCLUSÃO

A partir das analises realizadas para a semente do açaí, observou-se resultados 
promissores quanto a sua utilização para a produção dos derivados da celulose, 
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biscoitos enriquecidos com farinha de semente do açaí e ração animal, no entanto, 
são necessários estudos complementares para a otimização da produção do resíduo, 
contribuindo para a cadeia produtiva e valorização da matéria prima. 

De acordo com os resultados obtidos para a semente de andiroba, entende-se que 
as diferenças de resultados encontrados nas comparações podem ser provenientes 
da origem da matéria-prima em função de fatores físicos, climáticos, tipo de plantação 
e métodos de colheita. Para o alto valor encontrado para umidade destaca-se a forma 
de colheita das sementes devido às árvores se localizarem nas margens dos rios, 
consequentemente as sementes são coletadas apenas quando caem no rio ou solo 
úmido. Portanto, pode-se concluir que para ambas as sementes á necessidade de se 
aprofundar ainda mais em relação as suas caracterizações físico-químicas, bem como 
a realização de análises mais elaboradas. 
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