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APRESENTAÇÃO

O estado de saúde, definido pela World Health Organization (WHO) como o 
“completo bem-estar físico, mental e social”, é um conceito revisitado de tempos 
em tempos pela comunidade científica. Hoje, em termos de ensino e pesquisa, 
a Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES), 
distribui a saúde em sete áreas do conhecimento, sendo elas: Medicina, Nutrição, 
Odontologia, Farmácia, Enfermagem, Saúde coletiva e Educação física que, juntas, 
possuem mais de sessenta especialidades.

Essa diversidade inerente possibilita um vasto campo para a investigação 
científica. Neste sentido, corroborando com seu título, a obra “Ciências da Saúde: 
Campo Promissor em Pesquisa 5” traz a publicação de cento e vinte e sete 
trabalhos dentre estudos de casos, revisões literárias, ensaios clínicos, pesquisas 
de campo – entre outros métodos quanti e qualitativos – que foram desenvolvidos 
por pesquisadores de diversas Instituições de Ensino Superior no Brasil.

Visando uma organização didática, este e-Book está dividido em seis volumes 
de acordo com a temática abordada em cada pesquisa: “Epidemiologia descritiva 
e aplicada” que traz como foco estudos populacionais que analisam dados de 
vigilância em diferentes regiões do país; “Saúde pública e contextos sociais” que 
trata do estado de saúde de coletividades e tópicos de interesse para o bem-estar 
do cidadão; “Saúde mental e neuropatologias” que disserta sobre os aspectos 
cerebrais, cognitivos, intelectuais e psíquicos que compõe o estado de saúde 
individual e coletivo; “Integridade física e saúde corporal” que engloba os textos 
dedicados ao estudo do corpo e sua influência para a saúde humana; “Cuidado 
profilático e terapêutico” que traz em seus capítulos os trabalhos voltadas às opções 
de tratamentos medicinais sejam eles farmacológicos, alternativos ou experimentais; 
e, por fim, tem-se o sexto e último volume “Investigação clínica e patológica”, que 
trata da observação, exame e análise de diversas doenças e fatores depletivos 
específicos do estado de saúde do indivíduo.

Enquanto organizadores, esperemos que o conteúdo aqui disponibilizado 
posso subsidiar o desenvolvimento de novos estudos que, por sua vez, continuem 
dando suporte à atestação das ciências da saúde como um campo vasto, diverso e, 
sempre, promissor em pesquisa.

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira

Silvia Aparecida Oesterreich
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RESUMO: O impetigo é uma infecção causada 
por Staphylococcus aureus ou Streptococcus 
pyogenes (SAMPAIO e RIVITTI, 2014), comum 
na infância e apresenta-se sob 2 formas: crostosa 
e o bolhosa. A crostosa pode ser associada 
com S. aureus e S. pyogenes. (ANCONA 
LOPEZ E CAMPOS JR, 2017). A fonte usual de 
propagação são lesões supurativas, má higiene 
e autoinoculação. (AZULAY, 2015). O curso é 
variável e o tratamento se dá por higiene local, 
antibióticos tópicos e/ou sistêmicos, iniciados 
ao avaliar: número de lesões, estado geral ou 
acometimento de 2 ou mais regiões corporaisO 
objetivo deste trabalho foi realizar um estudo de 
caso, bem como revisão bibliográfica acerca do 
assunto de grande relevância nos atendimentos 
pediátricos. A metodologia adotada foi a consulta 
de prontuário de atendimento realizado durante 
estágio supervisionado do curso de Medicina 
da Universidade Anhanguera-Uniderp sucedido 
no Hospital Santa Casa de Campo Grande-
MS. Nesse estudo foi relatado o caso clínico de 
lactente do sexo feminino, com história clínica 
e sintomatológica compatível com impetigo 

http://lattes.cnpq.br/4135214508736191
http://lattes.cnpq.br/4135214508736191
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disseminado. Diante exposto, evidencia-se a importância do diagnóstico precoce e 
condutas terapêuticas pertinentes. 
PALAVRAS-CHAVE: Infecção sistêmica; Pediatria; Impetigo disseminado; Piodermite.

DISSEMINATED IMPETIGO

ABSTRACT: Impetigo is a skin infection caused by Streptococcus pyogenes (SAMPAIO 
e RIVITTI, 2014), it’s most commom in childhood and it’s presented in 2 forms: nonbullous 
and bullous. The first is associated with S. aureus and S. pyogenes (ANCONA LOPEZ 
E CAMPOS JR, 2017). Impetigo is contagious from suppurated lesions, poor hygiene 
and self-inoculation (AZULAY, 2015). The course of the disease is variable and the 
treatment requires local hygiene, topic and/or systemic antibiotics, which should be 
initiated when evaluating: number of lesions, good clinic condition or presence of 2 
or more body regions. The goal of this work was to conduct a case study and make a 
bibliographic review on the subject, which is of such importance at pediatrics services. 
The methodology adopted was consulting medical record during supervised medical 
internship of Anhanguera Uniderp University, at Santa Casa Hospital, Campo Grande 
– MS. In this study, was analyzed one case involving one female toddler, with clinical 
history and symptoms corroborating a diagnosis of Disseminated Impetigo. Thus, there 
is the importance of early diagnosis and institution of pertinent clinical and therapeutical 
approach
KEYWORDS: Systemic infection; Pediatrics; Disseminated impetigo; Skin infection.

INTRODUÇÃO

O impetigo, também conhecido por salsugem ou impetigem (BRASIL, 2002) é a 
infecção de pele mais comum na infância. Sendo esta causada por Staphylococcus 
aureus (S. aureus) – plasmo coagulase positivos; Streptococcus pyogenes (S. 
pyogenes), isoladas ou associadas (SAMPAIO e RIVITTI, 2014), com apresentação 
sob duas formas: crostosa e bolhosa. A crostosa pode ser associada com S. 
aureus e S. pyogenes. (ANCONA LOPEZ E CAMPOS JR, 2017). A fonte usual de 
propagação são lesões supurativas, má higiene e autoinoculação. (AZULAY, 2015) 
Apresenta-se inicialmente como mácula eritematosa que brevemente transforma-se 
em vesico-pápulas ou lesão bolhosa de conteúdo purulento, sendo esta superficial 
e de duração efêmera (RIVITTI,2014).  O curso é variável e o tratamento se dá por 
higiene local, antibióticos tópicos e/ou sistêmicos, iniciados ao avaliar: número de 
lesões, estado geral ou acometimento de 2 ou mais regiões corporais.
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RELATO DE CASO

Paciente, 1 ano e 11 meses, parda, procedente de Campo Grande-MS, 
encaminhada de UPA para o PS da Santa Casa-MS com edema e eritema em 
cervical, bolhas de fácil rotura e crostas melicéricas em região perioral, nasal e 
malar, há 3 dias. Na 1º consulta foi prescrito Neomicina tópica, sem melhora. Evoluiu 
há 2 dias com lesões semelhantes em região periocular e secreção amarelada em 
couro cabeludo e 1º quirodáctilo direito, prescrito na 2ª consulta antibiótico não 
especificado. Após 24 horas, nova consulta por piora clínica, dor difusa e febre 
(38ºC axilar), sendo encaminhada para Santa Casa-MS. Apresentava-se debilitada, 
olhos cerrados, febril (38ºC), exantema generalizado, lesões crostosas em 1º e 
5º quirodáctilo direito, couro cabeludo, região perioral, nasal, malar, acompanhado 
de recusa alimentar. Realizou-se: Proteína C Reativa, hemograma e hemocultura, 
todos normais. Ficou em isolamento e iniciou-se Ceftriaxona (100mg/kg/dia), 
Oxacilina (200mg/kg/dia), Tobramicina colírio 0,3%, Dexclorfeniramina xarope e 
Óleo de girassol. Evoluiu afebril, com regressão das lesões em 7 dias.

CONCLUSÃO

Nesses casos, para evitar disseminação, deve-se remover crostas e restos 
de bolhas com água corrente e sabão associado ao uso de antibióticos (ANCONA 
LOPEZ E CAMPOS JR, 2017). Tal medida não foi orientada à paciente, o que 
favoreceu à piora clínica. Os antibióticos tópicos mais utilizados são a mupirocina e 
retapamulina. Infecções próximas à região oral, couro cabeludo, febre ou mais que 
5 lesões, como no relato, há indicação de terapia sistêmica (PEREIRA, L, 2014). 
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