Comunicacao
Cientifica e Tecnica
em Odontologia 5

Emanuela Carla dos Santos
(Organizadora)

Atena

Editora
Ano 2020



Comunicacao
Cientifica e Tecnica
em Odontologia 5

Emanuela Carla dos Santos
(Organizadora)

Atena

Editora
Ano 2020



2020 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2020 Os autores
Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Karine de Lima
Edigcdo de Arte: Lorena Prestes
Revisao: Os Autores

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative
BY Commons. Atribui¢ao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

0 conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sao de responsabilidade exclusiva
dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos
autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof? Dr® Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai € das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Dr® Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Para
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste
Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias
Prof® Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

| Atena

LEditora
Ano 2020




Prof® Dr® Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr® Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biolégicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr? Anelise Levay Murari — Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof? Dr? Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina
Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof? Dr® Magnélia de Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof? Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr® Vanessa Lima Gongcalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui
Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias
Prof® Dr® Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Dr® Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Msc. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Msc. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educacao Tecnol6gica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Msc. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof® Msc. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof. Msc. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Msc. Claldia de Araljo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof. Msc. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof?® Msc. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

| Atena

Editora
Ano 2020




Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Msc. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita

Prof. Msc. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Msc. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof* Msc. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Msc. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educacao Tecnolégica de Pernambuco
Prof. Msc. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Msc. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Msc. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Msc. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Msc. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Msc. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof?® Msc. Renata Luciane Polsague Young Blood - UniSecal

Prof® Msc. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C741 Comunicagao cientifica e técnica em odontologia 5 [recurso
eletrdnico] / Organizadora Emanuela Carla dos Santos. — Ponta
Grossa, PR: Atena Editora, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader.
Modo de acesso: World Wide Web.

Inclui bibliografia

ISBN 978-85-7247-962-2

DOI 10.22533/at.ed.622202401

1. Dentistas. 2. Odontologia — Pesquisa — Brasil. I. Santos,
Emanuela Carla dos.
CDD 617.6069

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parana - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

LEditora
Ano 2020




APRESENTACAO

A inovacdo é o combustivel do crescimento profissional em todas as areas,
mesmo na mais tradicional até a area mais tecnolégica. A Odontologia € a ciéncia que
agrega os principios técnicos tradicionais, como por exemplo, aqueles postulados por
Greene Vardiman Black, as mais avang¢adas tecnologias, como escéneres intraorais e
impressoras 3D capazes de produzirem pecas anatomicamente perfeitas, especificas
para cada caso.

Pensando na propagacao de conhecimento dentro das mais variadas areas
de atuacdo do Cirurgiao Dentista, a Atena Editora disponibiliza mais um compilado
de artigos, organizados em dois volumes, com a tematica Comunicagao Técnica e
Cientifica em Odontologia.

Espero que a leitura do conteudo deste E-book proporcione ampliagdo de
conhecimentos e que também provoque curiosidade em vocé, leitor, pois sdo 0s novos
questionamentos que impulsionam novas descobertas.

Otima leitura.

Emanuela C. dos Santos
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CAPITULO 19

AVALIACAO DA PERCEPCAO DO AUXILIAR DE
SAUDE BUCAL SOBRE A IMPORTANCIA DO
AUTOEXAME DE BOCA NA PRATICA ASSISTENCIAL
EDUCATIVA EM SAUDE PUBLICA

Data de aceite: 15/01/2020

Alexandre Candido da Silva
Faculdade de Odontologia da Universidade
Paulista — Sao Paulo — SP

Camila Correia dos Santos
Faculdade de Odontologia da Universidade
Paulista — Sao Paulo — SP

Kelly Cristine Tarquinio Marinho
Faculdade de Odontologia da Universidade

Paulista — Sao Paulo — SP

Isabela Céandido Pollo

Graduanda em Odontologia pela Universidade
Municipal de Sao Caetano do Sul — Sdo Caetano
do Sul - SP

Elcio Magdalena Giovani
Faculdade de Odontologia da Universidade
Paulista — S&o Paulo — SP

O presente trabalho foi realizado com apoio da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cédigo de
Financiamento 001

RESUMO: A Odontologia desempenha um
papel importante na saude das populacoes,
tendo como linha norteadora as ag¢des que
envolvam a educag¢ao em saude no ambito da
saude publica. Neste sentido, a participacao
de todos os membros da equipe nuclear de
saude bucal no processo motivacional frente as
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pratica de autoexame sédo fundamentais para a
implementacao de processos preventivos e de
promocao de saude. Assim, o presente estudo
teve como proposta, analisar a percepcéao de
Auxiliares em Saude Bucal recém formados
diante das praticas do autoexame de boca,
de modo a se entender a importante insercéo
deste profissional na melhoria da qualidade de
vida das populagdes.

PALAVRAS-CHAVE: educacdo em saude
bucal; auxiliar de saude bucal; saude publica;
autoexame de boca

ABSTRACT: Dentistry plays an important role in
the health of populations, having as its guideline
the actions that involve health education in
the public health scope. In this sense, the
participation of all members of the core oral
health team in the motivational process regarding
self-examination practices are fundamental for
the implementation of preventive and health
promotion processes. Thus, the present study
aimed to analyze the perception of newly trained
Oral Health Assistants regarding the practice of
oral self-examination, in order to understand
the important insertion of this professional in
improving the quality of life of populations.
KEYWORDS: oral health education; oral health
aide; public health; self-examination
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11 INTRODUCAO

A valorizagcédo do trabalho em equipe é uma condigcédo indissociavel dentro do
processo de trabalho. Na saude bucal, juntamente com o Cirurgido-Dentista, tem-se a
figura do Auxiliar em Saude Bucal (ASB), que diante da Lei 11.889/08, podem realizar
acOes de carater educativo que se reflete em métodos preventivos e de autocuidado
(BRASIL, 2008).

Dentre as praticas de autocuidado, na esfera odontolégica, destaca-se o
Autoexame de Boca (AEB), que consiste em um método de procura ativa de sinais e
sintomas que possa sugerir uma doenca bucal, com especial aten¢cdo ao cancer de
boca. O cancer de boca destaca-se nessa relacéo de integracdo dos fatores de risco
comuns a problemas de saude geral (KWAN et al., 2004; ALMEIDA et al., 2008).

O ensino do AEB é uma tarefa importante no contexto da salde publica, uma vez
que colabora na limitagao do dano provocado pelas lesdes bucais (SILVA, 2017). Além
disso, ha a necessidade de uma motivagao reciproca por parte de quem ensina e de
gquem aprende o AEB, tendo a equipe auxiliar de saude bucal igual responsabilidade
sobre este processo.

O processo de educagao em saude deve ter como premissa a responsabilidade
de nortear as acbes preventivas e de promog¢ao em saude e capacitar profissionais
que estejam situados na realidade local e conhecer as necessidades basicas para o
manejo da saude. Assim, ha a necessidade de avaliar também como é a formacgéao dos
profissionais que irdo atuar nesse contexto, bem como as perspectivas e percepg¢des
sobre o tema, sendo o ASB um dos atores do processo de atuacédo frente ao AEB
(SILVA, 2018), além de ter-se bibliografias especificas que versem sobre o tema e
gue contenham a metodologia da pratica do AEB, como por exemplo, os manuais
especificos sobre o cancer de boca (SOARES, 2005).

Logo, a proposta do presente estudo foi avaliar a percepcéo do ASB frente a um
dos principais topicos que envolvem as agdes educativas, o ensino do Autoexame
de Boca (AEB). Dentro desta temética, o ASB deve ter uma postura motivadora e
conhecer o assunto, de modo que o dialogo com o publico-alvo seja impactante.

2 | MATERIAL E METODO

O método para a avaliacao da percepg¢ao do ASB foi edificado por meio de um
questionario contendo 10 perguntas que versaram sobre o aprendizado do tema
durante a formacéo, sobre o valor pratico para a populagéo, sobre 0 método de ensino
do AEB e sobre o publico alvo da acéo. Foram aplicados 40 questionarios para ASB’s
egressos do ano de 2018, de uma escola técnica de saude, localizada na Zona Leste de
Sao Paulo. As analises foram feitas por meio da frequéncia. Em relacéo aos aspectos
éticos, o presente estudo seguiu os preceitos da Resolucao N° 466/12 e caracterizou-
se como tipicamente de campo.
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31 RESULTADOS

Osresultados apontaram que aformacgao técnica é importante para o entendimento
da aplicacao pratica do AEB e que os preceitos que envolvem a motivagao surgem em
todos os seguimentos da avaliagdo da percepg¢ao sobre o tema estudado. Conclui-se
que o curriculo de formagéao do ASB é importante e valoriza a percepgdao do mesmo
sobre o0 entendimento das praticas relacionadas ao autocuidado, que inclui o AEB nas
acoOes educativas em saude publica e que a motivagéo durante o ensino do AEB deve
estar alicercada nos conhecimentos prévios durante o processo de formacgao.

Os graficos a seguir, apresentam a frequéncia das respostas, que foram
desenvolvidas, de modo que obtivéssemos um processo dicotdmico sobre a percepcao
do ASB recém egresso do curso técnico em saude bucal sobre o tema do presente
estudo.

Educacdo em Salde para a melhoria da
qualidade de vida

0

msSiM ®NAO ®Em parte

Educacdo em Saldde como uma proposta
transformadora

0

wSiM ®NAO = Em parte

Comunicagéo Cientifica e Técnica em Odontologia 5 Capitulo 19



Na sua formacéo, houve tdpicos sobre Educagao
em Satde

1]

mSIM mNAOQ = Em parte

O Autoexame de Boca pode melhorar a
qualidade de vida das pessoas?

1

mSIM =NAO = Em parte

O Autoexame de Boca é um método efetivo na
prevencao das doengas bucais?

1

\

=SIM =NAD = Em parte
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Vocé considera o aprendizado do Autoexamde de
Boca facil?

mSM wNAO = Emparte

Vocé se sente capacitado para ensinar o
Autoexame de Boca?

m5M =NAD ®Em parte

Vocé ja teve a oportunidade de ensinar o
Autoexame de Boca?

=5M =NAD = Em parte
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Se SIM, teve dificuldade de ensinar a técnica?

=5M =NAO =Emparte

A definicdo do publico-alvo é importante para o
ensino do Autoexame de Boca?

=S5IM =NAO =Em parte

4 | DISCUSSAO

Diante dos resultados pode-se depreender que o0 ensino dos topicos de Educacgao
em Saude Bucal mostra-se como uma importante ferramenta de motivacéo para a
equipe auxiliar e auxilio na prevencao das doencas bucais, o que é reflexo dos temas
abordados no processo formativo; os aspectos que envolvem esta acéo se reflete
em acgbes transformadoras, que prezam pela melhoria da qualidade de vida das
pessoas; apesar de poucos terem desenvolvidos acdes praticas sobre o tema (20%),
entendem a seriedade de se praticar acbes de carater preventivo e deste publico,
12,5% relatou dificuldade no desenvolvimento da acdo e 33% em parte, o que pode
refletir inseguranca em relacéo a experiéncia profissional; a definicdo do publico alvo
€ importante para o desenvolvimento das a¢des para a maioria (65%), todavia, 35%
dos ASB’s consideram que o publico alvo ndo é importante, o que pode sugerir que o
AEB pode ser direcionado para todos os publicos.

SILVA (2018), sugere que as acgbes educativas que contemplem o AEB devem
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estar inseridos em todos os grupos segundo o Ciclo de Vida e nos grupos de atengéo
especifica, todavia, ALMEIDA et al. (2008) citam que o tema cancer bucal e autocuidado
séo citadas em maior prevaléncia nos grupos de idosos, hipertensos e diabéticos, o
que sugere que estes grupos estao mais expostos a lesao.

De qualquer modo, dentro do aspecto de promocdo e prevencao em saude,
todos os grupos com potencial risco de desenvolvimento de lesGes bucais devem ser
comtempladas com o tema discutido.

Logo, entende-se que a percepc¢ao do interlocutor € fundamental para impactar
as acoes em saude bucal, tendo como marco inicial para este processo, as acoes
desenvolvidas durante o processo formativo, com uma dindmica motivacional e
continuada.

51 CONSIDERACOES FINAIS

Dentro da tematica abordada, o ASB deve ter uma postura motivadora e conhecer
0s assuntos que norteiam a educagcao em saude bucal e os métodos preventivos e de
promocao de saude, de modo que o didlogo com o publico-alvo seja impactante e
transformador.

Além disso, conclui-se que o curriculo de formacdo do ASB é importante e
valoriza a percep¢ao do mesmo sobre o entendimento das praticas relacionadas
ao autocuidado, que inclui o AEB nas a¢bes educativas em saude publica e que a
motivac¢do durante o ensino do AEB deve estar alicercada nos conhecimentos prévios
durante o processo de formacgao.

Logo, a presente proposta de estudo pode ser vista como inovadora, pelo fato de
se ter poucos estudos publicados sobre essa tematica, assim, propde-se que novas
pesquisas sejam realizadas, de modo que o universo da educa¢do em saude bucal
possa ter parametros com maior carater cientifico ao método empirico.
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