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APRESENTACAO

Saude é definida pela Organizagdo Mundial da Saude como “situacéo de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas auséncia de enfermidade”. A Saude
Publica compreende um conjunto de medidas executadas pelo Estado para garantir o
bem-estar fisico, mental e social da populacéo.

Neste contexto a busca pelo conhecimento nas diversas areas da saude como
fisioterapia, psicologia, farmacia, enfermagem, nutricdo, odontologia, meio ambiente
séo de grande importéancia para atingir o bem-estar fisico, mental e social da populacgéo.

A Coletanea “Alicerces das Saude Publica no Brasil” € um e-book composto por 44
artigos cientificos que abordam assuntos atuais, como atencéo basica, saude mental,
saude do idoso, saude bucal, saude ambiental, cuidados com crian¢as e neonatos,
atividade fisica, restabelecimento da movimento e capacidade funcional, nutricao,
epidemiologia, cuidados de enfermagem, pesquisas com medicamentos entre outros.

Diante da importancia, necessidade de atualizacao e de acesso a informagodes
de qualidade, os artigos escolhidos neste e-book contribuirdo de forma efetiva para
disseminacdo do conhecimento a respeito das diversas areas da Saude Publica,
proporcionando uma ampla visao sobre esta area de conhecimento.

Tenham todos uma 6tima leitura!

Prof. MSc. Daniela Gaspardo Folquitto
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CAPITULO 19

ATUACAO DO ENFERMEIRO EM SALA DE VACINA NA
ATENCAO BASICA: RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO: INTRODUGCAO: O Programa
Nacional de Imunizac&o objetiva controlar ou
erradicar as doencas imunopreveniveis. O
Enfermeiro na Atencado Basica é responsavel
por supervisionar e coordenar as atividades
desenvolvidas na sala de vacina. OBJETIVO:
Descrever um relato de experiéncia sobre as
atividades vivenciadas por graduandas de
Enfermagem em sala de vacina. METODOS:
O trabalho consiste em um estudo descritivo,
do tipo relato de experiéncia, realizado por
académicas de Enfermagem na disciplina de
saude da crianga em uma Unidade Basica de
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Saude da Zona sudeste em Teresina-Pl, no
periodo de Maio a Setembro 2017. Durante os
estagios os alunos experienciaram a rotina da
sala de vacina. RESULTADO E DISCUSSAO:
Considera-se de extrema importancia no
processo de ensino-aprendizagem, que o0
graduando de Enfermagem conheca a rotina
e as atribuicbes do Enfermeiro em sala de
vacina, visto que € um setor bastante complexo
e dindmico. O Ministério da Saude preconiza
diversas normas, rotinas e atribuicbes para
os profissionais envolvidos na vacinagdo, no
entanto varios estudos evidenciam fragilidades
na atuacéo destes profissionais. CONCLUSAO:
Com o estudo, foi
importancia do conhecimento da rotina e das

possivel refletir sobre
atribuicbes do Enfermeiro na sala de vacina para
0 processo ensino-aprendizagem. A supervisao
planejada é imprescindivel, e o Enfermeiro é o
profissional mais capacitado para observar as
deficiéncias do setor, tornando assim segura e
eficaz a assisténcia oferecida a populacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Atencao
Saude; Enfermeiro; Vacinas

Primaria a

Abstract: INTRODUCTION: The National
Immunization Program aims to control or
eradicate immunopreventable diseases.
The Primary Care nurse is responsible for
supervising and coordinating activities in the

vaccine room. OBJECTIVE: To describe an
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experience report about the activities undergone by Nursing undergraduates in a
vaccine room. METHODS: The present study consists of a descriptive, experience-
based study carried out by Nursing students in the health discipline of the child in a
Basic Health Unit of the Southeast Zone in Teresina-Pl, from May to September 2017.
the stages the students experienced the routine of the vaccine room. RESULT AND
DISCUSSION: It is considered extremely important in the teaching-learning process,
that the Nursing graduate knows the routine and the duties of the Nurse in the vaccine
room, since it is a very complex and dynamic sector. The Ministry of Health advocates
various norms, routines and attributions for the professionals involved in the vaccination,
however several studies show weaknesses in the performance of these professionals.
CONCLUSION: With the study, it was possible to reflect on the importance of the
knowledge of the routine and the attributions of the Nurse in the vaccine room for the
teaching-learning process. Planned supervision is imperative, and the Nurse is the
most capable professional to observe the deficiencies of the sector, thus making the
assistance offered to the population safe and effective.

KEYWORDS: Primary Health Care; Nurse; Vaccines

11 INTRODUCAO

O Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI) foi criado no ano de 1973 com o
objetivo de sistematizar toda a politica nacional de imunizacéo no Brasil, porém foi
normatizado apenas em 1975, através da Lei Federal n° 6.259, de 30 de outubro
de 1975. E considerado um programa de grande referéncia nacional e internacional
por especialistas da Saude Publica e tem como objetivo o controle, a erradicagcédo ou
eliminacao das doencas imunopreveniveis (BRASIL,1975; BRASIL, 2014)

As vacinas tem papel relevante na reducdo da morbimortalidade por certos
agravos, o que consequentemente gera diminuicdo dos custos financeiros na saude
publica no Brasil. A equipe de vacinacao é composta pelo Enfermeiro e pelo técnico ou
auxiliar de Enfermagem e as conquistas do PNI estao ligadas intimamente a seguranca
e eficacia dos imunobioldgicos, assim como a realizagao das orientagdes do Ministério
da Saude (MS) acerca da conservacdo, preparo, manuseio e administracao das
vacinas (BRASIL, 2014).

Nesse contexto, o Enfermeiro na Atencdo Basica (AB) é responsavel por
supervisionar, coordenar as atividades desenvolvidas pelos técnicos de Enfermagem
na sala de vacina e realizar a educacgao continuada da equipe de enfermagem, portanto
para prestar uma assisténcia segura e de qualidade € importante compreender de que
maneira 0 enfermeiro da AB realiza 0 monitoramento das atividades desenvolvidas
pela equipe de Enfermagem em sala de vacina (OLIVEIRA, 2013).

Ciente da importancia de todas as atividades envolvidas no processo de
vacinacgéao, o estudo é de grande relevéancia, pois possibilita ao Enfermeiro a apropriagao
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de conhecimentos necessarios a sua atuagdo e atribuicbes em sala de vacinacgéo,
considerando que a realizagcao da vacinacao deve ser um procedimento que promova
a seguranca maxima tanto para vacinadores, quanto para vacinados, reduzindo riscos
de contaminacgao. Além disso, o estudo permite uma ampliacdo da discussao sobre a
tematica, estimulando graduandos de Enfermagem e Enfermeiros para realizagao de
novos estudos, bem como uma reflexao da pratica assistencial na sala de vacina.

Diante dessas consideracdes o estudo objetiva descrever um relato de experiéncia
sobre as atividades vivenciadas por graduandas de Enfermagem em sala de vacina de
uma Unidade Basica de Saude (UBS) da Zona sudeste em Teresina-PlI.

2| METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado por
académicas de Enfermagem de um Centro Universitario do Piaui, durante os estagios
supervisionados da disciplina de saude da crian¢ga em uma UBS da Zona sudeste em
Teresina-Pl, no periodo de Maio a Setembro 2017 e no turno tarde.

O relato de experiéncia é um instrumento da pesquisa descritiva que tem o intuito
de exporumareflexdo sobre umaag¢ao ou um conjunto de agées vivenciadas no contexto
profissional e que seja de interesse para discussdes e pesquisas (CAVALCANTE,
2012).

A UBS possui cinco enfermeiras, duas no turno da manha e trés no turno da
tarde. O relato foi feito com base nas experiéncias vivenciadas pelas alunas durante
o estagio, as quais tiveram a oportunidade de conhecer a rotina da sala de vacina
destacando atuacao do Enfermeiro neste setor.

Na segunda etapa do relato realizou-se uma revisao na literatura objetivando o
conhecimento da temética discutida, restabelecendo assim a interacao teoria-pratica.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia vivenciada pelas graduandas de Enfermagem na sala de vacina
proporcionou a oportunidade de conhecer a rotina e as atribuicbes especificas do
setor.

Considera-se de extrema importancia para o processo de ensino-aprendizagem,
gue o aluno de Enfermagem conheca as rotinas e atribuicbes do Enfermeiro em sala
de vacina, visto que é um setor bastante dindmico dentro da AB. O MS preconiza
diversas normas, rotinas e atribuicées para os profissionais envolvidos na vacinagao,
porém algumas dessas atribuicbes nao foram totalmente efetivas.

O MS preconiza que o Enfermeiro deve planejar e monitorar as atividades
relacionadas a vacinagao e realizar pedido de insumos e imunobiol6gicos necessarios
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para o funcionamento do setor. Além disso, o Enfermeiro deve observar e notificar
a ocorréncia de Eventos Adversos Pds Vacinacdo (EAPV) para que seja realizada
investigacdo de forma que ndo ponha em risco o programa de imunizacdes e a
seguranca epidemioldgica da populacao (BRASIL, 2014; BRASIL, 2014).

A sala de vacina é considerada area semi-critica dentro da UBS, portanto deve
ser destinada exclusivamente para atividades referentes ao setor. Todos 0s servicos
devem promover a seguranca de todos os personagens envolvidos do processo
de vacinagao, seguindo todas as normas relacionadas ao ambiente, instalacoes,
equipamentos, mobiliarios e insumos basicos (BRASIL, 2014).

Outra atribuicdo do Enfermeiro é a responsabilidade técnica que deve exercer
dentro da UBS. Essa fungao foi criada para facilitar a fiscalizacdo dos profissionais
de Enfermagem, assim como, promover a qualidade e desenvolvimento de uma
assisténcia de enfermagem em seus aspectos técnico, ético, e segura para a sociedade
e profissionais de Enfermagem. E indiscutivel aimportancia desse profissional da UBS,
visto que suas responsabilidades vao além da superviséo e treinamento da equipe
de Enfermagem dentro das normas e técnicas preconizadas pelo PNI, pois também
envolvem o conhecimento acerca das orientagdes pertinentes as possiveis indicacoes,
contra indicacdes e reacdes adversas dos imunobiolégicos (MENOR, 2016).

Segundo a Resolucao COFEN n° 0509/2016, o Enfermeiro Responsavel Técnico
(RT) deve ser um profissional graduado em Enfermagem, conforme Decreto n°
94.406/87 que regulamenta a Lei n° 7.498/86, as atribuicbes vao desde o planejamento
e organizacdo até a execucado e avaliacao dos servicos de Enfermagem (COFEN,
2016; BRASIL, 1986).

Em relacao a supervisao do Enfermeiro na sala de vacina, Oliveira (2013), em
um estudo realizado em Minas relata que a maioria dos Enfermeiros tem dificuldade de
entender a atividade de supervisdo, e que o0 acompanhamento realizado por eles em
sala de vacinacao baseia-se principalmente na realizacéo da abertura e fechamento
da sala, analise dos mapas mensais de vacinacéo e no controle da temperatura da
geladeira.

Os profissionais técnicos/auxiliares de Enfermagem realizam em seu cotidiano, um
trabalho complexo que esta constantemente sujeito a mudancas, portanto € importante
gue a supervisao desses profissionais esteja acontecendo de forma efetiva. O papel
do Enfermeiro na vacinagcdo além de coordenar as acdes, € também de promover
o desenvolvimento de sua equipe através de educagcdo permanente. O processo
educativo da equipe somente acontece a partir do momento em que a supervisao de
Enfermagem transcende o acompanhamento apenas de registros, mapas e a limpeza
da geladeira (OLIVEIRA, 2016).

A atividade de organizacdo e acompanhamento da sala de vacina na maioria
das vezes estd sendo realizada pelo técnico/auxiliar de Enfermagem. A grande
quantidade de atividades e atribuicbes dada ao enfermeiro na AB é apontada por esses
profissionais como fator de contribuicdo para a néo realizacdo de uma superviséo
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efetiva (OLIVEIRA, 2015). Oliveira (2013) ressalta que o profissional técnico/auxiliar
lotado na sala de vacina possui bastante experiéncia no setor, porém o Enfermeiro é o
profissional mais capacitado para o acompanhamento, direcionamento e a realizacéo
de capacitacao de todos os profissionais envolvidos no processo de vacinagao.

No quesito capacitacao, a educac¢ao permanente se mostra como uma excelente
estratégia de ensino e aprendizado, porém apesar da existéncia de uma Politica
Nacional de Educacédo Permanente, nota-se que ainda existem varias deficiéncias
nesse processo de capacitacdo no que se refere aos profissionais que trabalham com
vacinas (OLIVEIRA, 2016).

O Decreto n° 94.406, de 8 de junho de 1987 que normatiza a Lei n°® 7.498/86 sobre
o exercicio legal da Enfermagem, deixa claro em seu Art. 10 e 11 que as atividades
realizadas na sala de vacinacao pelo técnico de enfermagem e auxiliar de enfermagem
séo referentes apenas ao manuseio, preparo, conservacao e administracdo das
vacinas, entretanto destaca que devem ser realizadas imprescindivelmente sob a
orientacdo, supervisao e direcionamento do Enfermeiro (BRASIL, 1987)

A farmacovigilancia de vacinas esta relacionada ao processo de identificagao,
analise, compreensao, prevenc¢ao e informacao de EAPV ou qualquer outro problema
relacionado a vacina ou a imunizacdo. O sucesso ou fracasso do PNI se deve a
seguranca e eficacia comprovada das vacinas humanas, portanto, o Enfermeiro deve
ser capaz de indicar e contraindicar a administracéo de vacina, assim como identificar
os EAPV, principalmente os graves, realizando uma notificagdo correta dos mesmos,
garantindo uma segurancga e confiabilidade no PNI e, consequentemente, mantendo
altas coberturas vacinais (BRASIL, 2014).

O Enfermeiro tem participacao significativa na sala de vacinagao, principalmente
na identificacdo dos EAPV e na conducdo dos mesmos, visto que é um profissional
com competéncia e conhecimentos acerca das acgbes de farmaco-vigilancia. Para
a garantia de uma assisténcia segura, cabe ressaltar a necessidade urgente de
sensibiliza-lo acerca de sua reponsabilidade como direcionador de toda a equipe de
enfermagem e do processo de vacinagéao (BISETTO, 2011).

As vacinas realizam a imunizagcdo ativa e passiva dos vacinados de forma
segura, porém para que isso aconteca é preciso que todo o processo de vacinagcao
seja realizado de forma cuidadosa com seguranca e competéncia técnica e cientifica
por parte dos profissionais envolvidos (MENOR, 2016).

41 CONCLUSAO

Com o estudo, foi possivel refletir sobre importancia do conhecimento da rotina e
das atribuicdes do Enfermeiro na sala de vacina para o processo ensino-aprendizagem.
Asuperviséo planejada é imprescindivel, e 0 Enfermeiro € o profissional mais capacitado
para observar as deficiéncias do setor, tornando assim segura e eficaz a assisténcia
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oferecida a populacgéo.

Destaca-se a importancia dessa tematica na formacgéo do Enfermeiro, no sentido
que as instituicbes formadoras possam oferecer possibilidades de vivéncias praticas
dos alunos para que no processo de aprendizagem os alunos possam associar a
teoria com a pratica.
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