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APRESENTACAO

Na atualidade é comum a criacdo de animais ndo convencionais e aves,
proprietarios optam por esses pets devido ao manejo mais facil e pouca necessidade
de espaco, com isso 0 Médico Veterinario tem se especializado na area para oferecer
um servigco pleno na Clinica Médica, sendo o conhecimento e as pesquisas na area
séo constantes e de grande importancia.

Com isso a Medicina Veterinaria deixou de ser a Medicina de cées e gatos,
passamos a discutir além da clinica de animais de companhia a clinica de pets nao
convencionais e exoticos, assim como os impactos da salude animal na satde humana.
A editora Atena traz neste livro em seus 13 capitulos um pouco da clinica de primatas,
aves, pets ndo convencionais e saude publica.

Desejo a todos uma boa leitura!
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CAPITULO 4

COMPARACAO DE METODOS PARA AVALIACAO DA
PRODUCAO LACRIMAL EM PAPAGAIOS AMAZONA SP. DO
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Médica Veterinaria, Professora do Instituto

Federal Catarinense.
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RESUMO: O estudo teve como finalidade avaliar
a producéo do filme lacrimal das aves do género
Amazona, através do teste lacrimal de Schirmer
(TLS) e ponta de papel absorvente endoddntica
(TPPAE), com o objetivo de comparar os valores
e 0s métodos diagnosticos. Foram avaliadas
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19 aves, cedidas pelo Zoo Pomerode, com
sexo e idade nao identificados. O valor padrao
encontrado para TLS foi de 4,74 + 3,01 mm/min
e para o TPPAE foi de 11,89 + 1,52 mm/min. Os
resultados encontrados corroboram com outro
estudo realizado em Salvador — BA (MONCAO-
SILVA et al., 2016). O TPPAE foi mais confiavel,
econOmico e de mais facil manuseio que o TLS,
0 que sugere que este teste pode ser muito util
na rotina oftalmoldgica para a mensuragcéao da
producéao lacrimal destas e de outras espécies
que possuem globo ocular e fissuras palpebrais
reduzidas.
PALAVRAS-CHAVE:
oftalmologia

aves, filme lacrimal,

ABSTRACT: The purpose of this study was to
evaluate the tear film production of Amazona
birds through the Schirmer
(TLS) and endodontic absorbent paper points

lacrimal test

(TPPAE). The goal was compare diagnostic
values and methods. It was evaluated 19 birds
of the Zoo Pomerode, with unknown sex and
age. The standard value for TLS was 4.74 =
3.01 mm/min and for TPPAE was 11.89 = 1.52
mm/min. This result corroborates with another
study carried out in Salvador - BA (MONCAO
- SILVA et al., 2016). In our study TPPAE was
more reliable, economical and easier to handle
than TLS, suggesting that this test may be very
useful to measure lacrimal production in the
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ophthalmologic routine of these species, as other ones that has small eyeballs and
reduced palpebral fissures.
KEY WORDS: birds, tear film, ophthalmology

11 INTRODUCAO

O filme lacrimal pré-corneano é téo vital para a fungcdo normal do olho como
qualquer outro componente anatémico (STOREY et al., 2009). A fracdo aquosa do
filme lacrimal € um importante parametro fisiol6gico avaliado no exame oftalmologico
(LANGE et al., 2014). Estas avaliagdes geralmente limitam-se a métodos quantitativos,
sendo esses especialmente desafiadores em animais com pequenasfissuras palpebrais
ou baixa producao lacrimal (STOREY et al., 2009). O teste lacrimal de Schirmer (TLS)
€ considerado o teste quantitativo padréo, porém, devido ao tamanho da tira este
pode ser dificultado. Sendo assim diversos trabalhos tém utilizado o teste da ponta de
papel absorvente endodéntica (TPPAE) como alternativa. O objetivo deste estudo foi
estabelecer valores de referéncia e comparar as metodologias diagnésticas entre dois
testes quantitativos, TLS e TPPAE, em aves do género Amazona.

2 | MATERIAL E METODOS

Para este estudo foram utilizadas 19 aves do género Amazona, sendo: 11 A.
aestiva, 2 A. festiva, 2 A. pretrei, 2 A. vinacea e 2 A. rhodocorytha. As aves séo do
plantel do Zoo Pomerode, em Santa Catarina, e ndo apresentavam problemas clinicos
e/ou oftalmolégicos. Esta pesquisa foi autorizada pelo SISBio (n° 56647723) e pelo
CEUA/IFC — Araquari (n° 193/2017). Para a realizacdo dos exames oftalmol6gicos
os animais foram contidos fisicamente e avaliados sempre pelo mesmo examinador.
Primeiramente foi realizado o TLS, introduzindo as tiras estéreis no canto medial do
saco conjuntival inferior do olho esquerdo por um minuto, repetindo-se o procedimento
no olho direito (Figura 1A). As aves entdo foram mantidas em repouso nas gaiolas por
45 min. Uma nova contencéo foi feita para a realizacdo do TPPAE, introduzindo pontas
de papel absorvente endoddntica estéreis n° 30 no canto lateral do saco conjuntival
inferior do olho esquerdo por um minuto (Figura 1B), repetindo-se o procedimento no
olho direito. A porcdo umida das tiras foi mensurada com um paquimetro com escala
milimétrica.

Para analise estatistica utilizou-se o software Statistica®. Primeiramente
foi avaliado se houve diferencas significativas entre a producéo lacrimal dos olhos
esquerdo e direito nos dois testes. Utilizou-se o teste Kolmogorov-Smirnov (K-S)
que confirmou a distribuicao normal dos dados, seguido pelo teste de Levene que
confirmou a homocedasticidade dos mesmos (a = 5%). Realizou-se entéo o teste T,
nao encontrando diferencas significativas nestes dados. Sendo assim, nas analises
posteriores foram utilizadas as médias da producéo lacrimal dos dois olhos de cada
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individuo. Ao comparar a producéo lacrimal das diferentes espécies os dados néo
foram homocedasticos, sendo entédo submetidos ao teste ndo paramétrico de Kruskal-
Wallis (a = 5%). Nao foram observadas diferencas significativas entre as espécies
(p > 0,05) tanto em TLS quanto em TPPAE, permitindo que os individuos fossem
agrupados em uma unica analise para o género Amazona. Foram entdo calculadas
média, desvio padrao, variancia, coeficiente de variacdo e normalidade (teste K-S,
a=5%) para os testes TLS e TPPAE, objetivando observar qual dos testes apresentava
menor variacdo nos resultados. O teste K-S mostrou distribuicdo normal dos dados,
indicando que o n foi adequado.

Figura 1: Testes de producao lacrimal aves do Zoo Pomerode. A. TLS em A. rhodocorytha. B.
TPPAE em A. aestiva.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores médios encontrados para o género Amazona foram 4,74 + 3,01 mm/
min para TLS e 11,89 = 1,52 mm/min para TPPAE (Tabela 1). Observou-se menor
variacao de leituras no TPPAE quando comparado ao TLS, o que é confirmado pelos
valores de variancia e coeficiente de variacao (Tabela 1).

Variaveis TLS TPPAE
Média + Desvio Padrao (mm/min) 4,74 = 3,01 11,89 + 1,52
Variancia 9,07 2,32
Coeficiente de Variacao 63,56 12,81

Tabela 1: Producéo lacrimal de 19 papagaios do Zoo Pomerode, utilizando-se TLS e TPPAE.
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Durante e apds os exames nenhuma ave apresentou sinais de estresse,
sensibilidade corneana, desconforto, secrecéo e/ou blefaroespasmo. Embora exista
facilidade na leitura do TLS devido a tira milimetrada, n&o foi dificil realizar a leitura
das tiras de TPPAE utilizando uma régua. As tiras do TPPAE, por serem mais rigidas e
finas, foram de mais facil insercao no pequeno saco conjuntival das aves do que as do
TLS. O TLS mostrou ser de dificil insercao nas espécies A. aestiva, A. festiva A. pretrei
e A. rhodocorytha, devido ao seu raso saco conjuntival. A espécie A. vinacea, possui 0
saco conjuntival maior, facilitando este exame. Além disto, as tiras do TPPAE s&o mais
baratas quando comparados com as fitas de TLS. Devido as vantagens mencionadas
ao TPPAE, existem alguns relatos sobre valores de base para muitas espécies. Para
A. aestiva, um estudo realizado em Salvador — BA obteve resultados de TPPAE igual a
13,1 mm/min (MONCAO-SILVA et al., 2016), os quais condizem estatisticamente com
0s encontrados neste estudo.

41 CONCLUSAO

Diante da regularidade dos dados encontrados, este estudo contribuiu para
estabelecer os valores de base para o género Amazona e, consequentemente, para
facilitar o diagnostico de algumas patologias oculares no mesmo. Conclui-se que o
TPPAE foi mais confiavel, devido a menor variacédo dos dados, mais econémico e
de mais facil manuseio que o TLS na mensuracédo da producao lacrimal do género
Amazona. Porém, novos estudos sao necessarios para estabelecer se este teste é
sensivel e/ou especifico para este género.
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