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APRESENTACAO

Compreendemos que a Ciéncia ndo é uma forma isolada e deslocada de
conhecimentos, é uma referéncia sob o qual se vé o mundo; descreve a realizacéo
da mobilidade dos pensamentos na formacdo da aprendizagem onde, cada éarea
exprime para si, 0 modo como o0 homem se relaciona com seu ambiente.

A Ciéncia atua com grande influéncia em nossa vida cotidiana ao ponto de ser
dificil idealizar como seria 0 mundo atual sem a sua colaborac¢do ao longo do tempo.
A Ciéncia tem sido a grande responsavel pelas renovacgdes tecnoldgicas.

A Ciéncia se evidencia por uma inquietacdo permanente ndo sé em analisar as
maravilhas que acontecem em nosso meio, como também em descrevé-las e propor
teorias l6gicas que possam explicar como acontecem.

Esta obra tem como objetivo principal de incentivar uma reflexdo sobre “As
Ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo”. Em acréscimo, busca-se
esclarecer a sucinta relacao entre saude e o contexto contemporéneo na organizacéao
do sistema de saude, nos servicos ofertados e nos processos de trabalho dos
profissionais.

Esta colecdo de informacbes &€ composta por vinte e sete capitulos. Trata-
se, portanto, de uma contribuicdo aos estudos da consolidagdo enquanto Ciéncia
da Vida, cujo caminho metodologico € composto por textos e atividades cientificas
que instigam o leitor a problematizacdo permanente sobre a realidade na qual esta
inserido.

Na atual edicao de “As ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo
3”, os leitores irdo descobrir artigos sobre a saude em suas diversas formas de
abordagem. Convidamos entéo, os leitores para desfrutarem dessas publicacdes.

Marilande Carvalho de Andrade Silva



SUMARIO

(03X =] 1 s U] 1 1 R 1

ABORDAGEM DO TEMA TRANSVERSAL “SAUDE” NA EDUCAQAO BASICA:
REVISAO INTEGRATIVA

Gabriel Dlugolenski Lacerda

Ronnisson Luis Carvalho Barbosa

Rafael Lopes de Morais

Diogo Queiroz Allen Palacio

Cleide Carneiro

DOI 10.22533/at.ed.0732013011

(03X = 1 U 1 1 RN 9

ACOLHIMENTO HUMANIZADO: RELATO DE EXPERIENCIA VIVENCIADO EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE UM HOSPITAL TERCIARIO

Bruno Pinheiro Machado

laramina Marques Ramos

Talita Lima e Silva

Nayara Kelly Rolim Costa

Aércio da Silva Celestino

Julio César das Chagas

Pedro Aurio Maia Filho

Luciana Feitosa Holanda Queiroz

Carlos Eduardo Menezes Viana

Willian Gomes da Silva

DOI 10.22533/at.ed.0732013012

(03X =] 1 U] o 1< TSR 16

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO OLEO ESSENCIAL DO QUIMIOTIPO | DAS
FOLHAS DE LIPPIA ALBA (MILL.) N. E. BROWN

Suelen Carneiro de Medeiros

Gleilton Weyne Passos Sales

Matheus Lima Rodrigues

Hilania Valéria Dodou

Néadia Accioly Pinto Nogueira

DOI 10.22533/at.ed.0732013013

(03X =] 1 U 1 1 23

ATIVIDADE FiSICA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA: A RELEVANCIA DO
PROFISSIONAL DE EDUCAGCAO FiSICA

Thais Gomes Lino

Raimundo Auricelio Vieira
Anténio Klinger Leite de Freitas
Raissa Forte Pires Cunha
Demétrius Cavalcanti Brandao

DOI 10.22533/at.ed.0732013014

(07X = 1 U 1 o 1 J RS a1

ATUACAO DO FARMACEUTICO EM SAUDE MENTAL: FOCO NAS ACOES
TECNICO-ASSISTENCIAIS

Nadja Mara de Sousa Lopes
Manoel Ribeiro de Sales Neto




Gabriela de Almeida Ricarte Correia
Maria Aline Lima Saraiva Praseres
Nivia Tavares Pessoa

Stiven Alves de Assis

Camila Augusta de Oliveira Sa

Ana Paula Soares Gondim

DOI 10.22533/at.ed.0732013015

(03X =] 1 U] o 1 SR 50

AVALIACAO DO PAPEL DO MONITOR NO DESEMPENHO ACADEMICO DOS
ALUNOS DO MODULO DE ACOES INTEGRADAS EM SAUDE I

Karla Loureto de Oliveira

Taila Furtado Ximenes

Tattieri Alenninne Cardoso Barros
Rayssa Pinheiro Lourenco

Anair Holanda Cavalcante

DOI 10.22533/at.ed.0732013016

(03X 21 1 U] 1 Ry 20 56

AVALIACAO DO RISCO PARA DIABETES MELLITUS EM DISCENTES E
TRABALHADORES DE UMA INSTITUICAO DE ENSINO TECNOLOGICA DO
ESTADO DO CEARA

Isadora Marques Barbosa
Damiana Vieira Sampaio

Lidiane Marha de Sousa Oliveira
Sanrrangers Sales Silva

Ana Karoline Barros Bezerra
Isabelle Marques Barbosa
Diane Sousa Sales

DOI 10.22533/at.ed.0732013017

(03N = 1 U] 1o X J 63

CASOSDELEISHMANIOSEVISCERALNOCEARA:UMAANALISEEPIDEMIOLOGICA

Jéssica Karen de Oliveira Maia

Priscila Nunes Costa Travassos

Anténio José Lima de Araujo Junior
Arthur Guilherme Tavares de Castro
Cleoneide Paulo de Oliveira

Antonia Mayara Torres Costa

Monalisa Rodrigues da Cruz

Nathaly Bianka Moraes Froes

Italo Marques Magalh&es Rodrigues Vidal

DOI 10.22533/at.ed.0732013018

(03X = 1 U] o X TSR 72
CONTEXTO HOSPITALAR: INTERVENCAO DA TERAPIA OCUPACIONAL COM
CRIANCA HOSPITALIZADA

Gisele Brides Prieto Casacio

Clarisse Fidelis dos Santos Custédio
Raquel Albuguerque de Vasconcelos
Maria Luisa Gazabim Sim6es Ballarin

DOI 10.22533/at.ed.0732013019




CAPITULO 10 eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessneesessssesnsssssessesssesnsssnsessssssesnsesnessnssssssnsssnsssssssnesnnes 81

CUIDADOS PALIATIVOS: UM RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA EQUIPE
DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM UM HOSPITAL TERCIARIO DE
FORTALEZA

laramina Marques Ramos

Bruno Pinheiro Machado

Talita Lima e Silva

Nayara Kelly Rolim Costa

Aércio da Silva Celestino

Julio César das Chagas

Isménia de Carvalho Brasileiro

Luciana Feitosa Holanda Queiroz
Samia Jardelle Costa de Freitas Maniva
Willian Gomes da Silva

DOI 10.22533/at.ed.07320130110

(03X =] 1 U] W 15 TR 88

CURVA DE APRENDIZADO E AVALIAGAO DO ENSINO DA VIDEOCIRURGIA NA
GRADUAGCAO MEDICA

Carlos Magno Queiroz da Cunha
Giovanni Troiani Neto

Victor Andrade de Araujo

Anténio Aldo Melo-Filho

José Walter Feitosa Gomes

Francisco Julimar Correia de Menezes

DOI 10.22533/at.ed.07320130111

(03X =] 1 U] 1o 15 -2 93

ESQUIZOFRENIA: ASPECTOS ETIOLOGICOS, FATORES DE RISCO ASSOCIADOS
E OS IMPACTOS NA EDUCACAO DE ENSINO SUPERIOR

Patricio Francisco da Silva
Hudson Wallenca Oliveira e Sousa
Larissa Carvalho de Sousa
Fabiane Ferraz Silveira Fogaca

DOI 10.22533/at.ed.07320130112

(03N =] 1 U] 1o T S 106

LIDERANCA COMUNITARIA: UMA HISTORIA DE VIDA

Rute Vieira de Sousa

Raiane Melo de Oliveira

Maria Juliane Araujo Azevedo

Thiago silva Ferreira

Amanda de Morais Lima

Brenda da Silva Bernardino

Isabel Cristina Ferreira Souza de Araujo Diogo
Mariana Timbauba Benicio Coelho

Renata Vieira de Sousa

Francisca Camila de Oliveira Cavalcante

DOI 10.22533/at.ed.07320130113




(03N =] 1 o U] 1o I 113

MULTIPROFISSIONALISMO, INTERDISCIPLINARIDADE E SAUDE: ASPECTOS
RELEVANTES DESTACADOS POR PROFISSIONAIS DA SAUDE

Rute Vieira de Sousa

Raiane Melo de Oliveira

Maria Juliane Araudjo Azevedo

Thiago silva Ferreira

Amanda de Morais Lima

Brenda da Silva Bernardino

Isabel Cristina Ferreira Souza de Araujo Diogo

Mariana Timbauba Benicio Coelho

Renata Vieira de Sousa

DOI 10.22533/at.ed.07320130114

(03N =] 1 U] 1o 15 - 121

OCORRENCIA DE QUEDAS EM IDOSOS RESIDENTES EM INSTITUIQAO DE
LONGA PERMANENCIA
Maria Eliana Peixoto Bessa
Maria Roberta Freitas de Melo
Priscila Rodrigues de Oliveira
Aline Rodrigues Feitoza
Priscila Nunes Costa Travassos
Tatiana Menezes da Silva
Barbara Cavalcante Menezes
Wesclei Mouzinho Pinheiro de Lima
Patricia Giselle Freitas Marques

DOI 10.22533/at.ed.07320130115

(07X = 1 11 ] 1o T - 131
OPINIAO DE ESTUDANTES DOS CURSOS DE MEDICINA E DIREITO DA
UNIVERSIDADE DO SUL DE SANTA CATARINA SOBRE O ABORTO NO BRASIL
Henrique Garbellotto Brites
Vilson Leonel

DOI 10.22533/at.ed.07320130116

(03X =] 1 U] o 15 200 139

OS ASPECTOS ETICOS NO CUIDADO DO PACIENTE COMATOSO NAS UNIDADES
DE TERAPIA INTENSIVA

Waldemar Antbnio das Neves Junior

Clarissa Pereira de QOliveira

Pedro Hélio Pontes Dantas

DOI 10.22533/at.ed.07320130117

(03X =] 1 U] 1o 15 - 155

PERCEPCAO DOS ALUNOS A RESPEITO DE AULAS DE REVISAO NO DIA
ANTERIOR A PROVA PRATICA DE ANATOMIA HUMANA

Yuri Ribeiro Carneiro

Alisson Fernando Almeida e Silva
Kenit Di Dio Aragao Minor

Matheus Torres Muniz

Sidney Nogueira Carvao Aguiar Valle

DOI 10.22533/at.ed.07320130118




(03X = 1 U] o 15 [ SRR 160

PLANEJAMENTO ESTRATEGICO SITUACIONAL DE UMA EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR DE TERAPIA NUTRICIONAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Thais Rogeério dos Santos

Simone Clésia Lopes Melo
Carolina Drummond Barboza
Antébnio Emmanuel Paiva de Araujo
Geise Moreira Sales de Oliveira
Grazielle Mara da Mata Freire

Léa Maria Moura Barroso Didégenes
Fernanda Fernandes de Oliveira Silva
Jennifer Ferreira Figueiredo Cabral
Luciana Pacheco Soares Guedes
Luciana Veras de Almeida

DOI 10.22533/at.ed.07320130119

(03X =] 1 U] o 1010 SRR 168

PRATICA EDUCATIVA NA ATENCAO SECUNDARIA: MITOS E VERDADES SOBRE
AMAMENTACAO

Ana Ligia da Silva Bandeira

José Iran Oliveira das Chagas Junior
Paulo Ayslen Nascimento de Macédo
Priscila Alencar Mendes Reis
Wanderson Alves Martins

DOI 10.22533/at.ed.07320130120

(03X =] 1 U] 1o 17 173

PREVALENCIA E PERFIL DE USUARIOS DE ESTEROIDES ANABOLIZANTES
PRATICANTES DE ATIVIDADES FISICAS EM ACADEMIAS DO MUNICIPIO DE
PARAMBU-CEARA

José Ytalo Gomes da Silva
Luiza Michelly Gongalves Lima
Arnaldo Solheiro Bezerra

Luiz Francisco Wemmenson Gongalves Moura
Carla Laine Silva Lima

Marcelo Oliveira Holanda
Sandra Machado Lira
Chayane Gomes Marques
Joana Talita Galdino Costa
Jodo Xavier da Silva Neto

Ana Paula Apolinario da Silva
Maria lzabel Florindo Guedes

DOI 10.22533/at.ed.07320130121

(03X =] 1 5 U] 1o 12 181

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS NO ENSINO DA ENFERMAGEM

Jennifer Ferreira Figueiredo Cabral
Luis Rafael Leite Sampaio
Saionara Leal Ferreira

Geise Moreira Sales

Cybelly Teixeira Vidal

Laysa Minnelle Tavora de Brito
Thais Rogério dos Santos




Aline Rodrigues Feitoza

Julyana Gomes Freitas

Islene Victor Barbosa

Zélia Maria de Sousa Araujo dos Santos
Raimunda Magalhées Silva

DOI 10.22533/at.ed.07320130122

(03X =] 1 W U W o 10X SRR 189

UM GRUPO FOCAL PARA A ANALISE PSICANALITICA DAS REPRESENTACOES
SOCIAIS DO POLITICAMENTE CORRETO

Jucara Rocha Soares Mapurunga
Tereza Glaucia Rocha Matos

DOI 10.22533/at.ed.07320130123

(03X =] 1 U] 1 1 R 198

USO DA REALIDADE VIRTUAL COMO TRATAMENTO DE PACIENTES COM
PARKINSON: UMA REVISAO SISTEMATICA

Gessiliane Alves de Andrade
Jessika Ferreira Vieira
Tayane Rodrigues Lacerda,
Fernanda Domingos de Lima
Albério Ambroésio Cavalcante

DOI 10.22533/at.ed.07320130124

(03X =1 1 U] 1o 13 207

UTILIZACAO DE METODOS NAO FARMACOLOGICOS DE ALiVIO DA DOR NO
TRABALHO DE PARTO E PARTO

Vanuzia Prudéncio Siqueira Silva
Rousane Rodrigues Arrais

Maria Charlianne De Lima Pereira Silva
Leide Laura Santos Leite

Luiza De Marilac Soares Gomes
Anthonia Viviany Barbosa Lopes
Maria Eliana De Lima Pereira
Nathanael de Souza Maciel
Francisco Jardsom de Moura Luzia
Raniely Barbosa dos Santos

Diego da Silva Ferreira

Valdenia de Melo Mendonca

DOI 10.22533/at.ed.07320130125

(03X = 1 U] o 10T SRR 219

VIDEOSDE REVISAO DEANATOMIAHUMANA ELABORADOS PELOSMONITORES:
UMA CONCEPCAO DOS ALUNOS DE MEDICINA

Yuri Ribeiro Carneiro

Alisson Fernando Almeida E Silva
Kenit Di Dio Arag&o Minori

Matheus Torres Muniz

Sidney Nogueira Carvao Aguiar Valle

DOI 10.22533/at.ed.07320130126




(03X = 1 W U o 1y AR SRR 224

VIOLENCIAOBSTETRICASOBOOLHARDAS MULHERES: ANALISE DEDISCURSO

Milena Pereira Costa

Ana Jaqueline S. Carneiro

Zannety Conceicédo Silva do Nascimento Souza
Maria Aparecida Prazeres Sanches

Rita de Cassia Rocha Moreira

DOI 10.22533/at.ed.07320130127

(03X =] 1 U] o 1 SRR 240

VIVENCIAS COM ARTE: UMA PERSPECTIVA SARTREANA

Isabel Maria de Araujo Botelho
Georges Daniel Janja Bloc Boris

DOI 10.22533/at.ed.07320130128
SOBRE A ORGANOZADORA........cceeiiimrrrrnnsrrnsss s sssssss s s sss s s sss s snsssnsesess 253

INDICE REMISSIVO ...ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessessssssesssessessasssnessnessssssssnsssnssssesssssnsssnnsans 254




CAPITULO 14

MULTIPROFISSIONALISMO, INTERDISCIPLINARIDADE
E SAUDE: ASPECTOS RELEVANTES DESTACADOS POR

Data de aceite: 05/12/2019

Rute Vieira de Sousa

Nutricionista Residente em Cancerologia do
Instituto do Céancer do Ceara

Fortaleza — Ceara

Raiane Melo de Oliveira

Enfermeira pelo Centro universitario Estacio do
Ceara

Fortaleza — Ceara

Maria Juliane Araujo Azevedo
Nutricionista pela Universidade de Fortaleza
Fortaleza — Ceara

Thiago silva Ferreira

Fisioterapeuta Residente em Cancerologia do
Instituto do Cancer do Ceara

Fortaleza — Ceara

Amanda de Morais Lima

Nutricionista Residente em Cancerologia do
Instituto do Cancer do Ceara

Fortaleza — Ceara

Brenda da Silva Bernardino
Nutricionista Residente em Transplante do
Hospital Universitario Walter Cantidio
Fortaleza — Ceara

Isabel Cristina Ferreira Souza de Araujo
Diogo

Enfermeira Residente em Cancerologia do
Instituto do Cancer do Ceara

Fortaleza — Ceara

Mariana Timbauba Benicio Coelho
Farmacéutica Residente em Cancerologia do

As Ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo 3

PROFISSIONAIS DA SAUDE

Instituto do Cancer do Ceara
Quixada — Ceara

Renata Vieira de Sousa

Estudante de Psicologia da Universidade Federal
do Ceara

Fortaleza — Ceara

RESUMO: No ensino superior existem
diferentes estratégias metodologicas utilizadas
para o desenvolvimento do saber dos
graduandos, algumas privilegiam o enfoque
multidisciplinar e interdisciplinar na formacéo do
profissional da saude. Esse enfoque é utilizado
principalmente para desenvolver no estudante
habilidades e atitudes para trabalho em equipe,
mostrando angulos e formas diferentes de
pensar e agir a fim de chegar a resolugcédo de um
problema. O objetivo desse estudo € avaliar o
impacto do trabalho em equipe multiprofissional
e interdisciplinar, na perspectiva do discente,
para a elaboracdo de um projeto integrado
no modulo Projetos Integrados em Saude.
Foi elaborado e aplicado um questionario a
25 alunos matriculados no semestre letivo
2016.1, apdés a elaboracdo e apresentacao
de um projeto integrado que constituia
estratégia de avaliagdo no modulo. O projeto foi
desenvolvido em equipe, com participacéo de
académicos dos cursos de Nutricdo, Educacao
Fisica, Fonoaudiologia, Enfermagem e Terapia
Ocupacional. Procedeu-se a analise tematica
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dos resultados. Verificou-se, por parte dos discentes, uma avaliagdo positiva acerca
do desenvolvimento multiprofissional, sendo ressaltada a importancia de um olhar
mais abrangente, de diversas areas para resolucao de problema. Pode-se concluir,
com essa avaliacdo, que o enfoque multiprofissional e interdisciplinar se baseia em
um método pratico para desenvolver eficazmente o trabalho em equipe, gerando a
necessidade do trabalho com visdo diferenciada da area de formacgéo profissional.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino superior. Monitoria. Multiprofissionalismo.
Interdisciplinaridade. Trabalho em equipe.

MULTIPROFESSIONALISM, INTERDISCIPLINARITY AND HEALTH: RELEVANT
ASPECTS HIGHLIGHTED BY HEALTH PROFESSIONALS

ABSTRACT: In higher education there are different methodological strategies used
for the development of knowledge of undergraduates, some favor the multidisciplinary
and interdisciplinary approach in the training of health professionals. This approach
is mainly used to develop student skills and attitudes for teamwork, showing different
angles and ways of thinking and acting in order to arrive at a problem solving. The
aim of this study is to evaluate the impact of multiprofessional and interdisciplinary
teamwork, from the student's perspective, for the elaboration of a project integrated in
the Integrated Health Projects module. A questionnaire was prepared and applied to
25 students enrolled in the semester 2016.1, after the elaboration and presentation of
an integrated project that was the evaluation strategy in the module. The project was
developed as a team, with the participation of students from the Nutrition, Physical
Education, Speech Therapy, Nursing and Occupational Therapy courses. The thematic
analysis of the results was carried out. It was verified, by the students, a positive
evaluation about the multiprofessional development, emphasizing the importance
of a broader look, from several areas for problem solving. It can be concluded from
this evaluation that the multiprofessional and interdisciplinary approach is based on a
practical method to effectively develop teamwork, generating the need for work with a
different view of the professional training area.

KEYWORDS: Higher education. Monitoring. Multiprofessionalism. Interdisciplinarity.
Team work.

11 INTRODUCAO

A metodologia de ensino Interprofissional & considerada um estilo de educagéo
que prioriza o trabalho desenvolvido em equipe, a associacao e a destreza da for¢ca de
trabalho que deve ser obtida com um amplo reconhecimento e respeito as diferencas
de cada profissédo. Busca-se, com isso, a atuacdo em equipes interprofissionais
constituidas por estudantes das diferentes areas, desde o inicio da formacéo.
Dentro desta metodologia o principal aspecto positivo da atuagcdo em equipe € a
possibilidade de colaboracédo de varias especialidades que denotam conhecimentos
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e qualificagdes distintas (SILVA; SCAPIN; BATISTA, 2011).

Ha diferentes paradigmas disciplinares. O paradigma tradicional & constituido
por uma Unica disciplina. O paradigma multidisciplinar fundamenta-se na justaposicéo
do conhecimento de varios especialistas. No entanto, a interdisciplinaridade procura
exceder a mera justaposicao de saberes disciplinares, estabelecendo um intercambio
e um dialogo entre especialistas de diversas areas, além de uma interdependéncia
entre os variados saberes (OLIVEIRA, 2012).

A interdisciplinaridade nao significa negar as especialidades e especificidades
de cada profissdo. Entende que é necessario respeitar o territdério de cada area de
conhecimento, bem como conhecer os pontos que 0s vinculam e o0s singularizam.
Busca a superacao da racionalidade cientifica positivista e surge como entendimento
de uma nova forma de institucionalizar a produgcao do conhecimento nos espacos
da pesquisa, na articulacao de novos paradigmas curriculares e na comunicacao
do processo de perceber as diversas disciplinas. (SOUSA; BASTOS, 2016). A
interdisciplinaridade caracteriza-se pela intensidade das trocas entre especialistas,
e pela integracao das disciplinas num projeto e objetivo em comum, estabelecendo
uma relacao reciproca que permite o dialogo entre os participantes (VELLOSO et
al., 2016).

No mundo atual, globalizado e com alto nivel de circulacdo de informacdes,
as diferentes informacgdes se interpenetram e nao sao redutiveis a apenas um tipo
de causa ou interpretacéo, o que gera uma resolubilidade mais ampla causada pela
interdisciplinaridade (IRIART; CAPRARA, 2011). Produz-se, assim, um conjunto de
conhecimentos compartilhados entre diferentes atores, incluidos principalmente
por pesquisadores académicos, que sao também aqueles que devem ser parte da
solucao (VELLOSO et al., 2016).

A formacédo do sistema universitario federal brasileiro, fundado em 1968,
procurou um conjunto de normas para regulamentar essa metodologia. Uma delas
foi a lei Federal n°. 5.540, de 28 de novembro de 1968, que consolidou normas de
desenvolvimento do ensino superior e que, dentro deste, edificou em seu artigo 41 a
monitoria académica (BRASIL, 1968). Esta passou a ser uma modalidade entendida
como ferramenta para o aprimoramento do ensino de graduacdo, através de
técnicas estabelecidas de novas praticas e experiéncias pedagodgicas, que objetivam
consolidar a conexdo entre teoria e pratica e a integracdo curricular em diferentes
dimensdes (LINS, 2009).

A proposta desse estudo consiste em avaliar o impacto do trabalho em equipe
multiprofissional e interdisciplinar, na perspectiva dos discentes, para a elaboracao
de um projeto integrado em um modulo académico.
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2| METODOLOGIA

Este estudo é do tipo transversal, de abordagem qualitativa e quantitativa,
realizado com base em dados coletados em junho de 2016 em um médulo académico,
ofertado por areas da Saude.

Foi elaborado e enviado para alunos das 7 (sete) turmas do moédulo um
questionario on line em formulario Google Form, contendo 5 questbes do tipo
multipla escolha e 2 discursivas. As questdes geravam a indagacao acerca do
multiprofissionalismo e da interdisciplinaridade no moédulo para assim gerar uma
analise qualitativa e quantitativa dos resultados.

As questbes aqui tratadas, procuraram quantificar os estudantes que
tiveram interesse em explorar a diversidade do saber de outras areas, a facilidade
no entendimento destes em relacdo a area de saber dos demais cursos, de
interac@o entre os integrantes do grupo, a praticidade do desenvolvimento de um
trabalho multiprofissional e interdisciplinar e o convivio entre estes voltado para o
profissionalismo. As questdes discursivas do formulario analisaram a percepg¢ao
dos estudantes do desenvolvimento multidisciplinar e interdisciplinar no médulo
analisado, reconhecendo formas de desenvolvimento de equipe dentro dessa
perspectiva de ensino.

O questionario foi aplicado ap6s o término de um projeto integrado de intervencao
pelos alunos do moédulo, visando a percepcao dos discentes em relacédo ao trabalho
em equipe, tendo como ferramentas a multidisciplinaridade e interdisciplinaridade no
desenvolvimento do projeto.

Procedeu-se a analise teméatica dos resultados (MINAYO, 2010) e observaram-
se 0s principios éticos preconizados na Resolucéo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude (BRASIL, 2016).

O estudo é vinculado ao Grupo de Pesquisa Educacdo nas Profissdes da
Saude, especificamente a Linha “Processo ensino e aprendizagem nas profissdes

da saude”.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Mediante as afirmacdes dos 25 académicos informantes, 24% do sexo masculino

e 76% do sexo feminino, foi gerado um formulario de respostas.

Conhecimentos requeridos Percentual
Conhecimentos especificos de um curso relacionado & area do projeto 12%
Diferentes conhecimentos de distintos cursos 80%

Bases de referéncias diferentes dos cursos dos alunos da equipe 5%

Tabela 1 — Conhecimentos requeridos na elaboracao do projeto (n=25)
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Observa-se na tabela 1 a maioria dos alunos referiu ter desenvolvido o projeto
com diferentes areas de conhecimento. Para Silva, Scapin e Batista (2011), um
aspecto positivo com isso, é a possibilidade de colaboracao de varias especialidades

que demonstram conhecimentos e qualificacdes distintas.

Conhecimentos requeridos Percentual
Compreenséo das diferentes informacoes 92%
Incompreensao de diferentes teorias 0%

Pouca interatividade tedrica 8%

Tabela 2 — Compreenséo das teorias usadas na elaboragéo do projeto (n=25)

Atabela 2 mostra que os consultados percebem a necessidade de intervencdes
diferentes. Em concordancia com Silva, Scapin e Batista (2011) a competéncia
de cada profissional, isoladamente, ndo da conta da dificuldade do atendimento
das necessidades da saude, com isso é importante flexibilidade nos limites das

competéncias para proporcionar uma agao conjunta.

Conhecimentos requeridos Percentual
Muita interacdo ao longo do projeto 5%
Pouca comunicagdo ao longo do projeto 25%

Menhuma interagdo ao longo do projeto 0%

Tabela 3 — Facilidade de interagdo multiprofissional dentro da equipe (n=25)

A alternativa que gerou percentual 25% na tabela 3 indica limitacdo na troca
de informacgdes no decorrer do projeto. Porém, o percentual 75% mostra o interesse
dos estudantes na interatividade com os demais. Um bom desenvolvimento visto
por Silva, Scapin e Batista (2011), requer principalmente a interacdo dos agentes
envolvidos, sendo esta a mais dificil acdo, requerendo um compromisso ético e

respeito com o outro, com cada individuo e com todos da equipe.

Conhecimentos requeridos Percentual
Bom desenvolvimento em equipe multidisciplinar 100%
Dificuldade de trabalho em equipe 0%

Desenvolvimento indiferente 0%

Tabela 4 — Desenvolvimento multidisciplinar e interdisciplinar dentro da equipe (n=25)

Jugam-se, os alunos, bons desenvolvedores de trabalhos em equipe, acatando
ideias diferentes e debates construtivistas como revela a tabela 4. Bom trabalho
em equipe, segundo Velloso (2016), caracteriza-se na interacdo de especialistas,
integracao e objetivo semelhante, estabelecendo uma relacao igualitaria.
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Conhecimentos requeridos Percentual

Boaconvivéncia e almejo do desenvolvimento multiprofissional novamente 80%

Complicagées no convivio no decorrer da elaboragao do projeto 4%

Conviveéncia intima, podendo levar para vida 16%

Tabela 5 — Convivéncia da diversidade na equipe e visualizagdo profissional (n=25)

Os resultados da tabela 5 evidenciam o entusiasmo na troca de saber, e deixa
claro o sentimento de reciprocidade que os participantes tinham com os outros
integrantes da equipe para além do profissionalismo, segundo Silva, Scapin e Batista
(2011), vé-se essa necessidade no trabalho interprofissional, a equipe passa a ter
uma importancia diferente. Onde torna-se necessario existir a construcédo de uma
visdo compartilhada. Pode-se observar também uma pequena minoria insatisfeita
com o trabalho em equipe. Também inferindo uma béasica relacéo na vida profissional.

As interrogacOes discursivas levaram a respostas criteriosas e, em sua grande
maioria, satisfatérias. Foi identificado pelos alunos, frente a multidisciplinaridade
e interdisciplinaridade desenvolvido na disciplina, que gerou respostas como
essencialidade do multiprofissionalismo interdisciplinar na realizagdo de um
bom trabalho dentro da saude. Mostrou a importancia da discussdo em equipe,
comprovando na pratica afirmacdes de Luz (2009), que diz que a area de Saude
Coletiva é um dos mais produtivos e avancados dentro do vasto conhecimento
disciplinar. Este conhecimento advém de seu enredo, tanto em termos de dialogos,
como em termos de desenvolvimento das praticas estabelecidas dentro do trabalho
coletivo e de diferentes expressdes dos seus saberes e praticas.

Foi ressaltado, em algumas considera¢des, que a multidisciplinaridade é
necessaria. No entanto, houve pouca diversidade de cursos, estando entre eles
apenas a Educacéo fisica e Nutricdo, mas com um numero bem limitado do curso de
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional.

Um comentério realizado em uma das respostas discursivas chamou a atencao
pelo fato de definir exatamente um trabalho multidisciplinar e interdisciplinar: “
Podemos observar os problemas por diversos angulos e, em conjunto, chegar a uma
solugcao que vise a melhoria do servico como um todo”. Também houve respostas
que se remetiam a falta de participacdo de alguns integrantes no grupo, deixando
evidente a dificuldade em cooperagdo mutua.

Em associacdo ao ponto de vista dos participantes em relagcao ao trabalho
em equipe multidisciplinar, foram obtidos bons argumentos, entendendo-se, com
isso, que os estudantes tinham conhecimento da importancia do trabalho em equipe
multiprofissional. Relataram ter melhor interagdo com outras areas, desenvolvendo
resolugcdes de problemas em comum, a partir do trabalho em equipe. Tornam-se
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desenvolvedores sociais, cooperando com areas diferentes, gerando consenso na
resolucao do assunto abordado, atendendo ao mesmo tempo as necessidades de
cada curso. Batista (2012) também obteve resultados semelhantes, mostrando que
novas interacdes no trabalho em equipe interprofissionais, que envolvem a troca de
saberes e respeito aos seus diversos, possibilitam a colaborag¢do para o exercicio de
praticas transformadoras, parcerias na construcéo de projetos e exercicio continuo
do didlogo. Obtendo com isso a necessidade de conhecimentos diversos, buscando
a resolutividade dos problemas.

Dentre as principais dificuldades analisadas na pesquisa, foi visto a real
integracéo da diversidade de areas que envolve um projeto, isto pode ser observado
segundo estudos realizados por Batista (2012), mostrando em suas pesquisas, que
0s principais obstaculos sdo o desenvolvimento de um trabalho interdisciplinar e a
necessidade de integracédo, assumindo ponto de destaque.

41 CONCLUSAO

A avaliacdo mostrou resultados positivos e relevantes em relagcdo ao que os
discentes responderam. Comprovando qualificacdo no método multidisciplinar e
interdisciplinar de desenvolvimento de trabalho.

Pbde-se certificar que a maioria concluiu o projeto com satisfacéo e sentimento
de reciprocidade, interagindo com os demais estudantes, envolvendo conhecimentos
de areas diferentes e conquistando as metas por meio da insercéo e aperfeicoamento
dos objetivos que abrangiam as areas que compunham cada equipe.

Como em toda avaliagao, deve-se analisar os vieses da pesquisa, sendo estes
principalmente a dificuldade de desenvolver um trabalho em equipe, com opinides
diferentes, a dificuldade de lidar com a inatividade de alguns integrantes e pouca
reciprocidade de alguns componentes.

A metodologia multidisciplinar e interdisciplinar tratada na avaliacdo mostra
a importancia da necessidade multiprofissional em uma equipe de trabalho,
desenvolvendo uma resolugao visando uma melhoria como um todo, sendo analisado
de angulos diferentes.
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