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APRESENTACAO

A obra “Ciéncias da Saude: Campo Promissor em Pesquisa” apresenta um
panorama dos recentes estudos tecnocientificos realizados na area da saude por
profissionais, académicos e professores no Brasil. Seu contetdo, disponibilizado
neste e-book, aborda temas contemporéaneos e multiteméticos apresentando um
compéndio conceitual no intuito de embasar futuras pesquisas. Trata-se de um
compilado de cento e cinco artigos de variadas metodologias: revisdes de literatura,
estudos primarios, estudos-piloto, estudos populacionais e epidemioldgicos, ensaios
clinicos, relatos de experiéncia, dentre varias outras.

De modo a orientar e guiar a leitura do texto, a obra esta dividida em quatro
volumes: o primeiro destaca questdes relacionadas a profilaxia de forma geral,
apresentando possiveis tratamentos de cunho farmacologico e ndo farmacoldgico;
o segundo abarca estudos focados nas afeccdes patolégicas humanas abordando
suas origens, incidéncias, ocorréncias, causas e inferéncias ao individuo e a
coletividade; o terceiro tem seu cerne nas politicas publicas, a¢cées educacionais e
acdes comunitarias, buscando teorizar possiveis agcdes necessarias para a melhora
do bem-estar e da qualidade de vida das populacdes; e, por fim, o quarto volume
engloba trabalhos e producdes no eixo tematico da inter e da multidisciplinaridade
discorrendo sobre como esta conjuntura pode impactar a pratica clinica e da pesquisa
no ambito das ciéncias da saude.

Apesar de diversos em sua abordagem, o conteudo deste livro retrata de
forma fidedigna o recente cenario cientifico editorial: dentre os paises que compde
a Comunidade de Paises de Lingua de Portuguesa, o Brasil liderou em 2018, a
exemplo, o ranking de maior numero de producdes indexadas nas bases de dados
Scopus, Web of Science e MEDLINE. Tal, além de colocar a ciéncia brasileira em
posicao de destaque, vem reforcar ainda mais a area da sautde como um campo
promissor em pesquisa. Desta forma, enquanto organizadores, esperamos que esta
obra possa contribuir no direcionamento da investigacdo académica de modo a
inspirar a realizacdo de novos estudos fornecendo bases tedricas compativeis com

a relevancia da comunidade brasileira para a ciéncia na area da saude.

Thiago Teixeira Pereira
Luis Henrique Almeida Castro
Silvia Aparecida Oesterreich
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RESUMO: O estudo das estruturas do corpo
humano conta com ferramentas como livros,
atlas anatdbmicos, maquetes e pecas e
cadaveres. Porém sabe-se que acesso a estes
materiais, especialmente em escolas publicas e
cursos técnicos € limitado. Diante disso, a area
de anatomia humana da Unioeste, campus
Cascavel desenvolve o projeto de extensao
“Conhecendo melhor o corpo humano”, que
durante o periodo de junho a dezembro de
2016, recepcionou 42 escolas publicas e 10

cursos técnicos de Cascavel e das regides

Capitulo 14




Oeste e Sudoeste do Parana, totalizando 1731 alunos, dos quais 98% avaliaram as
visitas com conceitos 6timo e bom.
PALAVRAS-CHAVE: Anatomia; ensino; universidade.

THE TEACHING OF ANATOMY: INTEGRATION OF THE UNIVERSITY WITH THE
STUDENT COMMUNITY OF CASCAVEL AND REGION

ABSTRACT: The study of the human body structures counts on tools like books,
anatomic atlas, mockups and parts and cadavers. However, it is know that access
to this materials, specially in public schools and technical courses it’s limited. In view
of this, the area of human anatomy on Unioeste, campus of Cascavel, develops the
extensions project “Knowing the human body better”, that during the period from June
to December of 2016, welcomed 42 public schools e 10 technical courses of Cascavel
and west and southwest regions of Parana, totalizing 1731 students, of which 98%
evaluated the visits with great and good concepts.

KEYWORDS: Anatomy, teaching, university.

11 APRESENTAGCAO

Muito se tem discutido a respeito do ensino da anatomia humana, tendo
em vista a importdncia que o seu estudo resulta no melhor entendimento do
funcionamento saudavel ou patolégico do organismo humano. Acredita-se que
para o aluno ter compreensao da relacéo, forma e localizagcédo de todos os 6rgaos
e estruturas do corpo humano é indispensavel a utilizacdo de pecas cadavéricas
(BOECHAT et al., 2016). As aulas laboratoriais sdo essenciais para que os alunos
tenham um aprendizado eficiente e estruturado em diversos niveis da educacao
basica, pois somente neste tipo de aula os alunos utilizam os materiais, manuseiam
equipamentos, presenciam fenémenos e organismos que podem ser observados a
olho nu ou com a ajuda de microscopios (BEREZUK; INADA, 2010).

Porém, sabe-se que as condi¢cdes dos laboratérios das escolas e cursos
técnicos da rede publica de educagao normalmente sdo limitados, principalmente
no aspecto de infraestrutura e condicdes materiais, pois as mesmas enfrentam
dificuldades em manter os laboratérios por falta de recursos (BEREZUK; INADA,
2010). Com o objetivo de minimizar essas limitagdes o projeto “Conhecendo melhor
0 corpo humano” promove visitas ao Laboratorio da area de Anatomia Humana
da Unioeste - Campus Cascavel, permitindo o acesso de alunos e Professores
de escolas publicas e cursos técnicos de Cascavel e regides aos conhecimentos
tedrico-praticos. Tal atividade é constantemente avaliada pelos visitantes a fim de
fornecer um feedback aos organizadores do projeto.
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2| PROCEDIMENTOS ADOTADOS

O projeto de extensd@o é desenvolvido por docentes da Area de Anatomia
Humana da Unioeste - Campus de Cascavel. Inicialmente foram selecionados
monitores, discentes dos cursos de graduacéo das Areas da Saulde e Biologicas
e do Programa de Pos-Graduagdo em Biociéncias e Saude da Unioeste - Campus
de Cascavel. Os monitores receberam treinamento apropriado pelos docentes
participantes do projeto, o qual consistiu em esclarecimentos sobre as metodologias
didatico-pedagdgicas a serem adotadas durante as visitas, assim como informacdes
a respeito dos temas a serem abordados durante as mesmas, que incluiram os
seguintes topicos: a) cursos de graduacao que apresentem a disciplina de Anatomia
Humana na grade curricular; b) conceito de Anatomia; c) obtencdo, preparo e
armazenamento dos cadaveres e pecas anatdmicas; d) respeito ao cadaver em
atividades de ensino e pesquisa; €) normas do laboratério de Anatomia Humana;
f) organizacdo geral do corpo humano; g) conhecimentos gerais sobre os sistemas
organicos.

Em uma etapa subsequente e durante todo o periodo de junho a dezembro de
2016, foram realizados agendamentos das visitas pelas escolas publicas e cursos
técnicos de Cascavel e das regides Oeste e Sudoeste do Parana, por meio de
contato telefénico com o técnico do Laboratério de Anatomia Humana da Unioeste
- Campus de Cascavel. Durante as visitas, os alunos foram recepcionados pelos
monitores e conduzidos ao laboratério e inicialmente foi realizada exposicéo teorica,
abordando os tépicos acima descritos, e posteriormente, conduziam uma exposi¢cao
pratica do conteudo, utilizando material de estudo do acervo do Laboratério de
Anatomia, que incluiam um cadaver humano, pecas anatdmicas isoladas, 0ssos
do esqueleto humano articulados e desarticulados e maquetes de partes do corpo
humano (Figura 1).

Figura 1. Exposicao de pecas anatdmicas durante atividade de visita. A. Ossos do esqueleto
humano. B. Pecas cadavéricas humanas.
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Ao final das atividades, os visitantes eram convidados e instruidos a participar
de uma avaliagdo da visita, a qual tinha como objetivo fornecer aos organizadores
do projeto uma resposta em relacdo ao quanto a apresentacao havia auxiliado os
alunos na compreensao dos conteudos ministrados pelos professores do ensino
fundamental, médio e cursos técnicos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

O conhecimento do corpo humano é fundamental na formag¢éao do aluno, visto
que é de suma importancia compreender o funcionamento do seu proprio organismo
(OLIVEIRA, 2011). Esse conhecimento se inicia na educagdo basica, porém as
escolas de ensino médio, fundamental e cursos técnicos, especialmente da rede
publica, ndo contam com laboratérios de anatomia humana, dificultando o acesso
de Professores e alunos as pecas anatdbmicas, o que pode prejudicar o processo de
aprendizado (EVARISTO et al., 2013).

Sabe-se que aulas teérico-praticas sao mais estimulantes e eficazes, pois
permitem ao aluno o contato direto com o material estudado, podendo observar,
manipular e pesquisar (KRASILCHICK, 2004). Nesse contexto, o projeto de extensao
“Conhecendo melhor o corpo humano”, desenvolvido pela area de anatomia da
Unioeste - Campus Cascavel, busca minimizar as deficiéncias na educacgao basica,
oferecendo a comunidade o acesso ao material e conhecimento produzido na
universidade. Assim, no periodo de junho a dezembro 2016, o projeto contou com
a visita de 1731 alunos, sendo 48% do ensino fundamental e 33% do ensino médio
de escolas publicas de Cascavel e das regides Oeste e Sudoeste do Parana. Os
19% restantes corresponderam a alunos de cursos técnicos de Cascavel e regiao
(Figura 2).
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Figura 2. Nimero de visitantes das instituicdes publicas de Cascavel e das regides Oeste e
Sudoeste do Parana atendidos pelo projeto “Conhecendo melhor o corpo humano” no ano de
2016.

Acredita-se que a maior procura por parte dos alunos do ensino fundamental se
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deve ao fato destes estarem iniciando o estudo do conhecimento do corpo humano
e a fim de elucidar duvidas e complementar as aulas teéricas, os professores
procuram agendar visita ao laboratério de anatomia humana, tornando suas aulas
mais completas e despertando o interesse dos alunos nesse novo conteudo. O fato
do numero de visitas de cursos técnicos ter sido menor, pode estar relacionado ao
menor numero desses cursos em Cascavel e regido, quando comparado ao numero
de escolas de ensino basico.

Em relacdo a avaliacédo do projeto, 100% dos alunos dos cursos técnicos
avaliaram as visitas como 6tima e boa (94% e 6%, respectivamente), enquanto no
ensino basico alguns alunos do ensino médio e fundamental as visitas como regular
(0,6% e 0,8%, respectivamente). Estes resultados podem estar relacionados ao
fato de que os alunos dos cursos técnicos ja possuirem um conhecimento mais
aprofundado do assunto e assim, conseguiram aproveitar melhor a visita.

Apesar da diferencga entres as notas concedidas pelos visitantes dos diferentes
niveis de ensino, essa nao foi estatisticamente significativa (Figura 3).
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Figura 3. Avaliacao das visitas realizadas pelos alunos das instituicdes publicas de Cascavel
e das regides Oeste e Sudoeste do Parana pelo projeto de Extenséo “Conhecendo melhor o
corpo humano” no ano de 2016.

Neste sentido, Silva et al., (2016) relatam que utilizar o espaco do laboratoério
de Anatomia para ag¢des educativas e culturais fortalece o desenvolvimento de
atividades de ensino e extensao do mesmo e contribui para o desenvolvimento
de estudos e inovagdes pedagogicas que objetivam a superacdo da deficiéncia
escolar local. Assim, acreditamos que ndo apenas os visitantes se beneficiem das
visitas, mas também os discentes do projeto, uma vez que esta é uma oportunidade
de consolidar e aprofundar seus conhecimentos, além de se tornar um cidadao

socialmente ativo.
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41 CONSIDERACOES FINAIS

Analisando os resultados do presente projeto, acreditamos que nossos objetivos
de diminuir as limitagdes enfrentadas pelas escolas publicas e cursos técnicos
de Cascavel e das regides Oeste e Sudoeste do Parana foram atingidas. Além
disso, notamos que durante o desenvolvimento das visitas, o0 ambiente universitario
também foi influenciado pela comunidade estudantil da rede publica, possibilitando
assim a troca de valores entre ambos. Estes resultados sdo extremamente positivos
0 que nos motiva a dar continuidade ao trabalho, procurando sempre aprimorar as
visitas e assim beneficiar toda comunidade académica e escolar de Cascavel e

regiao.
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