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APRESENTAÇÃO

O E-book “Ciências Biológicas: Campo Promissor em Pesquisa 3” é 
composto por 32 capítulos. Nesse volume, são abordados distintos tópicos nas 
áreas de biotecnologia, citologia, genética, saúde humana, educação, importância 
de condições ambientais que as espécies estão inseridas, bem como, potenciais 
espécies invasoras que podem ser nocivas ao meio ambiente. No cenário atual de 
mudanças ambientais correntes e avanços tecnológicos é extremamente importante 
o uso adequado de técnicas em cada área. Interações entre espécies são difíceis 
de serem mensuradas na natureza. Mutualismo é um tipo de relação simbiótica 
essencial, em que ambos os organismos se beneficiam na relação. Estudos que 
abordam essa temática são muito relevantes para compreensão da relação de 
dependência ou não que os organismos estabelecem para se manterem em um 
determinado ambiente.

O E-book também traz capítulos que abordam estratégicas didáticas para 
alunos da educação básica e da graduação. O ensino de ciências precisa ser cada 
vez mais divulgado e exige interatividade e criatividade para seu sucesso em sala de 
aula, o uso de modelos confeccionados ou a própria produção de material manual 
pode auxiliar no aprendizado dos jovens.

O tema sobre saúde humana se encontra em pauta trazendo o uso de células 
tronco para recuperação do tecido lesionado por queimadura, esse é um avanço 
que pode ser continuadamente avaliado. Outro fator essencial associado a saúde 
humana é a manipulação de produtos altamente comercializáveis, como açaí na 
região amazônica, o qual sugere a pasteurização como tratamento térmico pelas 
indústrias produtoras.

As aplicações de técnicas adequadas de biotecnologia que envolvem transgenia, 
genética com a busca de marcadores e melhoramento genético e parasitologia 
são extremamente importantes para uso de produtos eficazes em diversas áreas.  
Adicionalmente, análises citogenéticas, histoquímicas e toxicológicas fornecem 
informações que são relevantes e inovadoras para contemporaneidade.

Convidamos os leitores a lerem os capítulos desse livro com muita atenção, 
e desejamos que cada conteúdo abordado aqui seja útil na vida acadêmica. A 
linguagem acessível e no idioma português facilita o acesso tanto para grupos de 
pesquisas como para jovens pesquisadores da área científica.

Excelente leitura!

José Max Barbosa de Oliveira Junior
Lenize Batista Calvão
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RESUMO: A formação acadêmica é um 
processo de ensino e aprendizagem que visa 
o desenvolvimento de competências para a 
atuação profissional, sendo fundamental a 
interação entre o conteúdo teórico e prático. 
A disciplina Histologia compõe a grade 
curricular de cursos da área da saúde humana 
como Enfermagem, Biomedicina e Medicina, 
sendo necessária para que o aluno possa 
compreender as correlações anatomo-histo-
fisiológicas dos organismos em estudo. Assim, 
é importante que além das aulas teóricas, 
os estudantes disponham de aulas práticas 
baseadas na análise de lâminas histológicas, 
fotomicrografias e outros recursos digitais, que 
facilitem a compreensão do assunto e tornem 
seu estudo mais dinâmico. Ainda, para os cursos 
da área de saúde humana, dispor de material 
histológico confeccionado com tecido humano, 
propicia um maior interesse dos estudantes. O 
objetivo do projeto de ensino foi a ampliação do 
acervo de material didático histológico da UESC, 
por meio da confecção de lâminas histológicas 
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com material biológico humano e da elaboração de um atlas histológico digital. Assim, 
as amostras de tecido humano, concedidas pelo Laboratório de Patologia do Sul da 
Bahia, em Itabuna, foram processadas no Laboratório de Histologia Animal (LHA) da 
UESC, por técnicas histológicas de rotina, com inclusão em parafina e coloração por 
hematoxilina e eosina (HE). Como resultados, foram produzidas mais de 600 lâminas 
de diferentes órgãos, disponibilizadas para uso no Laboratório de Habilidades Morfo-
Funcional e no LHA da UESC. Após a análise para identificação do órgão/tecido, 
as lâminas foram etiquetadas e fotomicrografadas. As imagens foram incluídas no 
Atlas Virtual de Histologia da UESC, que conta com diversas imagens abrangendo 9 
sistemas do organismo e um vídeo sobre os componentes do microscópio de luz e o 
manuseio correto deste, como um recurso didático adicional. A utilização das lâminas 
histológicas produzidas com material biológico de origem humana, tem motivado os 
estudantes, melhorando o processo de ensino-aprendizagem.
PALAVRAS-CHAVE: Histologia, Material Didático, Ensino-Aprendizagem

HISTOLOGICAL TEACHING PRODUCTION FOR HEALTH GRADUATION 
COURSES OF THE STATE UNIVERSITY OF SANTA CRUZ

ABSTRACT: The academic formation is a teaching-learning process that aims the 
development of competences for professional performance, being fundamental the 
interaction between theoretical and practical content. The Histology is part of the 
curriculum of human health courses such as Nursing, Biomedicine and Medicine, being 
needed for the student to understand the anatomo-histo-physiological correlations of 
the organisms under study. Thus, it is important that in addition to lectures, students 
have practical classes based on analysis of histological slides, photomicrographs and 
other digital resources, which facilitate the understanding of the subject and make their 
study more dynamic. Also, for courses in the area of human health, to have histological 
material made with human tissue provides a greater interest of students. The objective 
of learning project was to expand the histological didactic material collection of UESC 
by making histological slides with human biological material and by elaborating a digital 
histological atlas. Thus, human tissue samples, granted by the Pathology Laboratory 
of Southern Bahia, in Itabuna, were processed at the Laboratory of Animal Histology 
(LHA) of UESC by routine histological techniques, including paraffin embedding 
and hematoxylin and eosin staining (HE). As a result, more than 600 slides from 
different organs were produced and available for use on Morphofunctional Laboratory 
and LHA. After analysis for organ / tissue identification, slides were labeled and 
photomicrographed. The images were included in the Virtual Histology Atlas of UESC, 
which has several images covering 9 organism systems and a video about the light 
microscope components and its correct handling, as an additional didactic resource. 
The use of histological slides produced with human biological material, has motivated 
students, improving the teaching-learning process.
KEYWORDS: Histology, Teaching Material, Teaching-Learning
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1 | 	INTRODUÇÃO

A formação acadêmica é um processo de ensino e aprendizagem que visa 
o desenvolvimento de competências para a atuação profissional e este processo 
depende da interação entre o teórico e o prático, a fim de proporcionar um aprendizado 
mais consistente, crítico e investigativo. Na área da saúde, ela deve ser vista como 
um processo educacional que se baseia no desenvolvimento de conhecimentos e 
habilidades (BOTTI e REGO, 2010). O uso de material didático apropriado, incluindo 
o uso de tecnologias digitais, é necessário para promover o aprendizado e para 
estimular o interesse do aluno, contribuindo para a construção do conhecimento 
técnico-científico específico (BOUTONNAT et al., 2006; REZENDE, 2002; SANTA-
ROSA e STRUCHINERII, 2011). A disciplina Histologia pertence ao ciclo básico de 
disciplinas de cursos de graduação da área da saúde, de ciências biológicas e outros 
e, precisa estar consolidada na formação do aluno. Assim, é necessário proporcionar 
o acesso a diferentes instrumentos de obtenção de conhecimento, sejam teóricos, 
práticos, tradicionais ou tecnológicos. Dentre os práticos, a observação de lâminas 
histológicas torna palpável o conhecimento teórico correspondente, tendo relevante 
importância no desenvolvimento do conhecimento dos estudantes e estes por sua vez,  
reconhecem a contribuição das aulas práticas para seu aprendizado em histologia, 
assim como a sua importância no desenvolvimento do curso médico (LIMA et al., 
2011; HEIDGER et al., 2002; ASKEW e HEFFELFINGER, 1998). Em relação aos 
instrumentos tecnológicos, o acesso a imagens histológicas em plataformas virtuais, 
é uma forma eficaz para reforçar o conhecimento adquirido de forma tradicional. 
A especificidade dos cursos da área da saúde implica no uso de material didático 
adequado, confeccionado com amostras de tecido humano e técnicas histológicas 
de rotina e especiais. Para o curso de Medicina da UESC, o conteúdo envolvendo 
a histologia faz parte de 10 módulos da grade curricular do 1º. ano e 2º. ano, 
compreendendo 8 turmas práticas e atendendo 80 alunos anualmente. Nos cursos 
de Enfermagem, Biomedicina e Ciências Biológicas da UESC, anualmente, esta 
disciplina atende, em média, 10 turmas práticas e 180 alunos. Considerando que 
ao longo da disciplina de Histologia são abordados aproximadamente 50 assuntos e 
que cada turma prática atende em torno de 15 alunos, seria necessário ter disponível 
semestralmente 750 lâminas por disciplina. Embora a aquisição comercial de lâminas 
histológicas seja possível, isto se torna bastante oneroso, pois é um material que 
requer constante reposição. Por outro lado, a possibilidade de confeccionar lâminas 
histológicas na instituição, é também uma oportunidade de aprendizado para nossos 
alunos. Dessa forma, foi proposto um projeto de ensino tendo como objetivo a 
ampliação e manutenção do acervo de material didático histológico da UESC, por 
meio da confecção de lâminas histológicas com material biológico humano e da 
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elaboração de um atlas histológico digital.

2 | 	MATERIAL E MÉTODOS

As amostras de material biológico humano utilizadas no projeto de ensino foram 
concedidas pelo Laboratório de Patologia do Sul da Bahia, em Itabuna. As amostras 
obtidas a partir de biópsias realizadas em procedimentos cirúrgicos hospitalares, 
foram fixadas em formol 10%, enviadas para o laboratório de patologia e submetidas 
à macroscopia. Após a seleção da área de interesse pelo laboratório de patologia, 
fragmentos menores foram encaminhados ao Laboratório de Histologia Animal (LHA), 
sem qualquer tipo de identificação ou informação sobre os pacientes submetidos às 
biópsias.

No LHA, as amostras foram transferidas do fixador para o álcool 50% e 
desidratadas em uma série crescente de álcoois até o álcool 100%. Após, foram 
diafanizadas em xilol e incluídas em parafina líquida. Os blocos de parafina foram 
cortados (5-7µm) em micrótomo rotativo manual e as lâminas obtidas neste 
processo foram coradas com hematoxilina e eosina (HE) (BEHMER et al, 1976) para 
identificação geral dos tecidos. As lâminas coradas foram montadas com bálsamo 
do Canadá e etiquetadas com as seguintes informações: nome do tecido ou órgão, 
origem do material biológico (ou seja, de origem humana), técnica de coloração 
empregada e o laboratório onde foram confeccionadas. As lâminas foram fotografadas 
em fotomicroscópio (Leica DM 2500) no Centro de Microscopia Eletrônica da UESC. 
As imagens foram utilizadas para a elaboração do Atlas Virtual de Histologia, após 
serem editadas (software Power Point) para ressaltar as estruturas mais importantes 
a serem observadas nas imagens, incluindo sua respectiva legenda. As lâminas 
foram organizadas nos laminários do Laboratório de Habilidades Morfo-Funcionais 
(LH) e do LHA para uso nas aulas práticas de Histologia, em estudos extra-classe e 
nas monitorias para diversas disciplinas dos cursos de graduação da área da saúde.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

O projeto de ensino foi motivado pela necessidade de ampliar o acervo de 
material didático histológico, bem como, de adequá-lo às necessidades específicas 
dos cursos de graduação da área da saúde humana, utilizando amostras de tecido 
humano no preparo das lâminas. O uso de material didático apropriado é imprescindível 
para promover o aprendizado e para estimular o interesse do aluno em busca de 
um conhecimento mais amplo (SANTA-ROSA e STRUCHINERII, 2011). Ao longo 
do projeto, foram produzidas em torno de 600 lâminas histológicas disponíveis para 
uso em aulas práticas, compreendendo diferentes sistemas do corpo (Fig. 1), além 
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de 237 lâminas excedentes e amostras em diferentes fases de processamento. Ao 
mesmo tempo, verifi camos a necessidade de continuar produzindo as lâminas, pois 
nem todos os assuntos foram contemplados até o momento, devido às difi culdades 
para a obtenção de amostras de tecido humano.

Figura 1. Distribuição em porcentagem, das lâminas histológicas produzidas para cada sistema.

O uso da tecnologia na educação tem sido estudado e apontado como uma 
ferramenta importante para o processo de ensino e aprendizagem, embora os 
métodos tradicionais no estudo da histologia não devem ser substituídos por ela 
(REZENDE, 2002). Para a elaboração do Atlas Virtual de Histologia, já disponível no 
site da UESC (http://www.uesc.br/projetos/atlas-histologia/), as lâminas produzidas 
foram fotomicrografadas e legendadas, incluindo as principais estruturas a serem 
visualizadas. Atualmente, o atlas contém diversas imagens (Fig. 2) que abrangem 9 
sistemas do organismo e um vídeo sobre os principais componentes do microscópio 
de luz e o manuseio correto deste, como um recurso didático adicional. Além 
disto, com o propósito de incentivar a participação dos alunos de graduação, um 
espaço para a inclusão de imagens obtidas por eles durante as aulas práticas foi 
disponibilizado no atlas.
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Figura 2. Fotomicrografi as representativas do Atlas Virtual de Histologia da UESC, obtidas a 
partir das lâminas histológicas produzidas.

4 |  CONCLUSÕES

A análise de lâminas histológicas nas aulas práticas de histologia, em estudos 
extra-classe e nas monitorias, representa uma importante ferramenta para o 
processo de ensino-aprendizagem. A produção própria de lâminas histológicas 
contribui de forma expressiva para a manutenção do acervo histológico, bem como, 
para o treinamento técnico-científi co de bolsistas e o envolvimento de alunos neste 
processo. Adicionalmente, sendo livre o acesso ao Atlas Virtual de Histologia, um 
número maior de usuários pode se benefi ciar deste recurso didático.
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