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APRESENTACAO

Compreendemos que a Ciéncia ndo é uma forma isolada e deslocada de
conhecimentos, é uma referéncia sob o qual se vé o mundo; descreve a realizacéo
da mobilidade dos pensamentos na formacdo da aprendizagem onde, cada éarea
exprime para si, 0 modo como o0 homem se relaciona com seu ambiente.

A Ciéncia atua com grande influéncia em nossa vida cotidiana ao ponto de ser
dificil idealizar como seria 0 mundo atual sem a sua colaborac¢do ao longo do tempo.
A Ciéncia tem sido a grande responsavel pelas renovacgdes tecnoldgicas.

A Ciéncia se evidencia por uma inquietacdo permanente ndo sé em analisar as
maravilhas que acontecem em nosso meio, como também em descrevé-las e propor
teorias l6gicas que possam explicar como acontecem.

Esta obra tem como objetivo principal de incentivar uma reflexdo sobre “As
Ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo”. Em acréscimo, busca-se
esclarecer a sucinta relacao entre saude e o contexto contemporéneo na organizacéao
do sistema de saude, nos servicos ofertados e nos processos de trabalho dos
profissionais.

Esta colecdo de informacbes &€ composta por vinte e sete capitulos. Trata-
se, portanto, de uma contribuicdo aos estudos da consolidagdo enquanto Ciéncia
da Vida, cujo caminho metodologico € composto por textos e atividades cientificas
que instigam o leitor a problematizacdo permanente sobre a realidade na qual esta
inserido.

Na atual edicao de “As ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo
3”, os leitores irdo descobrir artigos sobre a saude em suas diversas formas de
abordagem. Convidamos entéo, os leitores para desfrutarem dessas publicacdes.

Marilande Carvalho de Andrade Silva
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CAPITULO 18

PERCEPCAQO DOS ALUNOS A RESPEITO DE AULAS
DE REVISAO NO DIA ANTERIOR A PROVA PRATICA DE

Data de aceite: 05/12/2019

Yuri Ribeiro Carneiro

Alisson Fernando Almeida e Silva
Kenit Di Dio Aragao Minor

Matheus Torres Muniz

Sidney Nogueira Carvao Aguiar Valle

RESUMO: As aulas praticas de revisao sao
rotina na disciplina de Anatomia Humana antes
da prova pratica ser realizada pela equipe de
professores e monitores. Essas aulas ocorrem
um dia antes do teste ser aplicado aos alunos
e tém como objetivo tirar as duvidas quanto ao
assunto que sera abordado. O objetivo desse
trabalho estd em avaliar o grau de importancia
que os alunos dao para as aulas de revisao.
Durante toda a pesquisa 0s questionarios
aplicados abordaram a importancia das aulas
de revisdo como ferramenta de estudo prévio
para os académicos de medicina. Assim, a
percepcao dos alunos quanto as aulas de
revisao como forma de estudo para as provas
praticas € positiva, observado na analise dos
dados obtidos. A grande maioria dos alunos
entrevistados apoiou a iniciativa dos monitores
e professores, concordando que essa
metodologia deve ser mantida e estendida as
outras matérias que possuem aulas praticas.
Quanto aos outros quesitos, 93,51% afirmaram
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que as aulas de revisdo no dia anterior
contribuiram para analisar seus conhecimentos
para a prova pratica do dia seguinte, e 94,44%
achou que o método das aulas ajudou na
confianca dos alunos quanto ao dominio do
conteudo da prova.

PALAVRAS-CHAVE:
Revisé&o. Medicina

Anatomia. Videos.

INTRODUCAO

O estudo da Anatomia Humana € um dos
principais pontos de aprendizado do académico
de Medicina, visto que, nessa disciplina, o
académico tera seu primeiro contato com o
estudo do corpo humano, bem como de suas
estruturas e variagdes anatdmicas. Dessa
forma, o auxilio dos monitores € de suma
importancia para guiar o desenvolvimento de
aprendizado tedrico e pratico dos alunos.

Para Soares (2009) o projeto de monitoria
objetiva propiciar a interdisciplinaridade e
unir teoria e pratica durante as atividades
desenvolvidas, auxiliando o docente, facilitando
e maximizando o aprendizado dos alunos,
e despertando o interesse para disciplina
académica. Sendo assim, 0os monitores atuam
como um moderador desse processo de
aprendizagem. As aulas de revisao um dia
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antes da prova pratica tém como objetivo facilitar a compreensao do aluno quanto
aos assuntos que serao abordados na prova, bem como deixa-los mais confiantes a
respeito do conteudo.

O objetivo desse trabalho € avaliar o quao essas revisdes sao relevantes para

os alunos.

METODOLOGIA

Para catalogar as informacdes necessarias para a realizacéo desse estudo foi
usado como instrumento de coleta de dados um questionario com perguntas objetivas
(na quantidade de 05), logo sendo um trabalho quantitativo, aplicado aos discentes
que cursaram Anatomia Humana no periodo de 2015 e 2016 na Universidade
Nilton Lins. Os questionarios foram aplicados no més de agosto de 2017 para 174
alunos, foram respondidos 108 questionarios (62%) e os outros 66 (37,9%) que néao
responderam foi por motivos de auséncia durante o dia de aplicacédo do teste. Foram
confeccionadas tabelas para melhor visualizacdo dos resultados.

O estudo manteve o anonimato e seguiu as recomendagdes da portaria do
conselho nacional de saude/MS—CNS, Resolucdo 466/12, adotando os quatro
principios basicos da bioética: autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 aborda se a avaliagcdo do monitor em fazer aulas de revisdo um
dia antes da prova pratica de anatomia foi véalida. E possivel observar que 96,29%

dos alunos afirmam que a atitude dos monitores em fazer revisdo um dia antes foi

positiva.
Sim Nao Parcialmente
A iniciativa do monitor foi positiva? 104 0 4
96,29% 0% 3,70%

Tabela 1 — Iniciativa do monitor em fazer aulas de revisdo um dia antes da prova pratica de
anatomia

Agrada muito os alunos a iniciativa dos monitores de dispor tempo para ajudar
numa revisao em laboratério para as provas praticas. Assis F (2006) argumenta que
a monitoria se configura como uma iniciativa relevante no ambiente universitario, pois
tais atividades envolvem o desenvolvimento de acdes que fortalecem a formacao
do aluno em diferentes dimensdes, ao mesmo tempo em que lhe proporciona a
possibilidade de ampliar o conhecimento, desenvolvendo suas habilidades e aptiddes
para 0 campo do ensino
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A Tabela 2 mostra que as aulas de revisdao um dia antes da prova pratica
contribui para o aluno ficar mais confiante durante a aplicacdo do teste. E notorio
como quase a totalidade dos alunos concordam que a pratica dos monitores em
aplicar aulas com objetivo de revisar o assunto da prova é de suma importancia para
0 ganho de confiangca no dominio do conteudo.

Sim Nao Parcialmente

Contribuiu para se sentir mais seguro? 102 1 5

94,44% 0,92% 4,62%

Tabela 2 — Contribuicdo do ganho de confian¢a dos alunos, durante a aula préatica de reviséo,
em relacdo aos assuntos que serdo abordados na prova pratica.

Assim, os alunos sentem-se mais seguros para a prova pratica do dia seguinte
apos terem revisado o conteudo com os monitores no dia anterior.

A Tabela 3 avalia se a aula pratica de revisao no dia anterior contribuiu para a
analise do conhecimento dos discentes para a prova do dia seguinte. Nesses dados,
pode-se notar que 93,51% dos académicos concordam que a aula de revisédo é
importante para medir o grau de conhecimento prévio antes da prova, servindo para
o aluno focar nos assuntos que ele sentiu deficiéncia durante a revisao.

Sim Nao Parcialmente
101 0 7
93,51% 0,0% 6,48%

Contribuiu para fazer uma autoanalise do dominio

do assunto?

Tabela 3 — Contribuicdo da aula de revisédo para analisar o conhecimento prévio do assunto do
teste do dia seguinte.

Desse modo, a aula de revisao foi fundamental para fixacdo do conteudo da
prova, bem como para os alunos terem nog¢ao de qual assunto deveriam revisar
por conta prépria em casa nas horas antes da aplicacado do teste. A atuacédo dos
monitores nessa aula de revisdo € de suma importancia, uma vez que as turmas
sd0 numerosas e o0s professores sozinhos ndo teriam como ajudar todos os alunos
dando atencdo de forma igual a maioria. Sendo assim, o ensino decorrente da
monitoria é considerado, por Heward (1982), o mais intenso e personalizado de
todos os processos de ensino-aprendizagem ja estudados. O autor salienta que um
professor ndo conseguiria ensinar classes numerosas ou heterogéneas dentro da
proposta de atendimento individualizado sem um trabalho integrado com o monitor.

A Tabela 4 revela a concepgcao dos académicos quanto a manutencao da
revisdo do assunto antes da aplicacéo de provas praticas nos laboratérios. E possivel
perceber que grande parte dos alunos concordam que as aulas de revisao devem
continuar, visto que ha real ajuda no preparo deles para o teste.
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Sim Nao Parcialmente

A pratica das revisoes deve ser mantida? 101 1 6

93,51% | 0,92% | 5,55%

Tabela 4 — Concepg¢éo dos académicos quanto a manutengéo da revisédo do assunto antes da
aplicagcéo de provas praticas nos laboratérios

Os alunos concordam que o0 uso das aulas praticas de revisao valida como
ferramenta de fixagdo do conteudo e deve ser mantida nas proximas turmas de
anatomia pelos futuros monitores.

A Tabela 5 demonstra muitos concordam que aulas de revisdo devem ser
aplicadas em outras disciplinas do curso de Medicina. Deve partir do professor a
criatividade de abordar o assunto do conteudo programatico de maneira criativa para
0 ganho de conhecimento dos alunos. Segundo Ribas (2008), o professor deve ser
alguém criativo, competente e comprometido com o advento das novas tecnologias,
interagindo em meio a sociedade do conhecimento, repensando a educacéo e
buscando os fundamentos para o uso dessas novas tecnologias, que causam grande

impacto na educagéo e determinam uma nova cultura e novos valores na sociedade.

Sim Nao Parcialmente

93 3 6
86,11% 2,77% 11,11%

As aulas de revisdo deveriam ser aplicadas em
outras matérias?

Tabela 5 — Concepgéo do aluno sobre a aplicagdo de aulas de revisdo em outras disciplinas.

Dessa forma, além de concordarem na manutencao das aulas de revisao um
dia antes da aplicagao da prova pratica, mais da metade dos alunos assentem que
esse tipo de abordagem deve ser expandida para outras matérias do curso, visto
que, quando feito da maneira correta, a revisdo ajuda o aluno a consolidar o assunto
do conteudo programatico do teste.

CONCLUSAO

Sendo assim, pode-se perceber que o uso de aulas de revisao um dia antes da
aplicacao da prova pratica de Anatomia Humana no curso de Medicina é de grande
valia para firmar o conhecimento prévio dos académicos que irdo para a prova.
Dessa forma, cabe aos professores incentivar os monitores a continuar a realizagao
dessas aulas, uma vez que € benéfica para todos.
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