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APRESENTAGAO

A Obra “Discussoes Interdisciplinares no Campo das Ciéncias Sociais Aplicadas”
objetiva promover o debate cientifico através de problematizacdes totalizando 50
capitulos. De forma geral, a obra tem, predominantemente como linha condutora, o
tema da desigualdade social e das politicas publicas. A desigualdade abordada, em
alguns capitulos, a partir do debate em espacos urbanos e rurais, problematizando
nestes espacos, a participacao de sujeitos sociais, com destaque para as mulheres,
assistentes sociais, profissionais de educacdo, estudantes, trabalhadores rurais,
homossexuais, imigrantes, dentre outros. Tais estudos foram desenvolvidos em
instituicoes de ensino e pesquisa de diferentes regides do Brasil, que apresentam
analises pautadas em relevancia académica e impacto social, possibilitando-nos sua
categorizagcao em 2 volumes e 10 blocos, a saber:

O primeiro bloco do volume 1, compreendido entre o capitulo 01 e 09,
problematiza a desigualdade social, as migracbes contemporaneas e as politicas
publicas; o segundo, organizado entre os capitulos 10 e 14 aborda temas vinculados
ao trabalho precario, suas implicacdes para a saude dos trabalhadores, além do
exercicio profissional de assistentes sociais em hospital. Posteriormente, o bloco 03,
problematiza, entre os capitulos 15 e 19, a violéncia obstétrica, sexual, psicologica e
fisica sofrida por mulheres, bem como, aborda, a qualidade de vida de estomizados.
O bloco 04 discute, entre os capitulos 20 e 23, a gestao estratégica e o diagnostico
organizacional centrados no reconhecimento institucional, na eficiéncia administrativa
e no capital psicologico.

O bloco 05 do volume 2, compreendido entre os capitulos 01 e 12 apresenta
significativas contribuicdes sobre o debate da cidade, do planejamento urbano, da
mobilidade urbana e da seguranca publica. O bloco 06 aborda, entre os capitulos 13
e 16, o rural, as praticas e a producao agricola. O bloco 07, compreendido entre os
capitulos 17 e 18, discute a agroindustria e o agronegdcio da avicultura; O bloco 08,
problematiza entre os capitulos 19 e 23, elementos vinculados a educacgao basica,
ao ensino médio, técnico e superior. Posteriormente, o bloco 09 apresenta, entre os
capitulos 24 a 26, estudos que mediam o debate da educac¢do com a cultura, além
daqueles relacionados a arte, a diplomacia midiatica e o jornalismo internacional;
Por fim, o bloco 10, organizado no capitulo 27, recorre a sociologia da arte, para
reconstruir a trajetoria de juventude do poeta e intelectual, Ferreira Gullar.

Para construcdo dos capitulos, metodologicamente, os autores recorreram a
pesquisas bibliograficas, empiricas, estudos de caso, dentre outros, a fim de contribuir
para descortinar aparéncias e fundamentar o conhecimento de todos aqueles que se
interessam pelos temas ora apresentados.

Por fim, o livro que o leitor tem em maos, merece sua leitura atenta e cuidadosa,



capaz de germinar novas perguntas de pesquisa e contribuir para construcéo de
novos tempos, por meio do enfrentamento da desigualdade social e do fortalecimento
da democracia, da justica social, dos direitos humanos, da politica publica e do
empenho no enfrentamento da violéncia e da discriminacéo, temas abordados ao

longo deste volume e que nos desafiam para a tarefa de repensar o mundo.

Carlos Antonio de Souza Moraes
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VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER
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ULTIMO ANO

Fabio Lucio Tavares

Doutor em Enfermagem (UFRJ). Professor do
Departamento de Enfermagem — UFES. Vitoria,
Espirito Santo.

RESUMO: Introducao: A violéncia perpetrada
pelo parceiro intimo é o tipo mais comum de
violéncia contra a mulher, sendo a do tipo
psicolégica a mais dificil de ser identificada,
porém a mais frequente. Objetivo: Identificar as
prevaléncias dos tipos de violéncia psicolégica
contra a mulher praticada pelo parceiro intimo
na vida e no ultimo ano. Método: Estudo
descritivo, realizado em uma maternidade
de baixo risco, em um municipio da Grande
Vitoria, Espirito Santo. Foram entrevistadas 330
puérperas entre os meses de agosto e outubro
de 2017. Resultados: Ao longo da vida e nos
ultimos 12 meses dentre os tipos de violéncia
psicologica foram mais prevalentes o insulto ou
o fato das mulheres sentirem-se mal sobre si
mesmas pelo parceiro, a humilhac¢ao praticada
pelo companheiro na frente de outras pessoas,
intimidacdo de proposito.
Menos prevalente foi a ocorréncia de ameaca

assim como a

do parceiro a mulher ou alguém de quem
ela gostasse. Conclusao: A mulher vivéncia
diferentes tipos de violéncia psicologica por
parceiro intimo. Esse agravo é pouco visivel,
sendo necessarias agdes de enfrentamento e
de educacéo efetiva para as mulheres, bem
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como, o fortalecimento da rede de cuidado visando prevenir, proteger e promover 0
rompimento da violéncia contra a mulher.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia. Violéncia doméstica. Maus-tratos conjugais. Violéncia
contra a mulher. Violéncia por parceiro intimo.

11 INTRODUGCAO

A violéncia € uma questao sociocultural complexa, de grande magnitude
e impactos sociais, reconhecida como um relevante problema de saude publica,
podendo ser perpetrada em multiplos contextos, principalmente nos cenarios de
injusticas e discriminagdes (KRUG, et al, 2002). Dentre as varias configuracdes desse
agravo, a violéncia contra a mulhertem recebido destaque em raz&o da sua magnitude
e consequéncias devastadoras. Estima-se que 1/3 das mulheres ja sofreram alguma
forma de violéncia ao longo da vida, sendo comumente, o perpetrador do ato violento
uma pessoa conhecida da vitima. (OMS, 2015)

Conceitualmente, a violéncia contra a mulher é definida como qualquer
agressao que tenha como base o género e que cause ou tenha possibilidade de
causar, por ato ou omisséo, morte ou dano fisico, sexual ou psicolégico a mulher
(FRANZOI; FONSECA; GUERRES, 2011). A violéncia de género ocorre a partir da
superioridade dos homens imposta socialmente, por anos, sobre as mulheres, que
resulta em uma relagcédo desigual de poder e traduz a violéncia contra a mulher em um
fendbmeno multifatorial e completo que envolve a interacéo de aspectos individuais,
relacionais, sociais, culturais e ambientais (SOUZA, et al, 2012; GARCIA; FREITAS;
HOFELMANN, 2013; OMS 2015).

Vale destacar que a violéncia doméstica, em especial a perpetrada pelo parceiro
intimo, constitui o tipo mais comum de violéncia contra a mulher, sendo responsavel
por quase 60% de todos os casos de agressao, segundo o Mapa da violéncia contra
a mulher no Brasil, publicado em 2018 (BRASIL, 2018). Outro fato digno de nota,
€ que quando perpetrada pelo parceiro intimo, a violéncia contra a mulher tende a
apresentar um carater ascendente em nivel de gravidade e repeticdo (SCHRAIBER,;
D’OLIVEIRA, 2002).

No contexto das violéncias domésticas, define-se violéncia psicolégica como
toda acdo ou omissédo que causa ou visa causar dano a autoestima, a identidade
ou ao desenvolvimento da pessoa e inclui ameacas, humilhagdes, chantagem,
cobrancas de comportamento, discriminacdo, exploracéo, critica pelo desempenho
sexual, provocando o afastamento de amigos e familiares (BRASIL, 2001). Esse tipo
de violéncia é a mais dificil de ser identificada, apesar de ser bastante frequente
(SOUSA, 2019).

No Brasil, as prevaléncias das violéncias variam de acordo com a regido, sendo
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que a maioria dos estudos aponta a violéncia psicolégica como mais frequente
(LEITE, et al, 2017; BARROS, et al, 2016; SCHRAIBER, et al, 2007; KRONBAUER,;
MENEGHEL, 2005). Estudo realizado em Recife, Pernambuco, foi encontrada a
prevaléncia de 42,0% de violéncia psicologica (SILVA, et al, 2011). Ja em Porto
Alegre, Rio Grande do Sul, a prevaléncia de violéncia psicolégica foi de 55,0%
(KRONBAUER; MENEGHEL, 2005). Na cidade de Vitoria, Espirito Santo, estudo
realizado em 26 unidades de saude demonstrou a prevaléncia de 25,3% de violéncia
psicoldgica entre as mulheres usuarias dos servigos de atencao primaria de saude,
seguida da violéncia fisica e sexual (LEITE, et al, 2017).

A violéncia contra a mulher € um grave problema de saude publica, em razao
dos impactos que este evento apresenta sobre a saude das vitimas. Vivenciar a
violéncia pode levar a mulher a ter diversos agravos como estresse, ansiedade,
incapacidades, traumatismos, abusos de substancias quimicas e até o Obito
(SCHRAIBER; D’OLIVEIRA, 2008; MOZZAMBANI, et al, 2011; D’OLIVEIRA;
SCHRAIBER, 2013), sendo que tais repercussodes, especialmente as psicoldgicas,
podem se manter por muito tempo mesmo apo6s a cessagao dos episddios violentos
(D’OLIVEIRA; SCHRAIBER, 2013).

Dessa maneira, os profissionais que atuam nos servicos de saude, em seus
variados niveis de atencéo, tém um papel de grande relevancia para a quebra do
ciclo da violéncia, implicando na redugao dos indices epidemioldgicos, tanto no
que se refere a identificacdo, acolhimento, escuta, atendimento humanizado as
vitimas e articulacdo com a rede, quanto no que se refere ao levantamento de dados
gue venham a contribuir com os Sistemas de Informacao de Saude para melhor
compreensao da violéncia em cada territério (DELZIOVO; OLIVEIRA; LUIZ, 2014).

Neste sentido, considerando a importancia do enfrentamento da violéncia contra
a mulher e a necessidade de dados que possam melhor esclarecer a problematica da
violéncia psicologica nessa populacao, o presente estudo teve por objetivo identificar
as prevaléncias dos tipos de violéncia psicoldgica contra a mulher praticada pelo
parceiro intimo na vida e no ultimo ano.

2| METODOLOGIA

A pesquisa do tipo, epidemioldgica descritiva, foi realizada de agosto a outubro
de 2017, em uma maternidade publica da grande Vitoria, Espirito Santo. Participaram
330 puérperas internadas na referida maternidade, que tiveram parceiro intimo nos
tltimos 12 meses e que tinham no minimo de 24 horas de poés-parto de feto vivo.
Como parceiro intimo, define-se o companheiro ou ex-companheiro, independente
de uni&o formal, e namorados atuais, desde que mantendo relagbes sexuais.

Apds serem convidadas a participar as mulheres assinaram o Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e a entrevista acontecia em local privativo
da maternidade sendo a entrevistadora do sexo feminino, previamente treinada para
a coleta de dados. Ao final de cada entrevista, as participantes recebiam um folder
explicativo contendo os servigos de atendimento a mulher vitima de violéncia.

O formulario de coleta de dados apresentava informacdes sobre as
caracteristicas sociodemograficas das mulheres: faixa etaria (14-20 anos, 21-
30 anos e 31 anos ou mais); raga/cor (branca, preta/parda, amarela/indigena);
escolaridade (0 a 4 anos, 5 a 11 anos1 12 anos ou mais) e situacdo conjugal
(solteira, namorando e casada/uniao consensual). Caracteristicas reprodutivas:
menarca (Até 12 anos, 13 — 14 anos. 15 anos ou mais); coitarca (até 15 anos, 16
— 17 anos, 18 anos ou mais); numero de filhos (1, 2, 3 ou mais); e, realizacao do
pré-natal (n&o e sim).

A fim de investigar os tipos de violéncia psicoldgica perpetradas pelo parceiro
intimo ao longo da vida e nos ultimos 12 meses foi aplicado o instrumento formulado
pela Organizacdo Mundial de Saude e validado para uso no Brasil, intitulado: “World
Health Organization Violence Against Women (WHO VAW)” (SCHRAIBER, 2010).

Através do pacote estatistico STATA 15.0, os dados foram analisados de forma
descritiva em analise univariada, e apresentados em frequéncia bruta, relativa e
seus intervalos de confianca.

Esse projeto aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal do Espirito
Santo (Resolucéao N° 466, de 12 de dezembro de 2012).

31 RESULTADOS

A tabela 1 apresenta a caracterizacdo sociodemografica e reprodutiva da
amostra. Observa-se que 49,1% tinham entre 21 e 30 anos de idade e a grande
maioria (81,8%). Aproximadamente 66,0% tinham de 5 a 11 anos de estudo e 80,3%
vivia com o companheiro. Em relacdo as caracteristicas reprodutivas, observa-se
que metade das participantes teve a menarca antes dos 12 anos (50,0%) e, no
que diz respeito a coitarca, em cerca de 54,0% das vezes aconteceu aos 15 anos
de idade. Cerca de 44,0% das participantes tinham um filho e quase a totalidade
(95,8%) fez o pré-natal.
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Tabela 1 — Caracierizacao sociodemografica e reprodutiva das 330 mulheres
internadas em uma matermnidade publica. Cariacica, Espirito Santo, agosto a
outubro de 2017.

Variaveis N o IC 95%

Faixa Etdria

14-20anos 104 315 26 7 =367

21-30anos 162 491 437 -545

31anos ou mais Gd 19,4 156240
Racga/Cor

Branco 40 121 80-161

Preto/Pardo 270 81,8 TT.3-B56

Amarelaindigena 20 6,1 39-92
Escolaridade {anos)

0a4danos 29 269 224-320

52 11anos 217 65,8 604-707

12 ou mais 24 7.3 49-106
Situagdo Conjugal

Solteira 47 14,2 1M089=185

Mamorando 18 55 35-85

Casada/Unido

Consensual 265 80,3 f5,6-8443
Menarca

Afé 12 anos 165 50,0 44 6-554

13- 14 anos 116 351 302-405

==15 anos 49 14.9 11.4-191
Coitarca

Até 15 anos 178 539 485-—59.3

16= 17 anos BG 26,1 21.6=-31.1

==18 anos GG 20,0 16,0 =247
Numero de filhos

1 144 436 383-491

2 86 291 244-342

Jou mals 80 273 227-=-323
Pré.-natal

Nao 14 4.2 25=70

Sim 316 958 929-975

Quanto aos tipos de violéncia psicologica por parceiro intimo é possivel observar
0 mesmo padrao de ocorréncia ao longo da vida e nos ultimos 12 meses sendo que
o tipo mais prevalente nos dois periodos foi o fato de serem insultadas ou sentirem-
se mal sobre si mesmas pelo parceiro, 29,1% e 10,6% respectivamente. (Tabela 2)

Em relacdo aos outros tipos ao longo da vida verifica-se que 25,2% foram
humilhadas na frente de outras pessoas, 23,0% foram assustadas ou intimidadas
de propdsito e 20,3% dos parceiros ameagaram machuca-la ou alguém de quem ela
gostasse. Ja nos ultimos 12 meses, nota-se que 9,4% foram humilhadas na frente
de outras pessoas, 6,4% sentiram-se assustadas ou intimidadas de propdsito e 5,8%
dos parceiros ameagaram machuca-la ou alguém de quem gostasse (Tabela 2).
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Tabela 2 - Prevaléncias dos tipos de violéncia psicologica ao longo da vida e nos Ultimos 12 meses,
praticada pelo parceiro intimo. Cariacica, Espirito Santo, agosto a outubro de 2017. (N= 330)

Ac longo da vida Nos ultimos 12 meses
Variaveis N % IC95% N % 1IC95%
Foiinsultada ou fez com
que se sentisse mal a
respeito de si mesma
Néo 234 709 657-756 295 894 85,6 -92.3
Sim 96 291 244-342 35 10,6 7.7-144
Foihumilhada diante
outras pessoas
Néo 247 748 698-792 299 90,6 86,9-93.3
Sim 83 252 20,7-301 31 9.4 6.7-131
Fez coisas para assusta-la
ou intimida-la de propdésito
Ndo 254 77,0 721-812 309 93,6 90,4-9528
Sim 76 23,0 18,8 -279 21 6.4 42-958
Ameagou machuca-la ou
alguém de quem voceé
gosta
Ndo 263 797 750-83.7 311 942 91,1-96,3
Sim 67 20,3 16,3-25,0 19 5.8 3,7-89
4 | DISCUSSAO

A ocorréncia de violéncia psicolégica pode ser considerada como o tipo
mais cruel entre aquelas que ocorrem no ambiente doméstico, pois possui efeitos
irreparaveis durante um longo periodo ou por toda a vida da mulher (SOUZA;
CASSAB, 2010). Esse fenbmeno deve ser entendido como um evento que gera
grande sofrimento psiquico e, em longo prazo, pode levar a danos como baixa
autoestima, traumas e depressao nas mulheres vitimizadas (SIQUEIRA et al, 2018;
GOMES et al, 2015; FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012).

A prevaléncia dos tipos de violéncia psicologica ao longo da vida, nesse estudo,
variou de 20,3% a 29,1%, sendo mais frequentes os insultos. Nesse mesmo sentido,
nos ultimos 12 meses, de 5,8 a 10,6% das mulheres foram insultadas ou sentirem-se
mal sobre si mesmas pelo parceiro. Esses dados corroboram com os encontrados
por Moura et al (2009) e Kronbauer e Meneguel (2005) em que a prevaléncia dos
insultos foi a maior dentre as formas de violéncia psicolégica (ROSA et al, 2018).

Esses dados chamam atencéo, sobretudo pela dimensdo do fenémeno a
que essas mulheres estdo expostas, pois a violéncia psicolégica inicia o ciclo da
violéncia doméstica (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012), com pequenos e sutis atos
violentos que ao longo de um periodo vao mudando de intensidade e frequéncia,
possibilitando ao homem o controle sobre a mulher. (FORUM NACIONAL DE
EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS, 2006; SILVA; COELHO; CAPONI, 2007;
FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012).

Destaca-se que dentro de uma sociedade patriarcal e marcada pela
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desigualdade nas relagbes de género, as mulheres vitimas de violéncia tendem a
naturalizar e relativizar os abusos sofridos (KRONBAUER; MENEGHEL, 2005). Isso
faz com que muitas mulheres percebam como nao violentos atos como xingamentos,
opressdes e subordinacdes, dificultando a sua denuncia. (KRUG et al., 2002). Nesse
contexto, a violéncia psicolégica é resultado da legitimacdo de uma dominacéao
masculina sobre a mulher, e, acaba ocorrendo a naturalizacéo e a flexibilizacdo da
aceitacao das agressoes nao fisicas como algo “natural” da relagéo, particularmente
narelagcao conjugal (CUNHA, 2016). Além disso, o fato de ndo deixar marcas corporais
leva esse tipo de abuso a ser considerado como uma violéncia negligenciada (SILVA;
COELHO; CAPONI; 2007).

Quanto aos sentimentos vivenciados, observa-se que as vitimas de violéncia
psicolégica além do medo e sofrimento (GUIMARAES et al, 2018), devido as situagdes
constantes de ameacas vivenciam a vergonha e a culpa. Além disso, vitimas de
violéncia psicologica se tornam subestimadas pelo parceiro e por si mesmas assim
como aumentam o padrdo de submisséo, pois temem a agresséao fisica (FONSECA;
RIBEIRO; LEAL, 2012; SILVA; COELHO; CAPONI; 2007; ZANCAN; WASSERMANN;
LIMA, 2013).

No presente estudo, a prevaléncia das mulheres que receberam ameacas de
serem machucadas ou ameacas de machucar alguém de quem elas gostassem,
foi de 20,3% ao longo da vida e 5,8% nos ultimos 12 meses. Estudo realizado em
Montes Claros constatou que entre as mulheres que realizaram boletim de ocorréncia
contra o companheiro 41,3% delas foram ameacadas verbalmente (LEITE et al,
2014). Ainda, pesquisa realizada em Brasilia encontrou entre os tipos de violéncia
por parceiro intimo maiores prevaléncias de ocorréncia de insultos, intimidacdes e
ameacas, 69%, 59% e 50% respectivamente (MOURA, 2009).

O medo da agresséao funciona para o homem como estratégia de dominio e
manipulacdo da mulher, mantendo silenciosamente a perpetracédo da violéncia.
(ZANCAN; WASSERMANN; LIMA, 2013; SILVA; COELHO; CAPONI; 2007). Nessa
perspectiva, a Lei 11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha, criou mecanismos
para proteger e amparar a mulher vitima de violéncia. Ampara-se na lei que nos
casos em que o companheiro ameaca a integridade fisica da mulher pode ser preso
em flagrante ou ser preso preventivamente (BRASIL, 2006).

Ainda, a literatura aponta por diversas vezes, a violéncia acontece na presenca
de entes queridos (GUIMARAES et al, 2018). Somando-se a isso, parceiros,
frequentemente direcionam ameacas aos filhos causado medo e angustia nas
mulheres (FORUM NACIONAL DE EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS, 2006;
FONSECA; LUCAS, 2006). Esse cenario evidencia que mesmo ap0s avangos para se
reconhecer a violéncia doméstica como problema relacionado a sociedade em geral,
o poder familiar ainda a silencia, dificultando seu enfrentamento. (BANDEIRA, 2014),
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bem como, as ameacas e intimidacdes pelo parceiro, desencadeia o isolamento
social da vitima, deixando-as mais vulneraveis e com limitada rede de apoio e suporte
social, sendo cada vez mais dificil o reconhecimento da violéncia pela mulher assim
como o rompimento do ciclo (FORUM NACIONAL DE EDUCACAO EM DIREITOS
HUMANOS, 2006; FONSECA; LUCAS, 2006; RIBEIRO; COUTINHO, 2011).

Assim, o fato da maioria das mulheres procurarem os servicos de saude em
algum momento da sua vida traz em destaque a importancia desse espaco na
identificacdo e acompanhamento das mulheres em situacdo de violéncia (KRUG
et al., 2002). Muitas vezes as mulheres podem procurar atendimento por queixas
clinicas que, na verdade, séo decorrentes da agresséao sofrida (SILVA, 2003).

Por isso, € necesséario que ocorra a sensibilizacdo e capacitacédo dos
profissionais de saude no rastreamento e monitoramento das vitimas de violéncia,
para que a assisténcia va além da abordagem clinica, incluindo o acolhimento e
a escuta qualificada (LEITE et al., 2017). Schraiber et al. (2007) defende que a
identificacdo de casos agudos ou de carater mais individual nas unidades bésicas
de saude é fundamental para prevencao de formas mais graves de abuso.

Enfim, para o enfrentamento a violéncia contra a mulher € necessario criar um
ambiente social que permita e promova a igualdade de género. Assim, campanhas de
conscientizagao sao essenciais para o reconhecimento e combate ao problema para
gue haja uma mobilizacdo nas comunidades para o apoio as vitimas e quebra do ciclo
de violéncia (HEISE, 2011). O espaco escolar € um grande aliado na constituicéo
desse ambiente social mais igualitario, debatendo e dando condi¢cbes para que
as criangas crescam com melhor capacidade de lidar com os relacionamentos e
conflitos, com no¢des mais adequadas sobre as relagcdes de poder e género entre
os sexos (KRUG et al., 2002).

Vale pontuar as possiveis limitacbes deste estudo, dentre elas o viés de
memoria, por se tratar de dados do passado da mulher, 0 que pode subestimar as
prevaléncias das violéncias encontradas. Outro fator é o viés de informacao, que
pode ocorrer pelo constrangimento das mulheres vitimas de violéncia relatarem
suas experiéncias de vida. No entanto, a fim de minimizar esse fator as entrevistas
ocorreram em local privativo e por entrevistadoras do sexo feminino.

51 CONCLUSAO

Conclui-se que nesta pesquisa foi possivel conhecer as prevaléncias dos tipos
violéncia psicologica contra a mulher perpetrada pelo parceiro intimo sendo que ao
longo da vida, a com maior frequéncia foi ja ter sido insultada e sentir mal a respeito
de si mesma (29,1%), seguida por ter sido humilhada diante outras pessoas (25,2%),
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assustada ou intimidada de propésito (23,0%), e ameacada de ser machucada ou
alguém de quem gostasse (20,3).

A violéncia psicologica perpetrada pelo parceiro intimo ainda é velada e pouco
visivel. Dessa forma, o reconhecimento desse agravo ainda é limitado, podendo
levar uma incompreensao da gravidade dessa condi¢cdo. Sendo assim, € importante
estabelecer meios para identificacédo de vitimas violéncia psicolégica nos servigos
de saude com o objetivo de estabelecer fluxo de cuidado a vitima de violéncia.

Torna-se necessaria a reflexdo sobre produzir acbes de enfrentamento e de
educacédo efetivas para essas mulheres, bem como o fortalecimento da rede de
atencao as vitimas de violéncia visando prevenir, proteger e promover o rompimento
da ciclica da violéncia contra a mulher.

6 | FINANCIAMENTO

Fundacdo de Amparo a Pesquisa e Inovacao do Espirito Santo (FAPES). Edital
FAPES/CNPq n°: 04/2017. Processo n°: 106/2017
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