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APRESENTACAO

A colecéo “Prevencdo e Promocdo de Saude” é uma obra composta de
onze volumes que apresenta de forma multidisciplinar artigos e trabalhos
desenvolvidos em todo o territério nacional estruturados de forma a oferecer ao leitor
conhecimentos nos diversos campos da prevencédo como educacgao, epidemiologia
e novas tecnologias, assim como no aspecto da promog¢édo a saude girando em
torno da saude fisica e mental, das pesquisas basicas e das areas fundamentais
da promocgao tais como a medicina, enfermagem dentre outras.

Sabemos que fatores genéticos, sociais, ambientais e condi¢cdes derivadas
de exposi¢cdo microbiologica, toxica etc., determinam diretamente a ocorréncia e
distribuicdo dos processos de saude-doenca. Deste modo averiguar a distribuicéo
das doencas e seus determinantes é um processo chave para a prevencao e
promocéao da saude.

Nesse terceiro volume o leitor podera observar estudos como da avaliacdo da
frequéncia ou distribuicdo das enfermidades, assim como os fatores que explicam
tal distribuicdo, assim tanto aspectos epidemiologicos descritivos quanto analiticos
serao abordados como eixo central dos trabalhos aqui apresentados.

Deste modo, a colecao “Prevencao e Promoc¢ao de Saude” apresentaumateoria
bem fundamentada seja nas revisdes, estudos de caso ou nos resultados praticos
obtidos pelos pesquisadores, técnicos, docentes e discentes que desenvolveram
seus trabalhos aqui apresentados. Ressaltamos mais uma vez o quéo importante
€ a divulgacéo cientifica para o avanco da educacéo, e a Atena Editora torna esse
processo acessivel oferecendo uma plataforma consolidada e confiavel para que
diversos pesquisadores exponham e divulguem seus resultados.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A Sifilis Congénita (SC) resulta da
disseminagdo hematogénica do Treponema
pallidum da gestante infectada ndo tratada
ou inadequadamente tratada para o feto, via
transplacentaria. O presente estudo tem por
objetivo tracar o perfil epidemiol6gico dos casos
notificados de SC no Brasil nos ultimos cinco
anos. Tratou-se de um estudo documental,
seccional, descritivo sobre os casos notificados
de SC no Brasil, o qual teve inicio com busca
de dados de fontes primarias pelo DATASUS,
através do SINAN extraindo o n° de notificacbes
por regiao,

ano, realizacdo do pré-natal,
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diagnéstico da sifilis materna, tratamento do
parceiro, classificagcdo final e evolugcao dos
casos notificados no intervalo de tempo de
2014 a 2018. Os dados foram organizados e
tabulados pelo Microsoft Excel 2016®. Foram
notificados 108.118 casos de SC no Brasil.
Observa-se que ha um aumento gradativo de
casos notificados, sendo mais prevalente em
2018 (24%). A maioria dos casos concentra-se
na regiao sudeste (43%), nordeste (29%) e sul
(14%). A maioria das pacientes realizou o pré-
natal (80%). O diagnéstico de sifilis materna foi
realizado através do pré-natal (55%). O parceiro
da paciente nao foi tratado (60%). A SC recente
(93%) predominou como a principal classificagao
final. Por fim, foi avaliada a evolugcédo desses
casos que consistiu predominantemente para
nascidos vivos (87%). Diante do exposto foi
possivel tracar o perfil epidemioloégico da SC
no Brasil. A investigacéo possibilitou conhecer
caracteristicas da SC na populagdo estudada,
além de avaliar, indiretamente, o servico de
saude dirigido ao controle dessa doenca.
PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Saude
Publica; Treponema pallidum.
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OF CONGENITAL SYPHILIS IN BRAZIL

ABSTRACT: Congenital Syphilis (SC) results from the hematogenous spread of
Treponema pallidum from the untreated or inadequately treated infected pregnant
woman to the fetus, via the placenta. This study aims to draw the epidemiological
profile of notified cases of CS in Brazil in the last five years. This was a documentary,
cross-sectional, descriptive study on notified cases of SC in Brazil, which began with
the search for data from primary sources by DATASUS, through SINAN extracting the
number of notifications by region, year, pre -natal care, diagnosis of maternal syphilis,
partner treatment, final classification and outcome of reported cases in the 2014-2018
timeframe. Data were organized and tabulated by Microsoft Excel 2016®. 108,118
cases of CS were reported in Brazil. It is observed that there is a gradual increase of
reported cases, being more prevalent in 2018 (24%). Most cases are concentrated in
the southeast (43%), northeast (29%) and south (14%). Most patients had prenatal
care (80%). The diagnosis of maternal syphilis was made through prenatal care
(55%). The patient’s partner was not treated (60%). Recent CS (93%) predominated
as the main final classification. Finally, the evolution of these cases, which consisted
predominantly of live births (87%), was evaluated. Given the above it was possible
to trace the epidemiological profile of CS in Brazil. The investigation allowed to know
characteristics of CS in the studied population, besides indirectly evaluating the health
service directed to the control of this disease.

KEYWORDS: Epidemiology; Public health; Treponema pallidum.

INTRODUGCAO

As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo causadas por virus,
bactérias ou outros microrganismos. Sao transmitidas, principalmente, por meio do
contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de camisinha masculina ou feminina,
com uma pessoa que esteja infectada. A transmissédo de uma IST pode acontecer,
ainda, da mée para a crianca durante a gestacdo, o parto ou a amamentacéao
(BRASIL, 2015; GRESCO, 2016).

Essas infeccbes séo consideradas problemas de saude publica, devido a sua
magnitude e dificuldade de acesso ao tratamento adequado o que pode facilitar a
pessoa portadora a ter complicacdes graves e até a morte. No caso de gestantes,
algumas IST, podem causar aborto ou nascimento com ma-formag¢éo, como no caso
da Sifilis Congénita (SC) (DOMINGUES; LEAL, 2016; PEELING, 2018).

A SC é uma infeccao de carater sistémico, curavel e exclusiva do ser humano,
causada pela bactéria Treponema pallidum, por via transplacentaria, da gestante
para o feto (BRASIL, 2015).

Essa doenca é responsavel por 50% de recém-nascidos com sequelas fisicas,

Prevencdo e Promocéo de Saude 3 Capitulo 5




sensoriais ou de desenvolvimento, quando néo resulta em perda fetal e perinatal
(BECK; SOUZA, 2018).

Estima-se que, em 2016, havia mais de meio milhao (aproximadamente 661 mil)
de casos de sifilis congénita no mundo, resultando em mais de 200 mil natimortos
e mortes neonatais (KORENROMP et al., 2019).

Considerando o impacto da sifilis congénita na assisténcia em saude publica
e a necessidade de seu controle, o presente trabalho tem por objetivo tragar o perfil
epidemioldgico dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil nos ultimos cinco
anos.

METODOLOGIA

Tratou-se de uma pesquisa documental, retrospectiva, descritiva com
abordagem quantitativa sobre os casos notificados de sifilis congénita no Brasil nos
ultimos 5 anos.

Os dados foram coletados a partir do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS) através da opcdo >> “Acesso a informacdo” >>
“Informacdes em Saude (TABNET)” >> “Epidemioldgicas e Morbidade” >> Doencas
e Agravos de Notificacdo - De 2007 em diante (SINAN) >> Sifilis congénita.

Foram extraidos casos notificados de sifilis congénita no Brasil entre os
anos de 2014 a 2018 tendo como variaveis estudadas: ano de diagnostico, regiao
de notificacédo, realizagdo do pré-natal, sifilis materna, tratamento do parceiro,
classificacéo final e evolugcéo dos casos.

As variaveis foram descritas em graficos utilizando o programa Microsoft Excel
2016®.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os dados fornecidos pela plataforma do DATASUS via Sistema
de Informagcdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), entre os anos de 2014-2018
foram notificados 108.118 casos de sifilis congénita no Brasil.

No gréfico 1 estéo distribuido os numeros de casos notificados ao longo dos
anos no Brasil.
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Grafico 1 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por ano de
diagnéstico.

Fonte: Autoria propria, 2019.

Quanto ao ano de diagnéstico, observa-se que ha um aumento progressivo na
notificacdo desses casos. A maior prevaléncia pode ser observada no ano de 2018
(24%) e a menor no ano de 2014 (15%).

Esses achados podem estar relacionados a obrigatoriedade da notificacéo
da doenca (SARACENI et al., 2017; LUPPI et al., 2018), a ampliacdo do uso de
testes rapidos em gestantes, a diminuicdo do uso de métodos contraceptivos, como
no caso dos preservativos (BRASIL, 2017) e, a falta do medicamento, penicilina,
utilizados na terapéutica da doenca (VAZQUEZ, 2018).

A distribuicdo dos casos notificados de SC por regido de notificacdo é
apresentada no grafico 2.
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Gréfico 2 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por regiéo.
Fonte: Autoria prépria, 2019.
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Os achados dessa pesquisa apontam que 0s casos sao mais prevalentes nas
regides sudeste (43%), nordeste (29%) e sul (14%), sendo notificados em menor
proporcéo nas regides norte (8%) e centro-oeste (6%).

No gréfico 3 observa-se a distribuicdo dos casos notificados quanto a realizagao
do pré-natal.

® Ign/branco
mSim
» Nao

Grafico 3 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por realizagdo do
pré-natal.

Fonte: Autoria propria, 2019.

O pré-natal foi realizado na maioria dos casos (80%), porém, mesmo assim, um
percentual significativo de mulheres deixou de realizar o acompanhamento (14%).

O expressivo percentual de gestantes que realizaram o acompanhamento
se da pela iniciativa do ministério da saude que instituiu, por meio da Portaria n°
1.459, a triagem soroldgica para sifilis na rotina pré-natal preconizada pela Rede
Cegonha, o que contribui diretamente para o rastreio e tratamento de casos de
sifilis na gestacéo (BRASIL, 2011).

No gréfico 4 observa-se a distribuicdo dos casos notificados quanto o
diagnoéstico da sifilis materna.
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Gréfico 4 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por diagnéstico da
sifilis materna.

Fonte: Autoria propria, 2019.

O diagnéstico da sifilis materna foi realizado na maioria das vezes durante o
pré-natal (55%) ou no momento do parto/curetagem (33%) e, em menor propor¢céao
no pés-parto (7%).

O diagnoéstico de sifilis materna quando detectado durante o pré-natal possibilita
o inicio imediato do tratamento, que, quando realizado de forma adequada no
primeiro trimestre, evita a infec¢cédo do feto (ANDRADE et al., 2018).

Um percentual bastante expressivo de sifilis materna foi diagnosticado apenas
no momento do parto ou na curetagem. Esse indice demonstra falhas na assisténcia
a salde e no pré-natal (LAFETA, et al., 2016).

A distribuicdo dos casos quanto o tratamento concomitante do parceiro com a
gestante pode ser observado no grafico 5.

» Ign/branco
mSim
» Nao

Gréfico 5 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por tratamento do
parceiro.

Fonte: Autoria prépria, 2019.

Ao verificar se 0 parceiro recebeu o tratamento adequado constata-se que
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na maioria dos casos nao ocorreu o tratamento (60%) e que apenas 16% foram
tratados. Vale destacar, também, um numero significativo de fichas n&o continham
a informacao preenchida (24%).

A auséncia de tratamento do parceiro evidencia uma grave falha na prevencéo
da SC uma vez que mesmo as mulheres realizando o tratamento adequadamente
estdo sujeitas a reinfeccao (DOMINGUES; LEAL, 2016).

A classificacéao final dos casos notificados estao distribuidos no gréfico 6.

Oaj:l“ﬁa 3% = Sifilis congénita
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Gréfico 6 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por classificacao
final.

Fonte: Autoria prépria, 2019.

A classificacéo final do diagnoéstico foi predominantemente sifilis congénita
recente (93%). E classificada em recente quando o diagnostico é realizado até 2
anos de idade, onde o curso da doenca € similar a sifilis secundaria. Quando a
doenca é diagnosticada ainda precoce reflete um bom sistema de rastreamento nos
neonatos. (BRASIL, 2015).

No grafico 7 estdo distribuidos os casos notificados quanto a evolugcéo dos
casos notificados

w Ign/branco
» Vivo

= Obito pelo agravo
notificado

m Obito por outra

87% causa

Grafico 7 - Distribuicdo dos casos notificados de sifilis congénita no Brasil, por evolugao dos
casos.

Fonte: Autoria propria, 2019.
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A maior parte dos casos apresentou nascido vivo como desfecho principal
(87%). Observa-se, também, o percentual expressivo de ndo preenchimento da
ficha de notificacdo (16%).

Esse desfecho pode ser atribuido a realizagdo do pré-natal que contribui para
um diagnéstico precoce, da sifilis gestacional, para que seja iniciado imediatamente
o protocolo terapéutico tendo em vista que esse tratamento seja concluido 30 dias
antes do parto (BRASIL, 2015).

CONCLUSAO

Diante do exposto foi possivel tracar o perfil epidemiologico da sifilis no Brasil.
Constatou-se que a cada ano o numero de notificacdo aumenta, sendo a regiao
sudeste a mais prevalente. Verificou-se que a maioria das pacientes realizaram o
pré-natal e que, também, a maioria dos casos foi diagnosticada por ele. Também foi
possivel verificar que apenas uma pequena porcentagem dos parceiros foi tratada.
De modo predominante a classificagao final da doenca foi sifilis congénita recente e
sua evolucéao consistiu predominantemente para nascidos vivos. Portanto, fica clara
a necessidade de campanhas de conscientizacao e prevencao da sifilis alertando
para aimportancia do acompanhamento médico e do pré-natal assim como, também,
da importancia do tratamento da gestante e do parceiro em conjunto para reducéo
das complicacbes durante a gestacéo.

A investigacdo possibilitou conhecer caracteristicas da SC na populagdo
estudada, além de avaliar, indiretamente, o servico de saude dirigido ao controle
dessa doenca.
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