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APRESENTAÇÃO

Temos o privilégio de apresentar o primeiro volume do livro “Frente Diagnóstica 
e Terapêutica na Neurologia”, um material rico e direcionado à todos acadêmicos e 
docentes da área da saúde com interesse em neurologia e áreas afins.

A especialidade médica responsável por trabalhar e analisar os distúrbios 
estruturais do sistema nervoso é denominada como neurologia. Do diagnóstico 
à terapêutica, todas as enfermidades que envolvem o sistema nervoso central, 
periférico, autônomo, simpático e parassimpático, são estudadas pelos profissionais 
com especializaçãoo em neurologia. Além das doenças neuropscicopatológicas, o 
CID divide as patologias do sistema nervoso em dez grupos com fins de análise 
epidemiológica.

Assim abordamos aqui assuntos relativos aos avanços e dados científicos 
aplicados aos estudos de base diagnóstica e terapêutica nesse reamo tão 
interessante da medicina, oferecendo um breve panorama daquilo que tem sido feito 
no país. O leitor poderá se aprofundar em temas direcionados à Espinha bífida, 
Malformações congênitas, Defeitos do tubo neural, Traumatismo Intracraniano, 
Degeneração Medular, Doença de Parkinson, Criptococcose, Acidente Vascular 
Cerebral, Aneurisma Cerebral, Neurocirurgia, Síndrome de Guillain-Barré,  Disrafismo 
Espinal, Meningomielocele, Doença de Alzheimer, Eletroencefalograma, Vírus zika, 
Malformação de Dandy-Walker, Microcefalia, Síndrome de Lance-Adams dentre 
outros.

Esperamos que o conteúdo deste material possa somar de maneira significativa 
ao conhecimento dos profissionais e acadêmicos, influenciando e estimulando cada 
vez mais a pesquisa nesta área em nosso país. Parabenizamos cada autor pela 
teoria bem fundamentada aliada à resultados promissores, e principalmente à Atena 
Editora por permitir que o conhecimento seja difundido em todo território nacional.

Desejo à todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A doença de Alzheimer (DA) é 
uma doença neurodegenerativa de caráter 
progressivo e irreversível, que acarreta 
ausência da memória e provoca uma queda 
das funções cognitivas. O estudo delineia o 
perfil epidemiológico dos pacientes internados 
e o número de óbitos por DA no Estado de 
Alagoas (AL) e no Nordeste (NE) brasileiro no 
período de janeiro de 2015 a abril de 2018. 
Trata-se de estudo epidemiológico quantitativo, 
transversal e retrospectivo. Os dados foram 
obtidos na base de dados do Sistema Nacional 
de Vigilância Epidemiológica do Ministério da 
Saúde e Departamento de Informática do SUS 
(DATASUS). As variáveis pesquisadas foram: 
número de internações e de óbitos, faixa etária 
e sexo. Durante o período de 2015 até abril de 
2018 foi registrado um total de 5.182 internações 
em todo o território nacional (1.813 homens e 
3.369 mulheres). Desse contingente, a região 
Nordeste foi responsável por 10%, por sua vez, 
AL detém 1,1% do total da região Referente ao 
número de óbitos, durante o período de 2015 
até março de 2018, foram registrados 846 (287 
homens e 559 mulheres). Destes, AL contabiliza 
0% dos registros. Sob esta óptica, o nordeste 
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encontra-se em terceiro lugar com 9,1%, sendo antecedido pela região sul e sudeste. 
O presente estudo é um instrumento de conhecimento aos profissionais de saúde e à 
população local sobre a DA no NE e em Alagoas.
PALAVRAS-CHAVE: Doença de Alzheimer; Epidemiologia; Indicadores de 
Morbimortalidade.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE ABOUT MORBIMORTALITY OF ALZHEIMER’S 
DISEASE IN ALAGOAS AND BRAZIL’S NORTHEAST

ABSTRACT: Alzheimer's disease (AD) is a progressive and irreversible 
neurodegenerative disease, which causes absence of memory and a fall in cognitive 
functions, generating an individual incapacity. The study outline the epidemiological 
profile of hospitalized patients and the number of deaths due to Alzheimer's disease 
in the State of Alagoas (AL) and in Brazil’s Northeast (NE) from January 2015 to 
April 2018. This is a descriptive and retrospective study. Data were obtained from 
the National Epidemiological Surveillance System of the Ministry of Health and the 
Department of Informatics of SUS (DATASUS). The variables studied were: number of 
hospitalizations and deaths, age and sex. During the period from 2015 to April 2018, a 
total of 5,182 hospitalizations were registered in Brazil (1,813 men and 3,369 women). 
Of this contingent, Northeast Region accounted for 10%.  AL was responsible for 1.1% 
of the total of the region, with Maceió presenting 83.3% and Campo Alegre 16.7% of 
the cases. Prevalence was about 80 years or more (66.7% of cases). With regard to the 
number of deaths in the region, 846 deaths (287 men and 559 women) were registered 
during the period from 2015 to March 2018. Of these, AL posts 0% of the records. 
Thus, under this view, the northeast is in third place with 9.1%, being preceded by 
the south and southeast. The present study is an indicator of the knowledge of health 
professionals and the local population about AD in the NE, especially in the state of AL.
KEYWORDS: Alzheimer Disease; Epidemiology; Indicators of Morbidity and Mortality.

1 | 	INTRODUÇÃO

Em novembro de 1906, Alois Alzheimer descreveu o primeiro caso daquela que 
viria a ficar conhecida como Doença de Alzheimer (DA). Alzheimer expôs um estudo 
de longo prazo da paciente Auguste D., a quem ele havia observado e investigado 
no Hospital Psiquiátrico de Frankfurt em novembro de 1901. O psiquiatra e 
neuroanatomista se interessou pela sintomatologia paranóica (distúrbios da memória 
e do sono, agressividade, choro e confusão). Após a morte da paciente, foi realizada 
a autópsia, Alzheimer conseguiu investigar o cérebro da paciente morfologicamente 
e histologicamente. Seu estudo destacou achados de placas e emaranhados 
neurofibrilares na histologia cerebral (HIPPIUS; NEUNDÖRFER, 2003). 

Desde a descrição da doença por Alois Alzheimer muito se estudou e se 
elucidou sobre a fisiopatologia desta patologia. Hoje, a doença é reconhecida pela 
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Organização Mundial da Saúde (OMS) como uma prioridade na saúde global (LANE; 
HARDY; SCHOTT, 2017). A DA é hoje a maior causa de demência no mundo, sendo 
patologicamente caracterizada pela deposição de placas β-amiloides extracelulares 
e emaranhados intracelulares de proteínas tau hiperfosforiladas. paciente 
(SCHELTENS et al., 2016). A DA é marcada por perda gradual de memória e de outras 
funções cognitivas, resultando em déficits nas atividades de vida diária, sociais e 
ocupacionais do indivíduo. No diagnóstico é necessário, além do comprometimento 
da memória, pelo menos mais um déficit da função cognitiva, como linguagem, 
atenção seletiva e dividida, e funções executivas (AZEVEDO, 2009).

Apesar dos muitos estudos e descobertas, pouco se sabe sobre a causa do 
Alzheimer e nenhum tratamento curativo está disponível. A base do tratamento para 
a DA é o cuidado de suporte da família ou outros cuidadores. São ainda usadas 
quatro drogas para o tratamento da fase de demência: os inibidores da colinesterase 
donepezil, rivastigmina, galantamina, e o antagonista do glutamato memantina. Esse 
tratamento visa retardar o declínio cognitivo doS pacienteS (SCHELTENS et al., 
2016). 

O comprometimento cognitivo progressivo adquirido com a demência impacta 
nas atividades da vida diária e é a principal causa de dependência, incapacidade 
e mortalidade. Estima-se que 44 milhões de indivíduos vivam com demência. A 
previsão é de que essa quantidade triplique até 2050 (LANE; HARDY; SCHOTT, 
2017). 

No Brasil, um estudo conduzido por Herrera (2002), em uma comunidade de 
idosos, revelou prevalência de 7,1% de demência. Se no estudo fossem incluídos os 
idosos institucionalizados a prevalência seria de 7,5%. As mulheres foram as mais 
acometidas e a DA foi a causa mais frequente de demência nessa coorte, 55,1% dos 
casos. O estudo também identificou um aumento da prevalência com o aumento da 
idade e com a diminuição dos anos de estudo por parte dos participantes (HERRERA 
et al., 2002). 

Outro estudo avaliou a mortalidade por DA entre os anos de 2000 e 2009 no 
Brasil. Analisou-se os óbitos daqueles com 60 anos ou mais. Durante o período 
0,4% dos óbitos tiveram como causa básica a DA e em 0,8% a DA foi mencionada 
na declaração de óbito. A DA notificada como causa básica de morte representou 
65% dos óbitos entre as mulheres e 51,1% entre os homens (TEIXEIRA, 2015). A 
Associação Brasileira de Alzheimer estima em 1,2 milhões de casos de DA, sendo a 
maior parte ainda não diagnosticada (ABRAZ, 2019).

2 | 	OBJETIVO

Delinear o perfil epidemiológico dos pacientes internados e o número de óbitos 
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por Doença de Alzheimer no estado de Alagoas (AL) e no Nordeste (NE) brasileiro 
no período compreendido de janeiro de 2015 a abril de 2018.

3 |  MÉTODO

Trata-se de um estudo epidemiológico quantitativo, transversal e retrospectivo. 
Os dados foram obtidos na base de dados do Sistema Nacional de Vigilância 
Epidemiológica do Ministério da Saúde e Departamento de Informática do SUS 
(DATASUS). As variáveis pesquisadas foram: número de internações e de óbitos, 
faixa etária e sexo. 

4 |  RESULTADOS

Durante o período de 2015 até abril de 2018 foi registrado um total de 5.182 
internações em todo o território nacional (1.813 homens e 3.369 mulheres). Sendo 
nestes predominante a faixa etária de 80 anos ou mais com 66,7%. Desse contingente, 
a região Nordeste foi responsável por 10%, por sua vez, AL detém 1,1% do total da 
região, como elencado no gráfi co 1.

Gráfi co 1 - Número de hospitalizações pela doença de Alzheimer em Alagoas e Nordeste 
brasileiro entre 2015 e abril 2018.

Fonte: SIH/DATASUS/MS.

No que concerne ao número de óbitos, durante o período de 2015 até março d
e 2018, foram registrados 846 (287 homens e 559 mulheres). Destes, AL contabiliza 
0% dos registros, podendo ser observado no gráfi co 2. Sendo assim, sob esta óptica, 
o nordeste encontra-se em terceiro  lugar com 9,1%, sendo antecedido pela região 
sul e sudeste.
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Gráfi co 2 - Número de mortes pela doença de Alzheimer em Alagoas e Nordeste brasileiro entre 
2015 e abril 2018.

Fonte: SIH/DATASUS/MS.

No que tange aos grupos de faixa etária relacionado ao número de óbitos, 
indivíduos com 80 anos ou mais foram responsáveis por um maior índice de 
mortalidade, abarcando 54 casos que evoluíram ao óbito, sendo responsável por 
66,7% em toda a região nordeste, como representado no gráfi co 3.

Gráfi co 3 - Número de mortes pela doença de Alzheimer no Nordeste brasileiro por faixas 
etárias entre 2015 e abril 2018.

Fonte: SIH/DATASUS/MS.

5 |  CONCLUSÃO 

O presente estudo é um instrumento de conhecimento aos profi ssionais de 
saúde e à população local sobre a Doença de Alzheimer no NE, em especial, no 
estado de AL à medida que vem mediar a adoção de prevenção e promoção de 
saúde à morbidade a fi m de gerar condutas efetivas e direcionadas à população em 
risco.
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