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APRESENTAÇÃO

Cada vez mais percebemos, que no mundo da ciência, principalmente da 
área da saúde, nenhuma profissão trabalha sozinha, é necessário que vários 
profissionais estão envolvidos e engajados em conjunto, prezando pela, prevenção, 
diagnóstico e tratamento de diversas patologias, visando sempre a qualidade de 
vida da população em geral.

A Coletânea Nacional “Difusão do Conhecimento Através das Diferentes Áreas 
da Medicina” é um e-book composto por 4 volumes artigos científicos, que abordam 
relatos de caso, avaliações e pesquisas sobre doenças já conhecidas da sociedade, 
trata ainda de casos conforme a região demográfica, onde os locais de realização 
dos estudos estão localizados em nosso país, trata também do desenvolvimento de 
novas tecnologias para prevenção, diagnóstico e tratamento de algumas patologias.

Abordamos também o lado pessoal e psicológico dos envolvidos nos cuidados 
dos indivíduos, mostrando que além dos acometidos pelas doenças, aqueles que os 
cuidam também merecem atenção.

 Os artigos elencados neste e-book contribuirão para esclarecer que ambas as 
profissões desempenham papel fundamental e conjunto para manutenção da saúde 
da população e caminham em paralelo para que a para que a ciência continue 
evoluindo para estas áreas de conhecimento. 

Desejo a todos uma excelente leitura!

Lais Daiene Cosmoski
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RELATO DE CASO: CORISTOMA NEUROMUSCULAR 
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INTRODUÇÃO

À malformação de um tecido resultante 
da disseminação de um tecido embrionário em 
locais aberrantes é dado o nome de corista. 
E, ao tumor que resulta do desenvolvimento 
autônomo dessa corista é dado o nome de 
coristoma. Pelo fato de os coristomas serem 
tumores derivados de tecidos embrionários, 
ou seja, de alto potencial para formação de 
estruturas mais complexas que resultarão 
na gênese dos sistemas do organismo, e 
por estarem implantados em localizações 
aberrantes, seu comportamento é atípico, 
no que diz respeito à sua organização 
tecidual, podendo formar inclusive órgãos 
heterotópicos. Assim, eles podem conter 
fibras musculares lisas e esqueléticas, tecido 

conjuntivo e até fibras nervosas[1,2,3].
Neoplasias ou pseudoneoplasias em 

nervos periféricos podem levantar uma 
vasta gama diagnóstica diferencial quando 
se fala sobre tumores da bainha dos nervos 
periféricos[4]. Dentre as entidades que 
compõem esses diagnósticos diferenciais 
está o coristoma neuromuscular que, 
extremamente raro com cerca de 50 casos 
descritos, caracteriza-se pela presença de 
fibras musculares esqueléticas dentro de um 
nervo periférico, porém, tratando-se de uma 
lesão uniformemente benigna[4,5]. Coristomas 
são raros e são considerados, apesar de 
acometerem nervos periféricos, neoplasias 
não-schwannômicos benignas[1]. A literatura 
também sugere forte associação do coristoma 
com o pós-operatório de fibromatose severa 
como sequela, sendo assim inferido um 
potencial alto de morbidade diante dessa 
entidade patológica[4,6].

Suas manifestações clínicas de nenhum 
crescimento ou crescimento muito lento 
parecem ser o padrão mais típico do tumor, 
muitas vezes passando-se à ectoscopia ou 
mesmo à palpação como um lipoma[1,3]. 
Seu diagnóstico é dado por estudo imuno-
histoquímico em que o marcador S100 é 
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evidenciado em fibras musculares esqueléticas[4]. Pode-se encontrar relatos tanto 
de progressão quanto de remissão espontânea após remoção incompleta[1].

RELATO DE CASO

Paciente, 2 anos, acompanhado no serviço de cardiologia pediátrica por 
comunicação interatrial tipo forame oval patente e persistência do canal arterial, 
com história de surgimento de nodulação em região subescapular direita desde os 
quatro meses de idade, é encaminhado ao ambulatório de cirurgia pediátrica por 
conta desta nodulação. Ao exame físico, é descrita nodulação sólida, fibroelástica, 
sem flogose e sem aderências, medindo 2x3cm em região subescapular direita. 

Realiza ultrassonografia de partes moles que evidencia nódulo sólido no 
plano subcutâneo da região subescapular à direita, palpável, hipoecoico, de 
limites imprecisos e sem fluxo vascular ao doppler colorido, medindo cerca de 
2,8x2,3x0,7cm, planos musculares preservados. 

Fig 1: USG de partes moles evidenciando lesão em região subescapular.

A conduta é definida como expectante com retorno após 3 meses. Chegada 
a data do retorno, mãe de paciente relata aumento do tamanho da massa desde a 
última consulta, sendo solicitada nova ultrassonografia de partes moles. Entretanto, 
paciente retorna dois meses depois não tendo realizado ultrassonografia de partes 
moles, porém com relatos de febre e dor à palpação em massa subescapular. Ao 
exame físico, nodulação amolecida, sem flogose ou aderências, medindo 4x2cm. 

Devido ao crescimento progressivo é programada cirurgia de exérese de 
nodulação sob hipótese diagnóstica de lipoma. Após procedimento cirúrgico, estudo 
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anatomopatológico evidencia proliferação fusocelular de baixo grau densamente 
colageneisada com margens comprometidas. Assim, dado estudo inconclusivo, 
peça cirúrgica é submetida à análise imuno-histoquímica para melhor avaliação 
patológica. A analise imuno-histoquímica, portanto, apresenta ki67 menor que 1%, 
alfa-nectina negativa, S100 positivo focal e desmina positivo em fibras musculares 
esqueléticas compatível com coristoma neuromuscular.

Fig 2: Fibras nervosas e células musculares em arranjo fascicular (aumento 20x, coloração com 
hematoxilina e eosina).

Paciente é encaminhado ao ambulatório de oncologia pediátrica que define 
conduta expectante com retorno ambulatorial após 6 meses.

DISCUSSÃO

O coristoma neuromuscular é uma lesão pseudoneoplásica do nervo rara com 
aproximadamente 50 casos descritos segundo Weiss et al(2014)[5]. Desse modo, 
é um tumor que costuma acometer tecido muscular liso, fibras nervosas e tecido 
adiposo. Pouco se sabe sobre a natureza e a história desses tumores, sendo que 
seu comportamento em outros locais é descrita amplamente na literatura. Nenhum 
crescimento ou crescimento muito lento tem sido o comportamento mais típico. 
Pode-se encontrar relatos tanto de progressão quanto de remissão espontânea 
após remoção incompleta. Sendo assim, as conduta geralmente estabelecidas 
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são a exérese do tumor com estudo patológico e expectação por meses após 
procedimento cirúrgico até a alta do ambulatório[1,3]. 

O coristoma neuromuscular caracteriza-se pela substituição intrafascicular do 
nervo pelo músculo esquelético maduro. No ato do estudo imuno-histoquímico para 
o destaque do perineuro pode-se adicionar o epthelial membrane antigen(EMA) 
para que se destaque o perineuro, de modo que o S100 com o rótulo da proteína 
do neurofilamento associado às células de Schwann e aos axônios possam ser 
melhores visualizados, sendo principalmente a disposição de S-100 em fibras 
musculares esqueléticas somada a negativação de outros marcadores uma situação 
compatível com coristoma neuromuscular[4].

Dentre as neoplasias e pseudoneoplasias que acometem os nervos periféricos 
definindo, portanto, vários diagnósticos diferenciais para esse quadro, além do 
coristoma neuromuscular, estão as lesões adipocíticas benignas, exclusivamente 
ou em combinação com o tecido extraneural adjacente, e os pseudotumores 
inflamatórios[4]. Porém, essas lesões parecem não ter os rearranjos característicos 
dos lipomas de tecido mole, os HMGA2[7], não sendo portanto a lesão relatada, 
apesar do aspecto ectoscópico à palpação semelhante, um lipoma. 

CONCLUSÃO

O tumor coristoma neuromuscular é uma patologia extremamente rara de 
diagnóstico definido apenas com análise histopatológica após ressecção cirúrgica. 
O comportamento desse tumor não é específico, mas é possível observar através 
da história clínica um comportamento expansivo, sem caracterização específica ao 
exame físico, e que tem como desfecho o tratamento cirúrgico com aparentemente, 
pela pouca quantidade de casos, boas chances de remissão espontânea mesmo 
que a remoção seja incompleta[1,2,3]. No caso relatado, não houve fuga do pouco 
que se sabe sobre esse tumor até então, tendo como desfecho o encaminhamento 
do ambulatório de cirurgia pediátrica ao ambulatório de oncologia pediátrica, sendo, 
por fim, definida conduta expectante.
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