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APRESENTACAO

ftaca

Se partires um dia rumo & itaca

Faz votos de que o caminho seja longo repleto de aventuras, repleto de saber.
Nem lestrigbes, nem ciclopes, nem o colérico Posidon te intimidem!
Eles no teu caminho jamais encontraras.

Se altivo for teu pensamento

Se sutil emocéo o teu corpo e o teu espirito tocar

Nem lestrigdes, nem ciclopes

Nem o bravio Posidon has de ver

Se tu mesmo nao os levares dentro da alma

Se tua alma nao os puser dentro de ti.

Faz votos de que o caminho seja longo.

Numerosas serdo as manhas de verao

Nas quais com que prazer, com que alegria

Tu has de entrar pela primeira vez um porto

Para correr as lojas dos fenicios e belas mercancias adquirir.
[...] Tem todo o tempo itaca na mente.

Estas predestinado a ali chegar.

Mas, nao apresses a viagem nunca.

Melhor muitos anos levares de jornada

E fundeares na ilha velho enfim.

Rico de quanto ganhaste no caminho

Sem esperar riquezas que ltaca te desse. [...]

(KAVAFIS, 2006, p. 146-147)

Freud, em O mal-estar da civilizagdo, obra renomada e publicada em inUmeras
edicoes, defende que a civilizacdo é sinbnimo de cultura. Ou seja, ndo podemos
desassociar a funcionalidade cultural em organizar um espaco, determinar discursos
e produzirem efeitos.

Por vivermos em tempos em que s6 o fato de existir jA € resistir, seria
ingenuidade, tanto de assujeitamento, quanto social, acreditar que a cultura ndo vem
produzindo a resisténcia, principalmente na diferenciacéo social. Entre estudiosos,
um dos pontos mais questionaveis, entre pesquisadores das mais diversas areas
do conhecimento, € sobre o papel do professor como agente cultural, no espaco
escolar, mas ndo podemos legitimar que a escola, bem como o professor, sejam os
principais influenciadores. Ha, no social, trocas dialégicas, enunciativas e discursivas
que configuram e constituem o sujeito em meio sua adequacéo individual, ou seja,
0 aculturamento perpassa por “muitas maos”, instituicoes, sujeitos, ideologias que



atuam na formacgao estrutural.

De acordo com nossas filiagcdes, determinamos culturas, determinamos nao
culturas, assim como afirma Bourdieu (1989), que responsabiliza essas legitimagcdes
aos proprios sujeitos que as vivem. Resistir seria, neste caso, transformar o mundo
no qual estamos inseridos.

A escola precisa ser transformada, hd muito tempo ela serve a legitimacéao
da cultura dominante. E de fundamental relevancia que a escola esteja cada vez
mais proxima daqueles que sao, de certa forma, o coracdo que a faz pulsar, da
comunidade escolar que, ao garantir sua identidade cultural, cada vez mais se
fortalece no exercicio da cidadania democratica, promovendo a transformacéo da
escola em uma escola mais humanizada e menos reprodutora, uma escola que
garanta, valorize e proteja a sua autonomia, dialogo e participacao coletiva. Assim,
dentro dessa coletanea, buscou-se a contribuicdo do conceito de mediagdo como um
possivel conceito de didlogo para com as problematicas anteriormente explicitadas.

O termo ensino e aprendizagem em que o conceito de mediagdo em Vigotsky
(2009) da inicio a discussdo a uma discussao sobre mediagdo, que considera o
meio cultural as relagdes entre os individuos como percurso do desenvolvimento
humano, onde a reelaboracdo e reestruturacao dos signos sao transmitidos ao
individuo pelo grupo cultural. As reflexdes realizadas, a partir dos artigos propostos
na coletdnea, nos mostram que a validacdo do ensino da arte, dentro das escolas
publicas, deve se fundamentar na busca incessante da provocacao dos sentidos, na
ampliacao da visao de mundo e no desenvolvimento do senso critico de percepcéao
e de pertencimento a determinada histéria, que € legitimada culturalmente em um
tempo/espaco.

Aescolaprecisafazertransparecer apossibilidade de relagdes sociais, despertar
e por assim vir a intervir nestes processos. Se deve analisar de maneira mais critica
aquilo que é oferecido como repertério e vivéncia artistica e cultural para os alunos,
bem como se questionar como se media estas experiéncias, ampliar as relacdes
com a arte e a cultura, ao contrapor-se ao exercicio de associagcdo exercido muitas
vezes pela escola nas praticas de alienacéo dos sujeitos diante de sua realidade.

Todos, no espago escolar, atuando de maneira mais contributiva como lugar
propicio para ressignificacdo, mediacdo, producao cultural e dialogos culturais, que
articulados junto a uma politica cultural democratica podem vir a construir novos
discursos que ultrapassam 0s muros que restringem a escola a este espaco de
dominacéo, legitimado pelo atual sistema. A escola, dentro desta perspectiva, passa
a ser concebida como um espaco de dupla dimensdo. Dentro desta concepcéo,
0s processos de mediacdo potencializam a praxis de um pensamento artistico e
cultural. E, atuando atrelado ao cotidiano, em uma perspectiva de mediacéo, que
parte destes pressupostos apresentados que a escola passa a adquirir um caracter
de identidade, resistente & homogeneizacéo cultural. A escola pode causar novas



impressoes, pode abrir seu espago para novos dialogos e conversagoes.

E preciso, no entanto, despertar esta relacdo, desacomodar-se do que é
imposto. Muitos séo os fatores que teimam em desmotivar, no entanto, esta longe
desta ser a 90 solugao para um sistema educacional que precisa de maneira urgente
ser repensado. Ao acompanhar a acéo nestas escolas, foi impressionante observar
como a movimentacdo contagiava todos, até mesmo aos que observavam a
movimentacao e curiosos passavam pelo espaco, alunos de outras turmas apareciam
para ajudar e tudo era visto com grande expectativa. Os alunos que participaram do
processo aparentavam estar realmente coletivamente envolvidos, e isso pode ser
observado nos depoimentos. O movimento observado na montagem, na realizagcéo
da exposicao e na acado educativa foi surpreendente e demonstra que a escola
carrega realmente consigo algo muito precioso, que € pouco valorizado, o cotidiano
real, o qual néo esta incluso em documentos, a parte viva da escola.

A presente acao demonstrou que a escola pode tomar rumos diferentes dos
quais ela é designada pelo sistema. Aponta que um destes caminhos é apostar
nos processos de mediacdo cultural que partam do cotidiano dos sujeitos que
constituem este espaco. Assim, 0s processos de mediacdo cultural atrelados
ao conceito de cotidiano ndo documentado atuam como exercicio de partilha do
sensivel e colaboram na formacao da praxis de um pensamento artistico e cultural.
Esta concepcao aqui analisada remete a tomada de uma nova postura frente ao
ensino da arte e a concepcao de espaco escolar assinala a construcao de narrativas
que possam contribuir para a construcdo de uma escola menos determinista e mais
humanitaria. Ao se realizar uma agdo como esta proposta, o0 espaco escolar permite
uma participacdo ativa e democratica entre seus autores, possibilitando a troca
de vivéncias e experiéncias na comunidade escolar, promovendo um dialogo que
potencializa a producéo cultural dos alunos. A mediacéo dos trabalhos pelos alunos
foi, segundo os depoimentos, algo muito rica e satisfatéria para eles, os quais se
mostraram maravilhados ao poderem partilhar de suas criacées e apresenta-las a
comunidade escolar.

Na acé&o educativa os alunos mediam o processo criativo e estes momentos de
mediacao, em absoluto, se configuraram como exercicios de partilha da sensivel, que
carregados de significados possibilitam a troca e o contato com o outro. Diante do
que aqui se faz exposto, nada se tem a concluir como algo pronto e acabado, assim
o que se faz é concluir uma etapa, que se transformara em multiplas possibilidades
de novos fazeres, desta teia de retalhos cabe, por agora, apreciar a parte que foi
tecida e refletir, para sem muito tardar, sair em busca de outros retalhos que possa
quica, um dia, tornar-se uma trama densa da praxis educativa e artistica.

Boa leitura!

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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RESUMO: Mais que um direito fundamental,
a saude é essencial para a efetivacdo dos
outros direitos. A atencado integral em saude
€ imprescindivel para a promoc¢ao de saude e
bem-estar. Dentro deste contexto, encontramos
a educacdao em saude, que pode construir
vinculos entre o contexto de saude e as atitudes
do individuo. A escola € ambiente de continuas
relagdes sociais e troca de saberes. Neste
sentido, avisdo holistica € estratégia valiosa para
que, aliado aos valores e experiéncias de cada
um, sejam trabalhados assuntos relevantes
de bem-estar que influenciem no autocuidado,
qualidade de vida e, consequentemente, na
formacéao escolar. Este artigo tem por objetivo
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problematizar a educacdo profissional para
que ela seja emancipatoria, voltada para a
formacao integral dos discentes, omnilateral.
Através da reflexdo sobre as bases legais e
conceituais sobre o servigo/setor de saude do
Instituto Federal Farroupilha campus Jaguari,
ha o propoésito de ponderarmos sobre as acoes
no tocante aos seus resultados para a praxis,
visando a problematizacdo dos pensares e
fazeres. O sentido e papel do servico nos
Institutos Federais devem ser compreendidos
a luz da educacé&o omnilateral. A intencé&o do
trabalho da equipe multidisciplinar & fomentar
praticas
especificidade de uma formac&o integral e

interdisciplinares que atendam a

integradora entre 0s saberes e as pessoas.
Na EPT, o servico visa contribuir para a
permanéncia e o éxito dos discentes. Através
de um trabalho pautado na multidisciplinaridade
e interdisciplinaridade, €& possivel oferecer
ferramentas para uma formacéo integral, n&o
somente em nivel académico, mas também
uma formacao humana plena.

PALAVRAS-CHAVE:
educacao profissional; trabalho multidisciplinar;

educacdo em saude;

ensino integrado.
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ABSTRACT: More than a fundamental right, health is essential for the realization of
other rights. Comprehensive health care is essential for health promotion and well-
being. Within this context, we find health education, which can build links between
the health context and the individual's attitudes. The school is an environment of
continuous social relations and knowledge exchange. In this sense, the holistic vision
is a valuable strategy so that, allied to the values and experiences of each one, relevant
issues of well-being that influence self-care, quality of life and, consequently, school
education are addressed. This article aims to problematize professional education
so that it is emancipatory, focused on the integral formation of students, omnilateral.
Through reflection on the legal and conceptual bases on the health service / sector of
the Instituto Federal Farroupilha campus Jaguari, there is the purpose of pondering on
the actions regarding their results for praxis, aiming at problematizing the thoughts and
doings. The meaning and role of service in Federal Institutes must be understood in the
light of omnilateral education. The intention of the work of the multidisciplinary team is
to foster interdisciplinary practices that meet the specificity of an integral and integrative
education between knowledge and people. At EPT, the service aims to contribute to the
permanence and success of students. Through a work based on multidisciplinarity and
interdisciplinarity, it is possible to offer tools for an integral formation, not only at the
academic level, but also a full human formation.

KEYWORDS: Health education; professional education; multidisciplinary work;
integrated teaching.

11 INTRODUGCAO

Mais que um direito fundamental, a salude € essencial para a efetivacao
dos outros direitos. Segundo a Organizagcdo Mundial da Saude (OMS, 1984) é “a
extensédo na qual um individuo ou grupo conseguem compreender suas aspiragoes
e satisfazer suas necessidades, sendo vista como um recurso para vida cotidiana”.
Este conceito demonstra a estreita relagao da mesma com a qualidade de vida.

Além das praticas clinicas e curativas, a atencdo integral em saude é
imprescindivel para a promo¢ao de saude e bem-estar. Dentro deste contexto,
encontramos a educagao em saude, que agrega conhecimentos tanto da area da
educacédo, quanto da area da saude, e pode construir vinculos entre o contexto de
saude e as atitudes do individuo. Com ela, espera-se conscientizar as pessoas no
tocante aos cuidados e aspectos de satde, bem como refletir sobre a realidade. E
definida pelo Ministério da Saude (2004) como “[...] agdes que objetivam a apropriacao
do conhecimento sobre o processo saude—doenca, incluindo fatores de risco e de
protecdo a saude bucal, assim como a possibilidade de o usuario mudar habitos,
apoiando-0 na conquista de sua autonomia.”

A escola é ambiente de continuas relagbes sociais e troca de saberes.

Neste sentido, a visdo holistica é estratégia valiosa para que, aliado aos valores e
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experiéncias de cada um, sejam trabalhados assuntos relevantes de bem-estar que
influenciem no autocuidado, qualidade de vida e, consequentemente, na formacéao
escolar.

No ambito dos Institutos Federais, cada campus possui uma equipe de
Assisténcia Estudantil, que de forma multidisciplinar e articulada com os demais
setores da Instituicdo, trata de assuntos relacionados ao acesso, permanéncia, éxito
e participacdo dos estudantes na instituicdo. Esta equipe engloba profissionais com
formacdo na area de saude, que, dentre suas diversas atribuicbes, devem propor
sequéncias de agdes atrativas que possam auxiliar no autocuidado e bem-estar dos
discentes, tendo como o foco o trabalho preventivo. Neste sentido, devem encontrar
meios de sensibilizar o educando quanto a importancia da qualidade de vida para a
formacao académica e profissional.

Deste modo, este artigo tem por objetivo problematizar a educacéao profissional
para que ela seja emancipatéria, voltada para a formacao integral dos discentes,
omnilateral. Através da reflexdo sobre as bases legais e conceituais sobre o servigco/
setor de saude do Instituto Federal Farroupilha campus Jaguari, ha o propésito de
ponderarmos sobre as acdes no tocante aos seus resultados para a praxis, visando
a problematizacédo dos pensares e fazeres.

Por meio de estratégias de ensino, as equipes de saude devem buscar
instrumentos que possibilitem a compreensédo dos discentes sobre sua condi¢cao
no mundo e ampliacdo de suas capacidades para sua formagédo, para 0 mundo do
trabalho e para a vida. Conforme Machado e colaboradores (2007), “para educar
em salde, se faz necessario estar aberto ao contorno geografico, social, politico,
cultural do individuo, familia e comunidade”.

A pratica da educacdo em saude na escola constitui um espaco de reflexao
e acéo, apoiado em conhecimentos técnicos, cientificos, populares e culturais,
possibilitando mudancgas no individuo e capacidade para atuar em suas familias e
comunidades, transformando o contexto social e marcando significativamente sua

presenca no mundo.

2| DESENVOLVIMENTO E DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS

O Instituto Federal Farroupilha promove a formacgao profissional, cientifica
e tecnologica, com foco na formacdo integral do discente. Em suas estruturas
administrativas conta com equipes de Assisténcia Estudantil, que compreendem
profissionais com formag¢ao na area da saude. Estas equipes trabalham de forma
multi e interdisciplinar, de forma a apoiar a formacéao técnica e humana dos discentes
dos campus.
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Uma politica transversal, integrada e intersetorial, a qual faca dialogar as
diversas areas, setores e a sociedade, compondo redes de compromissos e
corresponsabilidades quanto a qualidade de vida, em que todos sejam participes
no cuidado com a saude. (Politica de Atencdo a Saude dos Discentes do IF
Farroupilha, 2015)

O sentido e papel do servico ou setor de saude nos Institutos Federais devem
ser compreendido a luz da educagao omnilateral. Nao se trata de termos varios
profissionais da area de saude a disposi¢cao para as demandas interventivas e
situacdes e intercorréncias no campo da saude, desconsiderando a dimenséo
do Ensino. Nao se trata de uma Unidade Basica de Saude ou unidade de Pronto
Atendimento para atender as emergéncias. O servico de saude de um campus do
Instituto Federal tem carater formativo, preventivo e educativo, por exceléncia.

O carater multidisciplinar é para atender a missdo de nossa instituicdo que
€ atender todas as dimensdes de todos os sujeitos envolvidos no processo de
aprendizagem. Embora n&o seja um servico instituido aos servidores da educacao,
mas aos educandos, a proposta € indiretamente fomentar praticas educativas que
auxiliem direta e indiretamente no acesso, na permanéncia € no éxito de nossos
discentes. Multidisciplinar porque o ser humano é multifacetado, possui muitas
demandas a serem atendidas e n&o apenas a cognitiva.

O Ensino Integrado é holistico e deve tender para uma visdo sistémica e néo
cartesiana, como lemos,

Atualmente, ndo se concebe uma Educacéo Profissional identificada como simples
instrumento de politica assistencialista ou linear ajustamento as demandas do
mercado de trabalho, mas sim como importante estratégia para que os cidadaos
tenham efetivo acesso as conquistas cientificas e tecnolégicas da sociedade. Impde-
se a superacdo do enfoque tradicional da formacé&o profissional baseado apenas
na preparacdo para execucdo de um determinado conjunto de tarefas a serem
executadas. A Educacao Profissional requer, além do dominio operacional de um
determinado fazer, a compreenséo global do processo produtivo, com a apreensao
do saber tecnolégico, a valorizacdo da cultura do trabalho e a mobilizacdo dos
valores necessarios a tomada de decisées no mundo do trabalho. (BRASIL, 2012)

Como estamos falando do Curriculo Integrado, a intencéo do trabalho da equipe
multidisciplinar é fomentar praticas interdisciplinares que atendam a especificidade
de uma formacao integral e integradora entre os saberes e as pessoas. A dimensao
psiquica, a dimensao fisica, a dimensao afetiva, a dimensao cognitiva e um vasto
leque de dimensdes que fazem parte do ser humano e que precisam, de algum modo,
ser consideradas no processo educativo. Diante da missao que temos enquanto
instituicdo de Ensino,

Art. 6° Os Institutos Federais tém por finalidades e caracteristicas:
| - ofertar educacdo profissional e tecnoldgica, em todos 0s seus niveis e
modalidades, formando e qualificando cidadaos com vistas na atuagao profissional
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nos diversos setores da economia, com énfase no desenvolvimento socioecondmico
local, regional e nacional;

Il - desenvolver a educacdo profissional e tecnolégica como processo educativo
e investigativo de geracéo e adaptacédo de solucbes técnicas e tecnolégicas as
demandas sociais e peculiaridades regionais; (BRASIL, 2008)

E importante registrar que ao falarmos de Curriculo Integrado, ndo visamos
formar cartesianamente especialistas, mas cidadaos e cidadas que compreendam e

pratiquem o conhecimento cientifico de maneira articulada, conforme lemos:

Art.2°- A educacao profissional observara as seguintes premissas:

| - organizacéo, por areas profissionais, em funcé&o da estrutura sécio-ocupacional
e tecnoldgica;

Il - articulacdo de esforcos das areas da educacéo, do trabalho e emprego, e da
ciéncia e tecnologia;

[Il - a centralidade do trabalho como principio educativo; e
IV - a indissociabilidade entre teoria e pratica (BRASIL, 2004).

Nao podemos negligenciar uma formacdo que atente e atenda para as
muitas facetas e nuances do que somos enquanto humanos, e das condicdes que
s@o necessarias para uma formacdo minima e suficiente desta complexa cadeia.
O desenvolvimento endbgeno, sustentavel do ponto de vista socioambiental e
socioeconémico, ndo pode ser reduzido ao monetario e/ou a financeirizacdo da
vida. Precisamos dar conta da formacdo omnilateral de nossos educandos para
nao cairmos no reducionismo cartesiano, positivista, empirista e cientificista que
decorrem justamente de uma visao fragil e fragmentada sobre o processo de ensino
e aprendizagem.

Nos Institutos Federais esse cuidado com o todo deve permear 0 nOSsO
fazer, ndo apenas pensando os nossos estudantes como sujeitos que irdo para a
universidade, tirando assim, a identidade e a grandeza em si, do Curriculo Integrado,
precisamos pensar nossos discentes dentro da l6gica da verticaliza¢ao, da promog¢ao
do empoderamento dos sujeitos pelo conhecimento como poténcia de compreenséo,
interpretacao, explicacéo e transformacéao social.

Art. 6° - Os Institutos Federais tém por finalidades e caracteristicas:

[Il - promover a integracdo e a verticalizacdo da educacéo basica a educacéo
profissional e educacéao superior, otimizando a infra-estrutura fisica, os quadros de
pessoal e 0s recursos de gestéo;

IV - orientar sua oferta formativa em beneficio da consolidacéo e fortalecimento
dos arranjos produtivos, sociais e culturais locais, identificados com base no
mapeamento das potencialidades de desenvolvimento socioecondmico e cultural
no ambito de atuagao do Instituto Federal; (BRASIL, 2008)

Muitos de nossos discentes, embora adolescentes ainda, permanecem em
nossa Instituicdo, fazem suas refeicdes e higiene pessoal, praticam exercicios,
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estudam e pesquisam, envolvem-se em varios projetos durante os dias que ficam
para as aulas, e € nesse contexto que precisam ser assistidos na perspectiva de
uma formacédo ampla, interdisciplinar, multidisciplinar que atenda, de algum modo,
as expectativas humanas e sociais do Ensino.

Diante do que nos propomos a fazer como instituicao de Ensino, esta uma viséo
que seja integradora e integrante do ser humano, includente e transformadora. E isso
ndo se trata de ideologia apenas, assim seria se colocassemos as necessidades
reais das pessoas abaixo de crivos imaginarios pautado na exclusao ou legitimacao
dela. Tratar da inteireza do ser humano é uma condicdo fundamental para o
reconhecimento e a valorizacdo do que somos enquanto seres racionais. O servi¢o
de saude em nossas unidades pretende atender justamente a concepcao de que é
o cuidado com as pessoas que permite uma sociedade melhor. Essa preocupacéao

estd na base, no cerne conceitual de nossa génese teodrica enquanto Instituicao.

Na proposta dos Institutos Federais, agregar a formagcado académica a preparagcao
para o trabalho (compreendendo-o em seu sentido histérico, mas sem deixar
de firmar o seu sentido ontolégico) e discutir os principios das tecnologias a ele
concernentes dao luz a elementos essenciais para a definicdo de um propésito
especifico para a estrutura curricular da educacéo profissional e tecnoldgica. O
que se propdem ¢é uma formacdo contextualizada, banhada de conhecimentos,
principios e valores que potencializam a acdo humana na busca de caminhos de
vida mais dignos. (PACHECO, 2011, p.15)

Durante o ano letivo, s&o realizadas oficinas, rodas de conversa, projetos
de ensino englobando temas como saude geral, saude bucal, nutricdo e aspectos
psicossociais, com foco na saude do adolescente. Estas acdes estéo trazendo a luz
resultados, embora provisérios, que indicam beneficios e necessidades.

Podemos destacar arelevancia de dispor de uma equipe de saude, com estrutura
fisica habilitada para acolhimentos, sendo um diferencial de outras instituicbes de
ensino, que carecem deste olhar especifico continuo de prevencdo e promocao de
saude durante o ano letivo. Além disso, 0 acompanhamento de saude dos discentes
por parte dos profissionais pode propiciar a frequente troca de saberes, que, embora
nao se configure garantia na melhoria e/ou manutencao dos habitos de saude, tem
campo fértil para estas praticas.

Ensinar ndo é apenas transmitir saberes e informacgdes, é problematizar habitos,
€ questionar convicgdes, € oportunizar reflexdes tedricas e através de praticas
educativas e pedagogicas que auxiliem o desenvolvimento pleno e integro de
nossos discentes. O cuidado preventivo € a melhor forma de constituirmos cidadaos
e cidadas capazes de lutar por seus direitos, ao reconhecé-los como dimenséao
fundante da vida humana. O Curriculo Integrado possibilita ao discente uma visao
articulada entre os saberes dedutivos formais e o mundo da vida, visa conectar os
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saberes existenciais e empiricos ao universo complexo e polissémico do mundo do
trabalho.
O carater inter e transdisciplinar nada mais sdo que principios basilares da

prépria EPT, conforme observamos:

Art. 6° - Sao principios da Educacéo Profissional Técnica de Nivel Médio:

| - relacé&o e articulacdo entre a formacdo desenvolvida no Ensino Médio e a
preparacdo para o exercicio das profissdes técnicas, visando a formacao integral
do estudante;

Il - respeito aos valores estéticos, politicos e éticos da educacé&o nacional, na
perspectiva do desenvolvimento para a vida social e profissional;

Il - trabalho assumido como principio educativo, tendo sua integracdo com a
ciéncia, a tecnologia e a cultura como base da proposta politico-pedagdgica e do
desenvolvimento curricular;

IV - articulagdo da Educacé&o Béasica com a Educacéo Profissional e Tecnoldgica,
na perspectiva da integracdo entre saberes especificos para a producé&o do
conhecimento e a intervencdo social, assumindo a pesquisa como principio
pedagdgico;

V - indissociabilidade entre educacdo e pratica social, considerando-se a
historicidade dos conhecimentos e dos sujeitos da aprendizagem;

VI - indissociabilidade entre teoria e pratica no processo de ensino-aprendizagem;
VIl - interdisciplinaridade assegurada no curriculo e na préatica pedagoégica,
visando a superacéo da fragmentacédo de conhecimentos e de segmentacao da
organizacao curricular;

VIII - contextualizagdo, flexibilidade e interdisciplinaridade na utilizacdo de
estratégias educacionais favoraveis a compreenséao de significados e a integracdo
entre ateoria e a vivéncia da pratica profissional, envolvendo as multiplas dimensées
do eixo tecnoldgico do curso e das ciéncias e tecnologias a ele vinculadas; (BRASIL,
2012)

Contudo, parece ser necessaria uma construcdo de novos saberes, novas
formas de pensar e agir, contribuindo para construcéo do ser omnilateral. E possivel,
hipoteticamente, atribuirmos esta caréncia principalmente no que tange a quantidade
de discentes que participam das atividades, com namero reduzido nos periodos de
contraturno escolar. Além disso, embora haja o esforgo coletivo em tragar caminhos
para a adocado de habitos saudaveis e qualidade de vida, com foco na formacao
integral, ha de considerarmos os diversos fatores que podem influenciar o bem-

estar, como as questdes familiares e sociais.

A construcdo do processo educativo em saude que atenda ao principio da
integralidade como eixo norteador das acdes de saude requer a participacéo
ativa da populacdo na leitura e reflexdo critica de sua realidade, das estruturas
socioecondmicas como constituintes de acessos na busca por condigdes humanas
dignas, como sujeito histérico e social, possuidor em sua dimensé&o holistica de
interfaces integradas e permeadas pelo processo autbnomo das descobertas e
inquietacdes frente ao modo de viver em sociedade exercendo sua cidadania.
(Machado e colaboradores, 2007)
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31 CONCLUSOES

Diante das reflexdes e ponderagdes de que tratamos neste artigo, percebemos
que é importante retomar de modo reflexivo e cuidadoso a matriz legal e conceitual
do setor de saude e seu papel vinculado ao Ensino. Na EPT, esse servico visa
contribuir para a permanéncia e o éxito dos discentes, e essa funcéao precisa ser
compreendida dentro e diante de uma complexidade minima.

Ha muitas praticas educativas dentro da EPT que nao raramente se distanciam
do sentido e papel dos Institutos Federais, por isso a retomada constante de
nossa identidade institucional é uma necessidade e ndao uma acéo isolada que
atende especificidade desta ou daquela pesquisa. No contexto docente o Ensino
no Curriculo Integrado & um desafio enorme, sobretudo pela caréncia de formagao
inter e transdisciplinar nos diferentes percursos formativos das licenciaturas, que
em boa parte dos casos, s&o apenas bacharelados disfarcados. Para uma atuacéao
condizente no Curriculo Integrado é necessario formacao, convic¢ao e boas escolhas
por boas metodologias.

Ao dizermos isso, queremos problematizar que para um profissional de
saude, os problemas sao similares, tendo em vista que a tendéncia € a inser¢éo do
mundo do Ensino, ndo como alguém que possua uma experiéncia formativa inter
e transdisciplinar. Um profissional de Enfermagem, de Medicina, de Nutricdo, de
Odontologia, de Psicologia, entre outros, dificiimente faz uma concurso para um
Instituto Federal tendo presente tudo o que representa uma equipe de saude, dentro
de uma organizacéo que visa a omnilateralidade.

De modo praticamente ao docente o servidor Técnico-Administrativo em
Educacdo que atua na saude das unidades de ensino dos IFs faz um concurso
para atuar como profissional daquela area especifica, e o fato de ter que trabalhar
multidisciplinarmente em prol do Ensino, por mais que seja algo facilmente apropriavel
do ponto de vista tedrico, na praxis e na pratica depende de muitos fatores.

N&ao é automatica a conviccdo de que um profissional de determinada éarea,
como a Odontologia, deve ter o direcionamento para sua importancia dentro da légica
do Ensino, e ndo apenas que tenha um gabinete odontolégico dentro de um campus.
A conviccéo de que tem-se que atuar em um campus especifico, em prol do Ensino,
nao é a mesma coisa, nem de longe, de atuar num campo especifico e determinado.
Os profissionais da saude podem incorrer no mesmo fator limitante, ja enunciado em
relacéo aos docentes de ndo terem em seu itinerario formativo a subjetivacdo de que
sua funcao estéa para o Ensino, para um campus especifico e ndo para um campo ou
ramo especifico da atividade humana.

Por fim, conforme nos indicam os documentos sobre Permanéncia e Exito
(2012;2014;2015), sobretudo o de 2012, Conforme IF Farroupilha (2012, p. 3-4) a
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Politica de Assisténcia Estudantil do IF Farroupilha, tem como base conceitual a
convicgao de que precisamos:

| - Promover 0 acesso e a permanéncia na perspectiva da inclusado social e
democratizagéo do ensino;

IV - Contribuir para o enfrentamento das desigualdades sociais;

V - Promover e ampliar a formagdo integral dos estudantes, estimulando e
desenvolvendo a criatividade, a reflexdo critica, as atividades e os intercambios de
caréter cultural, artistico, cientifico e tecnoldgico;

VI - Preservar e difundir os valores éticos de liberdade, igualdade e democracia:

VII - Interagir com a familia dos estudantes, no intuito de qualificar o processo e os
resultados da aprendizagem, estabelecendo relacées de cooperacao;

VIII - Estimular a participac8o dos estudantes, através de suas representacdes,
no processo de gestdo democratica. (Politica de Assisténcia Estudantil do IF
Farroupilha, 2012)

Assim, parece ser necessario o olhar continuo na construgcdo das praticas
educativas, visando a construgcao do ser omnilateral. Novos saberes, novas formas
de pensar e agir, em um processo integrador, includente e transformador do ser
humano. Sao necessarias acdes atrativas que contribuam na emancipacao e tomada
de consciéncia dos discentes, no tocante a importancia do cuidado de si e do outro
no seu processo educativo e qualidade de vida, considerando que todos precisam
ser atendidos em todas as suas dimensoes.

Através de um trabalho pautado na multidisciplinaridade e interdisciplinaridade,
€ possivel oferecer ferramentas para que o educando reflita e construa conhecimentos
para uma formacgdo integral, ndo somente em nivel académico, mas também uma
formacdo humana plena.
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