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APRESENTAÇÃO

Temos o privilégio de apresentar o primeiro volume do livro “Frente Diagnóstica 
e Terapêutica na Neurologia”, um material rico e direcionado à todos acadêmicos e 
docentes da área da saúde com interesse em neurologia e áreas afins.

A especialidade médica responsável por trabalhar e analisar os distúrbios 
estruturais do sistema nervoso é denominada como neurologia. Do diagnóstico 
à terapêutica, todas as enfermidades que envolvem o sistema nervoso central, 
periférico, autônomo, simpático e parassimpático, são estudadas pelos profissionais 
com especializaçãoo em neurologia. Além das doenças neuropscicopatológicas, o 
CID divide as patologias do sistema nervoso em dez grupos com fins de análise 
epidemiológica.

Assim abordamos aqui assuntos relativos aos avanços e dados científicos 
aplicados aos estudos de base diagnóstica e terapêutica nesse reamo tão 
interessante da medicina, oferecendo um breve panorama daquilo que tem sido feito 
no país. O leitor poderá se aprofundar em temas direcionados à Espinha bífida, 
Malformações congênitas, Defeitos do tubo neural, Traumatismo Intracraniano, 
Degeneração Medular, Doença de Parkinson, Criptococcose, Acidente Vascular 
Cerebral, Aneurisma Cerebral, Neurocirurgia, Síndrome de Guillain-Barré,  Disrafismo 
Espinal, Meningomielocele, Doença de Alzheimer, Eletroencefalograma, Vírus zika, 
Malformação de Dandy-Walker, Microcefalia, Síndrome de Lance-Adams dentre 
outros.

Esperamos que o conteúdo deste material possa somar de maneira significativa 
ao conhecimento dos profissionais e acadêmicos, influenciando e estimulando cada 
vez mais a pesquisa nesta área em nosso país. Parabenizamos cada autor pela 
teoria bem fundamentada aliada à resultados promissores, e principalmente à Atena 
Editora por permitir que o conhecimento seja difundido em todo território nacional.

Desejo à todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Trombectomia mecânica se tornou 

o tratamento padrão para oclusões de grandes 
vasos cerebrais da circulação anterior, no 
entanto, a evidência disponível com relação 
aos resultados na circulação posterior é menos 
robusta. Apresentamos 4 casos tratados em 
um centro único de referência neurovascular 
em Porto Alegre -RS, com variadas janelas 
de apresentação, que apresentaram em sua 
maioria resultados funcionais favoráveis em 
90 dias, agregando ao corpo de evidência 
disponível de que a trombectomia mecânica 
deva ser empregada nos casos de oclusões de 
grandes vasos da circulação cerebral posterior. 
PALAVRAS-CHAVE: AVC, Trombectomia, 
Doença Cerebrovascular. 

ACUTE BASILAR ARTERY OCCLUSION 
TREATED WITH MECHANICAL 

THROMBECTOMY: A CASE SERIES

ABSTRACT: Mechanical thrombectomy 
has become the mainstay treatment for 
cerebral anterior circulation large vessel 
occlusions, however, available evidence 
regarding the results in posterior circulation 
is less robust. We present 4 cases treated 
in a single neuromuscular reference center 
in Porto Alegre-RS, with varying presenting 
time windows,  which majorly had favorable 
functional outcomes in 90 days, adding to 
the available body of evidence available that 
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mechanical thrombectomy should be employed in cerebral posterior circulation large 
vessel occlusion cases.
 KEYWORDS: Stroke, Thrombectomy, Cerebrovascular Disease.

1 |  INTRODUÇÃO 

A circulação posterior é acometida em cerca de 20% de todos os AVCs 
isquêmicos. Ao contrário da circulação anterior, a circulação posterior depende de 
uma artéria principal,  a artéria basilar, suprindo a maioria do tronco cerebral , os 
lobos occiptais e parte do cerebelo e tálamo. A clínica de oclusão da artéria basilar 
é altamente variável, variando desde AITs, AVC minor, até  disfunção rapidamente 
progressiva de tronco cerebral e coma. A revisão sobre preditores de desfecho de 
2012 do grupo de pesquisadores do BASICS (Basilar Artery International Cooperation 
Study) avaliava a taxa de morte e alta incapacidade (Escala de Rankin Modificada 4 
ou 5) em cerca de 80% dos casos (1). A revisão de Lindsberg et al, referiu 85 - 95% 
de mortalidade sem recanalização (3). 

A evidência da eficácia relativa entre os diferentes métodos para a 
recanalização (trombólise ev, trombólise intra-arterial e trombectomia mecânica) 
é baseada majoritariamente em coortes retrospectivas e prospectivas, já que até 
2015 havia apenas um ensaio clínico randomizado, contando com 16 pacientes. 
Muitos protocolos clínicos adotam empiricamente janelas muito maiores do que as 
tradicionalmente aceitas para a circulação anterior. Em uma série de casos, 36% 
dos pacientes ainda tinham bom desfecho (mRS 0-3) mesmo com trombólise ev 
empregada com mais de 12 horas do início dos sintomas. Muitas séries de caso 
publicadas recrutaram pacientes na janela de 4,5 - 6horas para trombólise ev, e 
até 8 horas para trombectomia mecânica. O motivo desta janela diferenciada 
seria uma possível maior tolerância à isquemia na circulação posterior, por um 
padrão diferenciado de circulação colateral, características do coágulo,  ou menos 
hemorragias pós trombolítico, devido à menores volumes de infarto.

Uma série de casos retrospectiva acerca do tratamento da oclusão de artéria 
basilar conduzida por Houwelingen et al, avaliou 38 pacientes que receberam terapia 
endovascular. Destes, 19 tiveram resultado favorável (mRS 0-3), sendo que esta 
amostra era contaminada por resultados negativos de pacientes que receberam 
trombólise intra-arterial no lugar de trombectomia. (2) O manejo clínico provavelmente 
evoluirá para o rápido emprego de técnicas endovasculares efetivas em reverter a 
oclusão, e que, se avaliada viabilidade do parênquima acometido, o tempo decorrido 
desde o início dos sintomas não deva ser usado como argumento contra terapias 
agressivas de reperfusão.  (3) 

Nesta série apresentamos quatro casos tratados em um centro de referência 



Frente Diagnóstica e Terapêutica na Neurologia Capítulo 15 93

neurovascular tratados no ano de 2018, todos receberam trombectomia mecânica 
com stent retriever e/ou aspiração, a janela de apresentação e o uso ou não de 
trombolítico também foram variáveis. Os resultados são avaliados utilizando o 
National Institute of Health Stroke Scale (NIHSS) e o escore funcional de Rankin 
modifi cado (mRS).

2 |  CASO 1

Paciente feminina de 63 anos, histórico de obesidade e síndrome do pânico, 
encontrada desacordada no banheiro de sua residência.  Necessitou intubação 
orotraqueal durante o pré hospitalar pelo rebaixamento do sensório. No exame 
inicial, retirava membros à dor apenas do lado direito, NIHSS 19. Angiotomografi a 
demonstrou oclusão da artéria basilar, análise de perfusão ainda demonstrava 
missmatch signifi cativo mesmo tendo a paciente apresentado-se com oito horas 
desde o início dos sintomas. Realizada trombectomia mecânica sem alteplase, 
com reperfusão total, recuperou-se em ambiente de CTI, onde recebeu cuidados 
neurointensivos. No seguimento, a paciente apresentou um mRS de 3 em 90 dias, 
apresentando leve difi culdade na marcha e equilíbrio, défi cit visual e desvio da rima 
facial, NIHSS 3.

3 |  CASO 2 

Masculino, 56 anos, tabagista e portador de depressão, deu entrada na 
emergência por crise convulsiva, seguida de rebaixamento do sensório necessitando 
intubação NIHSS 17, com 3,5 horas desde o início dos sintomas. Angiotomografi a 
evidenciou oclusão de artéria basilar, com missmatch  signifi cativo. Submetido a 
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trombólise IV seguido de trombectomia mecânica, com reperfusão completa. No dia 
seguinte, o paciente apresentava NIHSS 0, no seguimento, apresenta mRS = 1 em 
90 dias, tendo como sintomas leves parestesias e sensação de desequilíbrio.

4 |  CASO 3 

Masculino, 58 anos, prostatectomia radical na semana anterior por CA, 
apresentou-se com rebaixamento do sensório e oftalmoplegia internuclear, NIHSS 3.  
Angiotomografi a evidenciou oclusão da artéria basilar, com grade área de missmatch 
no estudo de perfusão. Submetido a trombectomia sem trombólise com quatro horas 
desde o início dos sintomas, paciente evoluiu assintomático no dia seguinte, mRS 
em 90 dias = 0.

5 |  CASO 4

Masculino, 75a, IAM e AVC prévio, rankin prévio 0, apresentou-se com quadro 
de rebaixamento do sensório e desvio do olhar conjugado, com 3,5 horas de evolução, 
recebeu trombólise e trombectomia mecânica, com reperfusão total, identifi cada 
estenose de vertebral esquerda, porém decidido por não intervir nesse momento.

Dois dias após, apresentou novo episódio súbito de rebaixamento do sensório, 
angiotomografi a evidenciou reoclusão da artéria basilar, durante a trombectomia foi 
evidenciada oclusão das duas vertebrais, feita angioplastia com stent da vertebral 
esquerda que era dominante, seguida de trombectomia da basilar, que obteve 
reperfusão subótima, com trombos distais em ramos P2 bilaterais. O paciente teve 
internação prolongada, com múltiplas intercorrências clínicas, recebendo alta com 
mRS = 5. 
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6 |  CONCLUSÕES

Baseado nos resultados de nossos casos, concluímos que trombectomia 
mecânica parece ser uma excelente opção terapêutica para oclusão aguda de 
artéria basilar, modificando a história natural da doença, independente de trombólise 
venosa, com uma janela ainda incerta de eficácia a ser explorada.
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