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APRESENTAÇÃO
A coleção “Avanços na neurologia e na sua prática clínica” é uma obra com 

foco principal na discussão científica por intermédio de trabalhos multiprofissionais. 
Em seus 21 capítulos o volume 2 aborda de forma categorizada e multidisciplinar 
outros trabalhos de pesquisas, relatos de casos e revisões que transitam nos vários 
caminhos da formação em saúde à prática clínica com abordagem em neurologia. 

A neurologia é uma área em constante evolução. À medida que novas pesquisas 
e a experiência clínica de diversas especialidades da saúde avançam, novas 
possibilidades terapeutas surgem ou são aprimoradas, renovando o conhecimento 
desta especialidade. Assim, o objetivo central desta obra foi apresentar estudos ou 
relatos vivenciados em diversas instituições de ensino, de pesquisa ou de assistência 
à saúde. Em todos esses trabalhos observa-se a relação entre a neurologia e a 
abordagem clínica conduzida por profissionais de diversas áreas, entre elas a 
medicina, a fisioterapia e a enfermagem, além da pesquisa básica relacionada às 
ciências biológicas e da saúde. 

Temas diversos são apresentados e discutidos nesta obra com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, profissionais e de todos aqueles 
que de alguma forma se interessam pela saúde em seus aspectos neurológicos. 
Compartilhar a evolução de diferentes profissionais e instituições de ensino superior 
com dados substanciais de diferentes regiões do país é muito enriquecedor no 
processo de atualização e formação profissional.

Deste modo a obra Avanços na neurologia e na sua prática clínica apresenta 
alguns progressos fundamentados nos resultados práticos obtidos por pesquisadores 
e acadêmicos que desenvolveram seus trabalhos que foram integrados a esse 
e-Book. Espero que as experiências compartilhadas neste volume contribuam para o 
enriquecimento de novas práticas com olhares multidisciplinares para a neurologia. 

Edson da Silva
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RESUMO: Introdução: Meningite por 
Haemophilus Influenzae é uma infecção 
bacteriana aguda das meninges, sendo mais 
comum na 1º infância. É transmitida pelo 
contato direto pessoa a pessoa, doente ou 
portadora, através da via respiratória. Objetivo: 
Descrever os aspectos clínicos da Meningite 
por Haemophilus Influenzae. Metodologia: 
Trata-se de um estudo descritivo do tipo revisão 
de literatura realizada no mês de outubro de 
2018. Resultados:  Os principais aspectos 
clínicos evidenciados são febre, cefaleia, 
náusea, vômito, rigidez na nuca, prostação, 
confusão mental. Dependendo da gravidade 
pode surgir delírio e coma. Conclusão: É uma 
doença grave de notificação compulsória e de 
investigação obrigatória.
PALAVRAS-CHAVE: Meningite; Haemophilus 
Influensae; Aspectos clínicos.
 
HAEMOPHILUS INFLUENZAE MENINGITIS: 

CLINICAL ASPECTS 

ABSTRACT: Introduction: Haemophilus 
Influenzae Meningitis is an acute bacterial 
infection of meninges, being more common 
in early childhood. It is transmitted by direct 
person-to-person contact, sick or ill, through 
the airway. Objective: To describe the clinical 
aspects of Haemophilus Influenzae Meningitis. 
Methodology: This is a descriptive literature 
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review study conducted in October 2018. Results: The main clinical aspects evidenced 
are fever, headache, nausea, vomiting, stiff neck, prostation, mental confusion. 
Depending on the severity, delirium and coma may arise. Conclusion: It is a serious 
disease of compulsory notification and compulsory investigation.
KEYWORDS: Meningitis; Haemophilus Influensae; Clinical aspects.
 

INTRODUÇÃO 

As meningites caracterizam-se por uma inflamação que acomete as meninges, 
principalmente o espaço subaracnóideo, podendo atingir tanto o segmento cranial 
quanto o medular (SILVA e MEZAROBBA, 2018).

Entre as diversas etiologias, os agentes infecciosos como os vírus, os fungos 
e, especialmente, as bactérias têm maior relevância para saúde pública, visto que 
possui alta patogenicidade, potencial significativo de provocar sequelas e/ou óbito 
em curto período (RAMOS et al., 2019).

A etiologia mais frequente da meningite, no Brasil, é a viral, entretanto a 
bacteriana é relatada como importante causa de mortalidade, chegando a 18,2% 
em comparação com as meningites virais (3,4%) e ocorrendo, principalmente, em 
crianças de países de baixa renda (SOUZA et al., 2018).

Meningite por Haemophilus Influenzae é uma infecção bacteriana aguda das 
meninges, caracterizando por ser uma das formas mais graves de doença invasiva 
causada pelo Haemophilus influenzae, sendo mais comum na 1ª infância. É 
transmitida pelo contato direto pessoa a pessoa, doente ou portadora, através da via 
respiratória (DVVTR, 2004).

OBJETIVO 

Descrever os aspectos clínicos da Meningite por Haemophilus Influenzae.
 

METODOLOGIA 
 
 Estudo descritivo do tipo revisão de literatura realizada no mês de outubro de 

2018.
 

RESULTADOS

O quadro clínico, em geral, é grave e caracteriza-se por febre, cefaleia, náusea, 
vômito, rigidez de nuca, prostração e confusão mental, sinais de irritação meníngea, 
acompanhadas de alterações do líquido cefalorraquidiano (LCR). No curso da doença 
podem surgir delírio e coma. Dependendo do grau de comprometimento encefálico 
(meningoencefalite), o paciente poderá apresentar também convulsões, paralisias, 
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tremores, transtornos pupilares, hipoacusia, ptose palpebral e nistagmo.
 

CONCLUSÃO

É doença de notificação compulsória e de investigação obrigatória. Crianças 
com mais de 1 ano e adultos com febre, cefaleia intensa, vômito em jato, rigidez de 
nuca, sinais de irritação meníngea, convulsões e/ou manchas vermelhas no corpo. 
Em menores de 1ano, considerar irritabilidade, choro persistente e abaulamento de 
fontanela. Caso suspeito que apresente cultura positiva para Haemophilus Influenzae 
do líquor ou sangue, ou detecção de antígeno no líquor ou sangue, por meio de CIE 
ou látex. O PCR pode ser realizado, mas ainda não é utilizado na rotina.

A meningite quando não tratada adequadamente, pode levar o indivíduo à óbito, 
sendo necessário tratamento imediato.
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