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APRESENTACAO

Constata-se que a interdisciplinaridade profissional reflete diretamente no
avanco e melhoria de atendimento na populacéo. Dentro do campo interdisciplinar,
encontramos o setor saude, este que é composto por diversos profissionais que
trabalham arduamente para a melhoria dos servigcos de saude, contribuindo na pratica
clinica e cientifica.

Acredita-se que registrar e divulgar o modo de trabalho, o conhecimento
cientifico e relatar experiéncias sao estratégias para o aprimoramento do avanco da
humanidade.

Sendo assim, nesta coletanea “Atencéo Interdisciplinar em Saude’, o leitor tera a
oportunidade de encontrar trabalhos de pesquisa de carater nacional e internacionais
sobre saude, produzidos em lingua portuguesa, inglesa e espanhola, divididos em
quatro volumes.

Destaca-se que o volume | e Il tem-se predominantemente pesquisas de revisao
de bibliogréfica, literatura, integrativa, sistematica e estudo de caso. Ja o volume llI
e IV, encontra-se pesquisas com diferentes desenhos de estudo. Todos os artigos
trazem uma ampla visdo de diferentes assuntos que transversalizam a saude.

Acredita-se que o leitor apds a leitura desta coletédnea estara preparado para
lidar com a diversidade de barreiras técnicos/cientifico no setor saude. Por fim,
convido ao leitor a realizar uma excelente leitura e uma reflexdo sobre as tematicas
apresentadas, AbraSUS!

Samuel Miranda Mattos
Kellen Alves Freire
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RESUMO: A Larva migrans cutdnea é uma
patologia parasitaria que atinge a pele apés a
penetracdo acidental das larvas de nematodeos.
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Ainfestacéo de pele pode ser Unica ou multipla, podendo estar localizado em diferentes
partes do corpo. As regides mais afetadas sdo os pés (39%), nadegas (18%), e
menos afetados sdo os membros superiores, bracos e rosto (6,7%). Estes parasitas
apresentam-se em uma distribuicdo endémica em areas tropicais e subtropicais onde
a alta temperatura e a falta de saneamento béasico estimula o seu desenvolvimento. O
presente estudo objetivou apresentar dados epidemiolégicos da larva migrans cutédnea
através de uma revisdo da literatura, avaliando a epidemiologia da larva migrans
cutanea no Brasil, verificando qual faixa etaria € mais comprometida, identificando os
principais agentes etioldgicos mais relatados na literatura. O presente projeto trata-
se de um estudo de revisdo de literatura. Onde foram utilizados artigos completos
publicados em lingua portuguesa e inglesa, de acesso gratuito, acessados nas bases
de dados por escolha, Scielo, BVS e PUBMED. O presente estudo trouxe riscos
minimos aos pesquisadores, por se tratar de uma pesquisa de revisédo de literatura,
gue nédo compete a manipulagcado de nenhum tipo de amostra bioldgica que va conter
riscos de contaminacao, o projeto teve como beneficios informacdes de grande valor
para a populacéo em geral. Por fim foram selecionados 08 artigos que responderam a
problematica e construiram a mostra final desta reviséo, onde o0 ano de 2012 e 2016
apresentaram uma timida expressividade com a publicacéo de apenas 03 e 02 artigos
respectivamente. Onde a frequéncia e intensidade desta parasitose foram analisadas
nas cidades de Sdo Paulo Belém e Rio de Janeiro.

PALAVRAS-CHAVE: Parasitoses; Larva migrans cutanea, Epidemiologia, Brasil,
Larva migrans.

EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF CUTANEOUS LARVA MIGRANS

ABSTRACT: Larva migrans cutane is a parasitic disease that affects the skin after
accidental penetration of nematode larvae. The infestation of the skin can be single or
multiple, and can be located in different parts of the body. The most affected regions are
feet (39%), buttocks (18%), and the upper limbs, arms and face are less affected (6.7%).
These parasites are in an endemic distribution in tropical and subtropical areas where
high temperature and lack of basic sanitation stimulate their development. The present
study aimed to present epidemiological data of cutaneous larva migrans through a
review of the literature, evaluating the epidemiology of cutaneous larva migrans in Brazil,
verifying which age group is most compromised, identifying the main etiological agents
most reported in the literature. This is a literature review study where we used complete
articles published in Portuguese and English, free access, accessed in databases by
choice, Scielo, BVS and PUBMED. We selected 08 articles that answered the problem
and built the final sample of this review, where the year 2011 and 2016 presented a
timid expressiveness with the publication of only 03 and 02 articles respectively. It was
concluded that the frequency and intensity of this parasitosis were verified in the cities
of Sdo Paulo, Belém and Rio de Janeiro.

KEYWORDS: Parasitoses; Larva migrans, Epidemiology, Brazil, Larva migrans.
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INTRODUGCAO

As parasitoses sdo muito mais frequentes na infancia e responsaveis pela
diminuicdo da qualidade de vida. Podem apresentar-se na forma endémica em
diversas areas do Brasil, como Guarulhos Sp, Rio de Janeiro e Belém, causando
morbidade e mortalidade, sendo que os trabalhos sobre o parasitismo intestinal em
criangas, ainda séo escassos (OLIVEIRA et al., 2011).

A larva migrans cutédnea é uma patologia parasitaria que atinge a pele apés a
penetracdo acidental das larvas de nematddeos. Estes parasitas apresentam-se em
uma distribuicdo endémica em areas tropicais e subtropicais onde a alta temperatura e
a falta de saneamento basico estimulam o seu desenvolvimento, e tem sido motivo de
preocupacao para 0os ambientalistas e sanitaristas, por assumirem formas infectantes
de parasitas com importancia de saude publica. Como essas larvas nédo conseguem
penetrar a membrana basal da pele humana, elas permanecem confinadas a epiderme
e sdo incapazes de desenvolver e completar seu ciclo de vida e, por consequéncia, é
uma doenca auto limitante (CERVINE et al., 2015).

No entanto, se nédo for tratada prontamente, a patologia da pele pode persistir
por meses. E endémica em muitas comunidades pobres por falta de recursos contra
essa patologia, devido ao Brasil ainda ser um Pais em desenvolvimento. Em paises
de alta renda, ocorre esporadicamente ou sob a forma de pequenas epidemias. Os
viajantes sao responsaveis pela grande maioria dos casos atendidos por profissionais
de saude em paises de alta renda (KANNATHASAN et al., 2013).

A transmissao ocorre quando a pele entra em contato com o solo contaminado,
porém, exposicéo também pode ocorrer em ambientes fechados, excepcionalmente,
as larvas podem ser transmitidas através de fémites. O primeiro sinal clinico é
uma pequena papula avermelhada e posteriormente, a caracteristica serpiginosa,
ligeiramente elevada, em faixa eritematosa torna-se mais visivel. A coceira torna-se
cada vez mais intensa e as escorias induzidas por arranhdes facilitam a superinfeccéao
bacteriana da les&o. O diagnostico é essencialmente clinico e suportado por um
histérico de viagens recente e a possibilidade de exposicao (GUPTA et al., 2015).

A infestacdo de pele pode ser Unica ou multipla, podendo estar localizado em
diferentes partes do corpo. As partes mais afetadas sdo os pés (39%), nadegas
(18%), e menos afetados s&do os membros superiores, bragos e rostos 6,7%. Sendo
que as infeccbes sdo mais frequentes detectadas em pessoas que sédo nativas das
regides tropicais e subtropicais (América Central, América do Sul e regides ao sul dos
Estados Unidos (NAPOLES et al.,2012).

Os céaes e os gatos conquistaram o carinho e a confianga do homem ao longo dos
tempos, sendo usados como animais de estimacéo, havendo assim um contato intimo
com seus donos, podendo transmitir agravos aos seres humanos. Os Nematoides
do género Toxocara e os Ancilostomideos sao enteroparasitas comuns entre caes
e gatos, sao eles os principais responsaveis pela contaminacao do ambiente pelos
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vermes do Ancylostoma brasiliense e Ancylostoma caninum em virtude da eliminagao
de suas fezes contaminadas (DAMANTE et al., 2011).

De forma geral, seria necessario o tratamento regular de cdes e gatos,
independente do exame de fezes, além dos desenvolvimentos de ferramentas que
possa impedir 0 acesso a esses animais aos terrenos arenosos utilizados como area
de lazer tanto por criangcas quanto para adultos (SOUSA et al., 2012). O trabalho foi
de grande importancia para informar a populacéo, que os parasitas estdo presentes
em qualquer ambiente, com possiveis condi¢cdes de ter uma doencga associada, que
podera alterar sua qualidade de vida e trazer beneficios proprios, como também
minimizar os problemas relacionados ao sistema de saude, pois a atracdo de
criangas para 0s animais e seu ambiente, e os habitos de jogo de criancas combinam
para facilitar a infeccdo humana com Toxocara SSP, sendo que trabalhos sobre o
parasitismo em criangas ainda sdo escassos.

O objetivo geral do presente trabalho foi apresentar dados epidemiologicos da
Larva migrans cutanea através de uma revisdo da literatura, seguido dos objetivos
especificos que foi avaliar a epidemiologia da Larva migrans cutdnea no Brasil,
verificando qual faixa etaria € mais comprometida, foram identificados os principais
agentes etiolégicos mais relatados na literatura.

METODOLOGIA

O trabalho desenvolvido foi um estudo de Revisédo de literatura. A pesquisa
bibliogréafica, ou de fontes secundarias, abrange toda bibliografia ja tornada publica
em relacdo ao tema de estudo, desde publicacdes avulsas, boletins, jornais, revistas,
livros, pesquisa, monografias, teses, material cartografico (LAKATOS 2003, p.182).

A pesquisa foi realizada através de bancos de dados cientificos, sobre a tematica
acessados nas bases de dados por escolha Scielo , BVS e PUBMED. O trabalho foi
desenvolvido de Fevereiro a Maio de 2018.

A base de dados: Scielo (Scientific Eletronic Library Online), BVS (Biblioteca
Virtual de Saude), PUBMED, artigos publicados entre os anos de 2011 a 2016
serviram de instrumentos para a coleta de dados, a partir das seguintes palavras-
chave; Parasitoses; Epidemiologia; Larva migrans cutanea. Foram aceitos e
analisados artigos completos na lingua Portuguesa e Inglesa que versam sobre a
tematica definida de acordo com as palavraschave. Foram excluidos artigos que
foram publicados fora do recorde temporal € que ndo versavam sobre a tematica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As obras selecionadas para a composi¢cao desta revisdo literaria se fizeram
proporcionalmente as necessidades de cada palavra-chave delimitada (Quadro1). Os
estudos que versaram sobre os aspectos epidemiolégicos da Larva migrans cutanea
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estédo descritos no quadro 2.

Banco de dados

Palavras chaves Total
Scielo BVS
PARASITOSES 293 5.900 6.139
LARVAS MIGRANS CUTANEA 33 829 862
"PARASITORES" E "LARVA MIGRANS 4 4 8
CUTANEA"

Quadro 01: Artigos que versam sobre 0s aspectos epidemiologicos da Larva migrans cutanea,
nas bases de dados Scielo e BVS.

Fonte: AUTORES, 2018.

Inicialmente foram alcancados na base de dados Scielo um total de 326 artigos.
Posteriormente na base de dados BVS um total de 6.729 artigos. Em seguida foram
eliminados os artigos duplicados, ou que nao respondiam aos critérios de incluséo e
exclusao do tema proposto. Por fim foram selecionados 08 artigos que responderam
a problematica e construiram a amostra final dessa reviséo.

De acordo com o grafico 1, observou-se que nao houve um numero expressivo
de publicacdo em relagao a teméatica, durante o recorte de tempo proposto. O ano de
2012 apresentou uma timida expressividade com a publicacdo de apenas 03 artigos,
mostrando-se um tema néo suficiente explorado em relagcdo as demais parasitoses
publicadas na literatura.

3,5

3
2,5

2

2

15
1 ik 1

1
0'5 I I

0

2011 2012 2013 2015 2016

Grafico 1: Representacao da quantidade de artigos que tratam do tema aspectos
epidemioldgicos da Larva migrans cutanea, por ano de publicacao.

Fonte: AUTORES, 2018.

A diminui¢cdo na publicacéo de artigos verificada acima pode estar relacionada
ao fato da pouca importancia dada para a Larva migrans cutanea, visto que, a mesma
limita-se ao contato com areas poluidas. Essa reducao pode ser explicada por fatores
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como a baixa umidade e temperatura do més de coleta, ja que esses nematdides tém
preferéncia por clima umido e quente. Além disso, devido a associacédo de doencas
de pele parasitarias com a pobreza, retrata o contexto social.

Também conhecida popularmente como "Epidermitis linear migrante", "Bicro
geografico" é uma dermatozoonosis causada pela penetracado cutanea das larvas de
helmintos, normalmente parasita do intestino de gatos e cées. Frequéncia ocorrente
em animais tropicais e paises subtropicais € em pessoas que visitam praias ou
terrenos que contem areia poluida com fezes de gatos ou cades (MEOTT]I et al.,2014).

De acordo com o grafico 2 observou-se a grande frequéncia e intensidade de
Ancylostoma SSP e Toxocara SSP bem mais expressiva na cidade de S&ao Paulo e
Belém.

£0,00%

- 68,10%

60,00%
_ 51%
50,00% 45,80%
40,00%
30,00% 26,70%
’ 1%
20,00%
10,00% 3.30% .
0,00% —

Guarulhos/SP Rio de Janeiro Belem

B Ancylostoma SPP M Toxocara SPP

Grafico 2: Representacgao da frequéncia e intensidade parasitaria de Ancylostoma SPP e
Toxocara SPP no ano de 2012, em caes e gatos nas cidades de Sao Paulo, Rio de Janeiro e
Belém respectivamente.

Fonte: AUTORES, 2018.

Na cidade de Sao Paulo foram feitas analises de amostras de 40 pragas publicas,
no Rio de janeiro de 60 pracas também sendo elas publicas e em Belém analise
de 150 amostras de um determinado local publico. Cujas amostras sdo de animais
domésticos e animais errantes, esses resultados mostram que animais errantes sao
mais susceptiveis a infeccdo por parasitas e revelam uma problematica de saude
publica pela possibilidade de transmissao desses parasitas aos humanos.

No Rio de Janeiro, a ocorréncia desta parasitose € frequente, principalmente
pelas condicbes ambientais e culturais, que reune um clima quente e Umido, e
inUmeros parques e praias arenosas. Estes locais sao utilizados pela populacéo, e
frequentemente sédo habitados ou visitados por animais domésticos como o cdo e o
gato (PAPAIORDANOU et al., 2014).

Essa patologia é mais comum em paises subdesenvolvidos como a india, Brasil
e india Ocidental. Acontecem em forma de epidemia ou naqueles que visitam lugares
tropicais, sdo observados em pessoas que tem um histérico de viagens ao exterior e
de andar descalgcos em solo arenoso ou praias (DAHIYA et al.,2014).

Schuster et al., (2011) em seus trabalhos indicaram claramente um efeito de
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causa e relacdo entre larva migrans cutdanea e comprometimento qualidade de
vida dos seus portadores. Primeiro, a gravidade da doenca foi significativamente
correlacionada com o grau de qualidade de vida prejudicada e numero de areas

corporais afetadas indicando relagde - resposta.

Autor e Ano REVISTA TITULO

Occurrence of Ancylostoma In Dogs, cats
COELHO et al., Revista Instituto de Medicina | and public places From Andradina city Sao
2011 Tropical Paulo

State Brasil
MORAES et al., Revista Instituto de Medicina Contamination of public parks And squares

: ~ from Guarulhos By Toxocara spp. And

2012 Tropical de Sao Paulo

Ancylostoma spp
MATTOS et Estudo da contaminacao de pracas publicas
al..2012 Revista de Patologia Tropical |de municipios do estado do Rio de Janeiro

por ovos e larvas de helmintos

SOUZA et al., 2012

Revista da Sociedade
Brasileira de Medicina Tropical

Prevaléncia e fatores de
riscos da infeccao humana por toxocara

SOUSA et al., 2013

Pesquisa veterinaria Brasileira

Prevaléncia das doencas de pele néao

neoplasicas em caes

Ocorréncia de parasitas de importancia
zoonética: Ancylostoma SPP. E Toxocara
SPP. Em caes da regiao metropolitana de
Belém

The impacto f global climate
change on the spread of parasitic nematodes

Prevalence and Risk factores of hookworm
related cutaneous larva migrans in a resorve
poor incommunityManaus, Brasil.

BERNARDES et

al., 2015 Acta Veterinaria Brasilica

OKULEWICZ;2016 | Revista Annals of Parasitology

FELDIMIER et al .,
2016

Revista Ploos Neglected
Tropical dieases

Quadro 02: Estudos que versaram sobre 0s aspectos epidemiol6égicos da Larva migrans
cutanea.

Fonte: AUTORES, 2018.

O desenvolvimento urbano e as mudancas provocadas pelo homem aumentaram
0s casos de zoonoses parasitarias. Caes e gatos podem atuar como depdésito de formas
parasitarias evolutivas que contaminam o ambiente com suas fezes, principalmente
com larvas infectantes de ancilostomideos provocando grave problema de saude
publica (COELHO et al; 2011).

A presenca de fezes de mamiferos no solo das areas urbanas & um problema em
paises, devido a presenca de parasitas que podem causar a larva migrans cuténea
em humanos, esta zoonose estar associada principalmente a presenca de animais
como caes e gato (MORAES et al;2012).

A Larva migrans cutanea decorre de larva do terceiro estagio de nematoides
geralmente ancilostomideos de cées e gatos que entram na pele e migram pelo
tecido subcutédneo provocando erup¢des serpiginosas e geralmente acompanhada
de intenso purido (MATTOS et al;2012).

As alteracdes climaticas podem afetar a frequéncia a intensidade e distribuicao
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geografica dos parasitas, incluindo os helmintos, que afetam diretamente os seus
estagios dispersivos no ambiente (ovos e larvas) e indiretamente larvas que vivem
particularmente em hospedeiro intermediarios invertebrados (SOUZA et al; 2012).

Os seres humanos sao hospedeiros acidentais, as larvas carecem da colagenese
necessaria para penetrar na membrana e invasao da derme. Portanto a larva migrans
cutanea permanece limitada a pele quando os seres humanos estao infectados, os
sintomas pruginosos sao secundarios a uma resposta imune tantos as larvas como
aos seus produtos (SOUSA et al; 2013).

Segundo a World Health Organization (2012), mais de 2 bilhdes de pessoas
estdo contaminadas por helmintos transmitidos pelo solo. Criancas de 5 a 14 anos de
idade sao mais atingidas (BERNARDES et al; 2015).

A morbidade estar associada a uma erup¢ao cutanea intensamente pruginosa,
que leva a impetiginizacdo secundaria e estrias. Em incidentes raros em que os
nematoides usam um humano como hospedeiro definitivo a infeccdo pode levar
a conclusao do ciclo de vida dos nematoides como vermes adultos que vivem no
intestino causando diarreia ma absorgcao de nutrientes (OKULEWICZ; 2016).

No Brasil pesquisadores tem descrito como fontes de infeccéo solos de parques
publicos e escolas infantis. Sendo um cenario desafiador em populacdes carentes
desprovidas de saneamento basico (FELDIMIER et al; 2016).

CONCLUSAO

As obras selecionadas para a composi¢cao desta revisdo literaria se fizeram
proporcionalmente as necessidades de cada palavra-chave delimitada, que foram
elas; parasitoses e larva migrans cutanea, acessadas nas bases de dados Scielo e
BVS, encontrando-se de inicio um total de 6.729 artigos. Por fim foram selecionados
somente 08 artigos que responderam a problematica e construiram a amostra final
deste trabalho.

Observou-se que ndo houve um numero expressivo de publicacdo em relacao
a tematica durante o recorde de tempo proposto, somente os anos de 2011 e 2016
apresentaram uma timida expressividade com a publicagao de apenas 03 e 02 artigos
respectivamente. Foram analisadas a frequéncia e intensidade em trés cidades,
Sé&o Paulo, Belém e Rio de Janeiro, onde houve ocorréncia significativa somente
nas cidades de Sao Paulo e Belém, pois a ocorréncia desta parasitose deve-se
principalmente pelas condicdes ambientais e culturais que reinem um clima quente,
umido e inUmeros parques € praias arenosas.
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