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APRESENTAÇÃO

Ciências Humanas: características práticas, teóricas e subjetivas – Vol. I, coletânea 
de vinte e oito capítulos que une pesquisadores de diversas instituições, corresponde a 
obra que discute temáticas que circundam a grande área das Humanidades.

As colaborações aqui congregadas abordam contribuições que dialogam com a vasta 
área das Humanidades. Assim, sendo, optamos por promover um recorte primeiro a partir 
de dois grandes eixos: o primeiro é a educação, o segundo é o exercício das práticas 
religiosas e sua interação sagrado e profano.

Realizada essa observação, propomos aos leitores um exercício de diálogo com 
os capítulos que compõem a presente obra. Temos, inicialmente, a abordagem sobre 
a educação na realidade mexicana. De imediato, e sequenciado, a legislação pátria 
para o tema da educação é recordada, bem como as políticas públicas oportunas. Em 
movimento sequenciado, há textos que versam sobre administração escolar, metodologias 
da aprendizagem, processo educativo, aprendizagem por meio de jogos didáticos, práxis 
docente, desenvolvimento infantil, educação ambiental, educação infantil, a inclusão de 
crianças indígenas em ambiente escolar não indígena, livro didático, sequência didática, 
formação humana, saúde e formação acadêmica, formação docente na realidade de 
sujeitos surdos, estágio supervisionado e o papel da monitoria.

Alcançando o segundo momento, temos a busca pelo diálogo inter-religioso, a devoção 
e a realidade vivenciada em São Gonçalo do Amarante, além da festa e religiosidade em 
Maringá.

Tenham proveitosas leituras!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
Thamires Nayara Sousa de Vasconcelos
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EDUCAÇÃO AMBIENTAL: OFICINA DE REGADORES 
RECICLÁVEIS COM ALUNOS DA EDUCAÇÃO 

INFANTIL 

CAPÍTULO 9
doi

Karine Kévine da Rocha Sousa
Universidade Estadual do Ceará – UECE

Itapipoca – Ceará

Cláudia Jane Pinto Gomes
Instituto Federal do Ceará - IFCE

Itapipoca – Ceará

Robson Rabelo Rangel
Universidade Federal do Ceará - UFC

Itapipoca - Ceará

Karyna Régia Teles Alves
Universidade Estadual do Ceará - UECE

Itapipoca - Ceará

RESUMO: As disciplinas de Educação 
Ambiental e Estágio Supervisionado do curso 
de Pedagogia da Faculdade de Educação de 
Itapipoca (FACEDI/UECE) têm proporcionado 
grande significância para a formação docente, 
na qual, permitiu uma vivência na sala do 
Infantil III na Escola José Lins de Albuquerque, 
anexo SOPRAFI. Diante das lacunas 
existentes no currículo, no que diz respeito 
aos conhecimentos da educação ambiental, se 
faz extremamente necessária uma avaliação 
das técnicas e métodos de ensino. Desta 
forma, este relato de experiência objetiva 
analisar como um projeto posto em prática na 
referida escola pôde contribuir para a atuação 
consciente dentro de uma ética de preservação 

da natureza e de comprometimento com o bem-
estar socioambiental. 
PALAVRAS-CHAVE: Formação inicial. Oficina 
de Educação ambiental. Estágio em Educação 
Infantil.

ENVIRONMENTAL EDUCATION: 

WORKSHOP OF RECYCLABLE WATER 

CANS WITH PRESCHOOL STUDENTS

ABSTRACT: The Environmental Education 
and Supervised Internship disciplines in 
the Pedagogy Course of the Faculty of 
Education of Itapipoca (FACEDI/UECE) offer 
great significance for the training of qualified 
teachers, in wich, a kindergarten classroom 
experience III at José Lins de Albuquerque 
School, annex SOPRAFI. Given the gaps in 
the curriculum, regarding the knowledge of 
environmental education, an assessment of 
teaching techniques and methods is extremely 
necessary. Thus, this objective experience 
study analyzes how a project put into practice at 
the School of Mathematics helps to contribute 
to a conscious practice within an ethic of nature 
preservation and commitment to social and 
environmental well-being.
KEYWORDS: Initial formation. Environmental 
Education Workshop. Internship in Early 
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Childhood Education.

1 |  INTRODUÇÃO

Educação Ambiental é uma ferramenta para formação de uma sociedade responsável. 
Kloetzel (1998) define Meio Ambiente como “conjunto de soluções, leis, influencias e 
infraestrutura de ordem física, química, biológica e psíquica, que permite, abriga e rege 
a vida”. 

São com essas ideias em que surgiu o interesse de criar e aplicar um Projeto 
intitulado “Despertando uma Consciência Ecológica”. O referido projeto partiu da proposta 
curricular das disciplinas de Estágio Supervisionado em Educação Infantil e Educação 
Ambiental, no curso de Pedagogia da Faculdade de Educação de Itapipoca (FACEDI), 
sendo desenvolvido na sala do Infantil III na Escola José Lins de Albuquerque, anexo 
SOPRAFI. O principal objetivo traçado para a aplicação da atividade foi a construção 
de estratégias para a formação de cidadãos conscientes, aptos a decidirem e atuarem 
na preservação socioambiental de um modo comprometido com a vida e bem-estar da 
natureza. A proposta da intervenção é de despertar nos alunos a consciência de reutilização 
de materiais e preservação do meio ambiente. 

Desta forma, foram aplicadas atividades que visavam construir ações de 
conscientização, reaproveitamento e uso consciente de materiais. As estratégias e ensino 
e aprendizagem foram desenhadas a partir de práticas pedagógicas desenvolvidas na 
disciplina de Educação Ambiental, cursada na Faculdade de Educação de Itapipoca, 
na Graduação em Pedagogia. As atividades desenvolvidas durante as observações, 
regências e os resultados alcançados durante o estágio, serviram como base para a 
elaboração deste relato de experiência.

2 |  METODOLOGIA 

A metodologia utilizada desse projeto de intervenção, na qual, se valeu de suporte 
teórico fundamentado na Educação Ambiental e na prática através de atitudes valorativas 
ao meio ambiente. Ele foi executado em três etapas: 

A primeira etapa teve como recurso a exibição de vídeos educativos que tratavam 
sobre educação ambiental. A partir disso, foi realizada uma roda de conversa sobre o 
vídeo o associando ao tema Consciência Ecológica. 

A segunda etapa foi facilitação de rodas de conversa e a realização de uma Oficina 
com garrafas de plástico com o objetivo de reutilizá-las, transformando-as em Regadores 
recicláveis, confeccionadas pelos alunos do infantil III. 

A terceira etapa foi a utilização dos regadores para molhar as plantas que estavam 
na área de lazer da escola, ensinando o cuidado e a importância desse tipo de atividade 
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para a sobrevivência das plantas, bem como resgatando a necessidade do uso consciente 
de materiais recicláveis e a redução da produção de lixo. 

Através das atividades desenvolvidas, podemos entender “oficinas” como um 
procedimento didático, caracterizado pela vivência da relação da teoria e prática, 
possibilitando aos alunos um processo de aprendizagem compartilhada, em que as 
experiências prévias constituem-se à base da ampliação e produção de novos saberes, sob 
a mediação do professor, numa perspectiva crítica e criativa. A oficina extrapola o estudo 
da fundamentação teórica e potencializa os sujeitos nas suas capacidades emocionais, 
intelectuais, possibilitando a produção de bens culturais. Esse procedimento metodológico 
de trabalho é uma forma da realização do processo ensino - aprendizagem, privilegiando 
a interação dos sujeitos entre si e com o contexto, bem como, o exercício de habilidades: 
autonomia, flexibilidade, expressão oral, criatividade, relação inter e intrapessoal, trabalho 
em grupo, entre outras, imprescindíveis aos homens e mulheres que atuam em diferentes 
espaços no mundo contemporâneo (TEIXEIRA, 2012).

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO 

As atividades desenvolvidas devem sempre guardar sintonia com os objetivos 
propostos de forma a construir conhecimentos e serem efetivadas ações que promovam 
a aprendizagem dos conteúdo e mudanças no comportamento dos alunos. O ensino de 
conteúdos sobre o meio ambiente tem a dupla função de conscientizar e de garantir 
mudanças na sociedade, pois as crianças influenciadas por essas práticas, podem se 
tornar multiplicadoras para as suas famílias, principalmente quando as mesmas entendem 
a finalidade da atividade e a repercussão que as suas ações podem desencadear. 

Dias (2004), corrobora com essa ideia afirmando que: 

As mudanças devem começar dentro de cada um de nós. Após uma revisão de nossos 
hábitos, tendências e necessidades podem de certa forma, através de adoção de novos 
comportamentos, dar a nossa contribuição para a degradação ambiental, e para a 
defesa e promoção de qualidade de vida. (DIAS,2004, p.238) 

Ao aplicarmos a primeira etapa do projeto foi realizada uma roda de conversa no 
qual fizemos discussões sobre o tema de uma forma geral, que tratava a importância de 
cuidar do meio ambiente. 

Observamos o envolvimento dos alunos e a maioria demonstrava interesse, alguns 
possuíam conhecimento acerca do assunto, e de uma forma ou outra tentavam participar 
através de seus conhecimentos prévios. 

Adiante, discutimos sobre a relevância de reutilizar materiais. No caso deste trabalho, 
usar embalagens de amaciantes para fazer regadores recicláveis para aguar as plantas.

Foi perguntado aos alunos se os seus familiares possuíam algum tipo de cuidado 
com o meio ambiente e principalmente com as plantas. Alguns discentes disseram que 
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seus pais regavam, outros disseram que não sabiam. 
Na segunda etapa dividimos as crianças em grupos de 4 alunos e cada membro da 

equipe de estagiários ficou responsável por auxiliar seus respectivos grupos. Utilizou-se 
tinta guache, E.V.A picotado, e as embalagens de amaciante/desinfetante, no qual as 
crianças confeccionaram o regador. Durante este processo, foi explicado a importância de 
reutilizar estes materiais em casa para contribuir com a preservação da flora. 

No terceiro momento os alunos foram levados para a prática. Com os regadores já 
confeccionados e prontos para serem utilizados, as crianças foram divididas nos mesmos 
grupos que foram feitos anteriormente, cada grupo de aluno sendo auxiliado por um 
membro da equipe de pesquisadores, assim como foi feito na confecção dos regadores. 
Com o auxílio da professora da turma, levamos as crianças para o pátio, lugar que se 
encontram as plantas e seria realizada a atividade proposta. Notamos que as crianças 
apresentaram grande entusiasmo durante a ação desenvolvida, algumas até trouxeram 
experiências de suas vivências, como, por exemplo: 

“Lá em casa temos muitas plantinhas, que nem aqui” e 

“Tia, eu ajudo minha mãe a regar as plantas”. 

Após a realização da atividade prática, retornamos com os alunos para a sala. Foi 
perceptível o quanto eles estavam felizes e satisfeitos por terem vivenciado esse momento, 
notou-se nas próprias falas, como a maioria falou: “Tia, eu reguei as plantinhas”. 

A avaliação desse projeto aconteceu de forma contínua durante toda a realização do 
mesmo com base nos conteúdos atitudinais que tratavam de aspectos de sensibilização 
dos alunos nos quais é possível citar: 

• A conscientização de preservação da flora; 

• Conteúdos conceituais, que foram em determinado momento explicados. As eta-
pas envolveram os conceitos relacionados ao tema; 

• E por fim, os conteúdos procedimentais, que foram o momento prático em que os 
alunos confeccionaram os materiais (regadores artesanais) e também regaram as 
plantas. 

Com base nestes pontos, foi possível observar a participação e o envolvimento dos 
alunos neste trabalho. 

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS 

As questões que envolvem o meio ambiente estão no cerne das preocupações de 
educadores, ambientalistas, profissionais de saúde, políticos etc. A nossa sobrevivência 
do mundo depende de mudanças conceituais significativas que permitam reestruturação 
de idéias sobre as práticas mais elementares para a manutenção do meio ambiente, 
como a redução, reuso e reciclagem. A atividade desenvolvida possibilitou a semente 
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de uma conscientização de que os recursos planetários são escassos e que existe uma 
necessidade de cuidado com o meio ambiente. Mesmo as ações de pequeno porte devem 
ser vistas como sementes de mudança, principalmente quando há condições de tornar os 
participantes multiplicadores. 

Diante do que foi vivenciado, é notório que todo esse processo de observação e prática 
ajudou os pesquisadores a entender o quanto é importante a escola aderir à temática 
ambiental, com o intuito de formar sujeitos críticos e conscientes sobre a necessidade de 
preservar o meio, proporcionando assim, a formação do pensamento ecológico. 

Como educadores, devemos contribuir para a formação de uma geração consciente 
em relação ao seu papel como cidadão voltado para uma valoração ética, social, econômica 
e ambiental, além de pensar numa escola que promova esse aprendizado, com a finalidade 
de ensinar a importância de atitudes de preservação para que as gerações futuras não 
sofram com a destruição ambiental. Portanto, o projeto teve a contribuição de desenvolver 
nas crianças uma cultura de preservação da flora e da reutilização de materiais recicláveis. 
Como sugestão outros projetos como esse podem estar sendo desenvolvidos em outras 
escolas, assim como outras etapas de ensino.
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