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APRESENTAÇÃO

A coleção “Ciências Biológicas: Campo Promissor em Pesquisa” é uma obra 
composta de dois volumes que tem como foco principal a discussão científica atual 
através de trabalhos categorizados e interdisciplinares abordando pesquisas, relatos 
de casos, resumos ou revisões que transitam nas diversas áreas das Ciências 
Biológicas.

A grande diversidade de seres vivos e a grande especialização das áreas de 
estudo da biologia, a tornam uma ciência muito envolvente, que consegue abranger 
todas as relações interpessoais e uma grande interdisciplinaridade com outras áreas.

O primeiro volume foi organizado com trabalhos e pesquisas que envolvem a 
área da Saúde em diferentes Instituições de Ensino e Pesquisa do País. Logo, neste 
volume poderá ser encontrado pesquisas relacionadas a anatomia humana, plantas 
medicinais, arboviroses, atividades antimicrobianas e antifúngicas, biotecnologia e 
tópicos relacionados à segurança alimentar e cuidados em saúde. O destaque desse 
volume é para compostos naturais que podem ser utilizados no combate e controle 
de diversos microorganismos. 

Já o volume dois, é composto por trabalhos que envolvem o Ensino de Ciências 
e pesquisas científicas em Biologia, tendo destaque os trabalhos relacionados à 
Ecologia e Conservação ambiental, e também a divulgação da Educação Especial. 

A crescente preocupação com o meio ambiente e o consumo sustentável 
trazem reflexões que atingem nossa fauna e flora; os atuais processos de ensino e 
aprendizagem oferecem um plano de fundo às discussões referentes ao melhoramento 
das abordagens educacionais nas diferentes esperas de ensino.  

Conteúdos relevantes são, deste modo, apresentados e discutidos com a 
proposta de fundamentar e apoiar o conhecimento de acadêmicos, mestres e 
doutores das amplas áreas das Ciências Biológicas.

Renata Mendes de Freitas
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RESUMO: Introdução:  Nativa da Índia, 
Moringa oleifera é uma planta encontrada nos 
trópicos. Possui relevante valor nutricional, 
contendo vitaminas, proteínas, flavonoides, 
etc. Suas atividades farmacológicas (anti-
inflamatória, hepatoproterora, antimicrobiana) 
são bem conhecidas e estudadas. O objetivo 
deste trabalho foi demonstrar o potencial 
antibacteriano de M. oileifera, possível modo 
de ação e aplicações biotecnológicas das 
moléculas descobertas. Métodos: Foi realizado 
uma revisão bibliográfica de artigos publicados 
em periódicos internacionais disponíveis no 
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banco de dados ScienceDirect e Google Acadêmico. A pesquisa usou o período de 
tempo entre 2008 e 2019. Resultado e discussão: Os trabalhos observados mostraram 
que extratos das folhas e sementes (aquoso e estanólico) inibiram o desenvolvimento 
de Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomas aeruginosa, Enterococcus 
faecalis, Vibrio, parahaemolycus, Salmonella enteridis e Aeromas caviae. Já o extrato 
hidro-alcoólicos das sementes e folhas de M. oleifera e inibiram o crescimento de P. 
aeruginosa, Bacilus subtilis, E. coli e S. aureus, sendo atribuído isso as moléculas 
benzilamina, piterigosperma e benzil isotiocianato. Nanopartículas do extrato da 
casca do fruto de M. oleifera induzem aumento na produção de espécies reativas 
de oxigênio, danificando o DNA e a membrana celular em S. aureus e E. coli. Por 
fim, a nanopartícula do óleo das sementes encapsulado em quitosana apresentou 
efeito contra Listeria monocytogenes e S. aureus. Considerações finais: O trabalho 
evidencia o potencial de M. oleifera como fonte de novos compostos antibacterianos 
visando alternativas aos fármacos atualmente utilizados e suas possíveis aplicações 
no mercado. 
PALAVRAS-CHAVE: Saúde. Farmacologia. Produtos naturais.

ANTIBACTERIAL ACTIVITY FROM Moringa oleifera: APPLICATIONS IN THE 

HEALTH AND TECHNOLOGICAL POTENTIAL 

ABSTRACT: Introduction: Native to India, Moringa oleifera is a plant found in the 
tropics. It has relevant nutritional value, containing vitamins, proteins, flavonoids, etc. 
Its pharmacological activities (anti-inflammatory, hepatoproterora, antimicrobial) are 
well known and studied. The aim of this work was to demonstrate the M. oileifera 
antibacterial potential, possible mode of action and biotechnological applications 
of the discovered molecules. Methods: A literature review of articles published in 
international journals available in the database ScienceDirect and Google Scholar 
was performed. The research used the time period between 2008 and 2019. Result 
and discussion: The observed works showed that leaf and seed extracts (aqueous 
and stannic) inhibited the development of Escherichia coli, Staphylococcus aureus, 
Pseudomas aeruginosa, Enterococcus faecalis, Vibrio, parahaemolycus, Salmonella 
enteridis and Aeromas caviae. Already the hydroalcoholic extract of seeds and leaves 
of M. oleifera and inhibited the growth of P. aeruginosa, Bacilus subtilis, E. coli and 
S. aureus, being attributed to the molecules benzylamine, piterigosperma and benzyl 
isothiocyanate. Nanoparticles from M. oleifera peel extract induce increased production 
of reactive oxygen species, damaging DNA and cell membrane in S. aureus and E. coli. 
Finally, the chitosan encapsulated seed oil nanoparticle had an effect against Listeria 
monocytogenes and S. aureus. Final considerations: The work shows the potential of 
M. oleifera as a source of new antibacterial compounds aiming at alternatives to the 
currently used drugs and their possible applications in the market.
KEYWORDS: Health. Pharmacology. Natural products.
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INTRODUÇÃO

A planta M. oleifera, é originária do nordeste da Índia e possui ampla distribuição 
global, sendo encontrada principalmente em regiões de clima tropical e subtropical. 
Em conjunto com outras 13 espécies, é membro da família Moringaceae (Figura 1). 
Muitas partes dessa planta apresentam múltiplos usos, como alimento funcional e 
tratamento para diferentes distúrbios que acometem o ser humano (TSHABALALA 
et al, 2019).  No contexto biotecnológico, as aplicações de M. oleifera abrangem o 
uso como controle biológico de insetos, produção de biocombustível e limpeza de 
água. Na indústria ela é bastante utilizada para fazer produtos como extrato em 
capsula, chá, óleo, sopa, xampu, creme facial, e suplemento alimentar (FAROOQ e 
KOUL, 2019). Além das propriedades já mencionadas, na literatura existem diversas 
atividades farmacológicas descritas para M. oleífera, como efeito anticancer, 
hipoglicêmico, antimalárial e antifúngico (FAROOQ e KOUL, 2019; LIN, et al 
2019). Neste contexto, o referido trabalho teve como objetivo fazer uma revisão 
sobre a atividade antibacteriana de M. oleífera e aplicações biotecnológicas dessa 
propriedade. 

MÉTODO

Para a realização da revisão bibliográfica, foram pesquisados trabalhos 
científicos nos bancos de dados ScienceDirect (https://www.sciencedirect.com) 
e Google acadêmico (https://scholar.google.com.br) no período de 2008 a 2019. 
Foram excluídos todos os trabalhos que não estivessem publicados em periódicos 
internacionais e redigidos em língua inglesa. Também foram excluídos trabalhos de 
revisão, sendo utilizados apenas artigos de pesquisa original.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

Inúmeros trabalhos demonstram os diferentes efeitos medicinais e aplicações 
das partes de M. oleífera. Um dos efeitos mais estudados é o antimicrobiano, com 
destaque para a atividade contra bactérias. O extrato etanólico e aquoso das folhas 
conseguiu inibir in vitro o desenvolvimento de Escherichia coli, Staphylococcus 
aureus, Pseudomas aeruginosa, Enterococcus faecalis, Vibrio, parahaemolycus, 
Salmonella enteridis e Aeromas caviae na concentração de 11 mg/mL. Várias 
dessas bactérias avaliadas possuem importância clínica, e elas abrangem as Gram-
positivas e negativas. (PEIXOTO, et al, 2011).  Similarmente, FOROOQ e KOUL 
(2019) produziram extratos hidro-alcoólicos das sementes e folhas de M. oleifera 
e avaliaram seu efeito sobre células de P. aeruginosa, Bacilus subtilis, E. coli e 
S. aureus. Todas as concentrações avaliadas (25, 50, 75 e 100µg/mL) inibiram o 
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desenvolvimento de todas as bactérias. Essa atividade foi associada a presença 
dos compostos benzilamina, piterigosperma e benzil isotiocianato. Além das folhas 
e sementes, foi observado também efeito antibacteriano contra B. subtilis, E. coli 
e S. aureus nos extratos etanólico e aquoso das raízes de M. oleifera. Devido ao 
relevante efeito antibacteriano de M. oleifera, além da prospecção de moléculas 
naturais, alguns pesquisadores buscam melhorar esse efeito por meio da produção de 
nanopartículas. SURENDRA e ROOPAN (2016) preparam nanopartículas a partir do 
extrato da casca do fruto de M. oleifera. Essas nanopartículas foram capazes de inibir 
o desenvolvimento S. aureus e E. colli. Os autores hipotetizaram que a nanopartícula 
induz aumento na produção de espécies reativas de oxigênio, danificando o DNA e 
a membrana celular, levando a bactéria a morte (Figura 2). Recentemente, o óleo 
das sementes de M. oleifera foi encapsulado em nanopartículas de quitosana e 
usado para produzir uma embalagem (Figura 3) com efeito antibacteriano contra 
Listeria monocytogenes e S. aureus. Essa embalagem apresentou potente efeito 
antibacteriano nas concentrações de 10 mg/mL, degradando, desestabilizado 
a parede celular da bactéria (Figura 4). Esses resultados ressaltam ainda mais 
a importância de M. oleifera como fonte de moléculas multifuncionais, além da 
importância da pesquisa básica voltada a fontes vegetais.

CONCLUSÃO

O presente trabalho demostra a importância da planta M. oleífera como 
uma fonte de moléculas bioativas contra bactérias patogênicas ao ser humano e 
de importância comercial. Além da prospecção e purificação de novas moléculas, 
merece destaque, a gama de aplicações que estas moléculas apresentam, como a 
produção de nanopartículas e utilização na indústria alimentícia.
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Figura  1.Moringa  oleifera e suas  partes constituintes.A)Árvore de M. oleifera. B) Folhas e 
frutos maduros.  C) Flores. D) Sementes maduras. E)  Amêndoas  de sementes.

Fonte: Próprio autor.

Figura  2.Modo de ação da nanopartícula produzidas do extrato da casca de M. oleifera.
(SURENDRA e ROOPAN, 2016)
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Figura 3.Produção da embalagem da embalagem com nanopartícula de óleo de M oleifera e 
quitosana

(LINet al, 2019)

Figura 4.Atividade antibacteriana da embalagem com nanopartícula de óleo de M oleifera 
equitosana. A-B-C) Efeito sobre L. monocytogenes. D-E-F) Efeito sobreS. aureus.

(LINet al, 2019)
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