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APRESENTAGAO

A obra “Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem” aborda uma série de
estudos realizados na area da Enfermagem, sendo suas publicagdes realizadas
pela Atena Editora. Em sua totalidade esta composta por 6 volumes, sendo eles
classificados de acordo com a area de abrangéncia e tematicas de estudo. Em
seus 25 capitulos, o volume Il aborda, dentre outros assuntos, a Enfermagem como
atuante na assisténcia a saude da mulher com pesquisas no a&mbito da ginecologia
e obstetricia, além da saude inerente ao publico de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais (LGBT), trazendo abordagens especificas e voltadas para
cada publico de uma forma especial.

Colaborando com as mais diversas transformacdes no contexto da saude, o
volume Il é dedicado ao publico de pais e mées, com estudos que abordam aspectos
sobre o processo de paternidade e maternidade, além de publicagdes que envolvem
a saude da mulher, incluindo a atuacéo da enfermagem em ginecologia e obstetricia,
na vertente materno-infantil, e pesquisas voltadas a violéncia contra a mulher,
abortamento, planejamento familiar, gravidez na adolescéncia, dentre outros. Além
disso, as publicacées também oferecem suporte com evidéncias relacionadas a
saude do publico LGBT.

Esse olhar diferenciado promove o conhecimento, facilitando a atuacao do
profissional diante das especificidades inerentes a cada publico. Sendo assim, a
prestacao dos servicos ocorre de forma mais eficaz, gerando resultados cada vez
mais satisfatérios. Portanto, esperamos que este livro possa fornecer subsidios
para uma atuacdo qualificada, humanizada e com um olhar especial no que diz
respeito a saude dos mais diversos publicos, buscando cada vez mais a exceléncia

no cuidado em enfermagem, e disseminando praticas promotoras da saude.

Isabelle C. de N. Sombra
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RESUMO:
a mulher é um grande problema de saude

Introducao: A violéncia contra

publica que ocorre em todas as classes sociais
e resulta em graves consequéncias de saude
para ela e sua familia. Objetivo: Identificar na
producdo cientifica brasileira os cuidados de
enfermagem prestados as mulheres vitimas
de violéncia domeéstica. Metodologia: Trata-
se de uma revisdo integrativa baseada no
seguinte questionamento: quais os cuidados
de enfermagem prestados a mulher vitima de
violéncia doméstica? Realizou-se a busca na
Biblioteca Virtual em Saude com os seguintes
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descritores: “violéncia doméstica”; “enfermagem”; “mulher”, com a associacdo do
operador booleano “and”, no periodo de abril a junho de 2019. Ap6s aplicacdo dos
critérios de inclusao e excluséo, dos 267 artigos encontrados, 18 foram selecionados
para analise. Resultados: A maioria dos estudos foi realizada no estado do Rio Grande
do Sul (56%), com natureza qualitativa (94%). O principal cenario de estudo foram as
Unidades Bésicas de Saude (44%). Constata-se grande interesse da enfermagem
no desenvolvimento de praticas educativas em grupo para atingir essas mulheres a
necessidade de tracar um plano de cuidados principalmente em carater emergencial,
além da identificacdo precoce da situagcdo de violéncia para o redirecionamento
assistencial imediato destas mulheres. Discussao: Evidenciou-se que a violéncia
contra a mulher € um problema multisetorial, sendo necessaria uma reestruturacéo
nos atendimentos visando a promog¢ao, protecdo e recuperacdo da saude fisica,
mental e social dessas mulheres. Conclusao: O uso do didlogo como ferramenta
pelos profissionais da enfermagem facilita 0 empoderamento da mulher no que tange a
identificac&o precoce de sinais da violéncia e, sobretudo em denunciar os agressores.
PALAVRA-CHAVE: Saude da Mulher; Enfermagem; Violéncia Doméstica; Educacéo
em Saude.

CARES OF NURSING AT VIOLENCE DOMESTIC: AN REVIEW INTEGRATIVE

ABSTRACT: Introduction: Violence against women is a major public health problem
that occurs in all social classes and results in serious health consequences for her and
her family. Objective: To identify in Brazilian scientific production the nursing cares
rendered to women victims of domestic violence. Methodology: This is an integrative
review based on the following question: what nursing cares are rendered to women
victims of domestic violence? The search was performed in the Virtual Health Library
with the following descriptors: “domestic violence”; “nursing”; “Woman”, with the
association of the boolean operator “and”, from April to June 2019. After applying the
inclusion and exclusion criteria, of the 267 articles found, 18 were selected for analysis.
Results: Most studies were conducted in the state of Rio Grande do Sul (56%), with
qualitative nature (94%). The main study scenario was the Primary Health Care units
(44%). There is a great interest of nursing in the development of group educational
practices for these women the need to draw up a care plan mainly on an emergency
basis, in addition to the early identification of the situation of violence for immediate
care redirection of these women. Discussion: It was evidenced that violence against
women is a multisectoral problem, requiring a restructuring of care aimed at promoting,
protecting and restoring the physical, mental and social health of these women.
Conclusion: The use of dialogue as a tool by nursing professionals facilitates the
empowerment of women regarding the early identification of signs of violence and,
especially in denouncing the aggressors.

KEYWORDS: Women’s Health; Nursing; Domestic violence; Health education.
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11 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher é um importante problema de saude publica e de
violacao dos direitos humanos e reflete a diversidade dos aspectos étnico-raciais e
de género (PAULA, et al. 2017; BIGLIARDI, et al. 2016). O sexo feminino é colocado
como fragil e inoperante na tomada de decisbes, assim como sua insercdo em
qualquer atividade que tire 0 sexo masculino do foco principal, como uma disputa
entre posicao e género, sendo este, um dos motivos que levam a casos de violéncia
doméstica (SILVA, et al. 2017; GARCIA, et al. 2018).

Em 2003 foi estabelecida a Lei n° 10.778 que evidencia a realizacdo da
Notificacdo Compulsoéria pelos profissionais em casos de violéncias doméstica
a mulher em servicos publicos e privados. Nesse sentido, em 2006 surgiu a Lei
Maria da Penha n° 11.340 como proposta para a coibicdo da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, tornando-se obrigatorio, ademais o atendimento integral de
pessoas em situac&o de violéncia sexual no Sistema Unico de Saude, este garantido
na Lei n° 12.845/2013. Em 2015, a Lei n® 13.104, enquadra o feminicidio como
circunstancia qualificadora do crime de homicidio, além de incluir o feminicidio no
rol dos crimes hediondos, tornando-se obrigatéria a comunicacéo externa para os
6rgaos de responsabilizagcdo criminal independente de autorizagcdo, em caso de
risco a comunidade ou a vitima pelo profissional como rege a Resolucéao n° 564 de
2017.

Nesse sentido, ressalta-se a importancia da assisténcia a essas mulheres,
em especial, pelos profissionais da saude, como a enfermagem. Desse modo, o
objetivo deste trabalho foi identificar na producao cientifica brasileira os cuidados
de enfermagem prestados as mulheres vitimas de violéncia doméstica.

2| METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa onde foram adotadas as seguintes etapas:
1) Reconhecimento do contelddo e separacdao das conjecturas ou questbes de
inquisicdes para a construcao da revisao integrativa; 2) Organizacédo de parametros
para inclusdo e excluséo de estudos ou procura na literatura; 3) Elucidacdo dos
dados a serem extraidos dos estudos selecionados/ categorizacdo dos estudos;
4) Apreciacdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa; 5) Interpretacéo
dos resultados; 6) Perspectiva da revisdo/sintese do conhecimento (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Para nortear a reviséo, formularam-se o seguinte questionamento: (i) Quais os
cuidados de enfermagem prestados a mulher vitima de violéncia doméstica?

O levantamento de dados foi realizado na Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
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no periodo entre abril e junho de 2019. Utilizou-se como descritores: “violéncia

doméstica”, “enfermagem” e “mulher”, indexados nos Descritores em Ciéncias da

Saude (DeCS), com interposicéo do operador booleano “and”.

Foram adotados como critérios de inclusédo: idioma portugués, com texto

disponivel e na integra, recorte temporal dos ultimos cinco anos e em formato de

artigo cientifico. Como critérios de exclusao: publicacées repetidas em outras bases

de dados, teses e dissertagoes.

31 RESULTADOS

A busca bibliografica resultou em 267 publicagdes. Apoés a leitura dos resumos

e aplicacao dos critérios de inclusédo e exclusao foram selecionados 18 artigos.

(Figura 1).

A extracdo dos dados foi realizada por meio de um roteiro semiestruturado

elaborado pelos préprios autores.

Artigos excluidos apds leitura dos titulos e
resumos: (n = 213)

2 Registros identificados na Biblioteca Virtual da Sadde: (n= 267)

: !

5

3

- Artigos duplicados excluidos: (n = 09)

E Al

@

E Artigos selecionados: >

= (n = 258)

QD A Fi

L

E Estudos completos excluidos por obter: tematica diferente da proposta; com =05
O anos de publicacao; e, idioma diferente do portugués: (n=78)
Q

w

Eg Artigos incluidos na Revisao Integrativa:

[ (n=18)

©

£

Figura 1: Fluxograma da revisdo integrativa sobre fatores associados a violéncia doméstica
acometida as mulheres em publicacbes selecionadas ap6s pesquisa virtual na BVS.

FONTE: Proprio autor.

Foram extraidas dos artigos as seguintes informacgdes: titulo do artigo, ano de
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pesquisas (Quadro 1).

publicacdo, nome do periddico, método, local da realizagdo do estudo e sujeito das

. PERIODICO/ )
TITULO ANO BASE DE METODO LOCAL SUJEITOS
DADOS
Conhecimento de Unidades de Entrevista com
enfermeiras em Revista Abordagem Saude da 20 enfermeiras
01 unidades de salde 2014 Baiana de quantitativa Familia das coordenadoras de
sobre a assisténcia Enfermagem/ | exploratério e areas urbanas Unidades de Saude da
a mulher vitima da BDENF. descritivo. de Vitéria da area urbana de Vitéria
violéncia. Conquista. da Conquista.
0 prquess o de ~ Entrevista com 08
resiliéncia de Fundacéo de o
. : Abordagem ~ . mulheres vitimas de
mulheres vitimas Cogitare o Acéo Social da A P
AT qualitativa . violéncia doméstica
02 de violéncia 2014 | Enfermagem/ descritivo Prefeitura de realizada em um
doméstica: uma LILACS. ) Curitiba-PR- . .
. servico de acolhimento
abordagem Brasil. A
o institucional.
qualitativa.
. Foram entrevistadas
Uma unidade
L . , 100 mulheres e o0s
basica de saude .
- . . dados foram obtidos
Representagbes Online do municipio
. ) quando procuraram
de mulheres Brazilian de Nova Lima, .
TN Abordagem ; pelo servico de
03 sobre violéncia e 2014 Journal of N localizado 3 .
~ . qualitativa. o saude no periodo
sua relagéo com Nursing/ na regiao
. ) ; da coleta de dados
qualidade de vida. BDENF. metropolitana de : N
. ocorrida em janeiro de
Belo Horizonte,
. . 2011, quando foram
Minas Gerais. . .
convidadas a participar.
Mulheres em
situacéo de Centro de
violéncia pelo Revista Abordagem Referancia & Dezesseis mulheres
Lo y Lo eferéncia a :
parceiro intimo: Gaulcha de qualitativa: foram entrevistadas
04 2015 . Mulher de Duque
tomada de Enfermagem/ | descritiva e . : em um Centro de
o . .. de Caxias, Rio de A s
deciséo por apoio LILACS. exploratéria. : . Referéncia a Mulher.
e Janeiro, Brasil.
institucional
especializado.
Representacso Desenvolvido em
'p . ? . 19 Unidades de
social da violéncia . , -
. Revista Saulde da Familia ..
doméstica contra o Participaram 154
Escola de do Municipio do N
a mulher entre Abordagem ; profissionais, sendo
05 L. 2015 | Enfermagem o Rio Grande/RS,
Técnicos de qualitativa. . 39 TE e 115 Agente
USP/ Brasil, sendo 12 s ,
Enfermagem . Comunitario de Saude.
LILACS. localizadas na
e Agentes .
s area urbana e
Comunitarios.
sete na rural.
Um municipio do
sudeste Participaram do estudo
Rede de atencéo a . brasileiro, e sete profissionais,
. . Revista o N
mulher em situacdo Eletrénica de Abordagem trés instituicbes composto por trés
de violéncia: qualitativa: governamentais profissionais da
06 . 2015 | Enfermagem/ . ~ o :
os desafios da Descritivo e que compdem a Instituicdo 01, dois da
. LILACS, . ~ o )
transversalidade do BDENE exploratorio. | Rede de Atencéo | Instituicdo 02 e dois da
cuidado. ' a Mulher em Instituicdo 03, todos do
situacéo de sexo feminino.
violéncia.
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Intencionalidade Hospital e, Pronto
da acéo de Atendimento da Realizaram-se dez
Cuidar mulheres Escola Anna Rede Publica entrevistas com dez
07 em situacéo 2016 Nery Abordagem: do Rio Grande enfermeiras que
de violéncia: /LILACS, qualitativa do Sul, Brasil, haviam cuidado de
contribui¢des para BDENF. no periodo de mulheres vitimas de
a Enfermagem e janeiro a abril de violéncia.
Saude. 2013.
Realizado com 34
enfermeiras de dois
Aspectos éticos e Realizado em hospitais, um de
; . Texto : ey .
legais no cuidado Abordagem | dois hospitais de referéncia para os
R Contexto oo g AU
de enfermagem as | 2017 qualitativa: médio porte do casos de violéncia
oy A Enfermagem/ o . .
vitimas de violéncia descritiva. Municipio do Rio | sexual e o outro, centro
08 - LILACS. ;
domeéstica. Grande-RS. de queimados, ambos
recebem vitimas de
violéncia doméstica.
Centro
Isolamento de Especializado . .
. Entrevista realizada
mulheres em de Atendimento
. = Escola Anna . o com 20 mulheres no
situacéo de a Mulher Vitima L
AN Nery Abordagem A Centro Especializado
09 violéncia pelo 2017 oo de Violéncia . R
arceiro intimor /LILACS, qualitativa. Domeéstica de Atendimento a
P [nimo- BDENF. Mulher do Rio de
uma condicao em (CEAM) no ; .
. L . Janeiro — Brasil.
redes sociais. Municipio do Rio
de Janeiro.
Servico
O sofrimento Especializado
psiquico no de Atendimento
cotidiano de Escola a Mulheres Participaram 11
mulheres que Anna Nery/ Abordagem em situacao mulheres que sofreram
10 ; ; 2017 oo RPN o
vivenciaram LILACS, qualitativa. de violéncia violéncia sexual, no sul
a violéncia BDENF. sexual da capital do Brasil.
sexual: estudo do Estado do
fenomenoldgico. Parana, regiéo
Sul do Brasil.
Realizada em . .
~ . R ) Entrevista realizada
Percepcgéo de Online trés unidades de SRR
MUSAN . ; o com 12 profissionais:
profissionais Brazilian saude da familia )
. Abordagem Co 02 enfermeiros, 02
de saude sobre Journal of oo do municipio . -

11 A 2017 . qualitativa: : dentistas, 03 técnicos
violéncia contra Nursing/ descritiva de Guanambi, de enfermagem e 05
a mulher: estudo LILACS, ' localizado no acentes corgunitérios

descritivo. BDENF. sudoeste da gentes’
) . de saude (ACS).
Bahia, Brasil.
Potencialidades Estratégia Saude | | articiparam 38
. A s profissionais, dos
e limites da Ciéncia, da Familia de .
. - . C o quais 27 eram
visita domiciliar Cuidado e . um municipio L
. " , Abordagem: . Agentes Comunitarios
12 | paraidentificar e 2017 Saude/ Y localizado na X
qualitativa. o de Saude, sete,
abordar mulheres LILACS, regido Noroeste enfermeiros e
em situacéo de BDENF. do Rio Grande do .
AR . quatro técnicos de
violéncia. Sul, Brasil.
enfermagem.
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~ Em 12 Unidades
Representacéo .
. de Saude -
social de o Participaram das
SO . Abordagem da Familia ~
profissionais de Revista de oo : evocacoes 65
qualitativa: localizadas na S
enfermagem enfermagem : profissionais; destes,
13 AP 2017 social, zona urbana e )
acerca da violéncia UERJ/ exploratoria sete na zona 26 eram Enfermeiro
doméstica contra a LILACS. P N L e 39, Técnicos de
. e, descritiva. | rural do Municipio
mulher: abordagem . Enfermagem.
estrutural do Rio Grande/
) RS, Brasil.
Abordagem: Estratégia -
estudo . Participaram 38
, o de Saude da e ,
Mulheres em Revista de qualitativo, o profissionais de saude
. ~ - Familia de um . .
situacédo de Enfermagem | descritivo, do municioio da integrantes de seis
14 violéncia: (RE) 2018 UFPE tipo relato de unicip equipes da Estratégia
. A regido noroeste . -
Pensando a escuta, on line/ experiéncia ) Saude da Familia
. - ; do estado do Rio ) . -
vinculo e visita. BDENF. a partir de através de oito oficinas
; Grande do Sul, -
uma pesquisa : pedagogicas.
iy Brasil.
participante.
Enfermeira da Urpa Estrategle_l
£ Saude da Familia -
Estratégia de . o Participaram 13
By o Revista de um municipio ,
Saude da Familia: . Abordagem L enfermeiras da
15 abordagem frente a 2018 Nursing/ ualitativa do interior do Estratégia Saude da
mulher%m situacao BDENF. ; . estado do Mato F%milia
°m situag Grosso do Sul, ’
de violéncia. )
Brasil.
Representagbes
sociais de Entrevista realizada
enfermeiras acerca Revista Dois hospitais de | com 100 enfermeiras
16 da violéncia 2018 Gaucha de Abordagem médio porte do entre maio/setembro
doméstica contra Enfermagem/ | qualitativa. municipio do Rio de 2014 em dois
a mulher: estudo LILACS. Grande/RS. hospitais de Rio
com abordagem Grande/RS.
estrutural.
Realizado em
Representacio da um Curso de Entrevista realizada
violgncia dor%éstica Revista Graduacao em com 132 discentes de
) , Abordagem Enfermagem de | enfermagem, sendo 71
contra a mulher: Gaucha de S . : SO
17 comparacio entre 2018 Enfermacem qualitativa: | uma universidade | das séries iniciais e 61
diZcen(ies de LIL AC% descritivo. federal localizada | das finais entre agosto/
enfermagem ' no extremo sul novembro de 2014, em
gem. do Rio Grande do | Rio Grande/RS.
Sul.
Realizada
num curso de
Violancia contra a Revista de graduacdo em
e ~ Enfermagem enfermagem de Entrevista individual
mulher: dimensdes Abordagem . .
18 | representacionais | 2018 do Centro- ualitativa: | Uma universidade | com perguntas abertas
dF; discentes de Oeste ?jescritiva. publica federal, com 33 discentes de
enfermagem Mineiro/ ' localizada no enfermagem.
gem. BDENF. extremo sul do
Rio Grande do
Sul.

Quadro 1 — Caracteristica dos estudos selecionados nas bases de dados para analise (Titulo;
Ano; Periddico/ Base de dados; Método; Local; Sujeitos), Rio de Janeiro, 2019.

Fonte: Dados da pesquisa.

Dos artigos analisados, em relacdao aos anos de publicagcdo, constatou-se
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que, no ano de 2017 e 2018 concentraram-se o maior numero de publicacdes,
representando 50% do total. A maioria dos estudos foi realizada no Rio Grande
do Sul (56%). Quanto ao tipo de pesquisa, a maioria dos artigos era original e de
natureza qualitativa (94%). O cenario de estudo das pesquisas foram a Estratégia
de Saude da Familia (44%), Hospital (17%), Instituicdo de Ensino Superior (11%),
Rede de Atencao a Saude (28%).

Os cuidados de enfermagem ofertados em casos de vitimas de violéncia
doméstica encontrados nos artigos foram organizados no (Quadro 2).

N° CUIDADOS DE ENFERMAGEM

01 -Educacéo continuada e permanente da equipe de enfermagem para o
reconhecimento dos sinais e sintomas precocemente.

02 |- Ferramenta dialégica como subsidio para findar o empoderamento da mulher;

- Acolhimento institucional eficaz com a promoc¢éo da reincluséo social.

- Elencam os tipos de sinais sugestivos através de explanacao de palavras contidas no
03 | vocabulario dos agressores nos grupos formados na unidade;
- Orientacgéo, e reconstrucéo sobre os direitos e igualdade de género.

- Oferta de apoio emocional garantindo o aumento de vinculo profissional-usuario;

04 1. Encorajamento e suporte a saida da situacao estressante.
- Educacéo permanente da equipe multidisciplinar para o manejo de vitimas de
05 | . - Y : NUSRN 5 o
violéncia doméstica com seu direcionamento imediato as Redes de Atengéo a Saude.
06 |- Participacéo ativa da equipe multidisciplinar;
-Articulacéo entre as Redes de Atencéo a Saude.
o7 |- Oferta de tratamento imediato as lesbes apresentadas;
- Oferta de medicamentos prescritos para atenuar os prejuizos.
- Promogéo de ambiente acolhedor e privativo;
08 A ; o T o e
-Sensibilizagdo da importancia de realizagédo da notificagdo compulsoria eficiente.
09 |- Fornece tratamento as lesdes as vitimas de agressoes;

- Participacéo da equipe multidisciplinar;

- Criagao de vinculo entre usuario-profissional;
10 | - Articulagéo intersetorial para tratamentos psicolégicos especificos;
-Insercéo das vitimas de violéncia sexual em grupos de apoio.

- Aperfeicoamento do atendimento para uma assisténcia resolutiva;
11 | - Repasse do conhecimento a cerca dos direitos das mulheres embasados em
protocolos e leis, como a Lei Maria da Penha, em grupos formados na prépria unidade.

- Identificacéo precoce de vitimas de agressodes;

121 Promocéao de agbes de educagédo em salde.

- Identificacdo precoce das vitimas frente aos sinais sugestivos da violéncia doméstica
13 | com demonstragéo através de palavras;
-Interagéo entre usuario/profissional e usuario/usuario.

- AcOes educativas;
14 | -Aprimoramento do vinculo entre profissional-usuario;
- Oferta de atendimento domiciliar através da busca ativa.

- Aprimoramento do atendimento através de visitas domiciliares;

15 A :
- Assisténcia emocional.

- Ampliacao do cuidado;
16 | - Articulacéo intersetorial visando a continuidade do tratamento;
- Educacéao em saude.
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- Representatividade da tematica nas instituicdes de ensino superior, principalmente
na graduac¢ao em enfermagem permitindo uma formag@o com uma maior preparac¢ao a
17 | essa realidade;

- Remanejamento seguro;

- Identificagc&o precoce dos sintomas.

- Ampliagdo do conhecimento dentro das instituicbes educacionais de ensino superior,

18 o~ -
com capacitagéo profissional.

Quadro 2 - Identificacdo dos cuidados de enfermagem as vitimas de violéncia doméstica
através dos estudos selecionados nas bases de dados, Rio de Janeiro, 2019.

Fonte: elaborados pelos autores.

Dentre os cuidados de enfermagem as vitimas de violéncia doméstica
identificada nos estudos selecionados, os principais foram: educagcdo em saude
(SILVA, et al. 2018; SILVA; GOMES, et al. 2018; HEISLER, et al. 2018), acolhimento
(MORAIS, et al. 2018; HEISLER, et al. 2017), referenciamento imediato as Redes de
Atencao a Saude (TRIGUEIRO, et al. 2014; ALBUQUERQUE NETTO, et al. 2015;
ALBUQUERQUE NETTO, et al. 2017); notificacdo compulséria (MACHADO, et al.
2017; SANTOS, et al. 2014); busca ativa (HEISLER, et al. 2017).

As subnotificacbes fragilizam a assisténcia principalmente nos servigos
hospitalares que demandam de maior informacgao para continuidade da assisténcia
(ACOSTA, etal.2017). Este fatoretrata ainacessibilidade a vitima de agresséo, sendo
positiva a intervencdo quando por procura espontanea da mesma (TRIGUEIRO, et
al. 2014).

O progresso da educacédo permanente nas instituicbes tem valorizado o
trabalho em conjunto para que possam desenvolver atividades pertinentes ao
publico assistidos, além de manter a corresponsabilidade na implantacdo das
acoes, especialmente quando esta requer o redirecionamento as Redes de Atencéo
a Saude (ALBUQUERQUE NETTO, et al. 2017).

Aelaboracéao de praticas de educacao em saude menos excludentes, favorece a
sua efetividade por atingir todo o contexto sociocultural dos usuarios, especialmente
nas vitimas de violéncia domiciliar, a fim de que possa reconhecer nos Centros de
Apoio a Mulher, a oportunidade de reinsercao social (ALBUQUERQUE NETTO, et
al. 2015).

4 |1 DISCUSSAO

A partir da analise dos dados, emergiu-se a seguinte categoria de discussao:
(i) os cuidados de enfermagem prestados a mulher vitima de violéncia doméstica.
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4.1 Os cuidados de enfermagem prestados a mulher vitima de violéncia

domeéstica

Muitos profissionais da enfermagem associam que as denuncias sobre
violéncia doméstica sejam pertinentes somente aos servi¢os policiais, 0 que retrata
uma assisténcia fragilizada, uma vez que havendo queixas expressa em carater de
violéncia, ha a necessidade de requisitar medidas protetivas (ACOSTA, et al. 2017).

As queixas feitas pelas mulheres vitimas de violéncia doméstica sdo passiveis
para abertura de ficha de notificagdo compulséria pelo profissional de saude quando
em consulta, e para o redirecionamento imediato das vitimas as Redes de Apoio a
Saude (MACHADO, et al. 2017).

Lettiere e Nakano (2015) destacam que embora haja implementacéao de fluxo
e rotinas relacionadas a diversos setores, a rede de atendimento primario precisa
trabalhar com toda Rede de Atencdo a Saude, e ndo somente de forma fragmentada.

As lesOes fisicas permitem maior identificacdo de casos de violéncia fisica,
gquando comparadas a violéncia psicologica, sexual, patrimonial e moral, sendo um
fator dificultador & implementacdo de cuidados. E preciso haver a qualificacdo dos
profissionais para que seja estabelecida a identificacdo precoce de casos em que
nao apresentem lesdes visiveis especialmente quando esta é praticada por alguém
proximo a vitima (TRIGUEIRO, et al. 2014; ALBUQUERQUE NETTO, et al. 2015;
ACOSTA, et al. 2017; AMARIJO, et al. 2017).

A violéncia sexual demanda um olhar ampliado e os servicos de apoio
institucional, serve como alicerce, proporcionando um acompanhamento psicoldgico,
pois os traumas vividos requer tratamento em longo prazo (TRIGUEIRO, et al. 2017).

De acordo com Cortes e Padoin (2016), o atendimento resolutivo consiste
na forma como o profissional percebem os problemas perceptiveis pela linguagem
verbal e n&o verbal exposto pelo sujeito ao se vé diante a uma situacéo conflituosa,
com ampliacdo do foco. Quando a equipe interdisciplinar detém de uma boa
comunicacao as agdes sao mais fundamentadas corroborando na diminuicdo da
ocorréncia de erros negligenciados (ACOSTA, et al. 2017; PALHONI, et al. 2014).

Segundo Silva et al (2018), destacou que estudantes de graduacdo em
enfermagem das séries iniciais e finais, retratam de maneira diferente sobre
a tematica violéncia doméstica, onde as séries finais trataram-na com maior
propriedade. Demonstrando a importancia dos conceitos serem construidos ao
longo da graduacéo perfazendo da andlise critica-reflexiva a escolha de suas ac¢des
e requer ampliacao constante do sistema de ensino para formar futuros profissionais
interligados aos aspectos sociais, culturais, politico e econdmico dos individuos
assistidos, evitando o déficit no atendimento por atrelar-se ao modelo biomédico,
isto é, com direcionamento do atendimento voltado para a doenca (ACOSTA, et
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al. 2018). Segundo Silva e Gomes (2018), discente descrevem a agressao verbal
como o percurso do rebaixamento e depreciagdo da vitima, o que proporciona
embotamento afetivo, necessitando ser estimulado o dialogo pelo profissional para
que sejam expressas suas emocoes e sentimentos.

Segundo Santos et al (2014) a capacita¢do dos profissionais abrange questdes
qgue vao além do reconhecimento e tratamento as lesdes, estes visam a educacao
em saude advertidos através de palestras em grupos visando a ampliacdo da
percepc¢ao e conscientizacdo da mulher sobre a importancia da denuncia. A criagao
de vinculo com o profissional permite o atendimento direcionado e implementacgéao
de protocolos da saude (HEISLER, et al. 2017).

Na Estratégia Saude da Familia, embora existam casos de situacbes de
riscos, os profissionais investem na aproximacao do nucleo familiar através da visita
domiciliar, uma vez que fora da unidade, a mulher se sente mais acolhida, mais
preservada e o profissional consegue avaliar as condi¢des vividas dessa familia.
Esse estreitamento gera um ambiente mais propicio a formacdo da confianca e,
portanto, aceitacdo das intervencodes direcionada a ela (SILVA, et al. 2015; HEISLER,
etal. 2017).

O trabalho desenvolvido pela equipe multidisciplinar € bastante importante
para as mulheres vitimas de violéncia. Em seu estudo Heisler et al (2018) mostram
que o aprimoramento profissional é primordial para base da criacédo de vinculo,
aperfeicoamento da escuta e a liberdade de expressao da mulher, sem presséo, sem
preconceito ou julgamento, este respeitados o tempo e os limites da mulher. A falta
de abertura e 0 medo de exposi¢cdo podem criam uma barreira entre o profissional e
a mulher, que inviabiliza o atendimento preconizado (MORAIS, et al. 2018).

A falta de dialogo e apoio as mulheres vitimas de violéncia doméstica torna-
se um empecilho na identificacdo precoce, execugao prévia de acdes protetivas e
punitivas, e realizacao em tempo habil da Notificagcdo Compulséria. O processo de
educagao permanente no trabalho, evidenciando as leis de protegcdo as mulheres
vitimas de violéncia doméstica séao facilitadores na conscientizacdo e precisam ser
debatidas aos profissionais e usuarios (ALBUQUERQUE NETTO, et al. 2017).

Assim a enfermagem emergiu nos estudos como facilitadora no processo de
educacao em saude a populacéo local em especial na atencao primaria. Por isso,
reforca-se que o dialogo entre paciente e profissional &€ essencial para que o ciclo

de violéncia seja interrompido.

51 CONCLUSAO

A enfermagem tem papel primordial no atendimento as mulheres vitimas de
violénciadoméstica. Contudo evidenciou-se que existem fragilidades naidentificacao,
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assisténcia e acompanhamento desses casos. Destaca-se a importancia da
existéncia e o fortalecimento de uma rede de atencdo a saude para esta mulher.
Torna-se primordial também a educacao permanente e continuada dos profissionais
de enfermagem para que estes tenham uma escuta acolhedora, qualificada e que
possam identificar precocemente os riscos de violéncia que esta mulher esta sujeita.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE NETTO, L. et al. Mulheres em situagéo de violéncia pelo parceiro intimo: tomada de
decisdo por apoio institucional especializado. Revista Gaucha de Enfermagem, v. 36 (esp), p. 135-
42, 2015.

ALBUQUERQUE NETTO, L. et al. Isolamento de mulheres em situacdo de violéncia pelo parceiro
intimo: uma condigcé@o em redes sociais. Escola de Enfermagem Anna Nery, v. 21, n.1, p. 20170007,
2017.

ACOSTA, D. F. et al. Representagdes sociais de enfermeiras acerca da violéncia doméstica contra a
mulher: estudo com abordagem estrutural. Revista Gatcha de Enfermagem, v.39, p. 61308, 2018.

ACOSTA, D. F. et al. Aspectos éticos e legais no cuidado de enfermagem as vitimas de violéncia
doméstica. Texto & Contexto Enfermagem, v. 26, n. 3, p. 6770015, 2017.

AMARIJO, C. L. et al. Representagéo social de profissionais de enfermagem acerca da violéncia
domeéstica contra a mulher: abordagem estrutural. Revista de Enfermagem UERJ, Rio de Janeiro, v.
25: p. 23648, 2017.

BRASIL. Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Brasilia, DF: Senado Federal.

. Lei n® 10.778, de 24 de novembro de 2003. Estabelece a notificacao compulséria, no
territério nacional, do caso de violéncia contra a mulher que for atendida em servicos de saude
publicos ou privados. Brasilia, DF: Senado Federal.

. Lei n°® 13.104, de 9 de marco de 2015. Altera o art. 121 do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de
dezembro de 1940 - Cédigo Penal, para prever o feminicidio como circunstancia qualificadora
do crime de homicidio, e o art. 1° da Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990, para incluir o
feminicidio no rol dos crimes hediondos. Brasilia, DF: Presidente da Republica.

. Lei n® 12.845, de 1° de agosto de 2013. Dispoe sobre o atendimento obrigatério e integral
de pessoas em situacao de violéncia sexual. Brasilia, DF: Presidente da Republica.

.Resolucdo COFEN n° 564/2017. Aprova o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem. Brasilia: DF: Presidente do COREN-RO/ Primeira Secretaria do COREN-RO.

BIGLIARDI, A. M.et al. O impacto das politicas publicas no enfrentamento a violéncia contra a mulher:
implicagdes para a Psicologia Social Comunitéria. Boletim. Academia Paulista de Psicologia, Séo
Paulo, Brasil - V. 36, n. 91, p. 262-285. 2016.

CORTES, L. F.; PADOIN, S. M. M. Intencionalidade da a¢do de Cuidar mulheres em situacéo de
violéncia: contribuicbes para a Enfermagem e Saude. Escola de Anna Nery, v. 20, n.4, p. 20160083,
2016.

GARCIA, L. P; SILVA, G. D. M. da. Violéncia por parceiro intimo: perfil dos atendimentos em servigos

Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem 2 Capitulo 23



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.340-2006?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.340-2006?OpenDocument

de urgéncia e emergéncia nas capitais dos estados brasileiros, 2014. Caderno de Saude Publica, v.
34, n. 4, p. 00062317, 2018.

HEISLER, E. D. et al. Mulheres em situacéo de violéncia: (re) pensando a escuta, vinculo e visita.
Revista de Enfermagem UFPE on line, Recife, v. 12, n.1, p. 265-72, jan., 2018.

HEISLER, E. D. et al. Potencialidades e limites da visita domiciliar para identificar e abordar mulheres
em situacéo de violéncia. Ciéncia, Cuidado e Saude, v. 16, n. 3, jul-set., 2017.

LETTIERE, A.; NAKANO, A. M. S. Rede de atengéo a mulher em situagédo de violéncia: os desafios
da transversalidade do cuidado. Revista Eletronica de Enfermagem [Internet]. v. 17, n. 4, out-dez.
2015.

MACHADO, M. E. S. et al. Percepc¢ao de profissionais de saude sobre violéncia contra a mulher:
estudo descritivo. Online Brazilian Journal of Nursing [internet], v. 16, n.1, p. 209-217, jun., 2017.

MENDES, K. D. S. et al. Revisé&o integrativa: método de pesquisa para a incorporagao de evidéncias
na saude, e na enfermagem. Texto & Contexto Enfermagem, Florian6polis, 2008 Out-Dez; 17 (4):
758-64.

MORAIS, B. L. A. de. et al. Enfermeira da Estratégia de Saude da Familia: abordagem frente & mulher
em situagéo de violéncia. Revista Nursing, v. 21, n. 240, p.2164-2167, 2018.

PALHONI, A. R. G. et al. Representag¢des de mulheres sobre violéncia e sua relagdo com qualidade
de vida. Online Brazilian Journal of Nursing [internet], v. 13, n. 1, p. 15-24, mar. 2014.

PAULA, C. E. A. et al. Vulnerabilidade legislativa de grupos minoritarios. Ciéncia & Saude Coletiva,
v.22,n.12, 2017.

SANTOS, J. et al. Conhecimento de enfermeiras em unidades de salde sobre a assisténcia a mulher
vitima da violéncia. Revista Baiana de Enfermagem, Salvador, v. 28, n. 3, p. 260-270, set-dez., 2014.

SILVA, C. D. et al. Representacao social da violéncia doméstica contra a mulher entre Técnicos de
Enfermagem e Agentes Comunitarios. Revista Escola Enfermagem USP, v. 49, n. 1, p. 22-29. 2015.

SILVA, M. P. S. et al. A violéncia e suas repercussdes na vida da mulher contemporanea. Revista de
Enfermagem UFPE on line., Recife, v. 11, n. 8, p. 3057-64, ago., 2017.

SILVA, C. D. et al. Representacao da violéncia doméstica contra a mulher: comparagéo entre
discentes de enfermagem. Revista Gaticha de Enfermagem, v. 39, p. 63935, 2018.

SILVA, C. D.; GOMES, V. L. O. Violéncia contra a mulher: dimensdes representacionais de discentes
de enfermagem. Revista de Enfermagem do Centro-Oeste Mineiro, v. 8, p. 2528, 2018.

TRIGUEIRO, T. H. et al. O processo de resiliéncia de mulheres vitimas de violéncia Doméstica: uma
abordagem qualitativa. Cogitare Enfermagem, v. 19, n. 3, p. 437-43, jul-set. 2014,

TRIGUEIRO, T. H. et al. O sofrimento psiquico no cotidiano de mulheres que vivenciaram a violéncia
sexual: estudo fenomenoldgico. Escola Anna Nery, v. 21, n.3, p. 20160282, 2017.

Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem 2 Capitulo 23




INDICE REMISSIVO

A

Abortamento 1,2, 3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 46, 47, 48, 50, 51, 52, 53, 54, 55

Aborto 1,2,3,4,5,6,7,9, 10, 11, 12, 13, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 63, 197
Académicos 46, 47, 48, 49, 50, 52, 54, 177, 217

Adolescéncia 62, 63, 64, 65, 66, 68, 69, 70, 71, 72, 96, 98, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185,
186, 187, 188, 189, 190, 197, 204

Adolescentes 8, 10, 16, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 85, 86, 87, 88, 91, 93, 94, 95, 96,
97, 98, 145, 180, 181, 182, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 197, 275, 277, 278, 282, 283
Aleitamento materno 45, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 93, 94,
95, 96, 97, 98, 113, 114, 123, 134, 149, 150, 151, 153, 154, 155, 156, 173, 174, 219
Alimentacéo saudavel 14, 15, 16, 20, 21, 22

Alimentos regionais 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21

Anticoncepg¢ao 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 188, 277

Antirretroviral 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116

Atencao basica 16,21,55,61,84, 108, 154, 192, 194, 195, 196, 204, 224, 229, 230, 232, 235, 236, 237
Atencao primaria 29, 57, 61, 73, 80, 99, 101, 192, 234, 235, 236, 237, 238, 259

Atencéo priméria a saude 99, 101, 192, 236

Atuacdo de enfermagem 23, 230

Autoeficacia 85

Avos 158, 160, 161, 162, 163, 164, 184

B

Boas praticas 137, 139, 140, 141, 145, 146, 152, 205, 206, 207, 208, 209, 211, 212, 215, 216,
217

C

Cancer de mama 23, 24, 25, 26, 29, 30, 31, 32, 33, 229, 230, 231, 232, 234, 235, 236, 237, 238
Composicao 28, 80, 121, 125, 150
Cuidados de enfermagem 30, 33, 166, 207, 239, 249, 251, 256, 257, 258

D

Desmame 43, 73, 74,77, 78, 82, 84, 85, 88, 93, 95, 97, 98

Dificuldades 3, 31, 32, 43, 71, 93, 94, 99, 105, 106, 109, 110, 112, 113, 114, 115, 116, 119, 137,
139, 140, 141, 142, 145, 177, 198, 227, 270, 271

Direitos sexuais e reprodutivos 1, 3, 51

E
Educagcao em saude 16, 20, 21, 22, 30, 61, 62, 63, 64, 71, 97, 155, 174, 194, 220, 222, 231,

236, 237, 250, 256, 257, 259

Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem 2 indice Remissivo




Enfermagem obstétrica 34, 109, 285

Enfermeira 41, 43, 45, 61, 109, 110, 144, 211, 214, 249, 255, 261, 285

Enfermeiro 12, 14, 16, 20, 21, 23, 24, 25, 29, 30, 31, 32, 33, 49, 60, 97, 99, 101, 103, 105, 106,
112,139, 141, 142, 143, 146, 192, 194, 201, 202, 203, 204, 222, 223, 229, 231, 232, 234, 235,
236, 237, 238, 241, 245, 246, 247, 249, 255

G

Género e saude 1

Gestagcédo 1,2,3,6,7,9,10, 11,12, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 21, 34, 38, 39, 40, 41, 45, 50, 52,
63, 91, 111, 112, 116, 118, 167, 174, 176, 179, 184, 185, 187, 188, 195, 197, 198, 203, 204,
209, 210, 215, 219, 240, 277

Gestantes 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 35, 36, 45, 88, 97, 98, 105, 109, 112, 113, 114, 115, 116,
117,118, 119, 120, 192, 193, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 215, 216,
218, 220, 221, 223, 225, 227, 237, 239, 240, 241, 248

Gravidez na adolescéncia 65, 66, 68, 72, 197, 204

H

HIV 59, 88, 103, 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 263, 277

L

Leite humano 74, 78, 79, 122, 123, 129, 130, 134, 150
Leite materno 73, 74, 75, 76, 77, 79, 80, 81, 82, 86, 121, 122, 124, 125, 149, 150, 174, 210
LGBT 57, 58, 59, 60, 61, 265, 266, 268, 269, 270, 272, 273, 274

M

Maes 73, 75,77,78,79, 80, 82, 85, 86, 87, 88, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 121, 128, 149, 150, 151,
153, 154, 155, 164, 166, 168, 169, 170, 171,172,173, 174,175, 176, 177,178, 201, 218, 220,
221, 222, 223, 224, 227

Maternagem ampliada 158, 160, 161, 162, 164

Método canguru 164, 166, 167, 168, 171, 172, 174,176, 177, 178

P

Parto humanizado 34, 45, 137, 140, 141, 144, 146, 205, 207

Paternidade 1, 6, 40, 51, 67, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190
Periodo pés-parto 205

Pezinho 218, 219, 220, 221, 222, 223, 224, 227, 228

Politicas publicas de saude 25, 57, 60, 194, 264, 272, 274

Prevencao 21, 23, 24, 25, 29, 30, 31, 32, 33, 43, 51, 54, 60, 66, 68, 70, 72, 76, 78, 100, 106,
112, 114, 116, 118, 120, 172, 178, 187, 188, 190, 194, 219, 228, 229, 230, 232, 234, 236, 237,
238, 239, 263, 264, 265, 268, 273, 277, 278, 283, 284

Promocéo da saude 60, 61, 63, 72, 74, 222, 236, 283, 285

Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem 2 indice Remissivo




R

Recém-nascido 18, 34, 35, 36, 38, 40, 41, 42, 77, 78, 84, 97, 113, 114, 115, 121, 136, 139,
144,148, 149, 150, 151, 152, 155, 156, 158, 159, 164, 166, 167, 168, 174,176, 177,178, 198,
215, 219, 222, 223, 227, 228, 243, 245

Recém-nascido prematuro 122

Recém-nascido pré-termo 121

Relacdes pai-filho 34

S

Salas de parto 143, 149

Satisfacdo 34, 38, 39, 41, 42, 44, 192, 193, 194, 195, 199, 200, 201, 202, 203, 204

Saude da mulher 1,7, 9, 15, 23, 25, 26, 31, 32, 47, 55, 84, 109, 168, 194, 205, 216, 234, 249,
250, 263, 285

Saude do adolescente 72, 179, 182, 191

Saude escolar 62

Sexualidade 55, 57, 58, 63, 64, 69, 70, 71, 72, 194, 268, 276, 281

T

Transmisséao vertical 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120
Traumatismos da medula espinal 239

U

Unidade de terapia intensiva neonatal 158, 159, 164, 165, 176

\'}

Violéncia contra a mulher 99, 100, 101, 107, 249, 250, 251, 254, 255, 260, 261, 281

Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem 2 indice Remissivo









