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APRESENTACAO

A colecéo “Prevencdo e Promocdo de Saude” é uma obra composta de
onze volumes que apresenta de forma multidisciplinar artigos e trabalhos
desenvolvidos em todo o territério nacional estruturados de forma a oferecer ao leitor
conhecimentos nos diversos campos da prevencédo como educacgao, epidemiologia
e novas tecnologias, assim como no aspecto da promog¢édo a saude girando em
torno da saude fisica e mental, das pesquisas basicas e das areas fundamentais
da promocgao tais como a medicina, enfermagem dentre outras.

A pesquisa basica é responsavel por gerar conhecimento Util para a ciéncia e
tecnologia, sem necessariamente haver uma aplicagdo pratica ou uma obtencéo de
lucro. Essa pesquisa pura aplica o conhecimento pelo conhecimento, aumentando
assim o0 nosso conhecimento sobre assuntos especificos da saude. Quando o
enfoque é a prevencdo e a promog¢ao, a pesquisa basica torna-se entéao elemento
fundamental para o entendimento da saude e para a formulacédo de propostas
paliativas no futuro.

Ao observar todos os volumes desta colecao o leitor ird constantemente se
deparar com a pesquisa basica, todavia neste volume de niumero 4 apresentamos
como linha de raciocinio a geracao de conhecimentos novos e Uteis para o avanco
da ciéncia envolvendo verdades e interesses universais sobre saude.

Deste modo, a colecao “Prevencao e Promoc¢ao de Saude” apresentaumateoria
bem fundamentada seja nas revisoes, estudos de caso ou nos resultados praticos
obtidos pelos pesquisadores, técnicos, docentes e discentes que desenvolveram
seus trabalhos aqui apresentados. Ressaltamos mais uma vez o quéao importante
€ a divulgacao cientifica para o avanco da educacéo, e a Atena Editora torna esse
processo acessivel oferecendo uma plataforma consolidada e confiavel para que

diversos pesquisadores exponham e divulguem seus resultados.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A exposicédo constante a radiacéo
UVB pode promover danos diretos e indiretos
na pele por causar alteracbes em importantes
moléculas celulares e estresse oxidativo
cutédneo. O uso tépico de produtos contendo
agentes fotoquimioprotetores é uma ferramenta
importante para a prevencao de alteracoes
cutdneas associadas a esses danos, como
eritema, fotoenvelhecimento e cancer de pele.
Espécies vegetais sao importantes fontes de
insumos com capacidade antioxidante e de
absorcéo da radiagcédo UVB, e estudos prévios
demonstraram o potencial antioxidante de
Heliocarpus popayanensis Kunth. O objetivo
deste trabalho foi avaliar a atividade antioxidante
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e determinar o fator de protecao solar (FPS) de
emulsdes contendo o extrato etandlico obtido
das folhas de H. popayanensis (EEHp). Foram
desenvolvidas emulsdes base (P1), com EEHp
1% (P1A), com homossalato (HMS) 8% (P1B)
e com EEHp 1% e HMS 8% (P1C). O FPS e a
capacidade sequestradoradoradicallivre DPPH"
foram determinados por espectrofotometria.
EEHp demonstrou capacidade de absorcéo do
UVB/UVA e incremento do FPS com o aumento
de sua concentragcdo. As emulsbes contendo
EEHp apresentaram potencial antioxidante
(P1B: IC,, 3,73 mg de emulsdo/mL; P1C:
IC,, 3,99 mg de emulsdo/mL) e de protegéo
ao UVB (P1B: FPS 0,17; P1C: FPS 4,33). Os
resultados obtidos mostraram que EEHp € um
agente fotoquimioprotetor promissor para o
desenvolvimento de produtos para o cuidado
da pele.

PALAVRAS-CHAVE: Fator de protecao solar,
antioxidantes, insumo vegetal.

ANTIOXIDANT AND UVB PROTECTION

POTENTIAL FOR TOPICAL EMULSION

CONTAINING Heliocarpus popayanensis
EXTRACT

ABSTRACT: Constant
radiation can promote direct and

to UVB
indirect

exposure
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skin damage because it causes changes in important cell molecules and cutaneous
oxidative stress. Topical use of products containing photochemoprotective agents is
an important tool for the prevention of skin disorders associated with these damages,
such as erythema, photoaging and skin cancer. Plant species are important sources of
plant materials with antioxidant and UVB radiation absorption capacities, and previous
studies have shown the antioxidant potential of Heliocarpus popayanensis Kunth. The
objective of this work was to evaluate the antioxidant activity and to determine the sun
protection factor (SPF) of emulsions containing the ethanolic extract obtained from H.
popayanensis leaves (EEHp). Emulsions without photochemioprotective ingredients
(P1), containing 1% EEHp (P1A), containing 8% homosalate (HMS) (P1B) and
containing 1% EEHp and 8% HMS (P1C) were developed. SPF and DPPH: free radical
scavenging capacity were determined by spectrophotometry. EEHp demonstrated
UVB / UVA absorption capacity and increase in FPS with increasing concentration.
The emulsions containing EEHp presented antioxidant potential (P1B: IC,, 3.73 mg
emulsion/mL; P1C: IC,  3.99 mg emulsion/mL) and UVB protection (P1B: SPF 0.17;
P1C: SPF 4.33). The results showed that EEHp is a promising photochemoprotective
agent for the development of skin care products.

KEYWORDS: Sun protection factor, antioxidants, plant material

11 INTRODUCAO

A pele € o maior 6rgao do organismo, sendo fundamental para a manutencao
da homeostase. Sua importancia € justificada pelas mdultiplas funcbes que
desempenha, sejam elas fisiolégicas ou psicologicas. A pele é a primeira linha de
defesa do organismo contra agentes externos, fornecendo protecéo quimica, fisica
e biolégica, atuando ainda na prevencao de perda excessiva de agua, participando
da defesa imune, da regulacédo da temperatura corporea, da recepcao de sensacdes
tateis, térmicas e de dor, além de expressar emocgodes e influenciar a aparéncia,
afetando a qualidade de vida dos individuos e, consequentemente, a saude dos
mesmos (LEPHART, 2016; RITTIE; FISHER, 2015; TRUITI; FERREIRA; OLIVEIRA,
2014).

A pele permanece constantemente exposta ao meio ambiente, por isso é
susceptivel aos danos causados por agentes exdgenos, e um dos mais prejudiciais
€ aradiacéao solar ultravioleta (UV). Esta é classificada conforme o seu comprimento
de onda em UVC (100 — 290 nm), UVB (290 — 320 nm) e UVA (320 — 400 nm). As
radiacdes UVA e UVB sé&o biologicamente relevantes, pois ultrapassam a camada
de ozbnio e atingem a superficie terrestre, causando varios agravos ao organismo,
em especial a pele (LEPHART, 2016; SAEWAN; JIMTAISONG, 2015).

A radiacdo UVA compreende aproximadamente 95% da radiagcédo UV solar que
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atinge a Terra, sendo capaz de penetrar até a derme, camada mais profunda da
pele, e levar, principalmente, a formacéo de espécies reativas do oxigénio (ERO)
(SAEWAN; JIMTAISONG, 2015). Apesar de representar apenas cerca de 5%
da radiagcdo UV total que atinge a superficie terrestre, a radiagdo UVB é menos
penetrante, mas mais energética do que a UVA, podendo promover maiores danos
cutaneos, quando comparada com doses similares de radiacao UVA (CAVINATO et
al., 2017). Eritema, edema, inflamacéo, fotoenvelhecimento e cancer de pele séo
algumas das alteragdes relacionadas a radiacdo UVB na pele (BALUPILLAI et al.,
2018).

Os mamiferos possuem um sistema antioxidante enddégeno responsavel por
neutralizar ERO, constituido por antioxidantes ndo enzimaticos, como a glutationa
reduzida, e antioxidantes enzimaticos, como superdxido dismutase, catalase,
glutationa peroxidase e glutationa redutase. No entanto, exposicdo intensa aos
raios UVA/ UVB promove producéo exacerbada de ERO, principalmente na pele,
ao mesmo tempo em que diminui a defesa antioxidante enddgena, levando a um
desequilibrio entre a producdo e a eliminacdo de ERO, processo denominado
estresse oxidativo, que pode alterar diferentes macromoléculas celulares, como
proteinas, agucares, lipidios e acidos nucleicos, ocasionando danos em células e
tecidos (DUNAWAY et al., 2018; LEPHART, 2016).

Os filtros solares, substéncias que absorvem ou refletem a radiacdo UV,
sdo ingredientes ativos de protetor solar e outros produtos fotoprotetores, que
sdo administrados topicamente para prevenir ou atenuar as alteracbes cutaneas
indesejaveis dessa radiacdo (BRASIL, 2012; SAEWAN; JIMTAISONG, 2015).
Contudo, a pele esta cada vez mais susceptivel aos efeitos agudos e crénicos do UV
em decorréncia do aumento da sua incidéncia na Terra, ocasionado pela destruicéo
progressiva na camada de ozénio, além do aumento da expectativa de vida da
populacdo (CAVINATO et al., 2017). Desta maneira, sdo necessarias estratégias
complementares para protecédo cutanea dos efeitos prejudiciais dos raios solares.

Aincorporacéo de antioxidantes em formulac¢des fotoprotetoras pode melhorar
a eficacia desses produtos por reduzirem os danos celulares causados pelo estresse
oxidativo ao neutralizarem as ERO originadas pela radiagdo UV (DUNAWAY et al.,
2018). Espécies vegetais sdo potenciais fontes de metabdlitos (ou de insumos que
os contenham) com capacidade antioxidante e/ou de absorver a radiacédo UV, como
acidos fendlicos, flavonoides e terpenoides. Além disso, existe uma tendéncia pelo
emprego de ingredientes de origem natural em produtos para o cuidado da pele
(SAEWAN; JIMTAISONG, 2015).

Heliocarpus popayanensis Kunth (Sinonimia: H. americanus L.; H.
stipulatus Hochr.; H. cuspidatus Lundell; H. tomentosus Turcz), pertencente a
Malvaceae, € conhecida popularmente como algodoeiro, jangada-brava e jangadeiro
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(PISICCHIO et al., 2010; BRANCALION et al., 2008). E espécie nativa arborea
presente na Amazénia, Cerrado e Mata Atlantica, e ocorréncia desde o norte da
Argentina até o sul do México. No Brasil apresenta distribuicdo no Amazonas, Mato
Grosso, Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Parana e no Rio
Grande do Sul (FERNANDES-JUNIOR, 2019).

Segundo estudo conduzido por Ferreira (2015), o extrato etandlico obtido das
folhas de H. popayanensis apresenta grande capacidade antioxidante, sendo matéria
prima promissora para o desenvolvimento de produtos topicos fotoquimioprotetores
(fotoprotetores e antioxidantes). Assim, no presente trabalho foi avaliada a atividade
antioxidante e determinado o fator de protecédo solar (FPS) in vitro de emulsdes
para uso topico contendo extrato etandlico de H. popayanensis.

2 | MATERIAIS E METODOS

2.1 Formulacoes

A partir de uma emulséo nao-iénica O/A (P1, composicéo: dgua, propilenoglicol,
alcool cetoestearilico etoxilado, monoestearato de glicerina, alcool cetilico,
vaselina sélida, palmitato de cetila, 6leo mineral, triglicerideos caprico/caprilico,
metilparabeno, propilparabeno) foram desenvolvidas P1A [contendo 8% do filtro
solar UVB homossolato (HMS)], P1B [contendo 1 % de extrato etandlico das
folnas de H. popayanensis (EEHp), cuja obtencéo é descrita em Ferreira (2015)]
e P1C (contendo 1% de EEHp e 8% de HMS). As emulsdes foram produzidas por
processo convencional. O extrato foi incorporado a frio, previamente solubilizado

em propilenoglicol.
2.2 Estudo de estabilidade

As amostras (5 g) foram centrifugadas (Centribio, Mod 802B) a 3000 rpm,
temperatura ambiente, por 30 min, ap6s 24 h da sua producgéo, para avaliacao
preliminar da estabilidade. Alteracdes visiveis no aspecto foram consideradas sinais
de instabilidade e a formulacéo descartada ou modificada. As emulsées aprovadas
no estudo preliminar foram mantidas em diferentes condicbes de armazenamento:
40 + 2°C e 75% de umidade; 6 + 2°C; ciclo gelo/degelo; temperatura ambiente
(BRASIL, 2004; ISAAC et al., 2008). Os parametros avaliados foram: caracteristicas
organolépticas (aspecto, odor e cor) e fisico-quimicas (pH, perda de agua,
porcentagem de inibicdo do DPPH" e FPS). As analises foram realizadas em
triplicata, por um periodo de 90 dias.
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2.3 Avaliacao da capacidade de absorcao no UV

As amostras foram diluidas em etanol PA em diferentes concentracdes.
Posteriormente, foi realizada a varredura entre 200 e 400 nm, a fim de avaliar a
capacidade de absorcao na regido do UV.

2.4 Determinacao in vitro do fator de protecao solar (FPS)

O FPS foi determinado por espectrofotometria segundo metodologia
desenvolvida por Mansur e colaboradores (1986), com modificacdes. As amostras
foram dissolvidas em éter e diluidas com etanol PA, em concentragbes pré-
determinadas. As absorbancias foram medidas na faixa de 290 a 320 nm, com
intervalos de 5 nm (Espectrofotémetro UV-VIS, Varian, Cary 50). O FPS foi calculado

pela equagao 1:

320

FPsS= FC. », EE() . i(A) .Abs (A) )

a0

Onde FC = fator de correcdo (= 10); EE (A) = efeito eritematogénico da
radiacdo solar em cada comprimento de onda; i (A\) = intensidade da luz solar no
comprimento de onda; Abs (A) = leitura espectrofotométrica da absorbancia da
amostra em cada comprimento de onda. O produto do efeito eritematogénico e
a intensidade da radiacdo em cada comprimento de onda [EE. i] é constante e
foi determinado por Sayre e colaboradores, conforme referido e apresentado em
Mansur e colaboradores (1986). As analises foram realizadas em triplicata.

2.5 Avaliacao in vitro da atividade antioxidante

A atividade antioxidante foi avaliada pelo método fotocolorimétrico do radical
livre estavel DPPH' (LANGE; HEBERLE; MILAO, 2009). Solucdo metanoélica das
amostras em diferentes concentragdes (1 mL) foi adicionada a 2 mL de solucéo
metandlica de DPPH" (152 yM). Apds 30 min (protegido da luz), a absorbéncia foi
medida em 516 nm, utilizando-se metanol como branco. Os ensaios foram realizados

em triplicata. A porcentagem de inibicéo (1%) foi calculada pela equacéo 2.
1% = (A, —A,)/A, x 100% 2

Sendo A, a absorbancia da solugdo de DPPH- e A, a absorbancia da solugao
de DPPH- na presencga das amostras. Os valores de IC,, (concentragdo capaz de
inibir em 50% o radical livre estavel DPPH') foram estimados por regresséo linear e

0s ensaios realizados em triplicata.
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2.6 Analise estatistica

Os dados foram analisados por ANOVA (one-way) seguido pelo teste de Tukey,
considerando p < 0,05 significativo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A radiacdo UV exerce inumeros efeitos benéficos a saude humana,
desencadeando processos bioldgicos como a estimulacao da producao de vitamina
D3, ativacéo de reagdes endodcrinas, imunologicas e neuro-humorais, refletindo no
estado de humor e bem-estar dos individuos (VELEVA et al 2018). No entanto, a
exposicao intensa e cronica a esses raios pode levar a diferentes danos a integridade
cutanea.

A aplicacao sobre a pele de produtos contendo ingredientes ativos que
absorvam a radiacdo UV e/ou inibam a producao de ERO por ela induzida é uma
estratégia muito importante na prevencédo de fotodanos cutaneos, justificando a
busca por novos agentes fotoquimioprotetores, em especial os de origem natural.

As plantas produzem no seu metabolismo inUmeras substéncias que lhes
permitem interagir com outros organismos e l|hes proporcionam uma melhor
adaptacéo no seu meio ambiente. Muitos desses metabdlitos agem na protecéo
contra agressores ambientais, por exemplo, os raios UV (HARBORNE; WILLIANS,
2000). Assim, as espécies vegetais sao consideradas fontes promissoras de insumos
fotoquimioprotetores, como extratos, fracdes e substancias isoladas.

Tendo em vista a atividade antioxidante verificada para o EEHp (FERREIRA,
2015), foram desenvolvidas emulsdes contendo somente EEHp e contendo EEHp
associado com o filtro solar HMS, e foram avaliados por metodologias in vitro,
comumente utilizadas em triagens e desenvolvimento de formulagdes, o potencial
dessas formulagdes de protecdo ao UVB [FPS — método desenvolvido por Mansur
e colaboradores (1986)] e antioxidante (método do DPPH>).

Considerando que o fator de correcao (FC) da equacao usada para o calculo
do FPS foi determinado por Mansur e colaboradores (1986) de tal forma que uma
emulséo contendo 8% de HMS resultasse em FPS de 4,00, diferentes concentracdes
de P1A (0,064 — 0,32 mg/mL) foram testadas e a de 0,32 mg de P1A/ mL de etanol
foi a que apresentou FPS de 3,96 + 0,04. Essa concentracao foi utilizada nas analises
do FPS das demais emulsdes desenvolvidas.

Os espectros de absor¢cédo no UV (200 a 400 nm) obtidos e o FPS determinados
das solugdes etanolicas de EEHp (0,0032 mg/mL — 0,016 mg/mL) séo apresentados
na figura 1 e na tabela 1, respectivamente. As concentracbes analisadas
correspondem as presentes nas solucdes de 0,32 mg das emulsdes contendo de 1
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a 5% de EEHp/mL de etanol.
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Figura 1 — Espectros de absor¢éo éptica na regido do ultravioleta (200 a 400 nm) das solucdes
etandlicas contendo concentragcdes equivalentes a 1 a 5% de EEHp em 0,32 mg de emulsao/

mL.
Concentragéo (mg/mL) FPS CV %
0,0032 0,15 +0,00? 0,35
0,0064 0,30 + 0,01 4,13
0,0096 0,47 +0,00° 1,30
0,0128 0,61 +0,00¢ 0,44
0,0160 0,76 +0,00° 0,73

Tabela 1 - Fator de protecao solar (FPS) predito para solugdes etandlicas contendo diferentes
concentracdes do extrato etandlico de Heliocarpus popayanensis.

Dados experimentais: média + desvio padrdo. CV: coeficiente de variacdo. Letras diferentes indicam diferenca
significativa (p < 0,05).

EEHp apresentou boa capacidade de absor¢éo na regiao de 290 a 345 nm do
UV, com maior intensidade de absorg¢ao Optica na regidao do UVB em 290 - 292 nm
e na regiao do UVA em 330 nm. Foi verificado ainda incremento na absorg¢ao 6ptica
e FPS significativamente maior com o aumento da concentracéo do extrato (Figura
1).

A emulsao base nao apresentou FPS. Ja P1B, contendo EEHp 1%, apresentou
baixo FPS (Tabela 2), mas proximo ao verificado para a solugédo etandlica de EEHp
na concentracao presente em 0,0032 mg de emulsdo/mL (Tabela 1), indicando que
a incorporagdo do extrato na emulsdo nédo alterou a capacidade de absorcao do
UVB do mesmo. O FPS de P1A foi significativamente superior ao FPS de P1B.
A diferenca ja era prevista, uma vez que P1A contém 8% de um filtro solar puro
(HMS), enquanto que P1B contém apenas 1% de extrato etandlico, constituido por

diferentes substéncias, nem todas dotadas de capacidade fotoprotetora.

Prevencéo e Promocéo de Saude 4 Capitulo 24



O FPS de produtos contendo somente extrato vegetal como o componente
que promove a absorcao do UV € na maioria das vezes baixa (CABRAL; PEREIRA;
PARTATA, 2011), como os verificados pelo método de Mansur e colaboradores
(1986) para emulséo contendo 1% do extrato etandlico das folhas de Bauhinia
microstachya var.massambabensis Vaz — FPS 0,70 (MANSUR et al., 2016) e para
gel contendo 30% do extrato hidroetandlico do bagacgo da uva Vitis labrusca — FPS
0,70 (DENGO; FERREIRA, 2017). Nao é possivel utilizar insumos vegetais que
proporcionem baixo FPS como o Unico ingrediente ativo fotoprotetor, pois de acordo
com a legislacdo nacional vigente o valor de FPS minimo comprovado in vivo néo
devera ser menor que FPS 6 para protetor solar e menor que FPS 2 para outros
produtos fotoprotetores (BRASIL, 2012). No entanto, tais insumos podem ser usados
como coadjuvantes aos filtros sintéticos, visando maior eficacia da formulagao.

A associacdo de EEHp 1% e HMS 8% em P1C promoveu um aumento
significativo da capacidade de fotoprotecéo ao UVB (FPS) em relacdo a P1A (Tabela
2), indicando que a associacao de EEHp com filtros quimicos pode melhorar o
potencial fotoprotetor de formulagées desenvolvidas para uso topico. E importante
destacar que o0 aumento da concentracao do EEHp na emulsdo pode promover
um incremento ainda maior do FPS, e que o extrato demonstrou capacidade de
absorcéo também na regido do UVA (Figura 1), ndo avaliada no ensaio desenvolvido
por Mansur e colaboradores (1986), 0 que sugere que a sua presenga pode conferir
capacidade de protecao mais ampla a radiagcao UV.

Formulacao FPS (mg de elr::i?lséo /mL) pH
P1A 3,96 + 0,042 nd 6,37 + 0,11
P1B 0,17 £0,00° 3,73 £0,012 5,62 +£0,17
PiC 4,33 +£0,07° 3,99 + 0,04° 5,55 + 0,21

Tabela 2 - Fator de protegéo solar (FPS) predito, capacidade antioxidante (IC, ) das emulsoes
e pH das emulsdes: P1A (com 8% de HMS) P1B (com 1% de extrato etandlico de Heliocarpus
popayanensis - EEHp) e P1C (EEHp 1% + HMS 8%)

Dados experimentais: média + desvio padréo. nd: ndo determinado; CV: coeficiente de variagéo. Letras diferentes
na coluna indicam diferenca significativa (p < 0,05).

A radiagdo UVB pode danificar direta ou indiretamente as estruturas das
células cutaneas. Ela atua diretamente sobre diferentes moléculas cutaneas, como
acido desoxirribonucleico, levando a formacéo de dimeros de pirimidina, os quais
estao envolvidos no desenvolvimento do cancer de pele (BALUPILLAI et al., 2018).
Adicionalmente, promove danos indiretos pela indugcdo da producdo de ERO.
Croméforos ou agentes fotossensibilizantes encontrados na pele, como o &cido
urocanico, aminoacidos e acidos nucléicos, absorvem radiacdo UVA/UVB, passam
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para um estado excitado e tendem a transferir 0 excesso de energia para outras
moléculas, dentre elas para o oxigénio molecular, levando, assim, a formacéao de
ERO (KAMMEYER; LUITEN, 2015; SAEWAN; JIMTAISONG, 2015).

Produtos fotoprotetores tradicionais contendo filtros solares sintéticos séo
eficazes na prevencéao ou atenuacgao dos fotodanos diretos, por absorver ou refletir
a radiagdo UV (BRASIL, 2012; SAEWAN; JIMTAISONG, 2015). Contudo, nao séao
efetivos nas interacdes fotobioquimicas entre os raios UV e diferentes componentes
cuténeos.

Desta forma, a adicao de antioxidantes naturais, principalmente os de origem
vegetal, em formulagdes fotoprotetoras representa importante estratégia, uma vez
que tais insumos podem, além de absorver os raios UVB/UVA, inibir a producéo
das ERO por eles induzida, prevenindo ou reduzindo danos oxidativos por eles
causados ou agravados (LIM; ARELLANO-MENDOZA; STEGEL, 2017).

Ferreira (2015) demonstrou, anteriormente, o potencial antioxidante de EEHp,
que apresentou IC_, de 34,29 yg/mL pelo método do DPPH". A fim de verificar a
atividade antioxidante apés incorporacao de EEHp, as formula¢cées desenvolvidas
também foram avaliadas quanto ao poder redutor do radical livre estavel DPPH"
(Tabela 2). Aemulséo base nao apresentou atividade antioxidante. Ja as formulacdes
contendo EEHp demonstraram bom potencial. P1B apresentou IC_, de 3,73 mg de
emulsdo/mL (correspondente a IC_, de 37,3 yg de EEHp/mL) e P1C IC,, de 3,99
mg de emulsdo/mL (correspondente a IC_, de 39,9 yg de EEHp/mL), indicando que
a capacidade do extrato de sequestrar/reduzir o DPPH' foi mantida, ndo sendo
prejudicada pelos outros componentes das formulagdes ou pelo processo produtivo.

As emulsdées nao apresentaram variagcées importantes das caracteristicas
organolépticas, pH e FPS avaliados no estudo de estabilidade, nem ocorreu perda
de agua. Contudo, uma pequena reducado da atividade antioxidante foi verificada
para as amostras de P1B e P1C armazenadas em 40 + 2°C, apds 90 dias da
producdo, sugerindo que a exposi¢cado ao calor por longos periodos pode alterar
algum componente antioxidante presente no extrato. Além de conservantes, néao
foram adicionados as formulacdes os agentes estabilizadores comumente utilizados
em produtos farmacéuticos, para que nao interferissem nos ensaios utilizados.
E provavel que a inclusdo desses agentes possibilite a manutencéo da referida
atividade, mesmo quando o produto for submetido por muito tempo a condicdes

estressantes.

41 CONCLUSAO

Os dados obtidos demonstraram que a inclusdo de insumos vegetais
antioxidantes em emulsdes para uso tdépico pode conferir capacidade de protecéao
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ao UV as mesmas, além da antioxidante. EEHp mostrou ser promissor agente
fotoquimioprotetor. Assim, formulacbes que o contenham podem auxiliar na
prevencao de danos oxidativos ocasionados pela exposicao intensa e continua a
radiacdo UVB, justificando a continuidade dos estudos, incluindo ensaios adicionais
gue comprovem a seguranca e eficacia desses produtos.
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