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APRESENTAGAO

Cada vez mais percebemos, que no mundo da ciéncia, principalmente da
area da saude, nenhuma profissao trabalha sozinha, é necessario que varios
profissionais estdo envolvidos e engajados em conjunto, prezando pela, prevencéo,
diagnostico e tratamento de diversas patologias, visando sempre a qualidade de
vida da populacdo em geral.

A Coletanea Nacional “Difusédo do Conhecimento Através das Diferentes Areas
da Medicina” € um e-book composto por 4 volumes artigos cientificos, que abordam
relatos de caso, avaliacdes e pesquisas sobre doencas ja conhecidas da sociedade,
trata ainda de casos conforme a regido demografica, onde os locais de realizagao
dos estudos estao localizados em nosso pais, trata também do desenvolvimento de
novas tecnologias para prevenc¢ao, diagnéstico e tratamento de algumas patologias.

Abordamos também o lado pessoal e psicolégico dos envolvidos nos cuidados
dos individuos, mostrando que além dos acometidos pelas doencgas, aqueles que 0s
cuidam também merecem atencéo.

Os artigos elencados neste e-book contribuirdo para esclarecer que ambas as
profissbes desempenham papel fundamental e conjunto para manutencéo da saude
da populacdo e caminham em paralelo para que a para que a ciéncia continue
evoluindo para estas areas de conhecimento.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Lais Daiene Cosmoski



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 15 RN 1
MIOCARDIOPATIA DE TAKOTSUBO: UM RELATO DE CASO

Yago de Lima Barrozo

Marcos Vinicius da Silva Araujo
Rodrigo Lucas Severiano Vieira
Ana Flavia de Holanda Veloso
Guilherme Almeida Fontenele
Juan Forte Sampaio Gomes
Vanessa Nobre Veras

Raul de Amorim Felipe

DOI 10.22533/at.ed.8161923121

(07X = 1 5 U 1 o 1 2R 10
MODALIDADES TERAPEUTICAS NO TRATAMENTO DA DOR DO MEMBRO FANTASMA

Mariana Batista da Silva

Aline Silva Floréncio

Alzilane do Nascimento de Lima
Amanda Maria das Gracas de Farias Silva
Ana Paula Lucas Mendonca Almeida
Gabrielly Lais de Andrade Souza
Italo Rocemberg de Moura Xavier
Jordana Abdalla Batista

José Daniel do Nascimento

Samara Aline Brito Brainer

Talita Correia do Amaral

Tatiane Simonica da Silva

DOI 10.22533/at.ed.8161923122

(03X =] 1 U] 1 1< J 16
NEFROPATIA DIABETICA: DISTURBIOS NEURAIS E VASCULARES

Rafael Cicero de Lima e Silva

Rafael Nobrega Cavalcante

Beatriz Guedes

Giovanna Cecilia Freitas Alves de Arruda
Lucas Emanuel Carvalho Cavalcante
Lucas Muller dos Santos Oliveira
Mariana de Fatima Alves Ribeiro

Mariella Ribeiro Wanderley Araujo

Sarah Raquel Martins Rodrigues

Thais Regina de Souza Lins Nascimento Ribeiro
Talyta Lais de Abreu Pereira

Wilberto Anténio de Araujo Neto

DOI 10.22533/at.ed.8161923123

(03X =] 1 U] o 1 SR 18

PAPEL DOS MARCADORES BIOQUIMICOS CHO-M, NAA E CR NA FISIOPATOLOGIA E
DIAGNOSTICO DOS GLIOMAS

Pedro Hidekatsu Melo Esaki

Marcos Masini

Rodrigo Siguenza Saquicela

Rafael Luiz Alcantara Nascimento Amorim
Rémulo Di Tomaso Pereira Milhomem
Vitor Brand&o de Araujo




Cleide Caroline Barbosa
Francielly Marques Leite
Isadora Leonel de Paiva
Gabriella Leonel de Paiva

DOI 10.22533/at.ed.8161923124

(03X =] 1 U] 1 1 26

PREDICAO DE COMPLICACOES EM CIRURGIA BARIATRICA: REVISAO SISTEMATICA

Claudinalle Farias Queiroz de Souza
Starch Melo de Souza

Josemberg Marins Campos

Paulo Jorge Leitao Adeodato
Magdala de Araujo Novaes

DOI 10.22533/at.ed.8161923125

(03X =] 1 U] o X SR 38
SMOKING INCREASES PREVALENCE OF CHRONIC PERIODONTITIS IN INDIVIDUALSWITH
CHRONIC KIDNEY DISEASE

Cristiane Oliveira de Souza
Rogério Baumgratz de Paula
Isabel Cristina Gongalves Leite
Leticia Martins de Paiva
Giovanna César Caruso

Julia Azevedo Bahia

Jessica do Amaral Bastos

DOI 10.22533/at.ed.8161923126

(07X =1 1 5 U 1 Ry 20RO 53

PREVALENCIA DE TRANSTORNOS MENTAIS COMUNS EM PACIENTES COM TONTURA

Wallace Lima Habib Bomfim
Marcilio Ferreira Marques Filho

DOI 10.22533/at.ed.8161923127

(03X =] 1 U] o X J 66

PREVENCAO DE FIBRILAGAO ATRIAL POS-OPERATORIA

Gustavo Henrigue Belarmino Goées
Filipe Domingos Beisl Oliveira
Caroline Bernardi Fabro

Lucyeli Luna Lopes de Amorim
Dario Celestino Sobral Filho

DOI 10.22533/at.ed.8161923128

(03X = 1 U] o X TSR 70

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA EXAMES RADIOLOGICOS REALIZADOS EM
LEITOS DE UNIDADES DE INTERNACAO HOSPITALAR

Alyson Marcos gelsleichter
Andréa Huhn
Dorival Menegaz Nandi

DOI 10.22533/at.ed.8161923129

(03X =] 1 U] 1 15 (o 83

QUALIDADE DE VIDA NOS PACIENTES COM FIBRILAGAO ATRIAL

Gustavo Henrique Belarmino Goées
Johnny Dreher Folle




Lucyeli Luna Lopes de Amorim
Caroline Bernardi Fabro
Dario Celestino Sobral Filho

DOI 10.22533/at.ed.81619231210

(03X =] 1 U] o 15 s 87
RELATO DE CASO: CORISTOMA NEUROMUSCULAR EM REGIAO SUBESCAPULAR

Victor Batista Da Silva Neto
Phellipe Ramos Accioly

Lara Matos Rodrigues

Andreza Dias De Souza Parente
Janine Fernandes Rocha

Lucas Pazolinni Viana Rocha

DOI 10.22533/at.ed.81619231211

(03X =] 1 U] W o I -2 92

RELEVANCIA TRANSLACIONAL DE INDICADORES DO METABOLISMO DE GRUPAMENTOS
METILA EM GLIOMA

Giselle Marianne Faria
Aline Casimiro Gomes
Bruno Lima Pessoa

Clovis Orlando da Fonseca
Thereza Quirico-Santos

DOI 10.22533/at.ed.81619231212

CAPITULOD 13 eeeeeeeeeeeeeeeeeesteeeesssssmeesessssesnsesnssssesssesssesnnesneessessesnsssneesesssnssnsssnsens 113

RISCO DE ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO EM MULHERES JOVENS RELACIONADO AO
USO DO CONTRACEPTIVO ORAL

Mikaela Aparecida de Oliveira Xavier
Luciene Pereira Coelho de Azevedo

DOI 10.22533/at.ed.81619231213

(03N =] 1 o U] o I I 120

SEGURANCA CIRURGICA: ACAO EDUCATIVA COM ACADEMICOS DE ENFERMAGEM

Maria Helane Rocha Batista Goncalves

Lara Lidia Ventura Damasceno

Maria Wikaelle Marinho Sousa

Juliana Alencar Moreira Borges

Ana Zaiz Flores Hormain Teixeira de Carvalho

Meyssa Quezado de Figueiredo Cavalcante Casadevall
Aline de Souza Pereira

Thais Marques Lima

DOI 10.22533/at.ed.81619231214

(03X = 1 U] W 15 13N 131

TECNICAS DE FISIOTERAPIA EM CRIANGAS PORTADORES DE PARALISIA CEREBRAL COM
FRAQUEZA MUSCULAR RESPIRATORIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Emanuel Fernandes Ferreira da Silva Junior
Anny Karolainy Silva de Lima

Erivaldo Gomes da Silva

Maria Carolina Moura de Oliveira

Catarina Souza Ferreira Rattes Lima

DOI 10.22533/at.ed.81619231215




(03X = 1 U o 15 [ SRR 139

TETRAPLEGIA E PARAPLEGIA: A IMPORTANCIA DA ENFERMAGEM NA ORIENTACAO ENTRE
CUIDADORES, FAMILIARES E EQUIPE INTERDISCIPLINAR

Italo Rocemberg de Moura Xavier

Aline Silva Floréncio

Ana Paula Lucas Mendonc¢a Almeida

Edlainy Andrade Gomes

Gabriela Oliveira Cavalcanti

José Daniel do Nascimento

Karla Simone de Brito Brock

Laryssa Grazielle Feitosa Lopes

Mariana Batista da Silva

Nadja Nayara Albuguerque Guimaraes Sousa

Raissa Wiviane Nunes dos Santos Sousa

Thamyris Vieira de Barros

DOI 10.22533/at.ed.81619231216

(03X =] 1 U] 1o 15 250 145

TOFACITINIB NO TRATAMENTO DE DERMATITE ATOPICA COM PRURIDO CRONICO

Maria Luisa Silva Reinaux
Maria Teresa Pereira da Silva
Ana Carolina de Carvalho Correia

DOI 10.22533/at.ed.81619231217

(03X =] 1 U] o I - SRR 151

TREINO DE ATIVIDADES DINAMICAS EM LESAO CEREBRAL: CASO CLINICO

Luana da Silva Fortes
Victéria Maria Silva Machado
Adriana Cavalcanti de Macédo Matos

DOI 10.22533/at.ed.81619231218

CAPITULOD 19 et eeee et eeeeeeeessmeesesassesnsssnessesaseessesnnesnesssesssesnsssnessnessnsansssnnans 156

ULTF}ASSONOGRAFIA ENCEFALICA UT!LIZADA EM CIRURGIAS DE RESSECQAO DE
METASTASE CEREBRAL AVALIADA PELO INDICE DE KARNOFSKY

Pedro Hidekatsu Melo Esaki

Marcos Masini

Vitor Brand&o de Araujo

Rafael Luiz Alcantara Nascimento Amorim

Willyclay Jordan dos Santos Borges

Jodo Pedro Cavalcante Roriz Teixeira

Tatiana Paranhos de Campos Ribeiro

Joaquim Alberto Barbosa Mariano de Castro

Larissa Neves Cordeiro Gomes

Rémulo Di Tomaso Pereira Milhomem

DOI 10.22533/at.ed.81619231219

(03X =] 1 U] 1o 1o 164

UTILIZACAO DE INCRETINAS NO TRATAMENTO DA DIABETES MELLITUS TIPO 2

Ducivania da Silva Tendrio

Eliza Wedja Santos de Sales

Jamicelly Rayanna Gomes da Silva
Maria Eduarda Silva Amorim

Camilla Isabella Ferreira Silva
Stéphanie Camilla Vasconcelos Tavares
Nayane Monalys Silva de Lima




Aline de Moura Borba

Victoria Julya Alves de Albuguergue
Joanne Cordeiro de Lima Couto
Cynthia Gisele de Oliveira Coimbra
Risonildo Pereira Cordeiro

DOI 10.22533/at.ed.81619231220

(03X =] 1 U] 1o 175 176

O PAPEL DA ENFERMAGEM FRENTE AO PACIENTE ACOMETIDO POR ALZHEIMER

Manoel Felipe Nunes da Rocha
Germana Maria dos Santos
Leandra Josefa dos Santos
Gabrielly Lais de Andrade Souza
Silvana de Oliveira Lima Silva

DOI 10.22533/at.ed.81619231221

(03X =] 1 U] W o 10 2SR 185

SAUDE DO HOMEM UNIVERSITARIO: ANALISE DOS COMPORTAMENTOS RELACIONADOS
AISEGURANQA NO TRANSITO E VIOLENCIAS ENTRE ESTUDANTES DE UMA INSTITUIQAO
PUBLICA BRASILEIRA

Lufs Paulo Souza e Souza

Aline Lafs de Souza Silva

Sara de Lacerda Caldas Silva

Paulla Machado D’Athayde

|zabella Vitor Lopes

Jade Chartone Eustaquio

Michelle Venancio dos Santos

Mauricio Santana de Melo

Gabriel Nogueira de Paiva Aguiar

Tamara Figueiredo

DOI 10.22533/at.ed.81619231222

SOBRE A ORGANIZADORA........co ottt rnsss s sss s ss s sns s sasssssasesanas 198

INDICE REMISSIVO ....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseesssssessesassssnsssnssssssssesnsssnsssnssssssnsssnsssnnsnes 199




CAPITULO 17

TOFACITINIB NO TRATAMENTO DE DERMATITE
ATOPICA COM PRURIDO CRONICO
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RESUMO: Introducao: A dermatite atOpica
(DA) é uma doenca tegumentar crénica que
causa erupcOes eritematosas pruriginosas,
sendo uma das principais causas de prurido
crénico (PC) induzido mecanicamente, podendo
causar doencas reativas como disturbios do
sono, ansiedade ou depressado. O Tofacitinib,
comercializado como Xeljanz® oral, é inibidor
familia de

seletivo da tirosina-quinases

intracelulares ndo receptoras JAK (Janus
Kinase), suprimindo a inflamacéo pela inibicao
de diversas vias de citocinas, com acéo direta
na via JAK-STAT. Embora ja prescritro para

artrite reumatdide desde 2012, a utilizagdo do
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Tofacitinib na DA é abordagem nova. Objetivos:
O objetivo dessa reviséo sistematica é avaliar
a eficacia do tofacitinib no tratamento da DA
com PC. Metodologia: Foi utilizada a mesma
estratégia de busca nas bases de dados on-line
Google Académico, Lilacs, PubMed e SciELO.
Foram incluidos 10 artigos originais de 2017-
2018, em portugués e inglés, com informagdes
sobre o Tofacitinib e sua utilizaggo no PC
associado a DA. Resultados: O mecanismo
mais provavel do Tofacitinib no tratamento do
PC na DA ¢ pela inibicdo da IL-4 e sinalizagédo
de JAKs previamente desconhecidas a nervos
que regulam a sensagado de prurido. Contudo,
o Tofacitinib via oral € caro e possui diversos
efeitos adversos, sendo sua investigacao topica
o foco atual para a DA, podendo ser prescrita
apenas em combinacdo. Conclusao: Ha
intensa producgao atual na busca de justificativas
e métodos para a utilizacdo terapéutica do
Tofacitinib para o tratamento do PC na DA.
Conclui-se que sao pesquisas importantes e
devem continuar, proporcionando qualidade de
vida a esses pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Tofacitinib; Tratamento;
Dermatite Atdpica; Prurido Crénico.

TOFACITINIB IN TREATMENT OF ATOPIC
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DERMATITIS WITH CHRONIC ITCHING

ABSTRACT: Introduction: Atopic dermatitis (AD) is a chronic cutaneous disease that
causes pruritic erythematous eruptions, being one of the main causes of mechanically
induced chronic itching, which may induce the development of other diseases, such
as sleep disorders, anxiety or depression. Tofacitinib, sold as Xeljanz® for oral
administration, is a selective inhibitor of the JAK non-receptor intracellular tyrosine
kinase family (Janus Kinase), suppressing inflammation inhibiting various cytokine
pathways with direct action on JAK-STAT pathway. Though already prescribed for
rheumatoid arthritis since 2012, Tofacitinib’s use in AD is new approach. Objectives:
The aim of this systematic review is to evaluate Tofacitinib’s efficacy in the treatment
of AD with chronic itching. Metodologia: We using the same search strategy on the
online databases Google Scholar, Lilacs, PubMed and SciELO. Ten original articles
from 2017-2018 were included, in Portuguese and English, with information about
Tofacitinib and its use in CP associated with AD. Results: Tofacitinib treats patients with
chronic itching in AD most likely through IL-4 inhibition and the signaling of a previously
unknown JAK to nerves that regulate the itching sensation. However, oral tofacitinib is
expensive and has several adverse reactions, thus its topical use is the current focus of
researchs, and may be prescribed only in association. Conclusao: There has currently
been an intense production in search of methods for use of Tofacitinib in treatment
of chronic itching in AD. We conclude that these studies are important and should
continue, in order to provide quality of life to patients with this condition.

KEYWORDS: Tofacitinib; Treatment; Atopic Dermatitis; Chronic ltching.

11 INTRODUCAO

A dermatite atopica € uma doenca tegumentar crénica responsavel por causar
erupcoes eritematosas pruriginosas, sendo uma das principais causas de prurido
crénico induzido mecanicamente. O prurido pode ser considerado como crdnico
a partir de 6 semanas de duracédo, sendo importante essa classificacdo pela
possibilidade de causar doencgas reativas como disturbios do sono, ansiedade ou
depresséo.

O Tofacitinib, aprovado pelo FDA como Xeljanz® de administracdo oral, ja
tem sido prescrito para artrite reumatdide desde 2012. Contudo, a sua utilizacdo na
dermatite atopica é uma nova abordagem.

Esse farmaco é um inibidor seletivo da familia de tirosina-quinases
intracelulares nao receptoras JAK (Janus Kinase). A acao dele é de inibicao da
resposta inflamatoria, com consequente diminuicdo da percepg¢do dolorosa, pela
inibicdo de diversas vias de citocinas, tendo acao direta e expressiva na via JAK-
STAT (demonstrada na figura abaixo), resultando regulacdo génica de processos
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como proliferacéo, diferenciacdo e apoptose.

S Xerly

R
W o

Receptor Citocina JAK STAT Fosfotirosina

Figura 1: Resumo da via de sinalizagdo JAK/STAT.

Na figura, elucidando o mecanismo de acé&o, identifica-se o receptor
transmembranar ligado a um dimero de enzimas JAK inativadas (1) e como a ligacao
da citocina produzindo uma mudanca conformacional no receptor que muda a
posicao das JAK, conduzindo a sua fosforilagao e ativacao (2). Além disso, as JAKs
ativadas fosforilam residuos de tirosina nas caudas citoplasmaticas do receptor, e
as proteinas STAT ligam-se aos residuos fosforilados, tornando-se substratos das
JAK (3). Por fim, as proteinas STAT fosforiladas formam dimeros e acumulam-se no
nacleo da célula, onde ativam a transcricdo de genes especificos (4).

Ademais, estudos atuais tém indicado a possivel preparacédo tépica do
Tofacitinib para uso no tratamento da dermatite atdpica. Esse foco atual de estudo
tem surgido visto que a agao sistémica pela via oral levaria a uma série de efeitos
adversos, por exemplo, o amplo efeito anti-inflamatorio de tais inibidores podem
suprimir a funcéo celular usual, potencialmente aumentando o risco de infeccéo.
Outrossim, por se tratar de um medicamento de acao geral no corpo e o prurido ser

uma queixa local, teria menor acéo direta na sua fisiopatologia (FATHEREE, 2018,
p. 1).

2| OBJETIVOS

Essarevisdo sistematica tem como objetivo geral avaliar a eficacia do Tofacitinib
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no tratamento do prurido crénico associado a dermatite atopica. Como objetivo

especifico, busca analisar estudos a respeito da preparacgao tépica do Tofacitinib.

31 METODOLOGIA

Foram utilizadas as bases de dados on-line Google Académico, Lilacs, PubMed
e SciELO, utilizando a mesma estratégia de busca. Foram usados como critérios
de excluséo: revisbes sistematicas e artigos em duplicidade. Foram incluidos 10
artigos originais, com o0 ano de publicacéo entre 2017-2018, nos idiomas portugués
e inglés, que por analise do titulo e resumo continham informacéo sobre o Tofacitinib
e sua utilizagcdo no prurido crénico associado a dermatite atopica. O fluxograma
a seguir demonstra o processo de metodologia que foi aplicado na selecédo dos
artigos, com a utilizacao de critérios de elegibilidade, excluséo e selecao.

GOOGLE ACADEMICO

‘ PUBMED ‘ ‘ LILACS ‘ ‘ SCIELO ‘

550 0 0

[ 553 Trabalhos encontrados J

( 414 excluidos apds andlise do
periodo de estudo

139 Artigos

_.[ 112 excluidospor serem artigos de J

revisin
27 Artigos

—[ 0 artigos em duplicidade ]

27 Artigos

17 excluidos apés leitura do titulo
e resumo

[ 10 Artigos incluidos na revisio ]

Fluxograma 1: Metodologia da Revisédo Sistematica.

4 | RESULTADOS

O Tofacitinib € um agente recentemente desenvolvido para a utilizacdo em
pacientes com prurido crénico na dermatite atopica (PEREIRA, 2017, p. 333). O
mecanismo € provavelmente pela inibicdo da IL-4, IL-13 e pela sinalizacdo de
JAKs previamente desconhecidas em nervos que regulam a sensacgao de prurido
(MORRIS, 2018, p. 516). Assim, é um novo tratamento promissor para o prurido
crénico na dermatite atdépica (SHAUKAT, 2017, p. 311).

O Tofacitinib de preparacdo em via oral foi demonstrado em pequeno grupo
de pacientes sofrendo de prurido crénico idiopatico uma melhora significativa
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nesse sintoma (MAHON, 2018, p. 8). Contudo, o Tofacitinib via oral é caro e possui
diversos efeitos adversos, sendo sua investigacao topica o foco atual para a DA
(KADIA, 2018, p. 18), podendo ser prescrita atualmente a utilizacao tépica apenas
em associacédo com corticoesteroides (ANGEL, 2018, p. 8). Além disso, destaca-se
gue nao ha a comparacao atual do uso tdpico e oral, sendo necessario que seja
realizado o monitoramento comparativo dessas preparacdes (SIDBURY, 2018, p.
18).

Por fim, foi relatado que na atualidade néao ha tratamentos disponiveis visando
diretamente o0 mecanismo do prurido, de forma que a aplicacdo do Tofacitinib nesse
contexto seria um possivel avanco futuro, sendo a inibicdo da JAK uma nova e
ampla estratégia terapéutica no manejo de pacientes com a apresentac¢ao do prurido
cronico (MAHON, 2018, p. 8).

51 CONCLUSAO

Héa intensa producéo atual na busca de justificativas e métodos para a utilizagéao
terapéutica do Tofacitinib para o tratamento do prurido crénico associado a dermatite
atépica. Contudo, o acervo de estudos de caso-controle e ensaios clinicos séao
poucos nessa tematica, especialmente que visem: mecanismo do prurido crénico;
investigacao topica do Tofacitinib via oral. Assim, constata-se que ha a indicagao
para o desenvolvimento nessa tematica. Observa-se que essas pesquisas sao
importantes e devem continuar, proporcionando qualidade de vida aos pacientes
com essa condicéao.
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