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APRESENTAÇÃO

A coleção “Residência Multiprofissional em Oncologia” é uma obra que tem como 
foco principal a experiência agregada à ciência através de trabalhos que compõe seus 
capítulos. Os volumes abordarão de forma categorizada os trabalhos, pesquisas, 
relatos de casos, relatos de experiência e/ou revisões que permearam a experiência 
adquirida nos programas de residência multiprofissional que tem como objetivo 
construir competências compartilhadas para o cuidado em saúde, por meio da ação 
articulada entre diferentes profissionais, tendo como base fundamental os Princípios 
e Diretrizes do SUS.

O objetivo foi apresentar de forma clara estudos desenvolvidos em programas de 
residências multiprofissionais do país. Em todos os trabalhos o foco foram vivências 
evidenciadas e transformadas em artigos científicos.

Diversos temas foram apresentados aqui com a proposta de fomentar o 
conhecimento de acadêmicos e profissionais e de alguma forma estimular a participação 
nos programas de residência. 

Deste modo a obra Residência Multiprofissional em Oncologia apresenta 
uma teoria bem fundamentada nos resultados práticos obtidos pelos diversos 
professores e acadêmicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos que aqui 
serão apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos o quão importante é 
a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora 
capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
exporem e divulguem seus resultados.

Bárbara Martins Soares Cruz
Larissa Louise Campanholi
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CAPÍTULO 4

IMPORTÂNCIA DA COLONOSCOPIA DE SCREENING 
COMO MÉTODO DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICO DE 

TUMOR NEUROENDÓCRINO DE RETO

INTRODUÇÃO

Os tumores neuroendócrinos (TNEs) são 
neoplasias malignas raras, compreendendo 
0,49% dos tumores malignos, sendo o trato 
gastrintestinal (TGI) o local mais acometido. Há 
maior incidência em mulheres por volta dos 50 
anos.

OBJETIVO

Relatar o caso de paciente com tumor 
neuroendócrino retal em seguimento após 
tratamento curativo.

MÉTODOS

Informações coletadas na entrevista com 
a paciente, coleta de dados do prontuário e 
revisão da literatura nas bases de dados Scielo, 
PubMed e UpToDate.

RESULTADO

Paciente sexo feminino, 52 anos, 
submetida a colonoscopia de screening, 
apresentou pólipo de 1,5cm no reto inferior. 
Realizou-se polipectomia e biópsia desse, 
correspondendo a neoplasia de pequenas 
células monomórficas de arranjo glanduliforme, 
revelando-se na imunohistoquímica Ki-
67 positivo em menos de 2% das células e 
cromoganina compatível com TNE estadio 
G1. Passados 3 meses, a nova colonoscopia 

e biópsia da cicatriz não evidenciou neoplasia. 
A paciente segue em acompanhamento, 
assintomática e sem recidivas. 

DISCUSSÃO

Os TNEs originam-se das células de 
Kulchitsky e 67,5% desses tumores são no TGI, 
sendo 27,4% localizados no reto. Metade dos 
casos são assintomáticos, porém há relatos 
de sangramento retal e dor abdominal.  O 
diagnóstico é endoscópico, com biópsia da 
lesão e imunoistoquímica com Ki-67 positivo. 
A decisão terapêutica e prognóstico dependem 
do diâmetro, grau de diferenciação, localização 
e presença de metástase. Estudos apontam 
que tumores maiores que 11mm de diâmetro 
apresentam comportamento semelhantes 
àqueles maiores de 20mm, em relação à 
presença de metástase e progressão da 
doença, favorecendo maior rigor no seguimento 
dos TNE’s maiores que 1,1cm. A cura é 
possível com cirurgia ou ressecção local e a 
escolha da modalidade depende da dimenção, 
diferenciação, estadiamento e presença de 
metástase ao diagnóstico da doença.

CONCLUSÃO

A colonoscopia é um excelente método 
diagnóstico e terapêutico para patologias de 
cólon e reto. Indicações baseadas em screening 
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podem identificar lesões iniciais, sucedendo um melhor prognóstico. 
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