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APRESENTACAO

Os pensadores que realizaram as primeiras investidas efetivas no campo dos
estudos sociolégicos em fins do século retrasado, nomes como Marx e Durkheim,
ocuparam-se de pintar com uma paleta cientifica paisagens até entdo dominadas
pelas cores planas e pouco variadas do senso comum, do pensamento religioso
e de uma ampla cadeia de preconceitos. Para estes pensadores, o desafio era
desenvolver regras gerais e algo semelhante a uma fisica para uma matéria prima
aparentemente tdo amorfa e envolta em tabus quanto o complexo emaranhado de
relacdes estabelecidas no seio das aglomeragdes humanas.

A afirmacao de que, em relacédo a outros campos de conhecimento, as Ciéncia
Sociais sao jovens, ja se converteu em uma maxima confortavel, demasiado utilizada.
Por um lado, é certo que o interesse por observar os fenbmenos sociais a luz do
método cientifico se articulou concretamente entre os séculos XIX e XX, mas estes
fendmenos ja haviam sido estudados, ainda que em menor escala, mediados por
outros filtros.

Talvez em razéo disso, as Ciéncias Sociais se debatam, na economia simbdlica
do cotidiano, com lutas ainda mais ferozes que outros saberes mais estabelecidos. Ha
gquem questione a forma do planeta, o nivel de participacdo humana no aquecimento
global ou a efetividade das vacinas, especialmente nos dias em que vivemos, quando
a negacao da validade do conhecimento de ordem cientifica cresce a olhos vistos.
Entretanto, a rejeicdo em relagdo aos conhecimentos que a Fisica, a Geografia e a
Biologia tém a oferecer ainda é pequena em comparacao aqueles que emanam das
Ciéncias Sociais e de sua area irma, as Humanidades.

Sao realmente muitos os tabus envoltos na vida em sociedade, dado o
volume de topicos fundamentais a vida em sociedade que sédo considerados por
vezes imperscrutaveis. A religido. O género. As dindmicas de classes. As relacoes
econdmicas como um todo. O significado de determinados papéis sociais enquanto
lugares de prestigio ou de repulsa. Tudo isso concerne as Ciéncias Sociais. Tudo
isso é problematico, subjetivo e indiscutivel para quem vé a realidade através das
lentes de preconceitos que sequer compreende como surgiram e funcionam. Cabe,
deste modo, aos estudos aqui apresentados, a tarefa de cometer esse delito social,
discutindo o indiscutivel.

Boa leitura!

Denise Pereira
Maristela Carneiro



SUMARIO

(03X = 1 s U] 1 1 R 1

EDUCACAO AMBIENTAL E O TRABALHO INTERDISCIPLINAR NAS ESCOLAS DE
EDUCACAO BASICA: UM DESAFIO A SER SUPERADO

Erotilde Mendes Ribeiro
DOI 10.22533/at.ed.9911923121

(07X =1 1 5 U] o 1 RS 15

CURRICULO INTERCULTURAL, INSERCAO SOCIAL E PRATICAS DE INCLUSAO:
PERCEPCAO DO DOCENTE INDIGENA SOBRE O ATENDIMENTO EDUCACIONAL
ESPECIALIZADO (AEE)

Catarina Janira Padilha
Leila Soares de Souza Perussolo

DOI 10.22533/at.ed.9911923122

(03X =] 1 U] o 1< TSR 28

A NECESSIDADE DO ESTUDO DO EMPREENDEDORISMO NO ENSINO MEDIO

Jordana Franke Guerreiro
Diogo Daniel Marques Drum
Malu Napp dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.9911923123

(03X =] 1 U 1 1 41

CONTRIBUIQC)ESDOUSODAMETODOLOGIAATIVAIDEENSINO-APRENDIZAGEM
CHALLENGE BASED LEARNING NO CURSO TECNICO EM MANUTENGAO
AUTOMOTIVA

Bruno Silva Costa
Queila Pahim da Silva

DOI 10.22533/at.ed.9911923124

(03X = 1 (U 1 o 1 J R 54
EXTENSAO UNIVERSITARIAVIARADIO E REDES SOCIAIS COMO FOMENTADORA

DE DIVULGAGCAO CIENTIFICA

Jéssica Alves da Motta
Danielle Rosa Nascimento
Ana Julia Teixeira Senna Sarmento Barata

DOI 10.22533/at.ed.9911923125

(03X =] 1 U] o X SR 62
O USO DA PESQUISA-ACAO NA AVALIACAO DE DESEMPENHO DAS EMPRESAS
INCUBADAS EM UMA INCUBADORA DE BASE TECNOLOGICA DO SUL DO BRASIL

Emerson Oliveira Rizzatti
Roseclair Lacerda Barroso
Sebastido Ailton da Rosa Cerqueira-Adao

DOI 10.22533/at.ed.9911923126




(07X =1 1 W U 1 o Ty 20 83

SISTEMA TUTOR INTELIGENTE PARA AUXILIAR CRIANGAS EM PROBLEMAS
COM OPERACOES ARITMETICAS DE ADICAO

Danilo Rodrigo Cavalcante Bandeira
Diego Silveira Costa do Nascimento
Anne Magaly de Paula Canuto

DOI 10.22533/at.ed.9911923127

(03X =] 1 U] 1o - TR 94

UNIVERSIDADES CORPORATIVAS: UMA REFLEXAO SOB A OTICA DA TEORIA
DA APRENDIZAGEM ORGANIZACIONAL

Gislaine Dias
Ana Claudia de Oliveira Ré

DOI 10.22533/at.ed.9911923128

(03X =] 1 o U] 1 X Y 105

ESTUDO ESTETICO SOBRE O COMICO E A IDEIA DO VAZIO
Claryssa Suemi Oyama

DOI 10.22533/at.ed.9911923129

(03X =] 1 o U] 1 15 (o 117

BASE DE DADOS ELABORADA NUMA PLATAFORMA S.I.G. E DIRECIONADA
PARA APLICACOES EM “SMART CAMPUS”

Fernando Rodrigues Lima
Marcos Vinicius Silva Maia Santos
Maria Livia Real de Almeida
Raphael Corréa de Souza Coelho

DOI 10.22533/at.ed.99119231210

(03X = 1 U o 15 s TSR 133

CONTRIBUICOES DOBISPO JOSE JOAQUIM DA CUNHA DE AZEREDO COUTINHO
(1743-1821) AO PENSAMENTO ECONOMICO NO BRASIL

Rosalina Lima lzepéao
DOI 10.22533/at.ed.99119231211

(03X =] 1 U] o 15 -2 146
CENTRO HISTORICO DE ARACAJU: LUGAR DE PERTENCIMENTO DO POVO
ARACAJUANO

Itala Margareth Ranyol Aben-Athar
Aline Andrade Santos
Licio Valério Lima Vieira

DOI 10.22533/at.ed.99119231212

(03X = 1 U W I SRR 158
ESPACO TURISTICO DO CENTRO HISTORICO DE PENEDO-AL: BERCO DA
CULTURA ALAGOANA

Aline Andrade Santos
Itala Margareth Ranyol Aben-Athar
Licio Valério Lima Vieira

DOI 10.22533/at.ed.99119231213




(03X = 1 U] o I 1 SRR 171

MODELO DE FLUXOS MULTIPLOS: ATORES E FATORES INFLUENTES DA
POLITICA PUBLICA DE TURISMO DA BELEM AMAZONICA

Vania Lucia Quadros Nascimento

Felipe da Silva Goncgalves

Helena Doris de Almeida Barbosa

Diana Priscila S&a Alberto

DOI 10.22533/at.ed.99119231214

(03X =] 1 U] W o 15 13NN 184

O LAZER E O TURISMO DE SAUDE: A EXPERIENCIA NA CASA RONALD
MCDONALD - BELEM/PA

Helena Doris de Almeida Barbosa

Vinicius Silva Caldas

Maria do Socorro Maciel Castro

Daiany Clay Flexa Santos

DOI 10.22533/at.ed.99119231215

(03X =] 1 U] 1 15 - 196
PLANEJAMENTO MUNICIPAL E TURISMO: A EXPERIENCIA DO MUNICIPIO DE
BARCARENA (PA)

Evelyn Cristina Castro Barros
Vania Lucia Quadros Nascimento

DOI 10.22533/at.ed.99119231216

(03X =1 1 U] 1o I 250 209

CULTURA E VIDA: O SUICIDIO INDIGENA EM MUNICIPIOS DE FRONTEIRA DO
ESTADO DO AMAZONAS

Izaura Rodrigues Nascimento
José Vicente de Souza Aguiar

DOI 10.22533/at.ed.99119231217

(03X =] 1 U W o I - SRR 222
EMPREENDEDORISMO, INDUSTRIA CRIATIVA E ECONOMIA CRIATIVA: UMA
EVOLUCAO CONCEITUAL

Audemir Leuzinger de Queiroz
Celia Lima Paradela

DOI 10.22533/at.ed.99119231218

(03X =] 1 U] o 1 - R 237

ANALISE DOS FATORES CRITICOS DE SUCESSO EM INCUBADORAS
INSTALADAS NO RIO GRANDE DO SUL

Emerson Oliveira Rizzatti

Vitor Rodrigues Almada

Emerson Oliveira Rizzatti

Thiago Eliandro de Oliveira Gomes
Daniel Gomes Mesquita

Debora Nayar Hoff

DOI 10.22533/at.ed.99119231219




(03:N =] 1 o U] o 1o R 247

REVISAO SISTEMATICA SOBRE AS COMPETENCIAS COMPORTAMENTAIS DO
EMPREENDEDOR

Thiago Eliandro de Oliveira Gomes
Emerson Oliveira Rizzatti

Vitor Rodrigues Almada

Darlen de Oliveira Almirao

DOI 10.22533/at.ed.99119231220

CAPITULOD 271 eeeeeeeeeeeeeteeee et eesesaasssessesssessssesnsssnesssesssasnsssneessesssesnsesnessensnsssnsssnnen 259

PARQUES TECNOLOGICOS: AMBIENTES DE INOVAQAO
Carlos Henrique Lucena

DOI 10.22533/at.ed.99119231221

(03N =1 1 ] o 10 R 271

TRANSPORTE ALTERNATIVO NO RIO DE JANEIRO: UMA ESTRATEGIA DE
CONTORNAMENTO TERRITORIAL

Leonardo Oliveira Muniz da Silva
Giovani Manso Avila

DOI 10.22533/at.ed.99119231222

(03N =] 1 U] 0 T X R 284

VIABILIDAD SOCIAL Y ECONOMICA DE LA REACTIVACION DEL SERVICIO
FERROVIARIO ROSARIO-CANADA DE GOMEZ (ARG)

Leonel Raul Swistoniuk
DOI 10.22533/at.ed.99119231223

(03N =3 1 o U] o 1 206

A OPERACAO LAVA JATO E OS ESCANDALOS MIDIATICOS LAVA JATO AND
MEDIA SCANDALS

Rafael D’Oliveira
DOI 10.22533/at.ed.99119231224

(031N =1 1 U] 0 1L R 314

IMPACTO DAS MIDIAS SOCIAIS NO FORTALECIMENTO DO CRIME ORGANIZADO

Maxwell Marques Mesquita
Guilherme José Sette Junior
Lilian Barbosa Vieira

DOI 10.22533/at.ed.99119231225

(03N =1 1 o U] o 1 325

O LO-FI E A PRODUGAO DE SIGNOS EM UMA SOCIEDADE EM REDE

Lucas Peluffo dos Santos Portilho
César André Luiz Beras

DOI 10.22533/at.ed.99119231226




(03X =1 1 U] 1o 1.y 200 333

O SACRIFiCIO E A PERDA COMO FATORES RELEVANTES NA CONSTRUCAO DA
NARRATIVA NOS JOGOS DIGITAIS: UM OUTRO OLHAR A JORNADA DO HEROI

Julio César da Silva Ferreira
DOI 10.22533/at.ed.99119231227

(03N =] 1 o U] o 1 346

MEDIACAO E APROPRIACAO DO TEXTO LITERARIO: PARA UMA COMPREENSAO
ALEM DOS ELEMENTOS EXPLICITOS DO TEXTO

Ellen Valotta Elias Borges
Mariana Rodrigues Gomes de Mello
Lucilene Cordeiro da Silva Messias

DOI 10.22533/at.ed.99119231228
SOBRE AS ORGANIZADORAS........ccciimmmmnssnimssss s sssss s ssss s s ssss s 360

INDICE REMISSIVO .......ccccurerercceasasesesssssssesesssssssseesssssasesssssssasensasssssasessasasanes 361




CAPITULO 15

O LAZER E O TURISMO DE SAUDE: A EXPERIENQIA NA
CASA RONALD MCDONALD - BELEM/PA

Data de aceite: 19/11/2019

Helena Doris de Almeida Barbosa
Universidade Federal do Para, docente da
Faculdade de Turismo

Belém- Para
Vinicius Silva Caldas

Universidade Federal do Par4, discente da
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RESUMO: O lazer e o turismo vém ao longo
do tempo se consolidando em uma perspectiva
interdisciplinar, como uma realidade que
envolve diferentes aspectos sociais, dentre
eles a saude. Este artigo aborda a relacao
entre lazer e o turismo de saude a partir da
experiéncia do projeto Lazer, Patrimbnio e
Cultura como Coadjuvantes no Tratamento
Oncologico de Criangas e Adolescentes. O
projeto € realizado pela Faculdade de Turismo
da Universidade Federal do Pard na Casa
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Ronald McDonald Belém (Para) com intuito
de proporcionar momentos de lazer e cultura
para as criancas, adolescentes e seus pais,
que se deslocam a Belém, para tratamento
oncolégico e sdo atendidos pela casa. A
conduta metodologica utilizada esta pautada
em pesquisas bibliograficas, documentais e a
vivéncia na Casa durante a operacionalizagéo
do projeto. Os resultados evidenciam que a
pratica do Turismo de Saude € algo antigo,
porém sua nomenclatura, e existéncia em
Belém de fato sdo desconhecidas, apesar de
estar presente na mesma enquanto segmento
e area de atuacao profissional. Conclui-se que
o Turismo de Saude é consolidado em outras
localidades, e que o lazer a ele agregado pode
ser utilizado como coadjuvante nos tratamentos
de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Turismo de Saude. Casa
Ronald McDonald Belém. Lazer. Tratamento
Oncolbgico

LAISURE AND HEALTH TOURISM: RONALD
MCDONALD EXPERIENCE — BELEM/PA

ABSTRACT: Laisure and tourism during time
are being consolidated in a interdisciplinar
way as a reality that envolves many diferente
social aspects, among them the health. This
article approaches the relation between laisure
and health tourism from Leisure, Heritage and
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Culture as Supporting in the Oncologic Treatment of Children and Adolescents Project.
The Project is developed by Tourism College of Universidade Federal do Para in Casa
Ronald Belém (Pard) providing laisure and culture moments to the children, teenagers
and their parents that comes to Belém to do cancer treatment and are attended by
Ronald McDonald’s house. As methodology, was made bibliographic research and in
documents, in addition there was the experience of daily life at Ronald McDonald’s
house during the Project development. The results shows that health tourism is na
old thing, but it’'s nomeclature, it’s existence in Belém still unknown as segment and
professional area. It was possible to conclude that health tourism is consolidated in
other places, and added to it the laisure can be used as na adjunct in health treatments.
KEYWORDS: Health Tourism. Casa Ronald McDonald Belém. Leisure. Cancer
Treatment.

11 INTRODUCAO

O lazer como direito e pratica social € um importante aspecto da sociedade,
no entanto muitas pessoas ignoram sua necessidade. Praticado de maneira formal
ou informal, tem sua origem associada a Revolucao Industrial, quando o tempo da
natureza deixa de reger o cotidiano das sociedades, e o tempo do relégio torna-
se o condutor da dindmica social. Com a consolidagdo do capitalismo e das leis
trabalhistas, passa a ser institucionalizado na sociedade o tempo do lazer ou do nao
trabalho.

No seu contexto agregam-se inumeras atividades que vao desde praticas
associadas ao esporte, a trabalhos manuais, as artes, a cultura, a tecnologia até
mesmo as viagens e ao turismo. A atividade turistica como uma das modalidades de
lazer pode oportunizar momentos de prazer, conhecimento, troca cultural e saude,
associados as viagens. Quando a pratica do lazer é realizada a partir do turismo,
possibilita ao ser humano a interacdo com o0 novo que pode ser conquistado por
meio de uma viagem, de um passeio, de uma excursao, fugindo-se do sedentarismo
e buscando-se motivacdes, interacdes, e voltando-se com novas experiéncias e
animo para o cotidiano.

O lazer, portanto, deve ser percebido como a esséncia da “convivencialidade”,
que permite o encontro com o prazer, com as novas relagoes e com a cultura. Nesse
sentido, pode ser percebido como uma espécie de “medicina social’, uma vez que
funciona como diluidor de tensdes e valvula de escape das angustias e fadigas do
cotidiano, principalmente quando direcionado para grupos com fragilidade fisica e
emocional.

No caso deste trabalho, associa-se o lazer ao Turismo de Saude, a partir
do qual pacientes realizam viagens para tratamento de saude e nesse contexto
aproveitam a oportunidade para conhecer a nova realidade na qual se inserem. Este
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€ o foco deste trabalho: evidenciar de que maneira o lazer e o turismo podem ser
utilizados como coadjuvantes nos tratamentos de saude de criangas e jovens que
se deslocam a Belém, capital do estado do Para, para tratamento oncolégico. O
projeto de extenséo “Lazer, Patriménio e Cultura como Coadjuvantes no Tratamento
de Criancas e Adolescente em Tratamento Oncol6gico”, dinamizado pela Faculdade
de Turismo (FACTUR), da Universidade Federal do Para (UFPA), atua aliando
o lazer ao Turismo de Saude, com a concepg¢ao de que aquele é essencial para
todos, especialmente aos portadoras de enfermidades, tornando-se ferramenta de
minimiza¢do do desconforto do tratamento.

O projeto é operacionalizado na Casa Ronald McDonald (instituicdo que
acolhe jovens e seus acompanhantes do interior do estado e estados vizinhos que
realizam tratamento oncol6gico no Hospital Oncolégico Infantil Otavio Lobo (HOIOL),
associando o Turismo de Saude e o lazer como principais vertentes de interacéao
com as criancgas e adolescentes que necessitam brincar, conversar, passear durante
o tratamento.

O Turismo de Saude é uma segmentacdo da atividade turistica no qual as
pessoas se deslocam do seu local de residéncia para realizar um tratamento ou
procedimento médico. Um de seus principios como afirma Godoi (2009) é que nao
ha periodo de sazonalidade para sua pratica, diferentemente de muitos segmentos
do turismo que a tem como caracteristica fundamental. No seu contexto o lazer pode
e muitas vezes é aproveitado como uma espécie de complementag¢ao dessa viagem,
seria uma estratégia que as pessoas utilizam tanto para conhecer o local para onde
se deslocam, quanto para se distrair do tratamento que esta passando, muitas vezes
enfrentam esses problemas sozinhas e sem ajuda.

A rotina hospitalar pode ser muito desgastante, fazendo com que algumas
dessas pessoas cedam ao desanimo e percam a vontade de conhecer a capital,
seu patriménio cultura, histéria e memoria. Em Belém ha também os atrativos que
podem e devem ser utilizados por esses turistas, desde que haja acessibilidade, pois
estes tém o direito ao lazer como qualquer outra pessoa. Levando em consideracao
o estado de saude, que os atinge psicologicamente e fisicamente, um momento de
descontracéo pode fazer alguma diferenca para minimizar as sequelas do tratamento.

Segundo Marcellino (2006, p. 66) “o espacgo para o lazer € o espago urbano”,
pois apresenta melhores equipamentos para o suporte da atividade. Porém autores
como Gomes (2014) afirma que o lazer é sim uma necessidade humana, entéo se
realmente é uma necessidade humana é preciso e possivel de ser praticado em
qualquer ambiente/espaco. Neste contexto, Pinto e Gomes (2016) analisaram trés
hospitais na cidade de Belo Horizonte, dois tinham projetos de lazer, com dinamicas
desenvolvidas até nos leitos para os pacientes que nao poderiam sair de seu quarto,
entdo essa € uma prova que o lazer de fato acontece em qualquer espaco, mas 0s
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envolvidos no tratamento tem que fazer a pratica de lazer acontecer.

O lazer é importante aspecto da sociedade, pois muitas pessoas ndo o percebem
como algo necessario. Dumazedier (2004) argumenta que o lazer pode ser a ruptura
do tédio, este facilmente detectavel em muitas criangas que passam o dia no Casa
Ronald sem nenhuma atividade para distrai-los. Apesar da doencga outros motivos
podem dificultar a visitacdo dos mesmos aos pontos turisticos da Cidade, pois de
acordo com Bahia (2012) tais dificuldades nos atrativos existentes em Belém (PA),
sao de ordem estrutural citando a inseguranca, presente em varias cidades do pais
e a questao da falta de acessibilidade, vindo assim a minimizar a consolidacéo do
Turismo de Saude na cidade.

De acordo com Bacal (2003, p.107) “no tempo do lazer o homem tem a
possibilidade de realizar atividades que atendam as suas caréncias fisicas e
psicoldgicas”. O intuito do projeto “Lazer e Cultura como Coadjuvante no Tratamento
de Criancas e Adolescentes em Tratamento Oncol6gico” é proporcionar momentos
de lazer para essas pessoas, levando-as a fuga da rotina Casa Ronald-Hospital e
para que tenham momentos de “liberdade”. Associado a isso oportunizar conhecer
parte da cidade de Belém e a troca de experiéncias e conhecimentos entre os atores
envolvidos no mesmo.

Sao expotas a importancia da preservacdo e conservacao da memobria e
identidade social das cidades para o uso do lazer, contribuiu para a busca do lazer
criativo, gratificante e inovador (CALDAS et al, 2019). Tais acbes possibilitam a
valorizagédo e a insercdo dos que estdo em fragilidade fisica e emocional por meio
de atividades culturais e visitas técnicas ao patriménio de Belém, pautadas na
ludicidade, integrando jovens de realidades diferentes e academia e comunidade

através do lazer e do turismo.

2 | TURISMO DE SAUDE

O Turismo de Saude, tem uma origem muito antiga, tanto quanto a histéria das
viagens, porém pouco relatada pelos pesquisadores. Pode-se iniciar por Asclépio,
um “médico” que posteriormente se tornou um Deus grego, segundo Godoi (2009).
Na ldade Antiga, existiam templos de Asclépio que eram locais de devocgao e cura,
pois estes locais eram diferentes dos outros, com nascentes de agua. Por volta de
V a.C as pessoas se deslocavam até esse local com a intencéo religiosa e também
em busca da cura de alguma enfermidade por meio das aguas das nascentes,
apontando para a existéncia de viagens em busca do restabelecimento da saude na
Idade Antiga.

Com o passar dos anos, todas as areas (como administracdo, medicina,

187
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sociologia entre outras) sofrem alteracdes, e ndo seria diferente com o Turismo. Para
Silva e Barreira (1994) isso também ocorreu com o Turismo de Saude, pois durante
o século XVII e XVIII, os nobres (reis e rainhas) se deslocavam para os locais com
aguas termais com uma espécie de caravana em familia, como um divertimento.
Com isso ressurge a utilizacdo desses espacos como alternativa de lazer e diverséo.

Com a Revolucéo Industrial o século XIX &€ marcado no Turismo de Saude
como uma espécie de transicdo. Fratucci (2008) afirma que com o advento da
Revolucdo e a melhoria dos transportes e das estradas, houve o chamado tempo
livre dos trabalhadores, fazendo com que estes viajassem mais. Segundo Godoi
(2009), a populacédo europeia, mais especificamente os britanicos viajavam, em
busca de um clima mais quente e seco para tratarem problemas de saude, esse
aumento de viagens, principalmente por questdes de saude acarretaram no aumento
de empreendimentos de hospedagens, pois estes viajantes precisam permanecer
por mais tempo no destino.

Com relacéo questao conceitual do Turismo de Saude, Fernandes e Fernandes
(2011, p. 83) retratam o Turismo de Saude de maneira mais global e relacionando-o
com outros aspectos. Estes consideram o Turismo Médico “um subproduto do
turismo de saude e bem-estar que abrange diversos tipos de cirurgias, transplantes e
tratamentos [...], [...] realizados em hospitais e em clinicas fora do pais de residéncia
do turista”. No entanto, o conceito que mais se aproximou do contetdo do objeto
desta pesquisa foi de Godoi (2009), pois o autor expde que ha algo a mais que
acontece no Turismo de Saude, a partir de um relacionamento direto ou indireto
desses turistas com o local.

O Turismo de Saude tem uma importéancia social e econémica, ja que o turista de
saude pode utilizar servicos turisticos como hospedagem, alimentacéo, transportes
e muitas vezes por conta da saude precisara de um tratamento mais inclusivo. Godoi
(2009), aborda o Turismo de Saude com suas tipologias, fluxos e motivacées. Este
entende como Turismo de Saude: “[...] os deslocamentos de pessoas entre diferentes
localidades cujo objetivo seja a busca de tratamento médico ou de recuperacéo da
saude, utilizando-se de forma parcial ou completa da infraestrutura turistica” (GODOI,
2009, p. 37).

Para Fernandes e Fernandes (2011) e Godoi (2009) o Turismo de Saude se
divide em duas categorias. O primeiro é o Turismo de Bem-Estar que esta relacionado
com procedimentos estéticos, no qual o Brasil € uma referéncia em escala mundial.
Aqui as cirurgias plasticas se tornaram comuns fazendo com que muitas pessoas se
submetam a estes procedimentos no pais. Ainda com relagao ao Turismo de Bem-
Estar ha também os spas, centros de terapias estéticas, lazer entre outros servicos e
empreendimentos. O segundo é o Turismo Médico que € aquele no qual as pessoas
se deslocam procurando auxilio profissional por alguma enfermidade independendo
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do grau de risco. (Figura 1).

Turismo
de Saulde

Turismo de Turismo
Bem-estar Médico

|~ Tratamento

Procedimentos

Estéticos Autocuidado

Figura 1- Turismo de Saude

Fonte: Adaptado pelos autores a partir de Godoi (2009) e Fernandes e Fernandes (2011).

No Brasil o Turismo de Saude é reconhecido como um segmento da area do
turismo e em 2006 o Ministério do Turismo (MTUR) o definiu como um dos segmentos
prioritarios do setor (BRASIL, 2010). Em 2010, o Turismo de Saude é definido pelo
MTUR como “atividades turisticas decorrentes da utilizagcdo de meios e servicos
para fins médicos, terapéuticos e estéticos” (BRASIL, 2010 p.53). No Plano Nacional
de Turismo (PNT) 2013- 2016, o Turismo de Saude é retratado como abordagem
tematica, ndo sdo apresentadas maiores estratégias para o desenvolvimento deste.
Ja no PNT de vigéncia atual (BRASIL, 2018) o segmento de Turismo de Saude esta
incluso na estratégia de monitoramento e ordenamento do setor.

Tal segmento se configura como prospero, de acordo com Antunes (2009, p.
1281) ndo s6 em Portugal como também no mundo, se constitui uma pratica “com
maior capacidade para rentabilizar os recursos locais e dinamizar um conjunto de
outras actividades que lhe s&o conexas”. De acordo com Gongalves e Guerra (2019)
a internacionalizac&o do Turismo de Saude reflete os novos valores dados ao cuidado
do corpo e da mente. Como reflexo uma nova dinamizacdo € dada aos destinos
turisticos de saude, ndo mais dependentes de sazonalidades e/ou distancias.

O Turismo de Saude néo esta relacionado somente com o estado fisico da
pessoa, mas também com o espiritual. Nos dias atuais a espiritualidade esta se
tornando cada vez mais forte, pois segundo Marques (2003) é algo que pode ajudar
nos momentos dificeis, ver a vida de um ponto de vista mais positivo. De acordo
Costa (2010, p.41) para o bem-estar € preciso haver um equilibrio entre “satde fisica,
emocional, espiritual, intelectual e social”, algumas atividades ja tentam desenvolver
esse feito como a meditacdo, yoga, retiros espirituais em a busca desse equilibrio.
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31 OPROJETO LAZER, PATRIMONIO E CULTURANA CASARONALD MCDONALD
BELEM

O projeto de extenséo “Lazer, Patriménio e Cultura como Coadjuvantes no
Tratamento de Criancgas e Adolescente em Tratamento Oncol6gico”, dinamizado pela
Faculdade de Turismo (FACTUR), da Universidade Federal do Para (UFPA), atua
aliando o lazer ao Turismo de Saude, com a concepc¢ao de que aquele € essencial
para todos, especialmente aos portadoras de enfermidades, tornando-se ferramenta
de minimizac&o do desconforto do tratamento. Teve seu inicio em 2018 a partir de
uma proposta de discentes da FACTUR. Transformado em projeto de extensao, foi
submetido a um dos editais da Pro-reitora de Extensdo (PROEX) da UFPA, tendo
sido contemplado pelo Programa Institucional de Bolsa de Extensao (PIBEX) 2018.

Vem agregando alunos da graduacédo, pOs-graduagao e parceiros de outras
faculdades perfazendo uma totalidade de 1 bolsista,19 voluntarios e um docente
coordenador. Ainda em operacionalizacdo o projeto entre outros fatores busca
incentivar a pratica do lazer e recreacao através do turismo cultural para jovens e
criangas que estao em tratamento oncolégico em Belém, abrigados na Casa Ronald
McDonald, expondo a importédncia da preservacado e conservagcdo da memobria
e identidade social para o uso do lazer. Vem contribuindo para recuperagcao dos
hdspedes da casa e possibilitar o lazer criativo, gratificante e inovador que promovam
a valorizacéo e a insercao dos que estdo em fragilidade fisica e emocional por meio
de atividades culturais e visitas técnicas ao patriménio de Belém, pautadas na
ludicidade, integrando jovens de realidades diferentes e academia e comunidade
através do lazer e do turismo (CALDAS et al, 2019).

O projeto € operacionalizado congregando acbes de pesquisa, ensino e
extensao, abordando tematicas variadas a partir de palestras, grupos de estudo,
oficinas, minicursos, atividades ludicas e visitas técnicas ao patriménio de Belém,
que favorecam democratizacédo e o sentimento de pertenca ao bem construido
pela sociedade. A proposta foi efetivada através de uma abordagem interdisciplinar
associando técnicas de lazer e recreagao, contribuindo assim, para uma melhor
apreensao dos conhecimentos, através de uma praxis prazerosa, humanistica e
cidada. Permitindo assim atroca de experiéncias e conhecimentos entre os estudantes
que integram o Projeto e os jovens da Casa Ronald e seus acompanhantes, que
muitas vezes se encontram em situacao de invisibilidade social e de fragilidades
produzidas pelo tratamento.

Parte das acdes do projeto sédo realizados na Casa Ronald Belém com énfase
na brinquedoteca. Sabe-se a importancia do brincar para uma crianca, e € muito
importante poder proporcionar momentos de “faz-de-contas”, que a imaginag¢ao

aflora, que as conexdes se estabelecem. Neste espaco tudo é possivel, inclusive
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0 esquecimento das dificuldades do tratamento, l6cus onde também & essencial o
compartilhar, o brincar com outras pessoas (Figura 2).

Figura 2- Atividades com Pega-varetas
Fonte: Vinicius Caldas, 2018.

Na brinquedoteca ha uma estante de livros infantis, entdo como muitos ainda néo
sabem ler, um ponto a ser ressaltado é a possibilidade de proporcionar esse contato
das criangas com o livro. Atividades de pinturas e desenhos também estimulam a
imaginacéo dos pequenos, como no espag¢o também tem televisdo e videogame é
possivel levar filmes e jogar com as criangas e os adolescentes.

No ano de 2018 foram realizadas dinamicas motivacionais relativas aos
patriménios da cidade que posteriormente foram visitados. (Figuras 3 e 4). Foram
dinamizados jogos como domin0, jogo da memoria e bingo adaptados com fotos de
patriménios da cidade para que envolvesse pais e filhos durante essas dinamicas.

Figura 3- Palestra sobre Sdo José Liberto Figura 4- Dinamica do Domin6
Fonte: Arquivo do projeto, 2018 Fonte: Vinicius Caldas, 2018.
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Para coeséo das atividades, o grupo que integra o projeto se reuniu mensalmente
para estudar e debater textos e experiéncias relativas a tematica do projeto. Nos
encontros na UFPA, foram expostas as impressdes da equipe, avaliando-se as
atividades desenvolvidas, expectativas e dificuldades.

As visitas técnicas monitoradas realizadas vem atender o interesse dos
jovens. Foram visitados o Teatro da Paz; Estadio Olimpico do Para Edgar Proenca
(Mangueirdo); Sao Jose Liberto; Basilica Nossa Senhora de Nazaré; Ita Center Park;
Museu do Cirio e Solar Bardo de Guajara. Tais atividades normalmente eram um
momento de integracao entre pais e filhos e entre o publico-alvo e os integrantes do
projeto, pois todos se aproximam nesse momento de socializagdo e descontracao.
As visitas técnicas possibilitaram momentos de relaxamento e conhecimento do
patriménio de uma cidade da qual os pacientes fazem parte temporariamente.

No periodo de 5 meses foram aplicados 40 formularios com questionamentos
basicos para os héspedes da Casa, com o principal intuito de conhecer qual € o perfil
desse publico. A partir desses dados foi possivel desenvolver as dinamicas dentro do
projeto e pode subsidiar ou estimular reflexdes e trabalhos académicos relacionadas
a essa tematica. Os dados coletados evidenciaram que realmente o contato deste
publico-alvo com outros jovens (alunos e parceiros) possibilita uma interacao efetiva
no que diz respeito a busca de informacgdes sobre realidades distintas as das suas.

Com uma capacidade para abrigar 30 jovens — de 0 a 18 anos - e seus
responsaveis ,no ano de 2018, o publico acolhido na Casa Ronald foi composto por
jovens do sexo masculino (60%), com o predominio de pré-adolescentes na faixa
etaria dos 11 a 15 anos (37,5%) e de criancas de 6 a 10 anos (25%). Muitos deixam
de frequentar a escola com regularidade para o tratamento, abrangendo pessoas de
varios municipios do estado e até mesmo do Amapa. Isso evidencia a relevancia do
HOIOL, neste tipo de tratamento, e ainda a precariedade do tratamento oncologico
em uma regido como a Amazénia, onde muitos municipios e estados, mesmo sendo
maiores do que paises europeus, mantém o tratamento centralizado em poucas
capitais, e muitas vezes de maneira precaria.

Como ha uma certa rotatividade dos pacientes, muitos retornam as suas
residéncias temporariamente e voltam para continuidade do tratamento, outros
pelo proprio tratamento néo se sentem dispostos a participar de certas atividades
oferecidas. Dentre as visitas ja realizadas, a mais marcante para os entrevistados
foi ao Estadio Olimpico Edgar Proenca, conhecido como Mangueirdo. Tal predilecéo
reflete o fato de a maioria do publico-alvo ser do sexo masculino e gostar de futebol,
além de nunca terem visitado um estadio.

O estado do Para de acordo com os preceitos da gestdo publica é dividido
em 6 polos turisticos, trabalhado em conjunto com municipios que tem realidades
parecidas. Como cada polo € de um extremo do estado € dificil encontrar em um
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espaco pequeno pessoas dos mais diversos municipios. Esse encontro acontece
na Casa Ronald Belém, tem representantes de todos os polos turisticos do estado,
menos do Polo Belém, pois estes residem na cidade onde fazem seu tratamento.

Essa realidade de outros municipios e de outros estados como o do Amapa e a
necessidade de permanecer em uma casa de acolhimento também mostra que séo
familias mais humildes. Dos 40 entrevistados foram citados 27 municipios do estado
do Para quando questionados por seu local de origem (Gréfico 1).

Local de Origem por Polo%
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Gréfico 1- Local de Origem dos Entrevistados.

*O estado do Amapa néo integra os polos do estado do Para.

Fonte: Pesquisa de Campo, 2019.

Héa presenca maior do polo Amazénia Atlantica pode ser pelo fato do mesmo
agrupar 49 municipios (PARA, 2016), e nenhum tem um hospital referéncia em
oncologia infanto-juvenil. Esse dado evidencia a importéncia de se observar esse
polo e diagnosticar o que estéa faltando para essas pessoas terem que se deslocar
para realizar seu tratamento.

O fator financeiro pode ser perceptivel também, pois 82,5% nunca tinham vindo
a Belém antes do tratamento. Esse dado mostra também a realidade da presenca
do Turismo de Saude na cidade, ja que a maioria dos entrevistados possivelmente
nao estaria ou conheceria Belém se n&o fosse o fator do tratamento de saude.
Isso demonstra a importancia de ter um hospital que seja referéncia nesse tipo de
tratamento para qualquer cidade que queira se estabelecer como receptora de turista
de saude e também mostra a realidade da fragilidade do tratamento oncoldgico nos
municipios do estado Para,

O projeto apresenta a cidade para este publico para que ao retornar ao seu
cotidiano conheca um pouco de Belém, e para que as dificuldades do tratamento




sejam amenizadas. No entanto, muitos dos patriménios e atrativos turisticos da
cidade nao se inserem estruturalmente numa perspectiva da acessibilidade, por
exemplo, para um publico cadeirante. As visitas permitem deixar a rotina hospitalar
em segundo plano e fazer com que 0s jovens se sintam como turistas conhecendo
uma cidade nova e fazendo varios registros. A unidao do lazer ao Turismo de Saude
beneficia muitas pessoas, pois o lazer é essencial no cotidiano de todos.

41 CONCLUSAO

O lazer e o turismo podem promover beneficios através de atividades simples
como cantar, assistir filmes, escutar musica, dancar, ler, passeios e por meio de
viagens. Os profissionais da saude e do turismo devem se dar conta do quéo relevante
pode ser o dialogo entre essas duas areas aparentemente distantes, mas que juntas
podem sim fazer uma diferenca total no resultado do tratamento dos pacientes. O
projeto de extensao “Lazer, Patriménio e Cultura como Coadjuvantes no Tratamento
de Criancas com Cancer” estabelece este dialogo, associando o lazer, o turismo e a
cultura em prol da saude, como alternativa complementar ao tratamento oncologico,
além de contribuir na formacao académica e cidada dos docentes de turismo da
Universidade Federal do Para.

Constatou-se a relevancia tedrico-pratica do Projeto para a formacdo e a
capacitagcaodosdiscentes bemcomo suascontribuicbes sociais. Vem se consolidando,
ainda, como ferramenta eficaz e eficiente para a melhoria da qualidade de vida para
as criangas e adolescentes atendidos pela Casa Ronald. Neste contexto o Turismo
de Saude precisa ter mais visibilidade e ser mais discutido nos eventos e nos meios
no quais o turismo esteja envolvido. E necessario dar visibilidade e acessibilidade
as pessoas que estdo na cidade de Belém em busca de tratamento de saude,. e
com isso, contribuir para a valorizagao e democratizagcdo do direito de conhecer
e fazer parte da historia patrimonial da cidade. Estes jovens, fortalecidos, podem
se constituir em um vetor de multiplicacdo de informacéo junto a suas familias e
disseminador da importancia de se conhecer, valorizar e conservar a memoria e 0
patriménio de nossas cidades.
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