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APRESENTAGAO

A obra “Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem” aborda uma série de
estudos realizados na area da Enfermagem, sendo suas publicacdes realizadas
pela Atena Editora. Em sua totalidade estd composta por 6 volumes, sendo eles
classificados de acordo com a area de abrangéncia e tematicas de estudo. Em seus
27 capitulos, o volume VI aborda a publicacdes que envolvem aspectos relativos a
variadas questdes de Saude Publica no Brasil nos diferentes niveis de atencéo a
saude, desde a atencao basica até a assisténcia hospitalar.

Nesse contexto, aobratraz pesquisas sobre aassisténciaadiversas morbidades,
sendo elas relacionadas ao aparelho cardiovascular, doencas infectocontagiosas,
doencas crbnicas, oncologia, além de estudos sobre dependéncia quimica, suicidio,
acidentes de transito, dentre outros. Os estudos realizados contribuem para melhor
entendimento acerca dos maiores enfrentamentos no que diz respeito a alguns dos
principais problemas de Saude Publica existentes no Brasil. Dessa forma, fornecem
informacdes para elaboracao de estratégias com finalidade de prevencéo de doencas
e agravos bem como para a promog¢éo da saude.

Portanto, este volume € dedicado aos profissionais atuantes nos servigcos de
saude, com intuito de aprimorar seus conhecimentos e fornecer atualizacdo de
informagbes téo relevantes no cenario de Salde Publica brasileiro. E dedicado
também ao publico usuario dos servicos de saude, no tocante ao desenvolvimento
de praticas de autocuidado, promoc¢ao da saude e prevencéo de agravos.

Ademais, esperamos que este livro possa fornecer informacdes relevantes
para o fortalecimento e aprimoramento dos Programas de Saude Publica vigentes
no Brasil e, assim, melhorar cada vez mais os indicadores em saude do pais.

Isabelle C. de N. Sombra
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RESUMO: No Brasil, a tuberculose ainda se
configura como um problema de saude tao
grave quanto era no século passado. Apesar
de curavel é um desafio para a saude publica,
em especial nos paises em desenvolvimento.
caracteristicas

Identificar principais

sociodemograficas dos  portadores de
tuberculose em um municipio do Agreste
Alagoano. Estudo descritivo, quantitativo.
Referencial teorico levantado através de artigos
cientificos. Os dados expostos nos resultados
foram obtidos através do DATASUS. Das
variaveis disponiveis utilizaram-se quatro, que
apresentaram relevancia para o objetivo do
estudo, 2016 foi o ano pesquisado. Dos 20
casos notificados no periodo, predominou o

sexo masculino com 68,6%, e 43,0% deles tém
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entre 20-39 anos. Além disso, 69,7% eram de raga parda e 77,9% residiam na zona
urbana. Os resultados mostram que a tuberculose prevaleceu em adultos homens,
de baixa escolaridade e residentes de zona urbana, ou seja, individuos em plena
capacidade produtiva. Através dos dados é possivel conhecer a populagcdo mais
afetada pela patologia estudada, oferecendo subsidios para a realizacdo de acdes
gue incentivem a prevencao e a promoc¢ao da saude, principalmente nos grupos mais
fragilizados.

PALAVRAS-CHAVE: Tuberculose. Epidemiologia. Atengcao primaria a saude.

SOCIODEMOGRAPHICAL CHARACTERISTICS OF TUBERCULOSIS PATIENTS IN
A CITY OF ALAGOAN AGRESTE

ABSTRACT: In Brazil, tuberculosis is still as serious a health problem as it was in the
last century. Although curable, it is a public health challenge, especially in developing
countries. To identify the main sociodemographic characteristics of tuberculosis patients
in a municipality of Agreste Alagoano. Descriptive, quantitative study. Theoretical
framework raised through scientific articles. The data exposed in the results were
obtained through DATASUS. Of the available variables, four were used, which were
relevant to the study objective, 2016 was the year surveyed. Of the 20 cases reported
in the period, males predominated with 68.6%, and 43.0% are between 20-39 years
old. In addition, 69.7% were brown and 77.9% lived in the urban area. The results show
that tuberculosis prevailed in male adults with low education and residents of urban
areas, that is, individuals in full productive capacity. Through the data it is possible
to know the population most affected by the pathology studied, offering subsidies for
actions that encourage prevention and health promotion, especially in the most fragile
groups.

KEYWORDS: Tuberculosis. Epidemiology. Primary health care.

INTRODUGCAO

No Brasil, a tuberculose (TB) ainda se configura como um problema de saude
tdo grave quanto era no século passado (JACOBS; PINTO JUNIOR, 2019). Estima-
se que no mundo 10,4 milhées de pessoas adoeceram por TB em 2015, com registro
no Brasil de 63.189 casos novos, com coeficiente de incidéncia de 30,9/100 mil
habitantes (BRASIL, 2016).

Atuberculose apesar de curavel é um desafio para a saude publica, em especial
nos paises em desenvolvimento, devido a relacéo direta com a vulnerabilidade social
(PRADO JUNIOR; VIRGILIO; MEDRONHO, 2016). A fim de reduzir as chances
de desenvolvimento e proliferacdo desta doenca, o Brasil faz parte dos 22 paises

Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem 6 Capitulo 1




prioritarios para o controle da tuberculose pela Organizagcdo Mundial de Saude.

Sendo assim, faz-se necesséria a abordagem sobre o tema para identificar as
principais caracteristicas sociodemograficas dos portadores de tuberculose em um
municipio do Agreste Alagoano.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo, cuja ferramenta para coleta de
dados foi o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).
Foram selecionadas quatro variaveis para analise do estudo: sexo, faixa etéria, etnia
e local de residéncia, registrados no ano de 2016. Os dados obtidos no DATASUS
foram organizados uma planilha no Excel. Como o banco com dados é de dominio
publico, n&o foi necessario submeter ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 20 casos notificados no periodo, predominou o sexo masculino com
68,6%, e 43,0% deles tém entre 20-39 anos. Além disso, 69,7% eram de raga parda
e 77,9% residiam na zona urbana (Tabela 1).

Variaveis N(%)
Sexo
Masculino 59 (68,6)
Feminino 27 (31,3)
Faixa etaria
15-19 3(34)
20-39 37 (43,0)
40-59 31 (36,0)
Raca
Branca 3 (3,4)
Preta 18 (20,9)
Amarela 1(1,1)
Parda 60 (69,7)
Indigena 1(1,1)
Zona
Urbana 67 (77,9)
Rural 18 (20,9)

Tabela 1 - Caracteristicas socioecondmicas dos individuos com tuberculose de um municipio do
Agreste Alagoano no ano de 2016.

Estudo desenvolvido por Andrade et al. (2019) com 216 participantes
apresentou o predominio de individuos do sexo masculino (60,6%), com faixa etaria
mais extensa de 20 a 59 anos (71,3%), etnia parda (92,6%) e residia em domicilios
com até dois moradores, corroborando com o presente estudo.
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A partir dos dados foi possivel observar que os fatores socioeconémicos
interferem significativamente na condicéo de satude do individuo, cujas caracteristicas
levam a maior vulnerabilidade para adquirir a doenca e influenciam diretamente no
acesso aos servicos de saude, dificultando o controle da doenca (PRADO JUNIOR;
VIRGILIO; MEDRONHO, 2016).

CONCLUSAO

Os resultados mostram que a tuberculose prevaleceu em adultos homens,
de baixa escolaridade e residentes de zona urbana, ou seja, individuos em plena
capacidade produtiva. Através dos dados é possivel conhecer a populacdo mais
afetada pela patologia estudada, oferecendo subsidios para a realizacao de acdes
gue incentivem a prevencao e a promoc¢ao da saude, principalmente nos grupos

mais fragilizados.
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