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APRESENTAGAO

Nos primérdios do desenvolvimento da agricultura, os recursos naturais
disponiveis propiciaram o surgimento das atividades agropecuarias, e desta
forma, a necessidade de atuacdo dos profissionais de ciéncias agrarias tornou-
se consolidada. Durante séculos, novos conhecimentos foram adquiridos,
fundamentados teoricamente sobre as praticas agricolas, conduzindo ao
aperfeicoamento do processo produtivo de acordo com a evolugéao da sociedade.

Diante do atual cenario, a obra “A Face Multidisciplinar das Ciéncias Agrarias”
em seus volumes 3 e 4 engloba respectivamente 24 e 27 capitulos capazes de
possibilitar ao leitor a experiéncia de ampliar o conhecimento sobre a economia e
sociologia no campo, conservacgao pos-colheita, tecnologia de alimentos, producéo
vegetal, qualidade de produtos agropecuarios, metodologias de ensino e extensao
nas escolas, epidemiologia e cadeia produtiva da producéao animal.

Em virtude da pluralidade existente desta grande é&rea, os trabalhos
apresentados abordam temas de expressiva importancia as questdes sociais e
econdmicas do Brasil. E, portanto, evidenciamos profunda gratidao pelo empenho
dos autores, que em conjunto, contribuiram para o desenvolvimento e formacéao
deste e-book.

Espera-se, agregar ao leitor, conhecimentos sobre a multidisciplinaridade
das ciéncias agrarias, de modo a atender as crescentes demandas por alimentos
primarios e transformados, preservando o meio ambiente para as geragoes futuras.

Raissa Rachel Salustriano da Silva-Matos
Hosana Aguiar Freitas de Andrade
Nitalo André Farias Machado
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RESUMO: A extensao universitaria € uma
estratégia que possibilita uma maior articulagao
entre a instituicAio de ensino superior e a
comunidade na qual ela se insere, com esse
objetivo foi criado o Projeto de Extensédo
Educacdo em Saude Humana e Animal:
Estratégias de Prevencado das Intoxicacdes na
Universidade Estadual do Ceara (UECE) no
curso de Medicina Veterinaria. Por meio desse
foram realizados questionarios com os tutores
presentes no Hospital Veterinario Sylvio Barbosa
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Cardoso (HVSBC) no periodo de marco a
agosto de 2018 a fim de investigar a percepcao
desses sobre o0s principais toxicantes, bem
como realizar um trabalho de prevencédo de
casos de intoxicagcdbes em animais. Com isso,
totalizaram-se 165 enquetes, onde foi notavel
a falta de conhecimento dos tutores sobre
os toxicantes em potencial para os animais
domésticos.

PALAVRAS-CHAVE:
intoxicagao, extensao universitaria

Medicina Veterinaria,

UNIVERSITY EXTENSION CONTRIBUTED
TO BUILDING KNOWLEDGE IN
PREVENTION OF INTOXICATIONS IN
ANIMALS

ABSTRACT: University extension is a strategy
that enables greater articulation between the
higher education institution and the community
in which it is inserted. For this purpose,
the extension project for the prevention of
poisoning in domestic animals was created at
the State University of Ceara (UECE). in the
course of Veterinary Medicine. Through this,
questionnaires were conducted with tutors
presentatthe Sylvio Barbosa Cardoso Veterinary
Hospital (HVSBC) from March to August 2018
in order to investigate their perception of the
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main toxicants, as well as to carry out work to prevent poisoning cases. in animals.
As a result, 165 surveys totaled, notably the tutors’ lack of knowledge about potential
toxicants for domestic animals.

Keyword: Veterinary Medicine, intoxication, university extension

11 INTRODUCAO

A extensao universitaria € uma estratégia que possibilita uma maior articulagao
entre ainstituicao de ensino superior e acomunidade na qual ela se insere, além disso
promove o intercambio de conhecimentos cientificos e populares, o desenvolvimento
da visao critica cientifica dos discentes acerca das grandes questdes da atualidade
e a acao transformadora sobre a sociedade (FERNANDES et al., 2012).

Atualmente, devido a grande diversidade de agentes tdxicos, houve um
aumento no numero de intoxicagdo humana e animal, principalmente em paises
subdesenvolvimentos (SPINOSA et al., 2008), onde essas intoxicacdes ocorrem
muitas vezes por desinformacdo da populagcdo quanto ao uso adequado das
substancias, pela administracdo sem orientacdo e/ou prescricdo de profissional
qualificado, aumentando o risco de intoxica¢des néo intencionais (BULCAO et al.,
2010).

Nesse contexto, o Projeto de Extensdo Educacdo em Saude Humana e Animal:
Estratégias de Prevencao das Intoxicacdes, realiza atividades junto aos estudantes
de escolas publicas e tutores de animais atendidos no HVSBC, visando estabelecer
um processo interativo com o publico, desenvolvendo estratégias de prevencao
das intoxicacdes a fim de promover a saude e o bem-estar dos animais, visto que
a interacdo entre pessoas e animais requer atitudes conscientes para que sejam
mantidos os equilibrios biolo6gico, social e ambiental entre as diversas espécies.

Diante do exposto, enfatizar a importancia da prevencédo das intoxicacdes
em animais a partir da extensao traz contribuicbes tanto para comunidade quanto
para os académicos. Nesse sentido, o objetivo do presente estudo é investigar a
percepg¢do dos tutores de animais de companhia sobre os principais toxicantes,
bem como realizar um trabalho de conscientizac&o a fim de promover a preveng¢ao

de casos de intoxicagcao em animais.

2| METODOLOGIA

Foram aplicadas 165 enquetes com os tutores de animais atendidos no HVSBC,
no periodo de margco a agosto de 2018. Inicialmente, os tutores eram abordados
e informados sobre o objetivo do trabalho, a forma como seria aplicada a enquete
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e, apos esses esclarecimentos, eram questionados se consentiam participar da
pesquisa.

A enquete era constituida por 10 questdes objetivas, conforme mostra o quadro
1, com o objetivo de avaliar o nivel de conhecimento dos tutores acerca dos diversos
toxicantes, identificar os habitos cotidianos dos mesmos e verificar se esses habitos
poderiam representar riscos aos seus animais, bem como realizar um levantamento
sobre a casuistica de intoxicagao envolvendo 0os mesmos.

A medida que se aplicava a enquete, os tutores tiravam dlvidas e recebiam
orientacdo sobre medidas de prevencdo das intoxicacbes, além de material

informativo abordando os principais agentes toxicos.

1 Qual(ais) espécie(s) de animal(is) vocé possui em casa?

2° Vocé administra medicamento humano para seu animal de estimacao?

3¢ Vocé acha que pode ser dado medicamento de céo para gato?

4° Qual o tipo de alimentacdo do seu animal?

5¢ Vocé conhece algum alimento téxico para os animais? Se sim, qual (ais)?
6° Seus animais tem acesso a produtos de limpeza (domissanitarios)?

7 Na sua casa costumam aparecer animais peconhentos (serpentes, escorpido, abelhas)
ou ndo peconhentos (sapo)? Ja houve casos de acidentes com eles?
8° Vocé conhece alguma planta toxica? Se sim, qual(is)?

g° Vocé faz uso de inseticida ou praguicida na sua casa?

10® J& houve algum caso de intoxicacao com seus animais ou alguém da sua familia?

Quadro 1. Modelo da enquete aplicada aos tutores do HVSBC

Fonte: Elaborado pelos autores

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com relagdo as espécies de animais presentes nos domicilios dos tutores
verificaram-se uma maior prevaléncia de caes (52,72%), seguido de gatos (34,54%)
e passaros (12,74%), como mostra o grafico 1.

No Brasil, de acordo com dados da Pesquisa Nacional da Saude (PNS, 2013),
coordenada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 44,3% dos
domicilios possuiam pelo menos um cachorro, e 17,7% dos domicilios possuiam
um gato, o que representa um total de aproximadamente 41 milhées de domicilios
com animais. Estes dados corroboram os encontardos nos domicilios dos tutores

atendidos no HVSBC, em que a maior prevaléncia de foi de cées.
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Gréfico 1 — Prevaléncia de animais presentes nos domicilios do tutores que frequentaram o
HVSBC, no periodo de margo a agosto de 2018.

Fonte:Elaborado pelos autores

Quando questionados se poderia ser administrado medicamento de uso humano
para animais, sem prévia consulta veterinaria, 52,72% dos tutores responderam
que nao e 47,27% sim, dentre esses 69,23% disseram que todos os medicamentos
poderiam ser administrados (grafico 2). E quando indagados se poderia ser dado
medicamento de c&o para gato ou vice-versa, 54,54% responderam nao, 20,00%
sim e 25,46% nao sei (grafico 3). Segundo SILVA et al., 2001 no Brasil as principais
substancias envolvidas nas intoxicacdes sdo os medicamentos, agrotoxicos de uso
agricola e doméstico, produtos quimicos industriais, raticidas e plantas.

Segundo dados do SINITOX, medicamento é o principal responséavel pelos
casos de intoxicagdo tanto em seres humanos como em animais, ocupando o
primeiro lugar nas estatisticas desde 1994 (BORTOLETTO & BOCHNER, 1999).
Este tipo de intoxicac&o pode ocorrer tanto pela falta de cuidado ao armazenar os
medicamentos, permitindo que eles sejam encontrados e ingeridos pelos animais
ou mesmo pela ma administracdo de medicamentos de uso humano em animais
de estimacdo. Os riscos da utilizagdo de medicamentos humanos em animais é a
superdosagem. Muitas medicacOes utilizadas e liberadas para animais podem se
tornar toxicas quando excedidas suas doses, as vezes o mesmo remédio utilizado
em um animal é transferido para outro pelo tutor sem consulta ao veterinario, o que
pode levar a intoxicacdo (RODRIGUES, 2011).
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Grafico 2 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
marco a agosto de 2018 quanto o uso de medicamentos humanos em animais,caso sim, quais
medicamentos poderiam ser utilizados.

Fonte: Elaborado pelos autores

B N3o pode
W Sim,pode

O Nao sei

Grafico 3 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
marcgo a agosto de 2018, quanto o uso de medicamentos de cades para gatos e vice-versa.

Fonte: Elaborado pelos autores

Em relacado a alimentacao dos animais, 30,9% comiam exclusivamente ragao,
60% comiam racao e petiscos e 9,1% comiam apenas comida caseira (grafico
4). Ao serem questionados sobre o conhecimento de alimentos toxicos, 34,55%
informaram que ndo conheciam e 65,45% responderam que conheciam (grafico 5),
dentre estes 61% relataram chocolate como alimento toxico. Segundo GIANICO et
al., 2014, os animais de companhia estdo cada vez mais proximos de seus tutores
e por este motivo acabam compartilhando de forma errbnea a mesma alimentacéo.
Varias substancias sao capazes de causar intoxicagdes nos cées e gatos, alguns
alimentos que sao comestiveis para os seres humanos e até mesmo para outras
espécies animais podem representar riscos para caes e gatos devido as diferentes
vias metabdlicas, além das quantidades e concentragdes consumidas.

Com relagdo ao armazenamento dos produtos domissanitarios 78,18%
responderam que n&o deixavam ao alcance dos animais e 21,82% que sim (grafico




6). Emum estudo realizado por MEDEIROS et al., 2009 do grupo dos domissanitarios,
foram observados apenas seis casos de intoxicagcdo em animais que possuiam
idade inferior a oito meses.

56,36% dos tutores relataram que encontraram animais peconhentos em suas
residéncias, onde 35,48% eram escorpides, ja 43,64% alegaram nao haver animais
peconhentos em suas casas (grafico 7). E 92,72% responderam que nunca ocorreu
acidentes com animais peconhentos com seus animais ou de familiares (grafico
8). Todavia, ndo se sabe qual o numero de animais domésticos, especialmente o
cao, picados por escorpides. Estima-se que seja elevado, pois 0 cao divide com o
homem o mesmo ambiente.

B Apenas ragao
B Racao e petiscos

O Comida caseira

Grafico 4 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo
de marco a agosto de 2018, quanto ao tipo de alimentacao fornecida aos seus animais de
estimacéo.

Fonte: Elaborado pelos autores

B Conheciam

B N3o conheciam

Gréfico 5 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
marco a agosto de 2018, quanto ao conhecimento deles a respeito de alimentos toxicos.

Fonte: Elaborado pelos autores
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Grafico 6 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
margo a agosto de 2018, quanto ao acesso de seus animais a domissanitarios.

Fonte: Elaborado pelos autores
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B Nio -
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Grafico 7 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo
de marc¢o a agosto de 2018, quanto ao aparecimento de animais peconhentos em suas
residencias.

Fonte: Elaborado pelos autores
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Grafico 8 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
marco a agosto de 2018, quanto a casuistica de acidentes com animais peconhentos.

Fonte: Elaborado pelos autores

Sobre plantas toxicas, verificou-se que 80,00% n&o tinham conhecimento
sobre as mesmas. Dentre os 20% que relataram ter conhecimento, a comigo-
ninguém-pode foi a mais relatada (54,54%) (grafico 9). Devido a grande prevaléncia
em acidentes, a Dieffenbachia picta Schott, conhecida popularmente por comigo-
ninguém-pode ou aninga-do-para se destaca entre as 16 plantas que mais causam
intoxicacdo no Brasil (SILVA & TAKEMURA, 2006).

58,18% relataram que faziam uso de praguicidas/inseticidas (grafico 10), porém
40,62% nao lembravam o nome do produto que usavam. Dentre os praguicidas, os
organofosforados e os carbamatos estdo entre as principais causas de intoxicacéao,
0 que pode ser atribuido a alta toxicidade destes compostos, a facilidade de
compra de produtos para uso agricola, veterinario ou doméstico contendo estas
substancias e também a falta de fiscalizagéo ou fiscalizagéo inadequada referente
ao uso de praguicidas proibidos. Cabe destacar o caso do Aldicarb (chumbinho), um
carbamato de alta toxicidade, queé vendido e usado ilegalmente como raticida e no
exterminio de animais de companhia (SIQUEIRA et al., 2011).
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B Conhecimento
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Grafico 9 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
marco a agosto de 2018, quanto ao conhecimento de plantas tdxicas para céo e gato.

Fonte: Elaborado pelos autores

W Uso de praguicidas

W Nao utiliza
praguicidas

Gréfico 10 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
margo a agosto de 2018, quanto ao uso de praguicidas/inseticidas em suas residéncias.

Fonte: Elaborado pelos autores

Em relacéo aos raticidas, o envenenamento pode ocorrer através da ingestao
acidental de iscas ou pelo consumo de roedores envenenados, de alimentos
contaminados ou pelo uso criminoso destas substancias. Ha grande variagcdo na
dose letal de acordo com a espécie envolvida e até entre individuos da mesma
espécie, sendo os gatos mais sensiveis e as aves, mais resistentes (LEHNINGER,
1984).

Por fim, quando questionado se ja havia ocorrido algum caso de intoxicacéao
com 0s animais, 76,36% relataram que néo, e dentre os 23,63% que relataram ja ter
ocorrido 38,43% n&o sabiam a causa da intoxicagdo. A ocorréncia de intoxicagdes

por agentes toxicos ndo identificados € muito comum devido a dificuldade dos

proprietarios em fornecer informagdes precisas sobre a ocorréncia para o0 médico




veterinario.

B Sim, ocorreu

B Nao ocorreu

76%

Gréfico 11 — Prevaléncia da resposta de tutores que frequentaram o HVSBC, no periodo de
marco a agosto de 2018, quanto a casuistica de casos de intoxicagdo em seus animais de
estimacéo.

Fonte: Elaborado pelos autores

41 CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se que os tutores apresentam um déficit de conhecimento quanto
aos principais toxicantes, bem como medidas de prevenir as intoxicagdes. Portanto,
a prevencédo ainda € a melhor maneira de reduzir a incidéncia de intoxicacdes
em animais de companhia, sendo necessario o desenvolvimento de educacéo
continuada para conscientizagdo da populagdo em relagdo a utilizacdo adequada
desses produtos em potencial, com isso, verifica-se, entéo, a relevancia do ambiente
do hospital em atividades de prevencao.

Embora a casuistica das intoxicagcbes relatadas pelos tutores tenha sido
relativamente baixa, sabe-se que a maioria dos casos de intoxicagbes nos animais
ocorrem de forma acidental no domicilio do tutor.
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