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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias Biol6gicas: Campo Promissor em Pesquisa” € uma obra
composta de dois volumes que tem como foco principal a discussao cientifica atual
através de trabalhos categorizados e interdisciplinares abordando pesquisas, relatos
de casos, resumos ou revisdes que transitam nas diversas areas das Ciéncias
Biologicas.

A grande diversidade de seres vivos e a grande especializacdo das areas de
estudo da biologia, a tornam uma ciéncia muito envolvente, que consegue abranger
todas as relagdes interpessoais e uma grande interdisciplinaridade com outras areas.

O primeiro volume foi organizado com trabalhos e pesquisas que envolvem a
area da Saude em diferentes Instituicdes de Ensino e Pesquisa do Pais. Logo, neste
volume podera ser encontrado pesquisas relacionadas a anatomia humana, plantas
medicinais, arboviroses, atividades antimicrobianas e antifungicas, biotecnologia e
topicos relacionados a seguranca alimentar e cuidados em saude. O destaque desse
volume é para compostos naturais que podem ser utilizados no combate e controle
de diversos microorganismos.

Ja o volume dois, € composto por trabalhos que envolvem o Ensino de Ciéncias
e pesquisas cientificas em Biologia, tendo destaque os trabalhos relacionados a
Ecologia e Conservacao ambiental, e também a divulgacéo da Educacéo Especial.

A crescente preocupacdo com o meio ambiente e 0 consumo sustentavel
trazem reflexdes que atingem nossa fauna e flora; os atuais processos de ensino e
aprendizagem oferecem um plano de fundo as discussdes referentes ao melhoramento
das abordagens educacionais nas diferentes esperas de ensino.

Conteldos relevantes sédo, deste modo, apresentados e discutidos com a
proposta de fundamentar e apoiar o conhecimento de académicos, mestres e
doutores das amplas areas das Ciéncias Biologicas.

Renata Mendes de Freitas
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CAPITULO 20

VALORIZACAO DA BIOETICA COM O USO DE
CADAVARES NO ESTUDO DA ANATOMIA HUMANA

Joao Rocha de Lucena Neto
Universidade Estadual do Ceara

Fortaleza — Ceara

Rodrigo Montenegro Barreira
Universidade Estadual do Ceara
Fortaleza — Ceara

Natalia Stefani de Assuncao Ferreira
Universidade Estadual do Ceara
Fortaleza — Ceara

Fabio Rolim Guimaraes
Universidade Estadual do Ceara
Fortaleza — Ceara

Joao Victor Bezerra Diniz
Universidade Estadual do Ceara
Fortaleza — Ceara

Ivelise Regina Canito Brasil
Hospital Geral de Fortaleza

Fortaleza — Ceara

RESUMO: A garantia de dignidade aos
cadaveres € fundamental para a perpetuacao
de um ensino pautado nas premissas bioéticas,
as quais asseguram que O respeito entre os
seres humanos ndo deve se extinguir com
a morte de um individuo. Assim, o objetivo
deste breve estudo consiste em evidenciar
as relacbes entre as premissas bioéticas e o
estudo da anatomia humana. O presente estudo
utilizou as seguintes bases de dados: PUBMED
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— NCBI, SciELO e Google Académico.
PALAVRAS-CHAVE:
Educacédo médica. Anatomia.

Bioética. Cadaver.

APPRECIATION OF BIOETHICS WITH THE
USE OF CADAVER IN THE STUDY OF
HUMAN ANATOMY

ABSTRACT: The guarantee of dignity to corpses
is fundamental for the perpetuation of a teaching
based on bioethical premises, which ensure
that respect between human beings should not
be extinguished with the death of an individual.
Thus, the aim of this study is to highlight the
relationships between bioethical premises and
the study of human anatomy. The present study
used the following databases: PUBMED - NCBI,
SciELO and Google Scholar.
KEYWORDS: Bioethics. Cadaver.
education. Anatomy.

Medical

11 INTRODUCAO

O estudo da anatomia humana é de

fundamental importancia para todos os

discentes recém-ingressos nos  Cursos
da éarea da saude. O objetivo principal da
disciplina consiste em entender a forma e a
localizagdo das estruturas do corpo humano,

correlacionando-as com suas func¢des (PRAZ,
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2009). Visando a aprendizagem e a solidificagcdo desse conteudo, diversas estratégias
de ensino sao executadas, dentre as quais, a principal - e talvez a mais antiga -
baseia-se na manipulacao de pecas anatbmicas e de cadaveres dissecados (AJITA;
SINGH, 2007).

Ademais, o contato com o cadaver no inicio do ensino médico evidencia que a
representacao da morte se faz presente desde cedo na vida dos estudantes, o que
contribui para fortalecer a humanizacéo dos futuros profissionais (COSTA; LINS,
2012).

Entretanto, ndo se deve permitir que, devido a indiferenca dos estudantes, a
trivialidade de um estudo alheio de reflexdo, maturidade e humildade prevaleca nos
laborat6rios de anatomia. Caso contrario, a honra de aprender seria transformada em
um objeto de acao discriminatoria e desumana, de cunho frio e técnico (CASTILHO;
ODA; SANT’ANA, 2009).

Portanto, € evidente que um cadaver humano deve ser tratado com o maior
respeito enquanto estiver sendo submetido a esforcos académicos, haja vista que
colabora sobremaneira para o avanco dos conhecimentos individuais (CHAMPNEY,
2010).

Do ponto de vista da bioética, os cadaveres nao devem ser interpretados como
objetos quaisquer de uso, pelo respeito aos individuos que com eles estabeleceram
vinculos diversos e pelo significado afetivo da memaoria de um ser humano (COHEN,;
GOBBETTI, 2003). Ademais, a utilizagao de principios e valores - o que compreende
sensibilidade, respeito e compaixao, bem como pratica de um comportamento ético
diante da memoéria do corpo morto - deve ser priorizada pelos académicos que
praticam o estudo da anatomia com o uso de cadaveres (BORBA, 2017).

Portanto, o objetivo deste trabalho é evidenciar, com base na literatura, a
relacéo da bioética com o estudo da anatomia humana.

2| METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como sendo uma reviséo bibliografica de natureza
qualitativa, que, de acordo com MINAYO (2012), aprofunda-se no mundo dos
significados e das a¢des e relagdes humanas, um lado nao perceptivel e ndo captavel
em equacgdes, médias e estatisticas.

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento bibliografico em
artigos cientificos publicados nas bases de dados: SciELO, PUBMED — NCBI e
Google Académico. Foram considerados estudos publicados nos idiomas inglés,
portugués e espanhol que deram enfoque na relacédo entre bioética e estudo pratico
de anatomia com cadaveres dos anos de 1990 a 2017. Como descritores, utilizou-
se “Cadaveres”, “Educacao Médica”, “Bioética”. Foram excluidos trabalhos que
destoaram do tema central do presente estudo. No total, foram selecionadas 11
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publicacdes, dentre livros e artigos.
Ao final, foram retiradas informagdes do Cobdigo Penal do Brasil que
enriquecessem o estudo com os instrumentos legais relacionados ao tema.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

O cadaver é algo vazio, destituido de pensamentos e sentimentos e, portanto,
muitas vezes desprezado e esquecido sem receber dos estudantes, e até dos
professores, o valor merecido diante da memoria do corpo morto. Sua dignidade se
encerra por baixo de um lencol (CRUSSI, 1996).

Nesse sentindo, o respeito diante do corpo € menosprezado e ele é “coisificado”
no laboratoério de anatomia, sendo manipulado como um mero objeto de aprendizado.
Essa atitude, que separa corpo e alma, permite que o cadaver, antes considerado
digno de uma distincdo especial, sendo tratado como se fosse uma pessoa,
transforme-se em algo desprovido de dignidade, e seu corpo se transforme em um
vazio. (PESSINI, 1990).

O fundamental em bioética é o respeito ao outro, pois o sentido bioético esta no
respeito aos seres humanos, bem como no significado das relacbes estabelecidas,
as quais nao se extinguem com a morte de um individuo (BORBA, 2017).

Sob essa 6tica, a premissa ética que € buscada para o estudo anatdomico esta
baseada na dignidade e no respeito a vida mesmo ap6s seu término (RUIZ; PESSINI,
2006). Assim, o fato de o cadaver nao representar, a primeira vista, semelhanca com
a energia da vida, mas sim com a auséncia dela, dificulta a compreenséao do seu valor
intrinseco e da importancia do respeito ao corpo que ainda representa o humano,
porém numa dimensdo simbdlica, o qual serve ao aumento de conhecimento e,
portanto, de competéncia na luta pela vida (RUIZ; PESSINI, 2006). Sem duvida,
todo cadaver humano que sofre dissecacéo enriquece a sociedade por um servico
inestimavel, a magnitude do que esta além da descricdo (ARRAEZAYBAR et al.,
2010).

Ainda no contexto ético, é essencial ao estudante compreender esse corpo
como simbolismo da vida de alguém, suas vitorias e derrotas, sua caminhada e sua
partida desta vida, além de marcas biograficas de um sujeito de direito que deve
manter-se digno perante os outros, mesmo que se destaquem, agora, somente sua
vulnerabilidade e sua fraqueza (CASTILHO; ODA; SANT’ANA, 2009).

Cabe citar, também, que o ato de vilipendiar cadaver ou suas cinzas possui
como pena a detencdo de um a trés anos e multa, segundo o Decreto-lei de 2840/40
do Codigo Penal.
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41 CONSIDERACOES FINAIS

Com essa breve revisdo, entende-se que as primeiras licdes no inicio do
estudo da anatomia humana pelos recém-ingressos discentes devem ser pautadas
no respeito ao préximo como uma atitude bioética. Assim, proporcionar, pelo menos,
dignidade ao cadaver humano - que, embora destituido de qualidades vivas, como
pensamentos ou sentimentos, contribui para a formacéo dos profissionais da area da
saude - é a minima retribuicdo dos estudantes a memaoria do corpo morto. Portanto,
embora o cadaver nao represente a vida propriamente dita, seu passado foi repleto
de vinculos emocionais com entes que devem ser lembrados e respeitados por meio
da garantia de privacidade e dignidade ao corpo presente no laboratério de anatomia.
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