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APRESENTAÇÃO

A obra “Discursos, Saberes e Práticas da Enfermagem” aborda uma série de 
estudos realizados na área da Enfermagem, sendo suas publicações realizadas 
pela Atena Editora. Em sua totalidade está composta por 6 volumes, sendo eles 
classificados de acordo com a área de abrangência e temáticas de estudo.  Em 
seus 26 capítulos, o volume IV aborda diferentes aspectos relacionados à atuação 
da enfermagem nas diversas especialidades e áreas de atuação em saúde.

As pesquisas realizadas trazem temáticas que envolvem a atuação do 
enfermeiro como instrumento de formação e qualificação profissional, assim como 
atuante na atenção básica, domiciliar e hospitalar. Dentre alguns trabalhos citamos 
eixos de pesquisa envolvendo assistência de enfermagem no atendimento móvel 
de urgência, nefrologia, enfermagem clínica-cirurgia, saúde mental, dentre outras.

 Portanto, este volume IV é dedicado tanto aos usuários do sistema de saúde 
quanto aos profissionais atuantes na assistência, docentes da área e discentes, 
que desejam adquirir conhecimento e informações atualizadas nos diversos eixos 
de atuação, trazendo artigos que abordam informações atuais sobre as práticas de 
saúde aos mais variados públicos.

Ademais, esperamos que este livro possa fortalecer e estimular as práticas 
educativas pelos profissionais da saúde, desde a atuação assistencial propriamente 
dita, até a prática dos docentes formadores e capacitadores, buscando cada vez 
mais a excelência na assistência, disseminando práticas promotoras da saúde, e 
fortalecendo a prática clínica de enfermagem e das demais profissões que cuidam 
da saúde.

Isabelle C. de N. Sombra
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1 | 	INTRODUÇÃO

A hemoterapia hoje se constitui em uma 
das alternativas terapêuticas mais efetivas 
no tratamento de determinadas patologias 
e na reposição de hemocomponentes e 
hemoderivados essenciais á manutenção da 
vida (SILVA, SOMAVILLA, 2010). No entanto 
esta pratica exige uma avaliação criteriosa 
sobre a real necessidade de aplicação devido 
aos fortes impactos que poderão acometer 
a saúde do paciente. Além do uso eficiente 
do sangue, evitando uma sobrecarga nos 
serviços de banco de sangue.1 Tal fato nos 
fez questionar sobre a existência de métodos 
alternativos a transfusão sanguínea que 
envolva menos riscos ao paciente e que 
poderiam ser utilizados em determinadas 
situações, a fim de diminuir consideravelmente 
o número de infusões desnecessárias de 
hemocomponentes e hemoderivados, levando 
conforto e segurança na assistência do 
paciente (SILVA, SOMAVILLA, 2010). 

2 | 	OBJETIVO

Identificar quais os métodos alternativos 
substitutivos à transfusão sanguínea e os 
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cuidados necessários para tais procedimentos. 

3 | 	MÉTODO

Pesquisa bibliográfica, revisão da literatura cientifica (MINAYO, 2010)

4 | 	ANALISE DOS RESULTADOS

As terapias alternativas a transfusão sanguínea têm como características, 
baixo custo, deste modo, poderão ser introduzidas nos cenários onde ocorrem 
as transfusões sanguíneas, tais terapias, garantem uma assistência eficaz, além 
de dar o direito de escolha aos pacientes, garantindo aos mesmos o respeito em 
relação a escolha de um tratamento sem riscos á sua saúde. 

5 | 	CONCLUSÃO

É de suma importância que os profissionais de enfermagem tenham 
conhecimento sobre terapias seguras substitutivas a transfusões sanguíneas e seus 
cuidados. Pois estes estão diretamente ligados à assistência e devem garantir um 
cuidado integral ao paciente e respeitando suas escolhas de tratamento pertinentes 
a sua própria a saúde. Os profissionais de enfermagem devem estar habilitados a 
executar de forma segura os métodos alternativos a transfusão sanguínea, diante 
de uma realidade onde o contato com tais terapias são poucos divulgadas.
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