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APRESENTAÇÃO

A coleção “Alicerces e Adversidades das Ciências da Saúde no Brasil” é 
uma obra composta de cinco volumes que tem como foco as bases e as interfaces 
multidisciplinares dos trabalhos desenvolvidos em diversos locais do país que 
compõe os diversos capítulos de cada volume. De forma categorizada os trabalhos, 
pesquisas, relatos de casos e revisões tentarão demonstrar ao leitor os princípios de 
cada área da saúde assim como suas peculiaridades.

Apresentamos aqui o quarto e último volume desta obra tão relevante e 
interessante para todos aqueles que se interessam pelos atuais alicerces aos quais as 
ciências da saúde tem se sustentado no Brasil. Diversos eixos foram abordados nos 
volumes anteriores, e complementando este volume final trás consigo temas como 
Hanseníase, Neurogênese, Políticas públicas. Saúde,  Continuidade da Assistência 
ao Paciente, Câncer Ginecológico, Filariose Síndrome de Meigs, Glioma, proteômica 
do câncer, Bioética, Alocação de recursos para atenção em saúde, Trauma de 
membros inferiores, Infecções Bacterianas, Doenças Negligenciadas, Carcinoma 
hepatocelular, Hepatite, Triatomineos, Vigilância Entomológica, Biomarcadores, 
Sistema Internacional de Estadiamento e Metodologias ativas.

A fundamentação, e o estabelecimento de conceitos e padrões básicos é muito 
importante na ciências da saúde uma vez que novos estudos e pesquisas tanto de 
revisão quanto experimentais sempre se baseiam em técnicas e fontes já publicadas. 
Assim, destacamos a relevância deste material com informações recentes sobre 
diversas temáticas da saúde. 

Portanto a obra “Alicerces e Adversidades das Ciências da Saúde no Brasil 2” 
oferece ao leitor teoria bem fundamentada aliada à resultados práticos obtidos pelos 
diversos grupos de pesquisa em saúde do país, que arduamente desenvolveram seus 
trabalhos aqui apresentados de maneira concisa e didática. A divulgação científica 
de qualidade, em tempos de fontes não confiáveis de informação, é extremamente 
importante. Por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz 
de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
apresentarem e divulguem seus resultados. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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PREVENÇÃO DO CÂNCER DE MAMA
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Introdução: O câncer de mama é uma doença 
de crescimento descontrolado de células 
anormais, que acometem as mamas podendo 
penetrar tecidos e órgãos. Objetivo: Analisar as 
ações de assistência prestada pelos enfermeiros 
da Atenção Primária à Saúde na prevenção 
do Câncer de Mama. Metodologia: Trata-se 
de uma pesquisa de campo, transversal, de 
caráter descritivo, com abordagem qualitativa. 
O estudo foi desenvolvido em cinco unidades 
básicas de saúde da Estratégia de Saúde da 
Família, localizados na Coordenadoria Regional 
- CORES V em Fortaleza-CE. Realizado com 
13 enfermeiros, onde adotou-se como critérios 
inclusão: enfermeiros das unidades de atenção 
primária à saúde que estivessem diretamente na 
assistência de Enfermagem. A coleta de dados 
se deu por meio de entrevista semiestruturada. 
Os dados coletados seguiram os passos 
metodológicos de propostos pela temática de 
Minayo (2013). O estudo foi aprovado através 
do parecer de nº 2.720.049. Resultados: Foram 
entrevistados 13 enfermeiros. Em relação 
ao sexo, prevaleceu o sexo feminino com 12 
enfermeiros. A faixa etária de idade situou-se 
entre 20 e 50 anos. Em relação ao estado civil, 
predominou os solteiros, por 9 profissionais.  
No que se refere a religião, o mais pontuado foi 
a religião católica, por 7 enfermeiros. Quanto ao 
tempo de serviço na atenção primária variou de 
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1 ano à 20.  Em relação ao tipo de pós-graduação 10 tinham especialização, sendo 
a maioria. Ficou evidente a necessidade de sensibilização dos usuários sobre a 
importância da prevenção do câncer de mama, investimentos em recursos humanos 
por parte dos gestores, bem como aumentar as práticas educativas em relação ao 
câncer de mama. Conclusão: Percebeu-se que o enfermeiro exerce um importante 
papel na estratégia saúde da família, que em seu cotidiano deve desenvolver ações 
de promoção de saúde e prevenção de doenças.
PALAVRAS-CHAVE:  Enfermagem, Atenção Primária, Câncer de Mama. 
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