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APRESENTAÇÃO

A coleção “Prevenção e Promoção de Saúde” é uma obra composta de onze 
volumes que apresenta de forma multidisciplinar artigos e trabalhos desenvolvidos 
em todo o território nacional estruturados de forma a oferecer ao leitor conhecimentos 
nos diversos campos da prevenção como educação, epidemiologia e novas 
tecnologias, assim como no aspecto da promoção à saúde girando em torno da 
saúde física e mental, das pesquisas básicas e das áreas fundamentais da promoção 
tais como a medicina, enfermagem dentre outras. 

Neste volume congregamos trabalhos e estudos sob o âmbito da infectologia, 
especialidade que se ocupa em estudar as doenças causadas por diversos patógenos 
como vírus, bactérias, protozoários, fungos e animais. Nos dias atuais o profissional 
da saúde no contexto da infectologia precisa entender o paciente dentro de sua 
inserção social e epidemiológica, compreendendo a doença como um todo. Para 
isso é necessário estudar a complexa relação parasita-hospedeiro, mecanismos de 
inflamação, sepse, resistência microbiana, uso adequado de medicamentos e seus 
eventos adversos. Assim este volume ao trabalhar esses conceitos oferecerá ao 
leitor embasamento teórico e científico para fundamentar seus conhecimentos na 
área.

Deste modo, a coleção “Prevenção e Promoção de Saúde”  apresenta uma teoria 
bem fundamentada seja nas revisões, estudos de caso ou nos resultados práticos 
obtidos pelos pesquisadores, técnicos, docentes e discentes que desenvolveram 
seus trabalhos aqui apresentados. Ressaltamos mais uma vez o quão importante 
é a divulgação científica para o avanço da educação, e a Atena Editora torna esse 
processo acessível oferecendo uma plataforma consolidada e confiável para que 
diversos pesquisadores exponham e divulguem seus resultados. 

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: No tratamento das infecções pelo 
Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV) e pelo 
Papilomavírus Humano (HPV), há fatores que 
favorecem a sua correlação como multiplicidade 
de parceiros, relação sexual desprotegida, dentre 
outros. A população está em constante contato 
com o vírus HPV e normalmente a infecção 
cura-se espontaneamente, porém, alguns 
casos evoluem para neoplasias. A infecção pelo 
vírus HIV também é um fator para a evolução 
carcinogênica do HPV tornando a vacinação 
contra o HPV mais efetiva quando administrada 
antes do início da vida sexual, entretanto tem 
indicação para pessoas sexualmente ativas 
pois protege contra mais de um subtipo do 
vírus. Estudos comprovam que soropositivos 
são mais susceptíveis aos vários tipos de HPV 
por conta da imunodepressão de seu sistema. 
A co-infecção por HPV/HIV enquadra-se como 
um problema de saúde pública visto que são 
Doenças Sexualmente Transmissíveis (DST’s) 
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de fácil propagação. Estima-se que havendo a completa vacinação da população os 
casos de câncer cervical tem a chance de serem reduzidos em dois terços.
PALAVRAS - CHAVE: HIV, HPV, Vacinação, Coinfecçãoo.

USE OF HPV VACCINE BY SEROPOSITIVE PATIENTS 

ABSTRACT: When dealing with Human Immunodeficiency Virus (HIV) and Human 
Papillomavirus (HPV) infections, there are factors that favor their correlation, such as 
multiple partners, unprotected sexual intercourse, among others. The population is in 
constant contact with the HPV virus and the infection usually cures spontaneously, 
but some cases develop into neoplasms. Infection with the HIV virus is also a factor 
in the carcinogenic evolution of HPV making HPV vaccination more effective when 
given before the onset of sex, however it is indicated for sexually active people as it 
protects against more than one subtype of the virus. Studies show that seropositives 
are more susceptible to various types of HPV due to the immunosuppression of their 
system. HPV / HIV co-infection is a public health problem as they are easily spreadable 
sexually transmitted diseases (STDs). It is estimated that with complete vaccination of 
the population, cases of cervical cancer have a chance of being reduced by two thirds.
KEYWORDS: HIV, HPV, Vaccination, Coinfection.

1 |  INTRODUÇÃO

O Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV), é o vírus que pode levar à 
Síndrome da Imunodeficiência Adquirida (AIDS), este espalha-se através de fluidos 
corporais e afeta células de proteção específicas. O corpo humano não consegue 
se livrar do vírus do HIV, logo, se não for tratado, o vírus do HIV é quase fatal em 
níveis universais pois ele destrói eventualmente o sistema imunológico resultando 
na AIDS. O tratamento para HIV ajuda a desacelerar ou prevenir a progressão de 
um estágio para o outro, entretanto, ainda não há cura definitiva para a patologia 
(UNAIDS, 2017; SARDINHA, 2015). 

O Manual para o manejo das doenças sexualmente transmissíveis em pessoas 
vivendo com HIV estabelece alguns parâmetros para a coinfecção do HIV-HPV, e 
trata:

A detecção do HPV-DNA está associada a níveis mais baixos de linfócitos TCD4 
e elevadas cargas virais do HIV. O tipo viral menos afetado pela contagem 
diminuída de células CD4 foi o HPV 16. Níveis mais baixos de linfócitos TCD4 , 
principalmente abaixo de 200 células/mm3 , associaram-se à detecção de mais 
de um tipo de HPV.

O Brasil tem um dos maiores níveis de incidência de Papilomavírus Humano 
(HPV) mundial, sendo as mulheres o grupo social mais acometido e principalmente 
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as que estão entre a faixa etária de 15 à 25 anos. Essa doença infecciosa atinge 
ambos os sexos, entretanto as mulheres são o grupo social mais acometido, porém, 
acredita-se que o número baixo em relação ao sexo masculino, tenha como causa 
a menor procura dos serviços de saúde em relação com as mulheres. A infecção 
por HPV enquadra-se como um problema de saúde pública visto que é uma Doença 
Sexualmente Transmissível (DST) de fácil propagação. (GASPAR, 2015). 

Em 2014, o governo brasileiro iniciou campanhas de vacinação contra o HPV 
5 Dados do Sistema de Informações do Programa Nacional de Imunizações (SI-
PNI) apontam que, em 2014, 5.354.224 meninas entre 11-13 anos receberam a 
primeira dose da vacina: uma cobertura estimada em 108,0%. Porém, apenas 
60,1% retornaram ao posto de vacinação após 6 meses, para a segunda dose 
(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2017).

Em 2017 a oferta da vacina foi ampliada para as meninas na faixa etária de 
9 a 14 anos, 11 meses e 29 dias de idade e implantada para os meninos de 11 
a 14 anos, 11 meses e 29 dias de idade, sendo que até 2020, está prevista a 
ampliação da faixa etária masculina a partir de 9 anos de idade até os 14 anos, 11 
meses e 29 dias de idade. Destaca-se que a ampliação da vacina para meninos, 
fortalecerá as ações de saúde da população masculina, e ratifica a responsabilidade 
compartilhada do Ministério da Saúde para questões de saúde reprodutiva entre os 
gêneros (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2017)

A relação entre infecções por HIV e HPV, correspondem a alguns fatores de 
risco, comuns a ambas patologias: múltiplos parceiros sexuais, início da vida sexual 
precocemente, prática sexual sem preservativos, baixa condição socioeconômica, 
entre outros. A Incidência de pacientes portadores de HIV e HPV, não segue uma 
faixa etária específica, porém, acomete principalmente jovens adultos, onde a 
atividade sexual é geralmente maior. (SANTOS, 2016; ZARDO, 2014).

Além dos fatores abordados anteriormente, constituem-se como risco para 
os soropositivos a utilização de nicotina que facilita a infecção e sua persistência 
pelo HPV pois tem efeito depressor do sistema imunológico além de aumentar 
a atividade de reprodução das células do epitélio cérvico-vaginal; Bem como 
a desnutrição, pois a alimentação tem fator relevante nos estágios de iniciação, 
promoção e propagação do câncer. A subnutrição ocorrida na AIDS altera o estado 
nutricional e aumenta a susceptibilidade à infecção, alterando os mecanismos de 
defesa corporal, favorecendo assim, o aparecimento de doenças oportunistas. Os 
estigmas sociais também se enquadram como fator de risco, já que sendo a AIDS, 
uma patologia sujeita a condenação da sociedade a aquisição do vírus trouxe 
para seus portadores o problema de tornar pública sua condição, assim um dilema 
frequente é a revelação do diagnóstico pois, o medo da rejeição e do preconceito 
leva aos portadores a ocultar sua patologia. A Falta de acompanhamento adequado 
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também contribui para aumentar a lista de fatores de risco, por vezes o acesso 
aos serviços de saúde é limitado ou o rastreamento é ineficaz ou inexistente. 
Atualmente a maioria das pessoas em baixa situação econômica não possui acesso 
aos programas de seleção. Os contraceptivos hormonais esteróides aumentam a 
atividade transformadora dos oncogenes do HPV e interferem na resolução de 
lesões causadas pelo vírus, caracterizando um relevante fator de risco. (BRITO E 
GALVÃO, 2010; ZARDO, 2014; GASPAR, 2015; RODRIGUES, 2016).

2 |  METODOLOGIA 

Trata-se de uma pesquisa integrativa, de cunho descritiva e bibliográfica com 
horizonte analítico. O embasamento científico serviu como referencial teórico. A 
fonte das pesquisas se deu por artigos disponibilizados na Biblioteca Virtual de 
Saúde (BVS), Biblioteca Virtual do Ministério da Saúde e Biblioteca Virtual em 
Enfermagem (BDENF). Foram incluídos artigos científicos e documentos, completos 
e disponíveis, que possuíam especificidade com o tema proposto e excluídos 
artigos com a ausência de resumos nas plataformas de busca, que estivessem com 
restrição de acesso ou artigos repetidos. Os artigos foram encontrados a partir de 
palavras-chave: HIV, HPV, Vacinação, Co-infecção, com um limiar de tempo entre 
2010 à 2017. A avaliação dos artigos consistiu na leitura na íntegra e posteriormente 
realizada uma análise crítica para que as informações fossem relatadas de forma 
descritiva. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES

O Brasil é o país que mais concentra casos de novas infecções por HIV (49% 
dos casos) da América Latina, estima-se que em 2016, tenha ocorrido 48.000 
novas infecções pelo HIV segundo o Programa Conjunto das Nações Unidas sobre 
HIV/AIDS — UNAIDS. Estudos têm comprovado que pessoas com HIV são mais 
susceptíveis a se infectar com vários tipos de HPV, no caso das mulheres portadoras 
de HIV, as mesmas, têm 5 vezes mais chances de desenvolver a doença. O governo 
tem investido em intensas divulgações relacionadas tanto com a prevenção do HIV, 
quanto com a adesão da vacina do HPV através de campanhas e folders em meio 
digital (UNAIDS, 2017; BRASIL, 2015).

 Em novembro de 2014, a reunião do Comitê Técnico Assessor de Imunizações 
- CTAI, e adotando a recomendação do Ministério da Saúde, foi decidido que existiria 
uma extensão da cobertura da população feminina que vive com HIV/AIDS, de 9 
a 26 anos de idade, dando caráter prioritário para este grupo. Os fundamentos 
dessa ação se basearam nos aspectos clínicos e epidemiológicos da infecção 
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por HPV e do câncer de colo de útero. Além do aumento do risco de cânceres 
em pacientes soropositivos existe também a apresentação de altas taxas das 
diferentes neoplasias associadas ao HPV. A partir de tais critérios, foi incorporada 
a administração de três doses de acordo com a recomendação da Organização 
Mundial da Saúde - OMS, do CTAI, do Programa Nacional de Imunização - PNI e 
em conformidade com o Programa Nacional de IST/AIDS e Hepatites Virais, sendo 
estas doses administradas em zero, dois e seis meses. Tal esquema vacinal foi 
escolhido por apresentar prolongamento da imunogenicidade específica do HPV 
(Brasil MS, 2018; Brasil MS, 2017, Brasil MS, 2014).

De acordo com o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas Atenção Integral 
às Pessoas com Infecções Sexualmente Transmissíveis (2015), as IST’s possuem 
grande número de casos novos e prevalência, as mulheres sofrem maiores 
complicações e favorecem a contaminação pelo HIV. Tais infecções associam-
se à fatores biológicos, psicológicos, sociais e culturais, como: culpa, estigma, 
discriminação e violência. O aparecimento, a continuidade e a dispersão de um 
surto de IST dependem da influência de 3 fatores: variação de parceiros sexuais, 
transmissão eficaz e permanência da infecção. 

As IST são fator de risco para aquisição e transmissão do HIV. Estudos 
demonstram que pessoas com IST e infecções não ulcerativas do trato reprodutivo 
têm um risco aumentado em três a 10 vezes de se infectar pelo HIV, o qual sobe 
para 18 vezes se a doença cursa com úlceras genitais (SANTOS, 2017).

A AIDS é a IST que gera mais custos à Saúde Pública, se tornando a mais 
conhecida na população e que apresenta maiores agravos. Na década de 80, a 
maioria dos indivíduos infectados era homossexual, de raça branca, com escolaridade 
acima de oito anos. Atualmente, o perfil de indivíduos infectados se apresenta em 
todos os níveis sociais, raça e sexo (SANTOS, et al, 2016). 

Diante do crescente número de notificações o HIV tem sido classificado por 
pesquisadores como problemática na saúde pública (Clifford, 2017). 

O Programa Conjunto das Nações Unidas sobre HIV/AIDS (UNAIDS) classifica 
na AIDS como a maior pandemia do século XX, onde existem cerca de 34,0 milhões 
de notificações de pessoas infectadas no mundo e 2,5 milhões de novos casos por 
ano. Dentre os casos de infecção apresentados a maioria das notificações acontece 
em países de Terceiro Mundo, sendo a maioria mulheres. A África Sub-Sahariana é 
responsável por 69% da população infectada no mundo, em que 58% dos adultos 
acometidos pelo vírus HIV são mulheres (MARTINS, 2013).  
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4 |  CONCLUSÕES

Ao tratar das infecções pelo HIV e pelo HPV, existem fatores predisponentes 
que irão favorecer a sua correlação como o baixo nível socioeconômico, a 
multiparidade, a multiplicidade de parceiros, a primeira relação sexual precoce, a 
relação sexual desprotegida dentre outros; Uma possível razão para correlacionar 
a prevalência infecção pelo vírus HPV nas pacientes HIV-positivo pode-se explicar 
devido ao próprio mecanismo da doença, uma falha imunológica ocasionaria um 
agravo na eliminação da infecção pelo vírus HPV, elevando o fator de resistência 
da infecção. O processo de replicação viral torna-se mais eficiente em pacientes 
com imunossupressão, atribuindo à maiores porcentagens quanto à existência e 
persistência da patologia (RODRIGUES, et al, 2016; FREDIZZI, et al, 2011).
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