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APRESENTAÇÃO

A coleção “Residência Multiprofissional em Oncologia” é uma obra que tem como 
foco principal a experiência agregada à ciência através de trabalhos que compõe seus 
capítulos. Os volumes abordarão de forma categorizada os trabalhos, pesquisas, 
relatos de casos, relatos de experiência e/ou revisões que permearam a experiência 
adquirida nos programas de residência multiprofissional que tem como objetivo 
construir competências compartilhadas para o cuidado em saúde, por meio da ação 
articulada entre diferentes profissionais, tendo como base fundamental os Princípios 
e Diretrizes do SUS.

O objetivo foi apresentar de forma clara estudos desenvolvidos em programas de 
residências multiprofissionais do país. Em todos os trabalhos o foco foram vivências 
evidenciadas e transformadas em artigos científicos.

Diversos temas foram apresentados aqui com a proposta de fomentar o 
conhecimento de acadêmicos e profissionais e de alguma forma estimular a participação 
nos programas de residência. 

Deste modo a obra Residência Multiprofissional em Oncologia apresenta 
uma teoria bem fundamentada nos resultados práticos obtidos pelos diversos 
professores e acadêmicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos que aqui 
serão apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos o quão importante é 
a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora 
capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
exporem e divulguem seus resultados.

Bárbara Martins Soares Cruz
Larissa Louise Campanholi
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CAPÍTULO 6

RELATO DE CASO:REMISSÃO TOTAL POR 
TRATAMENTO QUIMIOTERÁPICO DE RECIDIVA 

AGRESSIVA DE ADENOCARCINOMA-
ENDOMETRIOIDE PÓS CIRURGIA

Arthur Didier Marques
Graduandos em Medicina pela Faculdade de 

Medicina Nova Esperança ,João Pessoa

Miguel Xavier Bezerra Barbossa
Graduandos em Medicina pela Faculdade de 

Medicina Nova Esperança ,João Pessoa

Maria Tereza Santiago Saeger
Graduandos em Medicina pela Faculdade de 

Medicina Nova Esperança ,João Pessoa

Michael Billy dos Anjos Lima
Graduandos em Medicina pela Faculdade de 

Medicina Nova Esperança ,João Pessoa

Oséas Nazário de Oliveira Júnior
Graduandos em Medicina pela Faculdade de 

Medicina Nova Esperança ,João Pessoa

Eriberto de Queiroz Marques Junior
Orientador- Médico Oncologista Preceptor da 

residência médica em Oncologia do IMIP

RESUMO: Introdução: O câncer de colo 
uterino é uma neoplasia frequente, responsável 
por 528.000 casos em 2012 com 266.000 
óbitos registrados no período¹. No Brasil é 
estimado 16.370 novos casos em 2018². O 
adenocarcinomaendometrioide origina-se de 
células do epitélio podendo progredir com 
invasão das estruturas uterinas e adjacentes 
ao orgão². Objetivo: Apresentar relato de 
caso de Adenocarcinomaendometrióide 
com recidiva após tratamento cirúrgico, cujo 

tratamento quimioterápico e radioterápico 
obteve remissão total. Materiais e métodos: O 
relato de caso foi realizado com a utilização 
dos dados do prontuário e imagens dos 
exames diagnósticos. Resultado: R.C.C.L, 
mulher, 25 anos,  metrorragia recorrente há 
4 meses. Fevereiro (2014), exame físico colo 
uterino endurecido e sangrante. Submetida à 
colposcopia com biópsia, anatomopatológico 
mostrou adenocarcinomaendocervical 
moderadamente diferenciado (IB1). A 
paciente foi submetida à pan-histerectomia. 
Com resultado anatomopatológico de 
adenocarcinomaendometrióide infiltrando 
parede cervical T 2.8cm GH1, IVS. Corpo 
uterino e anexos sem neoplasia. Tratamento 
adjuvante não indicado. 2 meses após, a 
paciente evolui com dor abdominal intensa, 
RNM de Pelve mostrou lesões solidas 
expansivas do fundo vaginal até o sítio cirúrgico. 
Diante da recidiva volumosalocorregional foi 
realizado tratamento com Cisplatina, Paclitaxel 
e Avastin Em novembro (2014), PET mostrou 
remissão completa da doença. Após a resposta 
foi realizado tratamento com radioterapia 
associado a cisplatina e gencitabina por 1 
mês, seguido de 2 ciclos a cada 21 dias. 
Após, realizou citologia oncótica e biopsia 
por colposcopia sem evidencia de doença, 
PET sem alterações. Seguimento até 2018 
sem alterações. Conclusão: Os esquemas de 
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quimioterapia com base de cisplatina conferem sobrevida Global de 12 meses3. No 
caso resultou em remissão completa e 4 anos de intervalo sem progressão. Portanto, 
foi indiscutível o benefício do tratamento, despertando a reflexão sobre o impacto e a 
necessidade dessa droga no cenário metastático, onde encontramos pacientes cada 
vez mais jovens podendo se beneficiar do aumento de sobrevida.
PALAVRAS-CHAVE: Carcinoma Endometrioide, Neoplasias Endométrio, Avastin, 
Remissão, Recidiva 

INTRODUÇÃO

O câncer de colo uterino é uma das neoplasias femininas mais frequentes em 
todo o mundo, sendo responsável por 528.000 casos em 2012 com 266.000 óbitos 
registrados no período¹. No Brasil é a terceira maior incidência, com estimativa de 
16.370 novos casos em 2018 (INCA). O adenocarcinoma endometrioide origina-se de 
células do epitélio glandular responsáveis pela sua renovação podendo progredir com 
invasão de miométrio, estruturas periuterinas e metástase para pulmões, peritônio e 
ovário².

OBJETIVO

Apresentar relato de caso de paciente diagnosticada com Adenocarcinoma 
endometrióide, com recidiva volumosa após 2 meses de tratamento cirúrgico, cujo 
tratamento quimioterápico e radioterápico obteve remissão total, livre de progressão 
por pelo menos 4 anos até a presente data.

MATERIAIS E MÉTODOS

A formulação do relato de caso foi realizada com a utilização dos dados do 
prontuário, e imagens dos exames diagnósticos.

RESULTADO – CASO CLÍNICO

R.C.C.L, sexo feminino, 25 anos sem filhos, procedente do Recife- PE, iniciou 
quadro de sangramento genital recorrente pós menstrual há 4 meses do primeiro 
atendimento na ginecologia. Avaliada inicialmente em fevereiro de 2014 no exame 
físico colo uterino endurecido e sangrante. Submetida à colposcopia com biópsia, 
cujo anatomopatológico mostrou adenocarcinoma endocervical moderadamente 
diferenciado (IB1). Um mês após o diagnóstico, a paciente foi submetida à 
cirurgia oncológica de pan-histerectomia com salpingo-ooforectomia bilateral com 
linfadenectomia. Com resultado anatomopatológico de adenocarcinoma endometrióide 
infiltrando parede cervical T 2.8cm GH1, IVS. Corpo de uterino, trompas, linfonodos e 
paramétrios, sem neoplasia. Baseado nos achados histopatológicos não foi indicado 
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tratamento adjuvante.

Figura 1:Ultrasonografi a pélvica transvaginal realizada em 2015

2 meses após a cirurgia a paciente evolui com dor abdominal de forte intensidade 
RNM de Pelve que mostrou conglomerado de lesões solidas expansivas estendendo-
se da região do fundo vaginal, pela região anexial esquerda até o local de cicatriz 
cirúrgica, medindo 14 cm x 8 cm x 6 cm. Diante da recidiva volumosa local foi realizado 
tratamento com Cisplatina (73mg), Paclitaxel (255mg) e Avastin (717mg) por 6 ciclos. 
3 meses após o fi m do tratamento realizou um PET que mostrou remissão completa da 
doença. Após a excelente resposta foi realizado tratamento com radioterapia (50,4gy) 
associado a cisplatina (40mg/m2) e gencitabina 125mg/m2 por 1 mês, seguido de 2 
ciclos com as mesmas drogas na dose de 50mg/m2 e 1000mg/m2 d1, d8 a cada 21 
dias. Durante a ultima fase do tratamento apresentou mielotoxicidade. Após o término, 
realizou citologia oncótica e biopsia de colo uterino por colposcopia sem evidencia de 
doença, PET sem alterações. Paciente mantém seguimento com último PET-CT de 
abril de 2018 sem nenhuma evidência de doença.

Figura 2 Ultrasonografi a pélvica transvaginal realizado em 2018
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CONCLUSÃO

Os esquemas de quimioterapia com base de cisplatina conferem sobrevida 
Global de 5 a 12 meses3. Pouco tempo, considerando a faixa etária das pacientes 
acometidas. Esse esquema utilizado no caso, mostrou um excelente resultado, com 
resposta radiológica completa e quase 4 anos de intervalo livre de progressão, em 
uma doença de comportamento agressivo, com um curto intervalo de recidiva e alto 
volume. Portanto, foi indiscutível o benefício do tratamento, o que desperta a reflexão 
da magnitude do impacto e a necessidade dessa droga no cenário metastático, onde 
encontramos pacientes cada vez, mais jovens e sintomáticas, podendo se beneficiar 
de um aumento de sobrevida e melhora clínica. 
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