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APRESENTACAO

A obra “Discursos, Saberes e Praticas da Enfermagem” aborda uma série de
estudos realizados na area da Enfermagem, sendo suas publicacées realizadas
pela Atena Editora. Em sua totalidade estd composta por 6 volumes, sendo eles
classificados de acordo com a area de abrangéncia e tematicas de estudo. Em
seus 31 capitulos, o volume | aborda a Enfermagem no contexto educacional, com
enfoque para ensino, pesquisa, capacitacao dos profissionais atuantes na area e o
processo de educar em saude para sua promogao.

A formacdo em Enfermagem apresenta-se com o foco na pratica educativa,
desde a base ainda na academia, até a implementacdo de uma rotina de atualizagao
profissional inclusive no ambito assistencial, visto que as evidéncias apresentam
modificagcdes com o passar do tempo. Vale ressaltar que metodologias de ensino que
envolvem a problematizac&o na pratica clinica estdo cada vez mais sendo inseridas
como estratégia de ensino-aprendizagem. Além disso, as praticas educativas
possuem extrema relevancia para a promoc¢ao da saude, apresentando eficacia na
prevencao dos mais diversos agravos.

Portanto, este volume é dedicado aos enfermeiros atuantes na assisténcia,
docentes da area e discentes, trazendo artigos que abordam experiéncias do ensino
e aprendizagem no ambito da saude aos mais variados publicos. A relevancia da
presente obra se estende também ao publico usuéario dos servigcos de saude, no
tocante ao desenvolvimento de praticas de autocuidado e de promoc¢éo da saude.

Ademais, esperamos que este livro possa fortalecer e estimular as praticas
educativas pelos profissionais de enfermagem, desde a atuacdo assistencial
propriamente dita, até a pratica dos docentes formadores e capacitadores, buscando
cada vez mais a exceléncia no cuidado em enfermagem, e disseminando praticas
promotoras da saude.

Isabelle C. de N. Sombra



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 15 TR 1

CAPACITANDO PARA INTEGRAR ENSINO E ASSISTENCIA

Fabiana Neman
Angela Pavanelli

DOI 10.22533/at.ed.7551926121

(07X = 1 W U 1 1 RS 11

CORRESPONSABILIDADE ENTRE SAUDE E EDUCACAOQ: IMPLICACOES PARA A FORMACAO E
PARA AS PRATICAS DE CUIDADO DO ENFERMEIRO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Flavia Pedro dos Anjos Santos

Sonia Acioli

DOI 10.22533/at.ed.7551926122

(03X =] 1 U] 1 1< J 23

A EXTEN§AO UNIVERSITARIA COMO PRECURSORA DA CONSCIENTIZACAO PARA
IMUNIZACAO

Diana Santos Sanchez

Monah Licia Santos de Almeida

Lorena do Nascimento dos Santos

Leticia Cardoso Braz

Geane Martins Nogueira Barreto

Fernanda Menezes de Brito

Solanje Aragao dos Santos

Estela Macedo Assis

DOI 10.22533/at.ed.7551926123

(03X =] 1 U] o 1 SR 27

A ENFEBMAGEM E O EMPODERAMENTO DO LUDICO ENQUANTO ESTRATEGIA DE PROMOQAO
DA SAUDE OCULAR

Maria Lucia de Araujo Leopoldo

Lucas Roque Matos

Zuleyce Maria Lessa Pacheco

Maria Vitoria Hoffmann

IzabelaPalitot da Silva

Amanda Antunes PereiraMadella

Franciane Vilela Réche da Motta

Daniela de Fatima do Carmo Chandreti

DOI 10.22533/at.ed.7551926124

(07X = 1 W U 1 o 1 J RS a1

APLICABILIDADE DA APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS NO ENSINO SUPERIOR

Amanda Ribeiro Mendonca
Gisella de Carvalho Queluci
Suelem Frian Couto Dias
Vinicius Rodrigues de Souza

DOI 10.22533/at.ed.7551926125

(03X = 1 U] 1 1 47

EDUCACAO EM SAUDE: COMO ENFERMEIROS DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA PLANEJAM,
DESENVOLVEM E AVALIAM ESSA ATIVIDADE?

Karina Dias de Carvalho



Ricardo Patulea de Vasconcellos
DOI 10.22533/at.ed.7551926126

(03X 21 1 U] 1 Ry 2 60

EDUCAGAO EM SAUDE: CONCEPCOES DE RECEM-FORMADOS SOB A PERSPECTIVA DA
COMPREENSAO HUMANA

Danieli Juliani Garbuio Tomedi

Mara Lucia Garanhani

Marli Terezinha Oliveira Vannuchi

Alberto Duran Gonzalez

Franciely Midori Bueno de Freitas

Lia Juliane Korzune

DOI 10.22533/at.ed.7551926127

(03X = 1 U] o - TR 73

EDUCACAO PERMANENTE COMO INSTRUMENTO NA PREPARACAO DO COLABORADOR
PARA EDUCACAO DE PACIENTES E FAMILIARES

Juliana Lemos Zaidan
Jael Aquino
Maria Magaly Vidal Maia

DOI 10.22533/at.ed.7551926128

(07X = 1 W U W o X TSRS 81

EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE: ELO ENTRE A REFLEXAO CRITICA DA REALIDADE
DOS TECNICOS EM ENFERMAGEM E A CONSTRUGCAQ DE SABERES COLETIVOS

Camila Santana Domingos

Luana Vieira Toledo.

Fernanda Luciana Moreira Barbosa
Jessica Gongalves Cruz

Naiara Frade da Mata

Jodo Vitor Andrade

Erika Andrade e Silva

DOI 10.22533/at.ed.7551926129

(03X = 1 U o 15 (o 89

ATUALIZACAO DA COBERTURA VACINAL ENTRE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Diana Santos Sanchez

Fabiana dos Santos Santana
Lorena do Nascimento dos Santos
Leticia Cardoso Braz

Geane Martins Nogueira Barreto
Fernanda Menezes de Brito
Lorena Maria da Costa Aguiar
Cristyane Maria Cavalcanti Magno

DOI 10.22533/at.ed.75519261210

(03X = 1 U] o 15 TR 94

APLICACAO DA TEORIA DO AUTOCUIDADO A CRIANCA COM SINDROME DE ASPERGER
ATRAVES DA SOCIAL STORIES

Patricia Maria da Silva Rodrigues
Flaviane Maria Pereira Belo

Luis Filipe Dias Bezerra

Andrey Ferreira da Silva

Jirliane Martins dos Santos

Caroline Tendrio Guedes de Almeida




Gabrielly Giovanelly Soares Martins
Flavianne Estrela Maia

Marcella Martins Barbosa Ferreira

Maria Cicera dos Santos de Albuquerque

DOI 10.22533/at.ed.75519261211

(03X =] 1 U] o 15 -2 107

AQUISICAO DE NOVOS SABERES PELA EQUIPE DE ENFERMAGEM DO CENTRO DE MATERIAL
E ESTERILIZACAO

Alcinéa Rodrigues Athanazio

Enéas Rangel Teixeira

Benedito Carlos Cordeiro

Lidia Marina do Carmo Souza

Rose Mary Costa Rosa Andrade Silva

Eliane Ramos Pereira

DOI 10.22533/at.ed.75519261212

(03X =] 1 U W I SRR 116

AS CONTRIBUI(}OES DO ESTAGIOA EXTRACURRICULAR NA FORMAQAO ACADEMICA DE
ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA

Layla Livia Maranhao Costa Assis

Cinthia Rafaela Amaro Gongalves

Laize Samara dos Santos

Thamires Ribeiro Marques

Renata Lira do Nascimento

Fabiana Andréa Soares Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.75519261213

(03X = 1 U W o I 1 SRR 118

A FENOMENOLOGIA COMO TRAJETORIA METODOLOGICA POSSIVEL A ENFERMAGEM:
CONTRIBUICOES DE HUSSERL, MERLEAU-PONTY E HEIDEGGER

Sérgio Henrique Melo

Rose Mary Rosa Costa Andrade Silva

Eliane Ramos Pereira

Marlise Barros de Medeiros

Fabiana Lopes Joaquim

DOI 10.22533/at.ed.75519261214

(03X =] 1 U] o 15 13 127

A FENOMENOLOGIA DO CUIDADO EM GARAGEM DE ONIBUS: O MOTORISTA E A
INTERDISCIPLINARIDADE NA ORGANIZAQAO

Vanessa Carine Gil de Alcantara

Rose Mary Costa Rosa Andrade Silva

Eliane Ramos Pereira

Dejanilton Melo da Silva

Isadora Pinto Flores

DOI 10.22533/at.ed.75519261215




(03X = 1 U o 15 [ SRR 139

ESCOLAS TECNICAS DO SUS: PERFIL DOS EGRESSOS DO CURSO TECNICO EM
ENFERMAGEM

Juliana Maciel Machado Paiva

Juliana Costa Ribeiro-Barbosa

Elaine Kelly Nery Carneiro-Zunino

Gilberto Tadeu Reis da Silva

DOI 10.22533/at.ed.75519261216

(03X =] 1 U] 1o 15 200 152

FENOMENOS DE SAUDE E PERSONALIDADE RESILIENTE EM DOCENTES UNIVERSITARIOS
DA AREA DE SAUDE
Rodrigo Marques da Silva
Fernanda Carneiro Mussi
Cristilene Akiko Kimura
Osmar Pereira dos Santos
Débora Dadiani Dantas Cangussu
Carla Chiste Tomazoli Santos
Victor Caué Lopes
Clezio Rodrigues de Carvalho Abreu
Amanda Cabral dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.75519261217

(03X =] 1 U] o I - SRR 172

IMPLANTAQAO DA SAE-CIPE NA ATENQAO BASICA: DIFICULDADES ENCONTRADAS POR
ENFERMEIROS DO MUNICIPIO DE MACEIO

Cicera Alves Gomes

Silvana Pereira Gomes

Régina Cristina Rodrigues da Silva

Kesia Jacqueline Ribeiro Oliveira

Roseane Andrade de Souza

Nair Rose Gomes Bezerra

DOI 10.22533/at.ed.75519261218

(03X = 1 U o 15 [ SRR 178

EMPREENDEDORISMO EM ENFERMAGEM: ELABORAQAO DE APLICATIVO SOBRE CUIDADOS
COM SONDA VESICAL DE DEMORA NO DOMICILIO

Tatiana Menezes Noronha Panzetti

Ana Julia Gées Maués

Hanna Ariane Monteiro Carrera

Jéssica Maria Lins da Silva

Victoria Lima Mendes Leite

Ana Julia da Costa Monteiro

Gleiciene Oliveira Borges

José Antonio Cavalleiro de Macedo Fonteles Junior

Rosélia Cardoso da Silva

Sabrina de Lucas Ramos Necy

Suzana Elyse de Araujo Mac Culloch

Stella Emanoele da Costa Santa Brigida

DOI 10.22533/at.ed.75519261219




CAPITULOD 20 ..ot eeeeeeeeetseeessessseesessssessesnsssessssssssesnsssnssssesssesnsesnsssesssnssnsesnnsns 189

ENSINO EM ENFERMAGEM: PERCEPQ()ES DE ESTUDANTES SOBRE UMA METODOLOGIA DE
ENSINO

Paula Michele Lohmann

Deise Schossler

Jéssica Taina Wegner

Luis Felipe Pissaia

Arlete Eli Kunz Da Costa

Camila Marchese

DOI 10.22533/at.ed.75519261220

(03X =] 1 U] e 175 199
ESTRATEGIAS EDUCACIONAIS PARA O DESENVOLVIMENTO I?E PROJETOS TERAPEUTICOS
CENTRADOS NA ABORDAGEM MULTIDIMENSIONAL: AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Nadia Aparecida Silva dos Santos
Cilene Aparecida Costardi Ide
Lucia de Lourdes Souza Leite Campinas

DOI 10.22533/at.ed.75519261221

(03X =] 1 1 U] 1o 10 2SR 212

O CUIDADO ALEM DO REMEDIO: REFLEXOES DE EDUCACAO EM SAUDE NO CATETERISMO
CARDIACO

Rafael Henrique Silva

Erica de Abreu Procépio

Eliane Bergo de Oliveira de Andrade

DOI 10.22533/at.ed.75519261222

CAPITULOD 23 ..ot eeee e ee et eeeesseessmeesessssessssnessesassessesnnesnesseesssesnsssnessnnssnsansssnnens 224

PROPOSTADE EDUCAQAO CONTINUADA DIRECIONADA PARA SEGURANCA NA ASSISTENCIA
AO IDOSO

Ana Maria da Silva Gomes

Ana Paula de Andrade Silva

Leonor Maria da Silva Gomes

Vanderlei de Moraes Afonso

DOI 10.22533/at.ed.75519261223

(03X =] 1 U] o 1 233

SABER SER E SABER FAZER NA ENFERMAGEM E SAUDE: ESTUDO DE REFLEXAO

Aliniana da Silva Santos

Amanda Newle Sousa Silva
Lidiane do Nascimento Rodrigues
Talita Almeida de Oliveira

Priscila Pereira de Souza Gomes
Maria Veraci Oliveira Queiroz
Maria Vilani Cavalcante Guedes
Maria Célia de Freitas

Edna Maria Camelo Chaves

DOI 10.22533/at.ed.75519261224

(03X =] 1 W U] o 1SRN 240

REPRESENTAQOE§ SOCIAIS DE PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE PACIENTE EM
VENTILACAO MECANICA

Renata Gomes Rodrigues
Lidiane da Fonseca Moura Louro



Viviane Reis Fontes da Silva
Thiago Quinellato Louro

Roberto Carlos Lyra da Silva
Carlos Roberto Lyra da Silva

DOI 10.22533/at.ed.75519261225

(03N =1 1 i U] o 1 - R 251

PERFIL DE EGRESSOS DE UMA POS-GRADUACAO STRICTO SENSU EM ENFERMAGEM

Gléria Yanne Martins de Oliveira
Ariane Alves Barros

Anne Kayline Soares Teixeira
Nayara Sousa de Mesquita
Consuelo Helena Aires de Freitas
Lucia de Fatima da Silva

Dafne Paiva Rodrigues

Maria Vilani Cavalcante Guedes

DOI 10.22533/at.ed.75519261226

(031211 101 10 15y 220 264
PRATICA EDUCATIVA DO ENFERMEIRO NA ESTRATEGIA~ SAUDE DA FAMILIA FRENTE AOS
DESAFIOS NO PROCESSO SAUDE- DOENCA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Simone Souza de Freitas

Maria Luzineide Bizarria Pinto

Larissa Regina Alves de Moraes Pinho
Ana Paula Dias de Moraes

Ana Raquel Xavier Ramos

DOI 10.22533/at.ed.75519261227

(03N =] 1 U] o 1 R 266

RELATO DE EXPERIENCIA DE MONITORIA EM ENFERMAGEM: PROCESSO DO CUIDAR EM
ENFERMAGEM E INSTRUMENTALIZACAO

Vinicius Abrahdo Rodrigues
Layze do Carmo de Jesus
Marcos Suel Gontijo Golberto
Suderlan Sabino Sobrinho

DOI 10.22533/at.ed.75519261228

(03N =1 1 ] o 1L R 270

PRATICAS EDUCATIVAS PARA ENFERMEIROS EM SERVICO DEEMERGENCIA:UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Angélica llher
Denise Antunes de Azambuja Zocche

DOI 10.22533/at.ed.75519261229

(03121 101 10 T 10 R 283
LUDICIDADE NO ENSINO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DOS
DISTURBIOS DE FiIGADO E BILIARES: RELATO DE EXPERIENCIA

Cristiane Costa Reis Silva
Claudia Geovana da Silva Pires
Juliana Maciel Machado Paiva
Gilberto Tadeu Reis da Silva

DOI 10.22533/at.ed.75519261230




(03N = 1 o U] o 1< & 291

ESTRESSE NA PERSPECTIVA DE LIDERANCAS E ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO EM
UMA INSTITUICAO HOSPITALAR

Mariana Fuchs

Bruna Nadaletti de Araujo

Leticia Flores Trindade

Jacinta Spies

Pamella Pluta

Gabriela Ceretta Flores

Adriane Cristina Bernat Kolankiewicz

DOI 10.22533/at.ed.75519261231

SOBRE A ORGANIZADORA........cccotiminmtrmnsssr s s sss s ssss s ssssssss s sssesnas 301

INDICE REMISSIVO ......cocucurerecccareseresessssssesesesssasessssssssssessssssssssessssssssssasssssssenes 302




CAPITULO 26

PERFIL DE EGRESSOS DE UMA POS-GRADUACAO
STRICTO SENSU EM ENFERMAGEM

Data de aceite: 21/11/2019

Gloria Yanne Martins de Oliveira

Discente do Programa de P6s-Graduagéao
Cuidados Clinicos em Enfermagem e Saude
da Universidade Estadual do Ceara (PPCCLIS/
UECE), nivel Doutorado. Fortaleza-CE.

Ariane Alves Barros
Discente do PPCCLIS/UECE, nivel Doutorado.

Fortaleza-CE.

Anne Kayline Soares Teixeira
Discente do PPCCLIS/UECE, nivel Doutorado.

Fortaleza-CE.

Nayara Sousa de Mesquita
Discente do PPCCLIS/UECE, nivel Doutorado.

Fortaleza-CE.

Consuelo Helena Aires de Freitas
Docente do PPCCLIS/UECE. Fortaleza-CE.

Lucia de Fatima da Silva
Docente do PPCCLIS/UECE. Fortaleza-CE.

Dafne Paiva Rodrigues
Docente do PPCCLIS/UECE. Fortaleza-CE.

Maria Vilani Cavalcante Guedes
Docente do PPCCLIS/UECE. Fortaleza-CE.

RESUMO: O estudo teve como objetivo
descrever o perfil de enfermeiros egressos da
Pés-Graduacao stricto sensu, nivel mestrado. A
amostra foi constituida por 20 egressos de um
mestrado académico, ingressantes no ano de
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2006. Os dados foram coletados por meio de
um formulario elaborado pelos pesquisadores e
obtidos através da andlise dos curriculos lattes
dos participantes. A coleta ocorreu no més de
abril de 2016. Os resultados apresentam que
entre os participantes, houve prevaléncia do
sexo feminino (95%), com média de tempo de
graduacao até o mestrado de 7,8 anos. Quanto
a formacéao profissional, 19 egressos possuiam
curso de especializagao e apenas 1 egresso
possuia mestrado em outra area. Em relacao
a continuidade na formacao stricto sensu, 11
estdo inseridos ou ja concluiram o doutorado.
Quanto a atuacgao profissional apds a conclusao
do curso, 17 trabalham/trabalharam na area da
docéncia. Ja no que diz respeito aos dados
académicos dos 3 ultimos anos, apenas 4
egressos declaram participar de grupos de
pesquisa e 9 possuiam projetos de pesquisa em
andamento. Com relacdo a eventos cientificos,
predominou a participagdo em eventos
locais. No tocante a orientagcdes, 11 possuem
orientacOes de trabalhos de conclusao de curso
de graduacao e pos-graduacao, especializacao
e mestrado. Referente a publicagbes de artigos
cientificos, houve uma média de publicagao
com 11,1 artigos (dp:13,14), destacando-se
quantitativamente publicacbes em revistas com
qualis B2.
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PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem. Educacdo em Enfermagem. Educacéo de Poés-
Graduacdo em Enfermagem.

EGRESSES PROFILE OF A GRADUATE STRICTO SENSU NURSING

ABSTRACT: The objective of this study was to describe the profile of nurses graduating
from strict postgraduate, master level. A sample was selected by 20 graduates of an
academic masters, entering in 2006. Data were collected through a form elaborated
by the researchers and used through the analysis of participants’ latte curricula. The
collection took place in April 2016. The results presented among the participants, there
was a prevalence of females (95%), with average time from graduation to master’s
degree of 7,8 years. As for vocational training, 19 graduates had the specialization
course and only 1 and a master’s degree in another area. Regarding inheritance in strict
formation, 11 are inserted or already completed or completed. Regarding professional
performance after completing the course, 17 work in the teaching area. There is no
respect for academic data from the last 3 years, only 4 graduates participated in research
groups and 9 had ongoing research projects. Regarding scientific events, participation
in local events predominated. With regard to guidance, 11 have undergraduate and
postgraduate, specialization and master’s degree guidance. Regarding publications of
scientific articles, there was an average of 11.1 articles (SD: 13.14), with a highlight in
publications with quality B2 journals.

KEYWORDS: Nursing. Nursing Education. Nursing Graduate Education.

11 INTRODUCAO

A pés-graduacao stricto sensu visa a qualificacdo do profissional para uma
pratica baseada em evidéncia cientifica, em que o processo de familiarizacdo com a
pesquisa promove produc¢do de conhecimento, favorecido pelo compromisso e pela
competéncia do profissional. Esse processo educativo esta presente na existéncia
humana e o individuo busca o saber, quando procura a realizagédo pessoal (ROLIM
et al., 2004).

A Enfermagem brasileira ganha espaco e se consolida na formagéo de recursos
humanos em pesquisa com o crescimento em numero de programas stricto sensu e
com a expanséao de cursos, assim como na qualidade da produg¢do de conhecimentos
cientificos ou tecnologicos avancados, publicados em periddicos de impacto e na
formacao de recursos humanos qualificados (ROBAZZI, 2010).

No entanto, mesmo com os notérios avang¢os alcancados, ainda existem
muitos desafios a serem superados pelos programas de poés-graduacdo em
Enfermagem, entre eles: expansdo qualitativa com reducdo das assimetrias

regionais; reconhecimento da exceléncia internacional no ensino e na pesquisa;
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aprimoramento dos critérios de avaliagdo dos cursos/programas; ampliagdo do
potencial da &rea para contribuir com a capacitacdo de recursos humanos e a
producao de conhecimento (SCOCHI, 2013).

Diante desse contexto, o estudo apresenta como objetivo descrever o perfil da
producédo cientifica de enfermeiros egressos do Curso de Mestrado do Programa
de Pés-Graduacao Cuidados Clinicos em Enfermagem e Saude quanto a producéao
cientifica.

O interesse pela tematica emerge da vivéncia das pesquisadoras que, por
estarem inseridas no contexto de um programa de pés-graduacao, reconhecem
a relevancia do perfil dos discentes para o reconhecimento e qualidade da pos-

graduacao strictu sensu.

2| METODOLOGIA

Estudo descritivo de cunho retrospectivo e documental, que investigou dados
dos egressos do Mestrado do Programa de P6s-Graduacao Cuidados Clinicos em
Enfermagem e Saude (PPCCLIS) da Universidade Estadual do Ceara (UECE).

A Pés-Graduacgao stricto sensu na UECE teve inicio em 1992 e atualmente
conta com 41 cursos de pés-graduacao - sendo 10 Doutorados, 18 Mestrados
Académicos e 13 Mestrados Profissionais - perfazendo um total de 1.640 alunos.
Entre os 10 programas de p6s-graduacao da universidade, encontra-se o Programa
de Pés-Graduacdo Cuidados Clinicos em Enfermagem e Saude (PPCCLIS),
vinculado ao Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da UECE (SOUZA, 2016).

O PPCCLIS possui duas grandes linhas de pesquisa: Fundamentos e Praticas
do Cuidado Clinico em Enfermagem e Saude; e Politicas e Gestdo para a Pratica
Clinica em Enfermagem e Saude. O programa estuda as praticas de cuidados
clinicos em enfermagem e saude, com base em concepg¢des tedrico-filosoficas
metodoldgicas, politicas e gerenciais do cuidado clinico de enfermagem e saude
dirigidas ao ser humano, nas perspectivas individuais e coletivas, e do seu ciclo vital,
compreendendo a Enfermagem como uma profissédo de préatica social, cientifica,
que produz tecnologia e inovacédo (GOVERNO DO ESTADO DO CEARA, 2016).

A amostra do estudo foi constituida por 20 egressos, nivel mestrado,
do PPCCLIS, da UECE, ingressantes no periodo 2006.1 e 2006.2. O periodo
selecionado para investigacao corresponde as duas primeiras turmas de mestrado
do referido programa.

Os dados foram obtidos por meio da analise dos curriculos lattes dos
participantes. Para acessar aos dados foi utilizada a Plataforma Lattes que consiste
numa plataforma virtual criada pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento
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Cientifico e Tecnologico (CNPq) e integra as bases de dados de curriculos, grupos
de pesquisa e instituicbes em um unico sistema de informacdes.

Para padronizar a coleta dos dados, foi utilizado um formulario, elaborado
pelas pesquisadoras, o qual continha os seguintes pontos a serem pesquisados:
participacdo em grupos de pesquisa, eventos técnicos e cientificos, produgcao
cientifica p6s-mestrado e demais contribuicdes relevantes a comunidade académica.

A coleta ocorreu no més de abril de 2016 e foi realizada por quatro
pesquisadoras. Por se tratar de informag¢dées de dominio publico e nao envolver
seres humanos diretamente na coleta dos dados, n&o foi necessaria a aprovacéao
por Comité de Etica em Pesquisa, conforme recomendacéo do Conselho Nacional
de Saude.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram investigados 20 pds-graduados do mestrado académico do PPCCLIS,
sendo 10 da primeira turma e 10 da segunda turma, em suma maioria do sexo
feminino (95%), com média de tempo de graduacao até o inicio do mestrado de 7,8
anos (dp=5,66) e nenhum possuia outra graduacao.

No grafico 1, detalha-se as Instituicdes de Ensino Superior (IES) em que os

participantes da pesquisa concluiram seu curso de graduagao em Enfermagem.

= UECE
UFC
UNIFOR

25%

UFG
= UEPB

Gréfico 1 — Distribui¢cdo dos participantes da pesquisa segundo a IES que concluiram o curso
de graduagdo em enfermagem. Fortaleza-CE, Brasil 2016

Legenda: UECE — Universidade Estadual do Ceara / UFC — Universidade Federal do Ceara / UNIFOR —
Universidade de Fortaleza / UFG - Universidade Federal de Goias / UEPB - Universidade Estadual da Paraiba

Observa-se que a maior parte dos egressos se formou em universidades
publicas e que 55% destes cursou a graduacéo na prépria instituicdo de ensino

superior em que ingressou como mestrando.
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A atualizacdo do curriculo lattes é imprescindivel para vida académica e
profissional de p6s-graduandos, visto que as informagdes contidas nele podem ditar
a sua trajetdria profissional. A metade dos participantes atualizaram o seu curriculo
no ano corrente, 08 atualizaram nos ultimos 5 anos e 02 atualizaram ha mais de
5 anos — destaca-se, aqui, que um dos egressos possuia data de atualizagdo do
curriculo anterior ao periodo de inicio no curso em questao.

O proximo quesito a ser analisado relaciona-se a formacéo académica, em que,
apenas um participante declarou nao ter realizado especializacdo ou residéncia. Na
tabela 1, seguem as informacdes detalhadas acerca das principais especializagdes/

residéncia cursadas pelos participantes:

Especializacoes / Residéncias
Formacao Pedagbgica Em Educacgéo Profissional

Saude da Familia

Educacéo Profissional na Area de Salde: Enfermagem
Enfermagem em Saude Publica
Administragdo Hospitalar

Enfermagem Clinica

Enfermagem Médico Cirargico

Gestao Universitaria

Acreditagdo Hospitalar

Docéncia e gestdo na educacéo a distancia
Educacéao na Salde para Preceptores do SUS
Enfermagem do Trabalho

Enfermagem em Cardiologia

Enfermagem em Estomaterapia
Enfermagem em Neonatologia
Enfermagem Obstétrica

Gestao da Clinica nas Regides de Saude
Gestao de Sistemas e Servigcos de Saude
Gestéo em Saude

Nefrologia em enfermagem

Salde Mental

Unidade de Terapia Intensiva

L e e . T ) © TN ) © TN\ T 'S T ' B~ N - 4

Tabela 1 — Distribuic&o das especializa¢des porquantitativo de participantes da pesquisa.
Fortaleza-CE, Brasil, 2016

Dentre os participantes, 1 realizou um curso de mestrado antes de ingressar
no PPCCLIS, sendo este classificado com nota 6 pela CAPES, e, dos 20 egressos,
12 foram bolsistas de pesquisa pelo programa: sendo 4 da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior(CAPES) e 8 da Fundacao Cearense
de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (FUNCAP).

Levando-se em consideracdo a constante formacao profissional e que o
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ingresso em um curso de mestrado académico pressupde uma continuagdo dos
estudos a caminho do doutorado, aponta-se que 11 participantes da pesquisa se
encontram inseridos no doutorado ou ja o terminaram. Dessa forma, constatou-se
gue mais da metade dos participantes da pesquisa deram continuidade aos estudos
na pos-graduacao, o que reflete no interesse dos egressos em prosseguir na carreira
académica e contribuir para a producao de conhecimento na area da enfermagem.

A formacédo profissional, antes de iniciarem o mestrado no PPCCLIS,
apresentava-se assim distribuida: 1 ndo tinha informacbes acerca dos vinculos;
1 ndo tinha nenhum vinculo empregaticio antes de terminar o mestrado; 5 eram
enfermeiros assistenciais da rede hospitalar; 1 era docente do profissional técnico;
2 eram docentes do ensino superior; 4 eram docentes do ensino superior e
enfermeiros assistenciais da rede hospitalar; 3 eram docentes do ensino superior
e enfermeiros assistenciais da rede de atencéo basica; 2 eram docentes do ensino
superior e enfermeiros assistenciais da rede hospitalar e da rede de atencao bésica;
e 1 enfermeiro era docente do ensino superior, assistencial da rede hospitalar e
atuou em cargo de gestdo, mais especificamente na direcéo.

Percebeu-se, entdo, a maior quantidade de trabalhos relacionados a docéncia.
E muito importante a pratica profissional para execucdo de um ensino condizente
com a realidade. Dessa forma, teoria e pratica devem ser interdependentes, de
maneira reciproca, ndo havendo sobreposicdo de uma ou de outra. E importante
atentarmos que a formacao do enfermeiro deve ocorrer de modo completo, de forma
que a teoria seja contextualizada durante todo o processo formativo na pratica,
dialogando com ela (MOREIRA; FERREIRA, 2014).

Desse modo, esse dialogo entre teoria-pratica torna-se essencial ao processo
formativo do/a enfermeiro/a, cabendo a teoria auxiliara colocar as boas perguntas
numa situacao real (BENNER, 2001), sendo as experiéncias advindas do contexto
da pratica fundamentais para complementar a formacao.

Apo6s concluirem o curso, correspondendo a sua atividade profissional mais
recente: 1 ndo tinha informacgdes acerca dos vinculos; 1 era enfermeiro assistencial
da rede hospitalar; 1 era enfermeiro assistencial da rede hospitalar, mas atuando
em cargo de gestéo (coordenadora); 1 era docente do profissional técnico; 7 eram
docentes do ensino superior; 5 eram docentes do ensino superior e enfermeiros
assistenciais da rede hospitalar; 2 eram docentes do ensino superior e enfermeiros
assistenciais da rede de atencao basica; 2 enfermeiros eram docentes do ensino
superior e assistenciais da rede hospitalar, atuando mais especificamente em cargos
de gestao (coordenadores).

Constatou-se que, apds a conclusdao do mestrado, houve um aumento no
namero de egressos como professores de curso superior, configurando-se como
um reforco positivo ao programa que formou mestres que, por sua vez, buscam
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contribuir na graduacéo em enfermagem com seu conhecimento adquirido na pos-
graduacao.

Dentre as atividades praticas estimuladas na p6s-graduacéao estao: desenvolver
um potencial critico no mestrando em relacdo as intervengdes de enfermagem:;
acompanhar alunos de graduacgao, avaliando seu desempenho em campo de estagio;
e desenvolver sua capacidade na resolucao de situacdes-problemas. Dessa forma,
a po6s-graduacédo procura formar profissionais que estejam aptos a ministrar aulas
que tenham resultados efetivos que contribuam para um aprendizado de qualidade
e critico, promovendo na mestranda o desenvolvimento de um perfil profissional
capaz de liderar, criticar, ensinar e resolver as questdes inerentes a um servigco de
enfermagem (MENDES, 2015).

Além do ato de ensinar, o mestrando aprende a fazer pesquisa. Com relagao
a esse aspecto e considerando os dados académicos a partir do ano de 2013 a
atualidade, apenas 4 participantes declararam participar de algum grupo de pesquisa,
somente 2 possuem projeto de pesquisa concluido, sendo que um era responsavel
por apenas um projeto e o outro dois projetos; e 9 possuem projetos de pesquisa
em andamento, inclusive alguns pesquisadores apresentam-se relacionados a
mais de um projeto de pesquisa em andamento, com o total de 15 egressos que
continuam elaborando pesquisas em suas areas de estudo. O ato de pesquisar se
faz tdo importante quanto ensinar, pois pesquisas de qualidade contribuem para o
desenvolvimento, inovacao e qualidade dos estudos da enfermagem, contribuindo
assim para a realidade pratica (DEPES; PEREIRA, 2013).

Analisando a participacao dos egressos do estudo em eventos cientificos e/ou
palestras nos trés ultimos anos, obtivemos que 10 egressos nao tinham informacodes
acerca deste assunto ou que simplesmente ndo haviam ido a algum evento cientifico
nos ultimos anos. Os demais 10 participantes apresentavam informacdes no
curriculo quanto a esses dados e cujo quantitativo de participagdes por participante
ainda se encontra aquém do desejado. Como apresentado nos Graficos 2 e 3.
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Gréfico 2 — Distribuicdo das participacdes em eventos cientificos / palestras nos anos de 2013,
2014 e 2015.Fortaleza-CE, Brasil, 2016
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Grafico 3 — Distribuicdo das participacdes em eventos cientificos / palestraspor classificagdo do
evento. Fortaleza-CE, Brasil, 2016

No que diz respeito as orientagdes realizadas, que se configura como uma
atividade importante de ser praticada pelos egressos da pdés-graduacgao, ja que sao
ensinados e preparados para tal, os egressos, em maior parte (n=11), realizaram
algum tipo de orientacdo de trabalho de fim de curso, seja ele de graduacéo,
mestrado e/ou especializagado/aperfeicoamento. Na tabela 2, podemos observar a
categorizacdo das orientagcées de acordo com o nivel.
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Nivel

Graduacao

Especializacédo / Aperfeicoamento
Graduacao + Especializagcéo
Graduacao + Mestrado
Especializagdo + Mestrado

RN N Y -

Graduacao + Especializagédo + Mestrado

Tabela 2 — Distribuicdo das subdivisdes de orientagbes de acordo com o nivel. Fortaleza-CE,
Brasil, 2016

No gréfico 4, observa-se a totalidade de orientagcbes por ano:

W Graduacdo Especializagdo/Aperfeicoamento Mestrado

2016 2015 2014 2013

Gréfico 4 — Distribuicdo das orienta¢des por ano. Fortaleza-CE, Brasil, 2016

Nota-se um maior numero de orientagdes no ano de 2013, principalmente
para o nivel da graduacao. Além, de uma queda consideravel nas orientagcbes para
mestrado em 2014.

A producéo de conhecimento em enfermagem € um fator de transformacgdes na
pratica, pela maior visibilidade e reconhecimento das varias acdes desenvolvidas
pelos enfermeiros dentro do servico (DEPES; PEREIRA, 2013).

Estudos da area apontam que, por um lado, a pesquisa em enfermagem vem
aumentando quantitativa e qualitativamente pelo pais (ALVM, 2010, PAIM et al.,
2010), por outro lado, referem uma lacuna entre conhecimento cientifico produzido
na area e aplicacao a pratica profissional, de forma a demonstrar se e como vem
ocorrendo essa utilizagdo pelos que atuam no cuidado ou na gestao do cuidar em
enfermagem (ALVM, 2010, CABRAL; TYRREL, 2010, CANEVER, 2012) . Dessa
forma, se faz importante a realizacdo de pesquisas que respondam, reduzam ou
melhorem a situacé&o problema na pratica assistencial de forma efetiva nas mais
diversas areas da enfermagem.

A média de publicagdes ficou em torno de 11,1 artigos cientificos (dp=13,14).
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O elevado desvio padrao (dp) demonstra que apenas poucos egressos contribuiram
significantemente com producgdes cientificas ao longo destes anos ap6s a concluséo
do mestrado, o que se configura como um fator preocupante, pois reflete no pouco
interesse por parte dos egressos em contribuir com a producéo de conhecimento de
qualidade na enfermagem.

Tem-se 0 mestrado como dispositivo capaz de provocar, pelo conhecimento
proporcionado, mudancgas de postura em seus egressos, que por sua vez, poderao
provocar transformacdes nas realidades dos servicos de saude e de enfermagem
pela mobilizagdo do conhecimento cientifico (DEPES; PEREIRA, 2013).

Outro fator de importéncia é o nivel de classificacdo que a CAPES oferta
a cada periddico, sendo assim, quanto maior a classificacdo do periddico maior
sera a pontuacao para o programa. Na totalidade tivemos 223 publicacbes e no
grafico 5 observamos a distribuicdo quantitativa de publica¢cdes dos egressos apos
a conclusédo do mestrado, considerando o critério de classificacao de periddicos
pré-estabelecido pela CAPES.
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Gréfico 5 — Distribuicdo quantitativa de publicacdes dos egressos ap6s a conclusao do
mestrado. Fortaleza-CE, Brasil, 2016

Constata-se que a maior parte da producao de artigos cientificos pertence ao
estrato de periddicos com QualisB2, que ndo apresentam um impacto relevante
para a comunidade cientifica e internacionalizacdo do conhecimento. Percebe-se a
necessidade de produc¢des de estudos em Qualis de maior impacto, pois representa
a elaboracédo de pesquisas de qualidade que contribuem para a visibilidade e
desenvolvimento de publicacées de qualidade na enfermagem. A producédo de
conhecimento € um marco para o saber da enfermagem e valoriza a profissédo"

Além disso, estudos mostram a necessidade dos p6s-graduandos em publicar
mais trabalhos em periédicos internacionais para maior visibilidade dos estudos'’.
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A publicacéo internacional vem sendo cada vez mais necessaria, configurando-se
como uma ac¢ao de grande valia que introduz um crescimento para o profissional,
proporcionando maior visibilidade da profissdo e dos estudos na area. Pode-se
precisar que o governo brasileiro vem estimulando estudantes na formacéo stricto
sensu - mestrado e doutorado - inclusive na criagdo de concretas e possiveis
parcerias internacionais, que geram producao cientifica a partir de trocas baseadas
em pesquisas e publicagbes em cooperacéo entre os envolvidos (FASSARELLA;
SILVA; FIGUEIREDO, 2013).

No periodo pré-estabelecido, desde janeiro de 2013, os demais tipos de
publicacbes dos egressos resumem-se em: 3 egressos possuem capitulos de livros
publicados, sendo que um destes possui 3 capitulos de livros; 1 possui um livro
completo publicado; 2 possuem noticias publicadas e apenas 3 participaram de
palestras e/ou cursos no periodo indicado.

Dos egressos, 8 além de publicar em periddicos cientificos também séao
avaliadores. Na tabela 3 podemos observar a distribuicdo dos periédicos que os

egressos prestam servigos de avaliacdo de manuscritos.

Classificagao Periédico

Revista da Escola de Enfermagem da USP (Impresso)

A2
Revista Galcha de Enfermagem
B1 Revista Brasileira de Plantas Medicinais (Impresso)
Aquichan
Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste
B2 Acta Scientiarum
O Mundo da Saude (Online)
Saude (Santa Maria)
Revista Brasileira em Promogéo da Saude
B3 e
Acta PharmacologicaSinica
B4 Revista Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental
B5 Revista Dialogos Académicos

Journalof Medicine and Medical Sciences

Tabela 3 — Distribuicéo dos periddicos que os egressos prestam servi¢os de avaliagdo de
manuscritos. Fortaleza-CE, Brasil, 2016

O reconhecimento por todo trabalho e estudo pode advir por meio de prémios
e 11 desses egressos analisados possuem citacdes de prémios que ja lhes foram
confiados, sejam de homenagem, de classificacdo em congressos/feiras/simpdsios ou
honra ao mérito.
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CONCLUSAO

O estudo propiciou conhecer o perfil de enfermeiros egressos da Pés-Graduagao
stricto sensu, nivel mestrado, em que se destacaram dados relevantes como:
profissionais enfermeiros experientes na profissdo; mais da metade dos mestrandos
provinham da prépria instituicdo de ensino superior; a grande maioria havia cursado
especializacédo, em areas diversas da saude e da enfermagem; 11 deles estavam
inseridos ou ja concluiram o doutorado, sentindo-se assim estimulados a manter-se
na vida académica, destacando que, a maioria estava como docentes.

Portanto, avaliar criticamente os pontos em questao nos leva arefletir estratégias
que devem ser adotadas e estimuladas pelos Programas de Pds-Graduacéo no
que se referem a aspectos que precisam ser trabalhados. Uma das reflexdes esta
relacionada a atualizacédo do curriculo lattes, visto que, apenas a metade havia
atualizado o curriculo lattes no ano corrente. Esse fato também se apresentou como
uma das limitagées do estudo, ja que a coleta dos dados foi realizada unicamente
por meio das informagdes disponiveis no curriculo lattes.

Outro aspecto a ser trabalhado relaciona-se a participacdo em eventos
cientificos, em que houve predominio de participacdo em eventos locais. Com
relacdo as orientacdes, 11 relataram ter realizado orientacdes de conclusao de
curso de graduacado e pos-graduandos, especializacdo e mestrado. Referente a
publicacbes de artigos cientificos, houve média de publicacdo com 11,7 artigos
(dp:13,22), destacando-se as revistas com qualis B2.
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