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APRESENTACAO

A Coletanea Nacional Radiodiagnostico e Procedimentos Radiologicos 2 € um
e-book composto por 23 artigos cientificos que abordam assuntos sobre diagnostico
de imagens, protecdo radiolégica, novas técnicas de aquisicdo de imagem,
diagnostico e tratamento de cancer de mama e técnica de tratamento que utilizam
como principio fisico os raios X.

Com certeza este e-book ira colaborar para expandir o conhecimento dos leitos
nas diferentes areas da Radiologia.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Fabricio Loreni da Silva Cerutti
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CAPITULO 19

RADIOLOGIA INTERVENCIONISTA E ESTUDANTES
DE MEDICINA NO BRASIL: UMA PESQUISA
DE CONHECIMENTO E INTERESSES EM UMA

Gabriel Franchi de Santi
UFMS, Faculdade de medicina, Campo Grande,
Mato Grosso do Sul

Leonardo Rosolen lunes
UFMS, Faculdade de medicina, Campo Grande,
Mato grosso do sul.

Tiago Kojun Tibana
UFMS, Hospital universitario Maria Aparecida
pedrossian, Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

Renata Motta Grubert
UFMS, Hospital universitario Maria Aparecida
pedrossian, Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

Thiago Franchi Nunes
UFMS, Hospital universitario Maria Aparecida
pedrossian, Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

RESUMO: Objetivos: Avaliar o nivel de
conhecimento dos académicos de medicina do
1° ao 6° ano sobre a radiologia intervencionista
como especialidade, e analisar se existe
interesse de que este assunto ou especialidade
seja inserido no curriculo académico.
Material e Métodos: Os participantes foram
convidados a responder um questionario com
diferentes questdes relacionadas a radiologia
intervencionista e que abordava questdes
referentes ao nivel
especialidade, formacdo médica necessaria,

de conhecimento da

procedimentos realizados e a necessidade
de insercdo desta especialidade na grade

Radiodiagnostico e Procedimentos Radioldgicos 2

UNIVERSIDADE PUBLICA

curricular da formacdo académica médica.
Resultados: Cento e oitenta e sete académicos
responderam a pesquisa (57 (30,48%) do 1° ou
2° periodos, 110 (58,82%) 3° ou 4° e 20 (10,7%)
5° ou 6° anos). A maioria dos estudantes afirmou
conhecer termos relacionados a radiologia
intervencionista. Em relacdo a area de atuacéao
da radiologia intervencionista, 109 (58,29%)
sinalizaram o diagnoéstico e tratamento. Oitenta
e trés participantes (44,39%) afirmaram que os
procedimentos utilizam todos os métodos de
imagem e 70 (37,43%) nao souberam responder
quais métodos a radiologia intervencionista
utiliza. Menos de 50% dos participantes
reconhece os procedimentos que podem ser
realizados pela especialidade. A grande maioria
(95,19%) dos estudantes concordaram que
a insercdo de mais informacbes sobre a area
durante a graduacéo seria de grande valia na
formacédo académica. Conclusao: Académicos
de medicina tém pouco conhecimento sobre
a radiologia intervencionista, no entanto séo
extremamente positivos em seu desejo de ter
esse assunto inserido na grade curricular da
faculdade de medicina.
PALAVRAS-CHAVE:

intervencionista;

radiologia
estudantes de medicina;
faculdade de medicina.
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INTERVENTIONAL RADIOLOGY AND BRAZILIAN MEDICAL STUDENTS: A
SURVEY OF KNOWLEDGE AND INTERESTS IN A PUBLIC UNIVERSITY

ABSTRACT: Objectives: To evaluate the level of knowledge of medical students from
the 1st to the 6th year on interventional radiology as a specialty, and to analyze whether
there is an interest in having this subject or specialty inserted in the academic curriculum.
Materials and Methods: Participants were invited to respond a questionnaire with
different questions related to interventional radiology, which addressed questions
related to the level of knowledge of the specialty, medical training required, procedures
performed and the need to insert this specialty in the curriculum of academic training.
Results: One hundred and eighty-seven academics answered the survey (57 (30.48%)
of the 1st or 2nd period, 110 (58.82%) 3rd or 4th and 20 (10.7%) 5th or 6th years).
Most students said they knew terms related to interventional radiology. Regarding the
intervention area of radiology, 109 (58.29%) signaled the diagnosis and treatment.
Eighty-three participants (44.39%) stated that the procedures use all imaging methods
and 70 (37.43%) did not know what methods interventional radiology uses. Less than
50% of participants recognize the procedures that can be performed by the specialty.
The vast majority (95.19%) of the students agreed that the insertion of more information
about the area during the graduation would be of great value in the academic formation.
Conclusion: Medical students have poor knowledge about interventional radiology,
however they are extremely positive in their desire to have this subject inserted in the
curriculum of medical school.

KEYWORDS: interventional radiology; medical students; medical school.

11 INTRODUGCAO

A radiologia intervencionista (Rl) presenciou um crescimento bastante
significativo nos ultimos anos. Procedimentos percutaneos guiados por imagens séao
utilizados atualmente para investigacao e tratamento de diversas patologias‘?. Nota-
se, no entanto, que apesar do aumento de sua importancia no contexto hospitalar,
pouco se discute sobre essa especializacdo durante a formac¢éo médica.

Apesar dos continuos esforcos para o maior reconhecimento da area, outras
especialidades (cardiologistas, cirurgides, urologistas e outros) também realizam
intervencdes e, por esse motivo, parte das vezes a Rl ndo é reconhecida como a
primeira especialidade a desenvolver o procedimento®4.

2 | MATERIAL E METODO

Este estudo foi realizado para avaliar o nivel de conhecimento académicos
de medicina do 1° ao 6° ano sobre a RI, e analisar se existe interesse em que, de
alguma maneira, esse assunto seja inserido no curriculo académico.

Um questionario eletrénico (Apéndice 1) foi enviado para 364 estudandes de
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medicina do primeiro ao sexto ano de um Hospital Universitario no periodo de agosto
e setembro de 2018 por meio de aplicativo eletrdnico (Survey Monkey), email e
questionarios de forma presencial.

As questbes estavam relacionadas ao nivel de conhecimento sobre RI, tipo
de treinamento em RI que deveriam receber e procedimentos que sao realizados
ou poderiam ser realizados por radiologistas intervencionistas. Eles também foram
questionados se sabiam quais eram os procedimentos de Rl mais tipicos e em que
consistiam. Por fim, perguntaram se gostariam de expandir seus conhecimentos
sobre Rl e se essa atividade deveria ser incluida no programa da faculdade de
medicina.

Os alunos pertencentes a liga de radiologia e intervencao da faculdade de
medicina como atividade académica complementar (topicos relacionados a Rl) foram
excluidos da pesquisa.

Do total de 364 alunos, 12 frequentaram a liga de radiologia e intervencéo,
portanto 352 questionarios foram enviados. Destes, 201 responderam parcialmente
e 187 responderam o questionario adequadamente, compondo a amostra total.

3| RESULTADOS

Dos 187 estudantes, 57 (30,48%) cursavam o 1° ou 2° periodos, 110 (58,82%)
3°0u 4°e 20 (10,7%) 5° ou 6° anos (Figura 1).
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Figura 1. Ano de graduacgéo dos participantes.

A maioria dos académicos afirmou conhecer termos relacionados a Rl (Figura
2). Em relagdo a cirurgia percutanea, 112 (60,22%) afirmaram conhecer o termo,
168 (89,84%) conheciam cirurgia minimamente invasiva guiada por imagem, 137
(73,26%) intervencionismo, 87 (47,03%) radiologia intervencionista e 73 (39,25%)
radiologia intervencionista e angiorradiologia.
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Figura 2. Grau de conhecimento dos termos utilizados e associados a radiologia
intervencionista.

Quando questionados sobre onde a Rl atua, 6 (3,21%) responderam no
diagnostico, 23 (12,30%) no tratamento, 109 (58,29%) em ambos e 49 (26,20%) nao
souberam responder (Figura 3).
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Figura 3. Questao sobre a atuacdo da radiologia intervencionista na medicina.
Sobre os métodos de imagem utilizados na pratica diaria da especialidade, 7
alunos (3.74%) apontaram a ultrassonografia, 5 (2,74%) tomografia computadorizada,

20 (10,70%) raio X, 2 (1,07%) ressonéncia magnética, 83 (44,39%) todos os métodos
e 70 (37,43%) afirmaram ndo saber quais métodos a RI utiliza (Figura 4).
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Figura 4. Quais métodos sao utilizados pela especialidade.

A respeito dos pré-requisitos para formacdo do radiologista intervencionista,
60 (32,09%) responderam que radiologia e cirurgia vascular seriam os critérios, 35
(18,72%) somente radiologia, 5 (2,67%) somente cirurgia vascular e 87 (46,52%)
nao souberam responder.

Os estudantes foram questionados acerca dos procedimentos que poderiam
ser realizados por radiologistas intervencionistas (Figura 5). Biopsia percutédnea
guiada por imagem foi escolhida como um dos procedimentos por 72 participantes
(38,71%), drenagem de cole¢des infectadas guiadas por imagens por 49 (35,48%),
ablacdo tumoral (26,34%), quimioembolizacdo de tumores hepaticos (30,27%),
drenagem percutanea de vias biliares (29,89%), implante percuténeo de cateter duplo
J (29,19%), embolizacdo de mioma uterino (20,11%), angiografia e angioplastia de
membros inferiores (40,32%), TIPS= shunt portosistémico intra-hepatico (22,83%),
embolizacdo brénquica para tratamento de hemoptise (20,00%) e correcdo de
aneurismas com acesso endovascular (38,59%).
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percut de tumora zacao percut percut de e Shunt bronqu de
dne... coleco 1 de... ane... 4@ne.. mio.. ang.. por.. ica.. aneuri
es... sma...
Bsim B nio

Figura 5. Grau de conhecimento dos procedimentos que podem ser realizados.
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Quando questionados sobre qual o nivel de contato com a Rl durante a
graduacéao, 130 (69,52%) afirmaram n&o ter tido nenhum contato, 16 (8,56%) ja
acompanharam algum procedimento, 6 (3,21%) j& participaram de curso tedrico
pratico hands-on, 5 (2,67%) ja haviam lido sobre o assunto, 23 (12,30%) ja assistiram
alguma aula ou discussao de caso clinico que abordassem o assunto e 7 (3,74%)
responderam mais de uma alternativa (Figura 6).

100%
80%
60%
40%

20%

o
Ja Participo LEé sobre Participo Assistiu malis de nao
acompanho ude o tema, ude a alguma uma tenho
u curso ja congresso  aula ou alternati nenhum
proced... tedric... escrev... s da... discus... va contat...

Figura 6. Contato dos estudantes com a especialidade.

Por fim, 178 (95,19%) estudantes concordaram plenamente ou acharam valido
inserir mais informacdes sobre a area durante a graduacao. Sobre a maneira como
gostariam que o assunto fosse ministrado, 45 (24,19%) elencaram a implementacao
de modulos ou tutorias durante a graduagc&o como a melhor maneira, 37 (19,89%) a
insercao de cursos teodricos pratico hands-on, 25 (13,44%) a promog¢ao de congressos
e ou aulas, 17 (9,14%) a criacao de ligas voltadas para a radiologia intervencionista
e 59 (31,72%) mais de uma op¢ao (Figura 7).
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plenamente nem discordo

Figura 7. Radiologia intervencionista durante a graduacéo.
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4 | DISCUSSAO

O crescimento da Rl nas diferentes areas médicas e suas aplicacdes clinicas
tem se mostrado exponencial nos ultimos anos'257. Contudo, problemas como a
falta de reconhecimento social e médico da subespecialidade e a dificuldade na
separagao com a radiologia diagnéstica sao frequentes e desafiadores. A precaria
relacédo da Rl com a populagdo médica e académica ja foi evidenciada em paises
como Estados Unidos, Espanha e Irlanda‘?®,

Esse fato também foi observado em nossa pesquisa, na qual a maioria
dos entrevistados (69,52%), afirmou nao ter tido qualquer contato com a éarea,
evidenciando a pequena expressao da subespecialidade dentro da formacao médica
em nosso ambiente de ensino.

Nosso estudo demonstrou que a maioria dos estudantes (95,1%) entrevistados
gostariam de ter um maior contato com a Rl durante sua formacéao, preferencialmente
na forma de médulos ou tutorias e de cursos teérico-praticos. A introducao do
ensino da Rl na grade curricular de medicina poderia contribuir para sua expansao e
estabelecimento nas organizacdes de saude, além de atrair jovens profissionais para
a area'”. As sociedades mais expressivas de RI, por entenderem a necessidade da
especialidade avancar na educagao médica desde a graduacéo, realiza encontros
anuais com programacao cientifica especificamente voltada para esse publico® 19,
Além disso, em 2012 foi publicado um modelo de curriculo de Rl para estudantes de
medicina, visando sua incorporag¢ao nos sistemas de ensino(".

Ja foi evidenciada uma diferenca significativa de conhecimento sobre a RI
entre estudantes que estudaram em universidades com curriculo que incorpora a
subespecialidade e outras onde ndo ha esse requisito'>'¥. Em pesquisa realizada
em duas universidades americanas, foi constatado que 84% dos entrevistados que
pertenciam a faculdade sem a radiologia como matéria obrigatéria apresentavam
pouco ou quase nenhum conhecimento acerca da RI, enquanto 62% dos que
estudavam em faculdade com curriculo em que esta inclusa aradiologia apresentavam
pouco ou quase nenhum conhecimento sobre a RI(,

Em nosso estudo, nenhuma das trés universidades que participaram da pesquisa
possuem qualquer tipo de matéria no curriculo académico que contemple o ensino
da RI, apenas o basico da radiologia geral. Sendo assim, o resultado de que mais
da metade dos questionados ndo tem conhecimento sobre a especialidade ja era
esperado, ainda que isso nao traduza a vontade dos entrevistados em conhecer mais
sobre a area. Estudo anterior observou que a introducao da Rl durante a graduacéao
era mais forte nas universidades que possuiam radiologistas intervencionistas como
professores titulares. Os entrevistados consideraram que os treinamentos em Rl
deveriam ser uma mistura de radiologia e cirurgia, o que ja foi proposto e realizado
com resultados satisfatorios em outras universidades( 1219,

Uma das possibilidades na insercao da Rl na grade curricular da graduacéo
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seria sua introducdo durante o estagio de cirurgia geral, onde os estudantes
acompanhariam procedimentos nas diversas areas como urologia, cirurgia vascular
e oncologia, fazendo uma integracdo da historia clinica e exame fisico com a
patologia e radiologia. Além disso, a criacdo de simpdsios locais ou regionais sobre
assuntos de RI, oferecendo um apanhado geral sobre o campo de atuacdo dessa
especialidade e sessdes de simulacdo de procedimentos, também ajudariam a
fortalecer a especialidade dentro da formacéao académica''®.

Este estudo apresentou algumas limitacées. Como toda pesquisa voluntaria,
existe a possibilidade do viés de selecdo, na qual os alunos mais interessados em
Rl se disponibilizariam a responder o questionario. Como o estudo envolveu apenas
estudantes de uma mesma cidade e ambiente social, é possivel que fatores regionais
tenham tido influéncia na atitude dos entrevistados. A amostra relativamente pequena
do estudo também pode ser considerada uma limitagéo.

51 CONCLUSOES

Nosso estudo sugere que a maioria dos estudantes de medicina da graduacéao
em nosso ambiente de ensino gostariam de ter mais proximidade com a area da Rl e
que se mostraram entusiasmados com a subespecialidade. O nivel de conhecimento
por parte desses estudantes sobre as aplicagcdes da Rl ainda é muito baixo, fato
também observado em paises como os EUA, Espanha e outros paises europeus.
Existem inUmeras razbes pelas quais o ensino de Rl a estudantes de medicina
seria vantajoso, dentre elas a expansado e auto-afirmacdo da subespecialidade
nos sistemas de saude, a possivel captacdo de estudantes para a area da Rl e o
fortalecimento e melhor integracado de conhecimentos médicos na graduagao.
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APENDICE |. QUESTIONARIO SOBRE RADIOLOGIA INTERVENCIONISTA.

Questodes

1. Qual ano da graduacao/semestre dentro da faculdade de medicina?
()1ou2ano

()3 ou4ano

()5o0u6ano

2. Qual area / especialidade pretende seguir ap6s o término da graduagéao?
() Clinica médica e subespecialidade
() Cirurgia e subespecialidade
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Pediatria e subespecialidades

GO e subespecialidades

()

()

() Ortopedia
() Radiologia e diagnéstico por imagem

() Patologia

() Nenhuma das alternativas

3. Vocé conhece esses nomes/ termos associados a atividade médica?

Cirurgia percutanea () sim () ndo () nunca ouvi dizer

Cirurgia minimamente invasiva guiada por imagem () sim () ndo () nunca ouvi dizer
Intervencionismo () sim () n&o () nunca ouvi dizer

Radiologia intervencionista () sim (') ndo ( ) nunca ouvi dizer

Radiologia intervencionista e angiorradiologia () sim () n&o () nunca ouvi dizer

4. Vocé sabe onde o radiologista intervencionista atua na medicina?
() Diagnostico
() Tratamento
() Ambos
() Néo sei
5. Quais os métodos de imagem sao utilizados na pratica diaria da Radiologia Intervencionista?
Ultrassonografia
Tomografia Computadorizada
Raio X/ Fluoroscopia

()
()
()
() Ressonéncia magnética
() Todos

()

Néo sei

6. Vocé sabe qual deve ser o pré-requisito para o treinamento em radiologia intervencionista
e angiorradiologia no Brasil?

() Cirurgia vascular
Radiologia
Ambas

Néo sei

)
()
()
()

8. Vocé tem conhecimento de que cada um destes procedimentos sao realizados por
radiologistas intervencionistas?

Biopsia percutanea guiada por imagem () sim () nao

Drenagem de colecdes infectadas guiadas por imagem () sim () nao

Ablacao tumoral () sim () ndo

Quimioembolizacao de tumores hepaticos () sim () nao
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Drenagem percutanea de vias biliares () sim () ndo

Implante percutaneo de cateter duplo J () sim () néo

Embolizacédo de mioma uterino () sim () néo

Angiografia e angioplastia de membros inferiores () sim () nao
TIPS = Shunt portosistémico intra-hepatico () sim () nao
Embolizac&o brénquica para tratamento de hemoptise () sim () néo

Correcéo de aneurismas com acesso endovascular () sim () ndo

9. Qual contato vocé tem com a especialidade de radiologia intervencionista (RI)?
Ja acompanhou procedimentos de Rl
Participou de curso teorico-pratico hands-on

Lé sobre 0 tema, ja escreveu posters para congresso ou publicou sobre a area

()
()
()
() Participou de congressos da especialidade
() Assistiu a alguma aula ou discussao de caso clinico que abordasse o tema
() Mais de uma alternativa

()

Nao tenho nenhum contato com a especialidade

10.Vocé acha que assuntos ligados a Radiologia Intervencionista deveriam ser abordados
durante o curso de graduagdo médica?

() Concordo plenamente

() Acho valido

() Nao concordo nem discordo

() Discordo

11.De qual maneira vocé gostaria de ter mais informagdes sobre esta especialidade?
) Implementacdo de modulos/ tutorias durante a graduacéo

Promocéao de congressos e ou aulas

Criacédo de ligas voltadas a radiologia intervencionista

Mais de uma opg¢éao

(
(
(
(
(
(

)
)
) Insercao de cursos teoricos-praticos (hands-on)
)
) Nao gostaria de saber sobre a especialidade

12. Por ultimo, vocé consideraria seguir uma carreira em Radiologia Intervencionista?
() Sim
() Néao

() Nao sei
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