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APRESENTAÇÃO

A coleção “Prevenção e Promoção de Saúde” é uma obra composta de 
onze volumes que apresenta de forma multidisciplinar artigos e trabalhos 
desenvolvidos em todo o território nacional estruturados de forma à oferecer ao leitor 
conhecimentos nos diversos campos da prevenção como educação, epidemiologia 
e novas tecnologias, assim como no aspecto da promoção à saúde girando em 
torno da saúde física e mental, das pesquisas básicas e das áreas fundamentais 
da promoção tais como a medicina, enfermagem dentre outras. 

A pesquisa básica é responsável por gerar conhecimento útil para a ciência e 
tecnologia, sem necessariamente haver uma aplicação prática ou uma obtenção de 
lucro. Essa pesquisa pura aplica o conhecimento pelo conhecimento, aumentando 
assim o nosso conhecimento sobre assuntos específicos da saúde. Quando o 
enfoque é a prevenção e a promoção, a pesquisa básica torna-se então elemento 
fundamental para o entendimento da saúde e para a formulação de propostas 
paliativas no futuro.

Ao observar todos os volumes desta coleção o leitor irá constantemente se 
deparar com a pesquisa básica, todavia neste volume de número 4 apresentamos 
como linha de raciocínio a geração de conhecimentos novos e úteis para o avanço 
da ciência envolvendo verdades e interesses universais sobre saúde.

Deste modo, a coleção “Prevenção e Promoção de Saúde”  apresenta uma teoria 
bem fundamentada seja nas revisões, estudos de caso ou nos resultados práticos 
obtidos pelos pesquisadores, técnicos, docentes e discentes que desenvolveram 
seus trabalhos aqui apresentados. Ressaltamos mais uma vez o quão importante 
é a divulgação científica para o avanço da educação, e a Atena Editora torna esse 
processo acessível oferecendo uma plataforma consolidada e confiável para que 
diversos pesquisadores exponham e divulguem seus resultados. 

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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EXTRAÇÃO E RENDIMENTO DA GALACTOMANANA 
DE SEMENTES DE Caesalpinia pulcherrima
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RESUMO: A galactomanana é um 
polissacarídeo utilizado como espessante, 
estabilizante, gelificante, encapsulante e 
com objetivo de aumentar o teor de fibras em 
alimentos. A Caesalpinia pulcherrima é uma 
planta da família Fabaceae - Leguminosae 
amplamente encontrada nas áreas semiáridas. 
Este trabalho teve como objetivo analisar através 
de extrações o rendimento da galactomanana 
da semente da Caesalpinia pulcherrima 
oriunda do estado do Ceará. O estudo é do tipo 
experimental, e seguiu a metodologia proposta 
por Cerqueira et al. (2009) com adaptações. 
O rendimento médio obtido foi de 16,52 ± 
1,60. A galactomanana extraída possuiu um 

bom rendimento, porém tem-se reportado 
rendimentos maiores na literatura, com isso 
deve-se analisar partes da extração, para 
assim, otimizar o rendimento.
PALAVRAS-CHAVE: Rendimento da 
galactomanana. Galactomanana. Ceasalpinia 
pulcherrima.

EXTRACTION AND YIELD OF 

GALACTOMANNAN FROM SEEDS OF 

Caesalpinia pulcherrima

ABSTRACT: Galactomannan is a 
polysaccharide used as a thickener, stabilizer, 
gelling agent, encapsulant and aims to 
increase fiber content in foods. Caesalpinia 
pulcherrima is a plant of the family Fabaceae 
- Leguminosae widely found in semiarid areas. 
This work aimed to analyze through extractions 
the yield of galactomannan from Caesalpinia 
pulcherrima seeds from Ceará state. The study 
is experimental, and followed the methodology 
proposed by Cerqueira et al., (2009) with 
adaptations. The average yield obtained was 
16,52 ± 1,60. Extracted galactomannan had a 
good yield, but higher yields have been reported 
in the literature, so parts of the extraction should 
be analyzed to optimize yield.
KEYWORDS: Galactomannan yield. 
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Galactomannan. Ceasalpinia pulcherrima.

1 |  INTRODUÇÃO

A galactomanana é um polissacarídeo oriundo do endosperma de sementes 
de leguminosas e funciona como reserva energética para o embrião (POLLARD et 
al., 2010). Elas apresentam propriedades particulares como massa molar elevada, 
solubilidade em água e caráter não-iônico (POLLARD et al., 2010), além da grande 
capacidade de moldar filmes/membranas (CERQUEIRA et al., 2011) e atuar como 
agente gelificante. Possuem propriedades reológicas que formam soluções aquosas 
de elevada viscosidade em baixas concentração, sendo também usadas bastante 
como agentes espessantes, estabilizantes, gelificantes e encapsulantes (BOURBON 
et al., 2011; CERQUEIRA et al., 2011). Devido a não ter toxicidade e por não serem 
digeridas pelo trato gastrointestinal de seres humanos, as galactomananas têm 
sido utilizadas para aumentar o teor de fibras em alimentos (KABIR; PENHASI; 
RUBINSTEIN, 1999; BOURBON et al., 2011). Por apresentar diversas características 
positivas ela está sendo utilizada constantemente nas indústrias de alimentos, de 
cosméticos, têxtil, farmacêutica e biomédica (CERQUEIRA et al., 2009; BENTO et 
al., 2013).

Caesalpinia pulcherrima é uma planta da família Fabaceae – Leguminosae, 
amplamente encontrada no Brasil, mesmo nas áreas semi-áridas como por exemplo 
no Ceará (BURITI et al., 2014). Ela é uma fonte não tradicional de galactomananas, 
mas está sendo um grande aliado nos estudos em alimentos por ser um arbusto 
fácil de plantar, sendo de pequeno porte, atinge em média 3 a 4 metros de altura 
e produz uma grande quantidade de sementes, assim, portanto, demonstra ser 
uma alternativa de baixo custeio para se extrair galactomanana (PASSOS et al., 
2016). Com isso este trabalho teve como objetivo analisar através de extrações o 
rendimento da galactomanana da semente da Caesalpinia pulcherrima oriunda do 
estado do Ceará. 

2 |  METODOLOGIA

O estudo é do tipo experimental, realizado de janeiro a julho de 2018 no 
Núcleo de Biologia Experimental (NUBEX) e no Laboratório de Extrativos Vegetais 
da Universidade de Fortaleza (UNIFOR). As matérias primas utilizadas foram: 
Sementes de Caesalpinia pulcherrima coletadas no estado do Ceará, cetona, álcool 
93% e água destilada. A metodologia utilizada foi de acordo com Cerqueira et al. 
(2009) com adaptações. Na Figura 1 e 2, mostra-se a metodologia utilizada para a 
extração de galactomanana. 

O rendimento da extração de galactomanana foi calculada pela porcentagem 
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de matéria seca final obtida em relação ao peso inicial das sementes. 

PA R T E  1 – OB T E NÇ Ã O DA S OL UÇ Ã O V IS C OS A DE  G A L A C TOMA NA NA

Retirada das vagens 
da C aesalpinia

pulcherrima

Separação das 
sementes da sua 

vagem

As sementes são 
trituradas em 

moinho de lâminas

Colocar o endosperma para 
intumescer em 15 volumes de 
água destilada e deixar por 12 

horas

O endosperma deverá ser aquecido 
em álcool etílico comercial (93%) em 

ebulição por 20 minutos

Separar os cotilédones, 
endosperma e 

tegumentos

Homogeneizar o endosperma entumecido 
no agitador microprocessado em 1000 rpm 

para a extração da galactomanana

Passar o material não 
solubilizado em uma peneira 
de malha fechada (60 mesh)

Filtrar a solução viscosa em 
um tecido de nylon 

Material não filtrado deve ser 
homogeneizado com 2/4 de 
água destilada, repetir até a 

extração total da galactomanana

Figura 1. Primeira etapa da extração da galactomanana da Caesalpinia pulcherrima.

Fonte: Cerqueira et al. (2009) com adaptações.
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PA R T E  2 – T R A NS F OR MA Ç Ã O DA S OL UÇ Ã O VIS C OS A PA R A P Ó DE  
G A L A C TOMA NANA

Colocar a solução viscosa 
de galatomanana com dois 

volumes de álcool 93%

Deixar por 2 horas, 
com agitação 

ocasional

Separar a solução 
alcoólica da 

galactomanana com uma 
peneira de 60 mesh

Colocar a galactomanana em um 
becker e cobrir com cetona e 

deixar por 20 minutos

Filtrar em um tecido de nylon até a 
retirada total do álcool

Colocar a galactomanana
em um moinho com 10 

volumes de álcool, triturar

Retirar da cetona e colocar na estufa 
apenas na circulação por 12 horas

Retirar da estufa e passar no 
moinho

Passar no tamis (mesh 100)
Realizar o armazenado no 

recipiente bem vedado
em temperatura ambiente

Figura 2. Segunda etapa da extração da galactomanana da Caesalpinia pulcherrima.
Fonte: Cerqueira et al. (2009) com adaptações. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES

Foram realizadas quatro extrações de galactomanana, onde se obteve um 
rendimento entre 15,82-19,32% (16,52 ± 1,60) com relação a massa das sementes 
íntegras (Tabela 1). Os valores de rendimento obtidos foram parecidos aos reportados 
por Passos et al. (2016) para a galactomanana de C. pulcherrima, com valores entre 
14,05-19,96%. Porém, tem-se reportado rendimentos maiores com 25-29% para a 
mesma fonte (AZERO; ANDRADE, 1999; CERQUEIRA et al., 2009; THOMBRE; 
GIDE, 2013). As principais perdas de galactomanana em uma metodologia de 
extração podem ser ocasionadas pela a utilização de equipamentos de pequeno 
porte na realização da homogeneização, as modificações na metodologia de 
extração, o fracionamento das amostras e as consequentes perdas de material 
durante as extrações (PASSOS et al., 2016).
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Extrações Sementes utilizadas 
(g)*

Galactomanana 
obtida (g)*

Rendimento
(%)

1º 200 38,65 19,32
2º 200 32,07 16,03
3º 200 31,65 15,82
4º 200 34,02 17,01

Tabela 1. Rendimento da galactomanana extraída do endosperma das sementes de 
Caesalpinia pulcherrima.

*Gramas. 

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS

Em virtude dos fatos mencionados conclui-se que a galactomanana 
endospérmica da semente de Caesalpinia pulcherrima oriunda do estado do Ceará 
possui um bom rendimento, porém observou-se na literatura rendimentos maiores 
que o do presente estudo, com isso deve-se analisar o processo da extração, 
para poder assim, otimizar o rendimento. Todavia, vale salientar que o rendimento 
pode variar com o método de extração, com o tempo envolvido no processo e a 
sazonalidade, com isso propõe-se estudos analisando esses fatores.
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