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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias Biol6gicas: Campo Promissor em Pesquisa” € uma obra
composta de dois volumes que tem como foco principal a discussao cientifica atual
através de trabalhos categorizados e interdisciplinares abordando pesquisas, relatos
de casos, resumos ou revisdes que transitam nas diversas areas das Ciéncias
Biologicas.

A grande diversidade de seres vivos e a grande especializacdo das areas de
estudo da biologia, a tornam uma ciéncia muito envolvente, que consegue abranger
todas as relagdes interpessoais e uma grande interdisciplinaridade com outras areas.

O primeiro volume foi organizado com trabalhos e pesquisas que envolvem a
area da Saude em diferentes Instituicdes de Ensino e Pesquisa do Pais. Logo, neste
volume podera ser encontrado pesquisas relacionadas a anatomia humana, plantas
medicinais, arboviroses, atividades antimicrobianas e antifungicas, biotecnologia e
topicos relacionados a seguranca alimentar e cuidados em saude. O destaque desse
volume é para compostos naturais que podem ser utilizados no combate e controle
de diversos microorganismos.

Ja o volume dois, € composto por trabalhos que envolvem o Ensino de Ciéncias
e pesquisas cientificas em Biologia, tendo destaque os trabalhos relacionados a
Ecologia e Conservacao ambiental, e também a divulgacéo da Educacéo Especial.

A crescente preocupacdo com o meio ambiente e 0 consumo sustentavel
trazem reflexdes que atingem nossa fauna e flora; os atuais processos de ensino e
aprendizagem oferecem um plano de fundo as discussdes referentes ao melhoramento
das abordagens educacionais nas diferentes esperas de ensino.

Conteldos relevantes sédo, deste modo, apresentados e discutidos com a
proposta de fundamentar e apoiar o conhecimento de académicos, mestres e
doutores das amplas areas das Ciéncias Biologicas.

Renata Mendes de Freitas
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CAPITULO 22
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RESUMO: O presente trabalho teve como
objetivo realizar a triagem fitoquimica e avaliar
a atividade antioxidante, bem como determinar
os teores de fendis e flavonoides totais dos
extratos metandlicos das folhas de Hippocratea
volubilis e Mansoa difficilis que ocorrem em
Mundo Novo, MS. A andlise preliminar da
composicao quimica foi realizada por testes
in vitro, com reagentes especificos para
diferentes classes de metabdlitos secundarios.
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A atividade antioxidante foi determinada pelo
método de sequestro do radical livre 2,2-difenil-
1-picrilidrazila (DPPH) e a quantificacdo de
fendis e flavonoides totais foi realizada por
espectrofotometria na regido do visivel. Na
analise quimica foram identificados alcaloides,
flavonoides, triterpenos e/ou esteroides,
taninos e saponinas nos extratos de ambas
as espécies. Purinas e catequinas apenas no
extrato de H. volubilis. H. volubilis apresentou
teor mais elevado de fendis totais (10,01 + 1,31
mg EAG/g) e maior efetividade no consumo
do DPPH (IC,, = 65,49 = 5,10 pg/mL). Os
teores de flavonoides totais dos extratos
nao apresentaram diferenca significativa. Os
resultados sugerem que a acgao antioxidante
das espécies estad relacionada a presenca
de compostos fendlicos como flavonoides, e
possivelmente taninos e catequinas revelados
na triagem fitoquimica.
PALAVRAS-CHAVE:

antioxidante.

Fitoquimica; fendis;

PHYTOCHEMICAL SCREENING AND
ANTIOXIDANT ACTIVITY OF Mansoa difficilis
AND Hippocratea volubilis

ABSTRACT: The present work aimed to perform
the phytochemical screening and to evaluate the
antioxidant activity, as well as to determine the
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phenol and total flavonoid content of the methanolic extracts of the leaves of Hippocratea
volubilis and Mansoa difficilis that occur in Mundo Novo, MS. The preliminary analysis
of the chemical composition was performed by in vitro tests, with specific reagents
for different classes of secondary metabolites. The antioxidant activity was evaluated
by the 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl free radical (DPPH) scavenging method and the
quantification of total phenols and flavonoids by spectrophotometry in the visible region.
The phytochemical results indicated the presence of alkaloids, flavonoids, triterpenes
and/or steroids, tannins and saponins in extracts of both species. Purines and catechins
only in H. volubilis extract. H. volubilis presented higher total phenol content (10.01 +
1.31 mg GAE/g) and higher effectiveness in DPPH consumption (IC,, = 65.49 + 5.10
png/mL). The total flavonoid contents of the extracts showed no significant difference.
The results suggest that the antioxidant action of the species is related to the presence
of phenolic compounds such as flavonoids, and possibly tannins and catechins found
in phytochemical screening.

KEYWORDS: Phytochemistry; phenols; antioxidant.

11 INTRODUGCAO

Espécies reativas de oxigénio e nitrogénio, entre outras espécies, originadas
de reag¢des quimicas ou processos bioquimicos podem ocasionar danos oxidativos a
varias biomoléculas como carboidratos, lipideos, proteinas e acido desoxirribonucleico
(LOBO et al., 2010). Compostos com potencial antioxidante podem retardar ou inibir
a oxidacéo destas macromoléculas, evitando o inicio ou propagacéo das reacoes em
cadeia de oxidagdo (DEGASPARI; WASZCZYNSKYJ, 2004).

O estresse oxidativo ocorre quando ha um desequilibrio entre as espécies
oxidantes e antioxidantes em favor da geracéo excessiva de espécies reativas ou, em
detrimento da velocidade de remocgao desses pelo sistema de defesa antioxidante,
tendo como consequéncia os danos oxidativos (VASCONCELOS et al., 2007).

A relacao entre a etiologia de diversas doencas e a acao de espécies reativas
em excesso no organismo tém aumentando o interesse na descoberta de novos
antioxidantes de origem natural (VIEIRA et al., 2015). Os compostos fendlicos de
fontes vegetais destacam-se dentre as classes de substancias antioxidantes de
ocorréncia natural e enquadram-se em diversas categorias, como fendis simples,
cumarinas, flavonoides e taninos. O poder antioxidante destes compostos esta
relacionado principalmente com suas propriedades de Oxido-redugdo, as quais
desempenham um importante papel na neutralizacdo ou sequestro de radicais livres
(SOUSA et al., 2007; DEGASPARI; WASZCZYNSKYJ, 2004).

Estudos realizados com fendlicos demonstram sua capacidade antioxidante,
assim como seu possivel efeito na prevencao de enfermidades cardiovasculares,
cancerigenas e neurolégicas ((HARBORNE; WILLIAMS, 2000; SANCHEZ-MORENO,
2002). Desta forma, na busca de espécies com potencial biolégico, o presente
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trabalho teve como objetivos realizar a triagem fitoquimica e avaliar a atividade
antioxidante, bem como determinar os teores de fendis e flavonoides totais dos
extratos metandlicos das folhas de Hippocratea volubilis e Mansoa difficilis, lianas
ocorrentes no sul de Mato Grosso do Sul.

2 | MATERIAIS E METODOS

2.1 Coleta e obtencao dos extratos

O material vegetal (folhas) foi coletado em setembro de 2017 em um fragmento
florestal inserido na area urbana do municipio de Mundo Novo/Mato Grosso do Sul,
sendo a identificacdo das espécies realizadas por especialistas na area. As folhas
foram secas ao ar, moidas e submetidas a extracao com metanol (PA). Posteriormente
foram filtradas e concentradas sob presséo reduzida. Assim foram obtidos 19,41 g
de extrato de H. volubilis e 12,89 g de extrato de M. difficilis.

2.2 Triagem fitoquimica

Os extratos metanolicos foram submetidos a analise preliminar da composi¢cao
quimica realizada por testes in vitro, com reagentes especificos (SIMOES et al.,
2010) para identificar, principalmente sob observacao de coloracéo e/ou precipitado
caracteristico, os seguintes grupos de metabdlitos secundarios: alcaloides,
flavonoides, triterpenos e/ou esteroides, taninos, saponinas, purinas, catequinas,
polissacarideos, sesquiterpenlactonas e outras lactonas.

2.3 Avaliacao da atividade antioxidante

A atividade antioxidante foi determinada avaliando o consumo do radical livre
2,2-difenil-1-picrilidrazila (DPPH) pelas amostras (SOUSA et al., 2007; OLIVEIRA,
2015), através da medida do decréscimo da absorbéancia de solu¢gées com diferentes
concentracdes de extratos (200 a 25 pg/mL). As absorbancias das misturas reacionais
(amostra e solucéo de 0,1 mM de DPPH) foram registradas ao final de 60 minutos a
515 nm em espectrofotdmetro UV/vis Tecnal. Como controle positivo foi utilizado o
acido galico, preparado nas mesmas condi¢cdes das amostras. A partir dos valores
de absorbéncia foi determinada a concentragao inibitoria necesséria para reduzir em
50% o DPPH (IC, ).

2.4 Determinacao dos teores de fendis e flavonoides totais

A quantificacdo dos fendlicos totais (FT) foi realizada pelo método
espectrofotométrico de Folin-Ciocalteau (BONOLI et al., 2004). O é&cido galico
foi usado como padrédo para construgcdo da curva de calibracdo e os resultados
expressos como miligrama de equivalente de acido galico por grama de amostra (mg
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EAG/g). A determinacéo do teor de flavonoides totais (FVT) foi realizado pelo método
colorimétrico com cloreto de aluminio (SANTI et al., 2014) utilizando quercetina como
padrao de referéncia. Os resultados foram expressos em miligrama de equivalente
de quercetina por grama de amostra (mg EQ/q).

2.5 Analise estatistica

Os resultados foram expressos como média + desvio padréo (n = 3) para cada
extrato. O tratamento estatistico dos dados se deu pela anélise de variancia (ANOVA)
utilizando o programa computacional Sisvar 5.6. O valor de p < 0,05 foi considerado
estatisticamente significativo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Triagem fitoquimica

Na triagem fitoquimica foi possivel identificar alcaloides, flavonoides, triterpenos
e/ou esteroides, taninos e saponinas nos extratos de ambas as espécies. Purinas e
catequinas apenas no extrato de H. volubilis. Os testes fitoquimicos indicaram ainda
a auséncia de polissacarideos e sesquiterpenlactonas e outras lactonas nos extratos
(Tabela 1).

Estudos prévios relatam o isolamento de estér de triterpenos do extrato das
cascas da raiz de H. volubilis (ALVARENGA; FERRO, 2000) e compostos esteroides
e triterpenos do extrato hexanico das folhas de M. difficilis (SILVA et al., 2010).

Extratos metanolicos brutos
H. volubilis M. difficilis
Alcaloides + +

Grupos de metabdlitos secundarios

Flavonoides
Triterpenos e/ou esteroides
Taninos

+ 4+ 4+ 4+

Saponinas
Purinas

+ + + + + o+

Catequinas

Polissacarideos
Sesquiterpenlactonas e outras
_lactonas

Tabela 1. Triagem fitoquimica dos extratos metandlicos das folhas de H. volubilis e M. difficilis
3.2 Atividade antioxidante

O ensaio de reducéo do radical livre DPPH frequentemente é utilizado para
a investigacao do potencial antioxidante de extratos de plantas. Assim, a atividade
antioxidante dos extratos de C. floribundus e C. urucurana foram expressos pelo
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valor de IC_, que € um parametro indicativo da concentragao inibitoria para diminuir
em 50% o radical. Quanto menor o valor de IC,,, maior a atividade antioxidante
(OLIVEIRA, 2015).

Os teores de FT, FVT e os valores de IC, das espécies ensaiadas estdo
relacionados na Tabela 2. Comparando os valores de IC_, produzidos pelas amostras,
constatou-se que a maior efetividade na capacidade antioxidante foi para o extrato
de H. volubilis (65,49 + 5,10 pg/mL). Este extrato apresentou estatisticamente teor
mais elevado de FT (10,01 + 1,31 mg EAG/g). J& o extrato de M. difficilis produziu
IC,, de 185,03 + 5,45 ug/mL e registrou teor de FT de 5,32 + 0,01 mg EAG/g. Os
teores de FVT entre os extratos ndo apresentaram diferenca significativa (5,70 %
0,38 mg EQ/g de H. volubilis € 5,26 + 0,17 mg EQ/g de M. difficilis).

Amostras FT FVT IC. (ug/mL)

(extratos) (mg EAG/g) (mg EQ/g) s0 (M9

H. volubilis 10,01 £1,312 5,70 £ 0,382 65,49 +5,10°

M. difficilis 5,32 £0,01° 5,26 0,172 185,03 + 5,452
Acido galico - - 3.91 +0,71

Tabela 2. Teores de fenois totais (FT), flavonoides totais (FVT) e valores de IC,, dos extratos
metandlicos brutos das folhas de H. volubilis e M. difficilis

Valores expressos como média + desvio padréo (n = 3); médias seguidas da mesma letra na coluna néo diferem
estatisticamente (p > 0,05).

No presente estudo a atividade antioxidante registrada para as espécies
apresentou correlacao com o teor de FT, pois o extrato de H. volubilis, o0 mais ativo
em relacdo ao consumo do radical livre DPPH foi também o que apresentou a
maior concentracéo de compostos fendlicos (Tabela 2). E possivel que os principais
constituintes fendlicos, além de flavonoides, sejam taninos e catequinas compostos
reconhecidamente como potentes antioxidantes (DEGASPARI; WASZCZYNSKYJ,
2004; SANTOS; RODRIGUES, 2017) revelados na triagem fitoquimica.

Atividade antioxidante semelhante a encontrada neste estudo foi descrita
anteriormente para os extratos e fracoes das partes aéreas de H. volubilis, 0s
valores de IC_, variaram de 16,91 a 72,31 ug/mL. Segundo os autores os resultados
demonstraram que a espécie tem potencial farmacolégico como sequestradora de
radicais livres (RIBEIRO et al., 2008).

Outras espécies do género Mansoaforam avaliadas quanto a acao antioxidante,
porém com valores de CE50 menores que os produzidos por M. difficilis neste estudo.
O extrato etandlico e diferentes fragbes de Mansoa hirsuta foram eficientes na
reducdo do DPPH produzindo CE50 entre 29,1 + 1,1 a 59,0 + 9,9 pg/mL (PEREIRA
et al., 2017), tal como os extratos de petroleo e etandlico das folhas de Mansoa
hymenaea que apresentaram CES50 igual a 9,0 e 65,7 pg/mL, respectivamente
(ZOGHBI et al., 2009).
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41 CONCLUSAO

Os resultados obtidos indicam que os extratos das folhas de H. volubilis e M.
difficilis apresentam substancias bioativas e sugerem que a acado antioxidante das
espécies esta relacionada a presenca de compostos fenélicos como flavonoides
quantificados neste estudo, e possivelmente de taninos e catequinas detectados na
triagem fitoquimica.
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