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APRESENTAÇÃO

A coleção “Ciências Biológicas: Campo Promissor em Pesquisa” é uma obra 
composta de dois volumes que tem como foco principal a discussão científica atual 
através de trabalhos categorizados e interdisciplinares abordando pesquisas, relatos 
de casos, resumos ou revisões que transitam nas diversas áreas das Ciências 
Biológicas.

A grande diversidade de seres vivos e a grande especialização das áreas de 
estudo da biologia, a tornam uma ciência muito envolvente, que consegue abranger 
todas as relações interpessoais e uma grande interdisciplinaridade com outras áreas.

O primeiro volume foi organizado com trabalhos e pesquisas que envolvem a 
área da Saúde em diferentes Instituições de Ensino e Pesquisa do País. Logo, neste 
volume poderá ser encontrado pesquisas relacionadas a anatomia humana, plantas 
medicinais, arboviroses, atividades antimicrobianas e antifúngicas, biotecnologia e 
tópicos relacionados à segurança alimentar e cuidados em saúde. O destaque desse 
volume é para compostos naturais que podem ser utilizados no combate e controle 
de diversos microorganismos. 

Já o volume dois, é composto por trabalhos que envolvem o Ensino de Ciências 
e pesquisas científicas em Biologia, tendo destaque os trabalhos relacionados à 
Ecologia e Conservação ambiental, e também a divulgação da Educação Especial. 

A crescente preocupação com o meio ambiente e o consumo sustentável 
trazem reflexões que atingem nossa fauna e flora; os atuais processos de ensino e 
aprendizagem oferecem um plano de fundo às discussões referentes ao melhoramento 
das abordagens educacionais nas diferentes esperas de ensino.  

Conteúdos relevantes são, deste modo, apresentados e discutidos com a 
proposta de fundamentar e apoiar o conhecimento de acadêmicos, mestres e 
doutores das amplas áreas das Ciências Biológicas.

Renata Mendes de Freitas
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RESUMO: O presente trabalho teve como 
objetivo realizar a triagem fitoquímica e avaliar 
a atividade antioxidante, bem como determinar 
os teores de fenóis e flavonoides totais dos 
extratos metanólicos das folhas de Hippocratea 
volubilis e Mansoa difficilis que ocorrem em 
Mundo Novo, MS. A análise preliminar da 
composição química foi realizada por testes 
in vitro, com reagentes específicos para 
diferentes classes de metabólitos secundários. 

A atividade antioxidante foi determinada pelo 
método de sequestro do radical livre 2,2-difenil-
1-picrilidrazila (DPPH) e a quantificação de 
fenóis e flavonoides totais foi realizada por 
espectrofotometria na região do visível. Na 
análise química foram identificados alcaloides, 
flavonoides, triterpenos e/ou esteroides, 
taninos e saponinas nos extratos de ambas 
as espécies. Purinas e catequinas apenas no 
extrato de H. volubilis. H. volubilis apresentou 
teor mais elevado de fenóis totais (10,01 ± 1,31 
mg EAG/g) e maior efetividade no consumo 
do DPPH (IC50 = 65,49 ± 5,10 μg/mL). Os 
teores de flavonoides totais dos extratos 
não apresentaram diferença significativa. Os 
resultados sugerem que a ação antioxidante 
das espécies está relacionada à presença 
de compostos fenólicos como flavonoides, e 
possivelmente taninos e catequinas revelados 
na triagem fitoquímica. 
PALAVRAS-CHAVE: Fitoquímica; fenóis; 
antioxidante.

PHYTOCHEMICAL SCREENING AND 

ANTIOXIDANT ACTIVITY OF Mansoa difficilis 

AND Hippocratea volubilis

ABSTRACT: The present work aimed to perform 
the phytochemical screening and to evaluate the 
antioxidant activity, as well as to determine the 
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phenol and total flavonoid content of the methanolic extracts of the leaves of Hippocratea 
volubilis and Mansoa difficilis that occur in Mundo Novo, MS. The preliminary analysis 
of the chemical composition was performed by in vitro tests, with specific reagents 
for different classes of secondary metabolites. The antioxidant activity was evaluated 
by the 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl free radical (DPPH) scavenging method and the 
quantification of total phenols and flavonoids by spectrophotometry in the visible region. 
The phytochemical results indicated the presence of alkaloids, flavonoids, triterpenes 
and/or steroids, tannins and saponins in extracts of both species. Purines and catechins 
only in H. volubilis extract. H. volubilis presented higher total phenol content (10.01 ± 
1.31 mg GAE/g) and higher effectiveness in DPPH consumption (IC50 = 65.49 ± 5.10 
μg/mL). The total flavonoid contents of the extracts showed no significant difference. 
The results suggest that the antioxidant action of the species is related to the presence 
of phenolic compounds such as flavonoids, and possibly tannins and catechins found 
in phytochemical screening.
KEYWORDS: Phytochemistry; phenols; antioxidant.

1 |  INTRODUÇÃO 

Espécies reativas de oxigênio e nitrogênio, entre outras espécies, originadas 
de reações químicas ou processos bioquímicos podem ocasionar danos oxidativos a 
várias biomoléculas como carboidratos, lipídeos, proteínas e ácido desoxirribonucleico 
(LOBO et al., 2010). Compostos com potencial antioxidante podem retardar ou inibir 
a oxidação destas macromoléculas, evitando o início ou propagação das reações em 
cadeia de oxidação (DEGÁSPARI; WASZCZYNSKYJ, 2004). 

O estresse oxidativo ocorre quando há um desequilíbrio entre as espécies 
oxidantes e antioxidantes em favor da geração excessiva de espécies reativas ou, em 
detrimento da velocidade de remoção desses pelo sistema de defesa antioxidante, 
tendo como consequência os danos oxidativos (VASCONCELOS et al., 2007).

A relação entre a etiologia de diversas doenças e a ação de espécies reativas 
em excesso no organismo têm aumentando o interesse na descoberta de novos 
antioxidantes de origem natural (VIEIRA et al., 2015). Os compostos fenólicos de 
fontes vegetais destacam-se dentre as classes de substâncias antioxidantes de 
ocorrência natural e enquadram-se em diversas categorias, como fenóis simples, 
cumarinas, flavonoides e taninos. O poder antioxidante destes compostos está 
relacionado principalmente com suas propriedades de óxido-redução, as quais 
desempenham um importante papel na neutralização ou sequestro de radicais livres 
(SOUSA et al., 2007; DEGÁSPARI; WASZCZYNSKYJ, 2004). 

Estudos realizados com fenólicos demonstram sua capacidade antioxidante, 
assim como seu possível efeito na prevenção de enfermidades cardiovasculares, 
cancerígenas e neurológicas ((HARBORNE; WILLIAMS, 2000; SÁNCHEZ-MORENO, 
2002). Desta forma, na busca de espécies com potencial biológico, o presente 



 
Ciências Biológicas: Campo Promissor em Pesquisa Capítulo 22 227

trabalho teve como objetivos realizar a triagem fitoquímica e avaliar a atividade 
antioxidante, bem como determinar os teores de fenóis e flavonoides totais dos 
extratos metanólicos das folhas de Hippocratea volubilis e Mansoa difficilis, lianas 
ocorrentes no sul de Mato Grosso do Sul. 

2 |  MATERIAIS E MÉTODOS

2.1 Coleta e obtenção dos extratos

O material vegetal (folhas) foi coletado em setembro de 2017 em um fragmento 
florestal inserido na área urbana do município de Mundo Novo/Mato Grosso do Sul, 
sendo a identificação das espécies realizadas por especialistas na área. As folhas 
foram secas ao ar, moídas e submetidas à extração com metanol (PA). Posteriormente 
foram filtradas e concentradas sob pressão reduzida. Assim foram obtidos 19,41 g 
de extrato de H. volubilis e 12,89 g de extrato de M. difficilis. 

2.2 Triagem fitoquímica

Os extratos metanólicos foram submetidos a análise preliminar da composição 
química realizada por testes in vitro, com reagentes específicos (SIMÕES et al., 
2010) para identificar, principalmente sob observação de coloração e/ou precipitado 
característico, os seguintes grupos de metabólitos secundários:  alcaloides, 
flavonoides, triterpenos e/ou esteroides, taninos, saponinas, purinas, catequinas, 
polissacarídeos, sesquiterpenlactonas e outras lactonas.

2.3 Avaliação da atividade antioxidante

A atividade antioxidante foi determinada avaliando o consumo do radical livre 
2,2-difenil-1-picrilidrazila (DPPH) pelas amostras (SOUSA et al., 2007; OLIVEIRA, 
2015), através da medida do decréscimo da absorbância de soluções com diferentes 
concentrações de extratos (200 a 25 μg/mL). As absorbâncias das misturas reacionais 
(amostra e solução de 0,1 mM de DPPH) foram registradas ao final de 60 minutos a 
515 nm em espectrofotômetro UV/vis Tecnal. Como controle positivo foi utilizado o 
ácido gálico, preparado nas mesmas condições das amostras. A partir dos valores 
de absorbância foi determinada a concentração inibitória necessária para reduzir em 
50% o DPPH (IC50).

2.4 Determinação dos teores de fenóis e flavonoides totais

A quantificação dos fenólicos totais (FT) foi realizada pelo método 
espectrofotométrico de Folin-Ciocalteau (BONOLI et al., 2004). O ácido gálico 
foi usado como padrão para construção da curva de calibração e os resultados 
expressos como miligrama de equivalente de ácido gálico por grama de amostra (mg 
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EAG/g). A determinação do teor de flavonoides totais (FVT) foi realizado pelo método 
colorimétrico com cloreto de alumínio (SANTI et al., 2014) utilizando quercetina como 
padrão de referência. Os resultados foram expressos em miligrama de equivalente 
de quercetina por grama de amostra (mg EQ/g).

2.5 Análise estatística

Os resultados foram expressos como média ± desvio padrão (n = 3) para cada 
extrato. O tratamento estatístico dos dados se deu pela análise de variância (ANOVA) 
utilizando o programa computacional Sisvar 5.6. O valor de p < 0,05 foi considerado 
estatisticamente significativo.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

3.1 Triagem fitoquímica

Na triagem fitoquímica foi possível identificar alcaloides, flavonoides, triterpenos 
e/ou esteroides, taninos e saponinas nos extratos de ambas as espécies. Purinas e 
catequinas apenas no extrato de H. volubilis. Os testes fitoquímicos indicaram ainda 
a ausência de polissacarídeos e sesquiterpenlactonas e outras lactonas nos extratos 
(Tabela 1). 

Estudos prévios relatam o isolamento de estér de triterpenos do extrato das 
cascas da raiz de H. volubilis (ALVARENGA; FERRO, 2000) e compostos esteroides 
e triterpenos do extrato hexânico das folhas de M. difficilis (SILVA et al., 2010). 

Grupos de metabólitos secundários
Extratos metanólicos brutos

H. volubilis M. difficilis
Alcaloides + +
Flavonoides + +
Triterpenos e/ou esteroides + +
Taninos + +
Saponinas + +
Purinas + -
Catequinas + -
Polissacarídeos - -
Sesquiterpenlactonas e outras 
lactonas - -

Tabela 1. Triagem fitoquímica dos extratos metanólicos das folhas de H. volubilis e M. difficilis

3.2 Atividade antioxidante

O ensaio de redução do radical livre DPPH frequentemente é utilizado para 
a investigação do potencial antioxidante de extratos de plantas. Assim, a atividade 
antioxidante dos extratos de C. floribundus e C. urucurana foram expressos pelo 
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valor de IC50 que é um parâmetro indicativo da concentração inibitória para diminuir 
em 50% o radical. Quanto menor o valor de IC50, maior a atividade antioxidante 
(OLIVEIRA, 2015).

Os teores de FT, FVT e os valores de IC50 das espécies ensaiadas estão 
relacionados na Tabela 2. Comparando os valores de IC50 produzidos pelas amostras, 
constatou-se que a maior efetividade na capacidade antioxidante foi para o extrato 
de H. volubilis (65,49 ± 5,10 μg/mL). Este extrato apresentou estatisticamente teor 
mais elevado de FT (10,01 ± 1,31 mg EAG/g). Já o extrato de M. difficilis produziu 
IC50 de 185,03 ± 5,45 μg/mL e registrou teor de FT de 5,32 ± 0,01 mg EAG/g. Os 
teores de FVT entre os extratos não apresentaram diferença significativa (5,70 ± 
0,38 mg EQ/g de H. volubilis e 5,26 ± 0,17 mg EQ/g de M. difficilis). 

Amostras
(extratos)

FT
(mg EAG/g)

FVT
(mg EQ/g) IC50 (μg/mL)

H. volubilis 10,01 ± 1,31a 5,70 ± 0,38a 65,49 ± 5,10b

M. difficilis 5,32 ± 0,01b 5,26 ± 0,17a 185,03 ± 5,45a

Ácido gálico - - 3.91 ± 0,71

Tabela 2. Teores de fenóis totais (FT), flavonoides totais (FVT)  e valores de IC50 dos extratos 
metanólicos brutos das folhas de H. volubilis e M. difficilis

Valores expressos como média ± desvio padrão (n = 3); médias seguidas da mesma letra na coluna não diferem 
estatisticamente (p > 0,05).

No presente estudo a atividade antioxidante registrada para as espécies 
apresentou correlação com o teor de FT, pois o extrato de H. volubilis, o mais ativo 
em relação ao consumo do radical livre DPPH foi também o que apresentou a 
maior concentração de compostos fenólicos (Tabela 2). É possível que os principais 
constituintes fenólicos, além de flavonoides, sejam taninos e catequinas compostos 
reconhecidamente como potentes antioxidantes (DEGÁSPARI; WASZCZYNSKYJ, 
2004; SANTOS; RODRIGUES, 2017) revelados na triagem fitoquímica.

Atividade antioxidante semelhante a encontrada neste estudo foi descrita 
anteriormente para os extratos e frações das partes aéreas de H. volubilis, os 
valores de IC50 variaram de 16,91 a 72,31 μg/mL. Segundo os autores os resultados 
demonstraram que a espécie tem potencial farmacológico como seqüestradora de 
radicais livres (RIBEIRO et al., 2008). 

Outras espécies do gênero Mansoa foram avaliadas quanto à ação antioxidante, 
porém com valores de CE50 menores que os produzidos por M. difficilis neste estudo. 
O extrato etanólico e diferentes frações de Mansoa hirsuta foram eficientes na 
redução do DPPH produzindo CE50 entre 29,1 ± 1,1 a 59,0 ± 9,9 μg/mL (PEREIRA 
et al., 2017), tal como os extratos de petróleo e etanólico das folhas de Mansoa 
hymenaea que apresentaram CE50 igual a 9,0 e 65,7 μg/mL, respectivamente 
(ZOGHBI et al., 2009).
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4 |  CONCLUSÃO

Os resultados obtidos indicam que os extratos das folhas de H. volubilis e M. 
difficilis apresentam substâncias bioativas e sugerem que a ação antioxidante das 
espécies está relacionada à presença de compostos fenólicos como flavonoides 
quantificados neste estudo, e possivelmente de taninos e catequinas detectados na 
triagem fitoquímica. 
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