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APRESENTACAO

Constata-se que a interdisciplinaridade profissional reflete diretamente no
avanco e melhoria de atendimento na populacéo. Dentro do campo interdisciplinar,
encontramos o setor saude, este que é composto por diversos profissionais que
trabalham arduamente para a melhoria dos servigcos de saude, contribuindo na pratica
clinica e cientifica.

Acredita-se que registrar e divulgar o modo de trabalho, o conhecimento
cientifico e relatar experiéncias sao estratégias para o aprimoramento do avanco da
humanidade.

Sendo assim, nesta coletanea “Atencéo Interdisciplinar em Saude’, o leitor tera a
oportunidade de encontrar trabalhos de pesquisa de carater nacional e internacionais
sobre saude, produzidos em lingua portuguesa, inglesa e espanhola, divididos em
quatro volumes.

Destaca-se que o volume | e Il tem-se predominantemente pesquisas de revisao
de bibliogréfica, literatura, integrativa, sistematica e estudo de caso. Ja o volume llI
e IV, encontra-se pesquisas com diferentes desenhos de estudo. Todos os artigos
trazem uma ampla visdo de diferentes assuntos que transversalizam a saude.

Acredita-se que o leitor apds a leitura desta coletédnea estara preparado para
lidar com a diversidade de barreiras técnicos/cientifico no setor saude. Por fim,
convido ao leitor a realizar uma excelente leitura e uma reflexdo sobre as tematicas
apresentadas, AbraSUS!

Samuel Miranda Mattos
Kellen Alves Freire
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CAPITULO 13

ESQUISTOSSOMOSE: AS PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS DA DOENCA E IMPORTANCIA DA
EVOLUCAO DO TRATAMENTO E DIAGNOSTICO
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Schistosoma, conhecida popularmente como barriga d’agua, onde faz parte de uma
lista de doencas negligenciadas que atinge principalmente familias de zona rural, de
baixa renda, que ndo tem acesso a redes de esgoto adequadamente. O estudo tem
como objetivo determinar as principais caracteristicas, a importéncia da evolugao do
tratamento e diagnostico da esquistossomose. Metodologia: Foram pesquisados
artigos cientificos nas bases de dados, SCIELO, LILACS, BVS, entre os anos de 2010
a 2018. Os descritores aplicados foram: Schistosoma mansoni; esquistossomose;
inquérito epidemioldgico; tratamento e diagnostico. Resultado e Discussao: Apds
aplicagdo dos critérios de incluséo e exclusdo, obteve-se o total de 241.182 artigos
relacionados ao tema, sendo que 50.143 na base da Scielo, 65.356 na LILACS e
125.680 na BVS, ao final foram selecionados 15 artigos que melhor enquadraram-
se na tematica. Conclusao: Diante isso conclui-se que os exames laboratoriais e a
avaliacao por métodos complementares séo essenciais para a deteccédo do S. mansoni,
0 avango dos métodos de diagnostico em alguns setores ainda é lento destacando-se
0s métodos parasitolégicos como de Kato-Katz, porém outro meio de diagnostico vem
ganhando espacgo na deteccédo dessa enfermidade como nos métodos imunologicos
pela PCR- ELISA e os de imagem a partir da ultrassonografia abdominal, a ressonancia
nuclear magnética e a tomografia computadorizada de abdémen.
PALAVRAS-CHAVE: Schistosoma  mansoni; Esquistossomose; Inquérito
epidemioldgico; tratamento e diagnostico.

SCHISTOSOMIASIS: MAIN CHARACTERISTICS OF DISEASE AND IMPORTANCE
OF TREATMENT AND DIAGNOSIS EVOLUTION

ABSTRACT: Introduction: Schistosomiasis is a disease caused by the parasite
Schistosoma, popularly known as belly d'agua, where it is part of a list of neglected
diseases that affects mainly rural families, low income, who do not have access to
sewage networks properly. The study aims to determine the main characteristics,
the importance of developments in the treatment and diagnosis of schistosomiasis.
Methodology: were researched scientific articles in the databases, Scielo, Lilacs,
BVS, between the years of 2010 to 2018. The descriptors used were: Schistosoma
mansoni; Schistosomiasis; epidemiological inquiry; treatment and diagnosis. Results
and Discussion: After applying the inclusion and exclusion criteria, we obtained a total
of 241,182 articles related to the theme, of which 50,143 on the basis of Scielo, 65,356
in LILACS and 125,680 in the BVS, at the end were selected 15 articles that best
met in the theme. Conclusion: it is concluded that the laboratory examinations and
assessment by complementary methods are essential for the detection of S. mansoni,
the advancement of the methods of diagnosis in some sectors is still slow, highlighting
the Kato-Katz parasitological methods such as, but other means of diagnosis has been
gaining space in the detection of this disease as in immunological methods by PCR-
ELISA and image from the abdominal ultrasound, nuclear magnetic resonance and
computed tomography scan of the abdomen.
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11 INTRODUCAO

A esquistossomose € uma doenca causada pelo parasita Schistosoma,
conhecida popularmente como barriga d’agua, onde faz parte de uma lista de doencas
negligenciadas que atinge principalmente familias de zona rural, de baixa renda,
gue nao tem acesso a redes de esgoto adequadamente. Sabe-se que os humanos
podem ser infectados por cinco espécies pertencentes a familia Schistosomatida,
entretanto, a maioria dos casos, estdo relacionados ao parasitismo por S. japonicum,
S. haematobium e S. Mansoni (SANTANA LIMA et al., 2018).

No Brasil, a regido Nordeste e o estado de Minas Gerais, foram as primeiras
regides endémicas da esquistossomose mansoni (JUNIOR et al., 2017), sendo que
a maior prevalénciaocorre em jovens, mas também ja foram relatado casos em
adultos, principalmente, do género masculino, que se predispdem 0 maior contato
com aguas infestadas por caramujos vetores. A esquistossomose esta intimamente
relacionada as mas condi¢bes sanitarias e, no Brasil, esta afeccéo é grave, porque a
integracdo das a¢des de saneamento, de informacgao, de educacéao, de comunicacao
e de mobilizacdo comunitaria ndo tém sido priorizadas pelos programas de atencao
basica a saude (COSTA et al., 2018).

No Brasil estima-se que cerca de 1,5 milhdes de pessoas vivem em areas
sob o risco de contrair a doenca. Os estados das regides Nordeste e Sudeste sao
0s mais afetados sendo que a ocorréncia esta diretamente ligada a presenca dos
moluscos transmissores. Atualmente, a doenca é detectada em todas as regiées do
pais (BRASIL, 2018).

Existem duas fases da doenca, na fase aguda, o paciente pode apresentar
febre, dor na cabeca, fraqueza, falta de apetite, dor muscular, tosse e diarreia. Alguns
casos, o figado e o bago podem inflamar e aumentar de tamanho. Na fase cronica, a
diarreia torna-se mais intensa, alternando-se com priséo de ventre, e pode aparecer
sangue nas fezes (BRASIL, 2017).

E necessario realizar o diagnéstico diferencial ja que os sintomas podem ser
confundidos com os de outras doengas como malaria. O diagnéstico laboratorial da
esquistossomose mansoni € moderadamente facil e rapido. O método recomendado
pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) é o Kato-Katz, por ser um exame
parasitologico de fezes mais sensivel, rapido e de facil realizacédo, € também mais
preciso qualitativa e quantitativamente (JUNIOR et al., 2017).

Ainda n&o ha vacina contra a esquistossomose, o tratamento para os casos
mais simples é base domiciliar, evitando assim outros agravos. Os casos graves
complexibilidade geralmente requer internacdo hospitalar e tratamento cirargico
(OMS, 2017). O diagnéstico da esquitossomose € excutado a partir de técnicas
coproparasitolégicas, onde possui alta especificidade e praticidade. Outras alternativas
para diagndéstico da esquistossomose, principalmente em pacientes com baixa carga
parasitaria, € o imunodiagndéstico e testes moleculares, pelo qual tem o principio de
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detectar anticorpos especificos e DNA do parasito (SANTANA- LIMA et al., 2018).

O objetivo desse estudo foi determinar as principais caracteristicas, a importancia
da evolucdo do tratamento e diagnostico da esquistossomose, assim identificando
0s principais problemas causados pelo Schistossoma mansoni, verificando novos
modelos de diagnéstico e tratamento da esquistossomose.

2| METODOLOGIA

O trabalho desenvolvido foi um estudo do tipo exploratério, realizado através de
uma pesquisa de revisao bibliogréafica. A pesquisa foi realizada na cidade de Teresina
— PI, onde foram pesquisados artigos cientificos sobre a tematica acessados nas
bases de dados, Scielo, LILACS, BVS, publicados nos ultimos 18 anos (2010 a 2018),
disponiveis online em texto completo. Foram aplicados os seguintes descritores:
Schistossoma mansoni; esquistossomose; inquérito epidemiolédgico e Brasil.

A coleta de dados seguiu a seguinte premissa: Leitura Exploratoria de todo
o material selecionado (leitura rapida para verificacdo se a obra consultada era de
interesse para o trabalho); Leitura Seletiva (leitura mais aprofundada das partes
que realmente interessavam); Registro das informacdes extraidas das fontes em
instrumento especifico (autores, ano, método, resultados e conclusdes).

ApoOs a coleta foi realizada uma leitura analitica com o intuito de ordenar todas
as informacgdes de forma que puderam ser elencadas em categorias para a formagéao
da analise e discusséao. Para a selecao das fontes, foram consideradas como critério
de inclusao as bibliografias que abordavam a temética, publicados em texto completo
e acesso gratuito, e foram excluidas aquelas que néo atendiam a tematica, estavam
fora do recorte temporal e incompletos.

Apés a tabulacdo dos dados, os mesmos foram processados em
microcomputador, no programa Microsoft Excel 2010 para a confeccéo de graficos
utilizando estatistica descritiva.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada tendo como base as palavras chaves: Schistossoma
mansoni, esquistossomose, inquérito epidemioldgico e Brasil, obtendo como resultado
o total de 241.182 artigos relacionados ao tema, sendo que 50.143 na base da Scielo,
65.356 na LILACS e 125.680 na BVS.

Dos 241.182 foram removido 218.446 estudos indisponiveis na integra, 14.503
artigos duplicados, restando apenas 8.233, foram verificados somentes aqueles que
possuiam alguma palavra-chave no titulo e/ou resumo restando assim 2.089 procedeu-
se a exclusdo de 1.544 por apresentar metodologia frageis (anais de eventos,
incompletos, dentre outos). Dos 445 restantes, tiveram o titulos lidos na integra, onde
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foi realizado uma primeira selecao de 55 estudos que tiveram seus resumos lido para
uma nova selecao dos artigos que melhor enquadravam-se na tematica proposta do
presente estudo. Ao final foram selecionados 15 artigos, conforme imagem 1.

!

Schistosoma mansoni, Esquistossomose;
Inquérito Epidemiologico; Brasil.

\

&) O (
l l l

—
—

l J

| Total 241982 | —— Utilizados 15

Imagem 1: Busca de artigos por palavras-chave, de 2010 a 2018
Fonte: Autores (2018).

Dos 15 artigos selecionados, 4 artigos foram indexados na plataforma SCIELO,
4 no LILACS e 8 no BVS. As obras selecionadas para a composicao desta revisao
se fez proporcionalmente as necessidades de todas as palavras-chave delimitadas
Tabela 1. Todos os 15 artigos apresentam em comum em algum momento do estudo
o tratamento e/ou diagnostico da Esquistossomose.

BASE DE p =
AUTOR TITUL BJETIV NCLUSA
DADOS uto ULO OBJ (0] CONCLUSAO
Avaliar o impacto do trata- .
: Embora existam desa-
O tratamento para | mento medicamentoso nas | .
. ) . fios para a implemen-
a esquistossomose | morbidades e manifesta- ~ .
. ~ L . tacdo da terapia para
ANDRA- | e seu efeito nas | ¢cdes clinicas associadas .
BVS . ; o I ~ . a esquistossomose € a
DE, 2017. | morbidades: revisdo | a infeccéo por espécies de . .
. - . . terapia com praziquan-
sistematica e | schistosoma por meio de -~
- P . tel ndo é totalmente
metanalise uma reviséo sistematica e .
- curativa.
metanalise.
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Os objetivos deste traba-
Ihq foram, pgr_tanto, avaliar Os antigenos  sold-
a imunogenicidade da su- . ~ ~
. ) veis ndo sdo abun-
perficie de S. Mansoniovos L
o L dantes na superficie
Avaliacéao da | comparando os niveis de
. y . ; . dos ovos de S. Manso-
CANDI- | imunogenicidade | anticorpos igg produzidos | . . .
. . ni e / ou ndo séo secre-
SCIELO DO et al,, | da superficie do | em diferentes grupos de .
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mansoni dos com ovos intactos ou .
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. ~ significativa aos ovos
nitorar a producéo de an- | .
. intactos.
ticorpos contra ovos de S.
Mansoni.
Resultado do exame
Ovarian  Manson's | Apresentar um caso de | histopatol6gico eviden-
GOMES Schistosomiasis: | esquistossomose ovariana | cia uma presenca de
Rare Diagnosis or | e levantar uma discussdo | processos inflamatorios
SCIELO et al., ) e
5017 Underestimated Pre- | sobre a subnotificacdo dos | granulomatosos em
’ valence? casos envolvendo o siste- | torno de ovos viaveis e
ma reprodutivo feminino. calcificados de Schisto-
soma mansoni.
Descrever os_p_rocedlmen- Este estudo fornece o
tos laboratoriais corretos o .
. N | laboratério que realiza
Controle de qualida- | para o diagnostico parasi- . .
a L ! ~ o diagnéstico da es-
de das laminas pelo | tolégico da infeccao por S. .
, . . quistossomose usando
BARBO- | método Kato-Katz | Mansoni pelo método de .
. s 0 método Kato-Katz
SCIELO SA et al., | para o diagnostico | Kato-Katz baseado no pro- .
i com parametros para
2017 parasitologico da es- | tocolo de controle de qua- | . .
. . . implementar um servi-
quistossomose man- | lidade estabelecido pelo o
. L . ¢co de diagndstico que
sbnica. Laboratorio e Servico de . :
. : pode ser avaliado inter-
Referéncia em Esquistos-
na e externamente.
somose.
Na EM forma hepa-
~ Avaliar a ocorréncia e as | toesplénica, as lesdes
Alteracbes  duode- . A
. . ~ | caracteristicas de altera- | duodenais sao bastan-
ALMEI- | nais na hipertensédo | - .
. ¢bes duodenais em pa- | te frequentes, sendo
LILACS DA et al., | portal da esquistos- | 7. ; :
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2015. somose mansodnica . . .
(EM) mose mansoOnica na forma | eritema, eritema e con-
hepatoesplénica; gestdo, a erosdo e a
congestao.
O encontro entre o
Esquistossomose Homo sapiens sapiens
mansénica aguda: | Descrever o0s principais | / Schistosoma mansoni
SIQUEI- | o ciclo fisiopatologi- | aspectos patogénicos da | pode seguir caminhos
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al,, 2014. | loma como ovo de | mansoni, enfocando a fase | uma interacdo envol-
colombo aguda da doenca. vendo dois organismos
multicelulares muito
complexos.
Acbes  emergenciais
pela vigilancia em
Investigar criadouros com | saude sdo necesséa-
Casos  autoctones . . .
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calidades litoraneas do
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BVS

NETO et
al., 2013.

Fatores  biologicos
e ambientais asso-
ciados ao risco de
transmissdo da es-
quistossomose man-
soni na localidade de
Porto de Galinhas,
Pernambuco, Brasil

Determinar o risco de
transmissdo da esquistos-
somose na zona costeira
de Porto de Galinhas.

O periodo de chuva
apresentou correlacéo
positiva com a densi-
dade e taxa de infeccéo
dos moluscos.

LILACS

VEIGA et
al., 2013.

Métodos de imagem
no diagnéstico de
esquistossomose
hepatoesplénica

Bordar as principais con-
tribuicées de cada método
no diagnéstico da esquis-
tossomose hepatoespléni-
ca (EHE).

A avaliacdo né&o-inva-
siva por métodos de
imagem tem sido am-
plamente utilizada em
pacientes com EHE.

BVS

VITORI-
NO et al.,
2012.

Esquistossomose
mansoénica: diagnos-
tico, tratamento, epi-
demiologia, profilaxia
e controle.

Atualizar sobre 0s seus
aspectos, o que podera
corroborar para a adequa-
da conducdo dos pacien-
tes com Esquistossomose
Mansoénica.

Torna-se importante
conhecer os elementos
atinentes ao diagnosti-
co clinico e laboratorial,
bem como ao tratamen-
to, a epidemiologia, a
profilaxia e ao controle
da EM.

BVS

SOUZA et
al., 2011.

Esquistossomose
mansodnica: aspectos
gerais, imunologia,
patogénese e histo-
ria natural

Informar ao leitor uma vi-
sdo geral da etiologia e
da patogénese da esquis-
tossomose, seus aspectos
patolégicos, determinantes
de maior importéncia para
seu desenvolvimento e
manifestacgdes clinicas. F

A esquistossomose
aguda é representa-
da por manifestacdes
pruriginosas na pele,
de duracado geralmente
transitéria e cedendo
guase sempre esponta-
neamente.

BVS

SIQUEI-
RA, 2011.

Avaliagdo de mé-
todos diagnosticos
para esquistossomo-
se mansoni em uma
area de baixa ende-
micidade no munici-
pio de montes claros,
minas gerais, brasil

O objetivo deste estudo é a
avaliagdo comparativa do
desempenho de métodos
diagnésticos (kato-katz, tf-
-test® e pcr-elisa) em uma
area considerada de baixa
endemicidade para esquis-
tossomose mansoni.

Na comparacdo da
prevaléncia obtida com
uma Unica lamina pelo
método de kato-katz
com a soma de todas
as amostras e laminas
examinadas pelo méto-
do de kato-katz e o mé-
todo de tf-test®.

BVS

GALVAO,
2010.

Impacto do trata-
mento com prazi-
quantel na infeccéo
por Schistosoma
mansoni em adoles-
centes do municipio
de Sao Lourenco da
Mata, &rea endémica
da esquistossomose
em Pernambuco

Avaliar o impacto do trata-
mento em dose uUnica de
PZQ 60 mg/kg na infeccao
por S. Mansoni comparado
a dose padrao de PZQ 40
mg/kg em adolescentes do
municipio de S&o Louren-
¢o da Mata.

Os resultados espaciais
confirmam os dados pa-
rasitologicos e reforgam
a necessidade de que
medidas  preventivas
auxiliares sejam inte-
gradas com a quimiote-
rapia para se obter um
impacto maior sobre o
controle da doenca.

BVS

PEREI-
RA, 2010

Avaliagdo da escola
como base opera-
cional e das criancas
de 6-15 anos como
grupo-alvo para
acdes de diagnosti-
co e tratamento da
esquistossomose na
area endémica de
Pernambuco.

Avaliar uma estratégia de
diagnéstico e tratamento
para a esquistossomose
e geohelmintoses, empre-
gando a escola como base
operacional.

Os dados permitem
propor uma abordagem
combinada baseada na
escola e na comuni-
dade, de modo que as
vantagens observadas
em cada intervencéo
permitam um maior
acesso e cobertura das
acOes de controle nes-
se grupo etario em cur-
to prazo.
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Alternativas para o
tratamento da es- Os resultados indicam
quistossomose: que ha um potencial

CHAVES T .. | Preparar e caracterizar . T
caracterizagdo fisi- . ~ | favoravel da aplicacéo
BVS et al., o o complexo de inclusdo .
co-quimica do com- deste farmaco na forma
2010. . ~ | PZQ/HP-B-CD.
plexo de inclusdo complexada em HP-f3-
entre praziquantel e -CD

HP-B-CD.

Tabela 1: Descricéo de artigos utilizados.

A esquistossomose é uma doencga parasitaria, conhecida mundialmente por
causa de sua éndemia. Além da sua prevaléncia e a gravidade das formas clinicas
complicadas (ALMEIDA et al., 2015). A esquistossomose pode ser transmitida
pela agua tem o helminto Schistosoma mansoni como agente etiolégico e ciclo de
vida heteroxénico, sendo os humanos hospedeiros definitivos € os moluscos do
género Biomphalaria hospedeiros intermediarios (NETO et al., 2013). Maior parte
das causas de morbidade provocada pela esquistossomose crénica sdo 0s ovos
e as respostas imunolégicas do parasita que eles evocam. Os pares de vermes
do Schistosoma mansonificam em torno de 350 ovos por dia (CANDIDO et al., 2017).

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude, cerca de 200 milhdées de pessoas
em 76 paises sao portadores de alguma das cinco espécies de Schistosoma que
parasitam o homem e 400 milhdes correm risco de infeccdo a cada ano. No Brasil,
estima-se que 6 a 7 milhdes de individuos acometidos pelo Schistosoma mansoni,
sendo a maioria na regido Nordeste (ALMEIDA et al., 2015).

O género Schistosoma é composto por platelmintos trematddeos, didicos, onde
possuem diferentes estagios de desenvolvimento (vermes adultos, ovos, miracidios,
esporocistos, cercarias e esquistossémulos) (SOUZA et al., 2011). O S. mansoni é a
unica espécie do género descrita no Brasil, em virtude do baixo numero de moluscos
suscetiveis aos demais helmintos (SIQUEIRA-BATISTA et al., 2014)

Considerando o extenso espectro clinico da esquistossomose mansoni, o
diagnoéstico de é prescrito somente ap0s a confirmagcdo dos exames laboratoriais.
Diante da suspeita, baseada nos dados clinicos e epidemiologicos, esta indicada a
realizacao da avaliacdo laboratorial, que é relativamente rapida e de facil execucéo
(VITORINO et al., 2012).

O método de Kato-Katz € o conhecido como padrao-ouro para o diagnéstico da
infeccao humana pelo S. mansoni pelo Ministério da Saudemnn e pela Organizacao
Mundial da Saude, onde permite classificar a carga parasitaria do individuo infectado
pelo calculo de ovos por grama de fezes (BARBOSA et al., 2017).

Em estudo realizado por Barbosa et al. (2013), investigou criadouros com
moluscos hospedeiros e casos humanos autéctones para esquistossomose. Onde
realizou uma pesquisa malacolégico para busca ativa de criadouros, coleta e
identificacdo de caramujos Biomphalaria positivos para Schistosoma mansoni em
Recife. De 2.718 escolares, de sete a 14 anos. Foram diagnosticadas por meio do
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método de Kato-Katz 14 criancas com esquistossomose; entre elas, cinco foram
consideradas casos autoctones da doenca. Além que foram identificados 30 criadouros
de B. straminea, quatro deles potenciais focos de transmissdo, uma vez que os testes
realizado pela técnica molecular Nested PCR, especifica e eficiente para identificacao
do DNA do S. mansoni em Biomphalaria nos caramujos coletados.

Além do método de Kato-Katz, outros exames sdo necessario, como no caso do
ensaios imunologicos, sendo empregadas com maior frequéncia na fase crénica da
doencga. As principais sdo intradermorreacgéo, reacoes de fixagdo do complemento,
imunofluorescéncia indireta, técnica imunoenzimatica e ELISA de captura (VITORINO
et al., 2012).

Em segudo realizado por Siqueiza (2011), foram realizadas investigacbes de
exames parasitolégicos pelo método de Kato-Katz e um método molecular pelo
método de PCR-ELISA para o diagnéstico da esquistossomose mansoni. 201
pessoas participaram do estudo. O método de PCR-ELISA detectou 36 positivos, um
nuamero maior que o obtido por 12 laminas de Kato-Katz que identificou 29 positivos.
Assim, a combinacdo de metodologias que revelem resultados mais préximos da
prevaléncia real da esquistossomose se torna de extrema importancia em inquéritos
epidemiolbgicos que visam a interrupcéo da transmissao.

Entre as diversas doencas causas pelo S. Mansbdnica encontra-se a Hipertensao
Portal (HP), levando como efeito colaterais, varizes esofagogastricas, gastropatia,
colopatia, sendo pouco estudadas as repercussdes duodenais ja evidenciadas
em cirréticos. As lesdes duodenais observadas na esquistossomose podem ser
secundarias a HP ou a agressdo parasitaria, duodenite, sendo importante saber
a causa das lesdes duodenais em pacientes esquistossomoéticos a fim de realizar
uma abordagem terapéutica com maior seguranca e especificidade nos pacientes. A
ultrassonografia é atualmente o mais importante método de imagem na avaliagao da
doenca hepatica esquistossomética, identificando e graduando a fibrose periportal, a
fibrose de Symmers (ALMEIDA et al., 2015).

De todos os casos de esquitossomose, 10% evoluem para forma hepatoesplénica
da doenca, onde leva a fibrose periportal e hipertenséo porta. Métodos ivasivos como
esplenoportografia e bidpsia hepatica eram utilizados no passado. Com avanco da
medicina e do diagnostico da forma hepatoesplénica da esquistossomose, nos dias
atuais os métodos mais utilizados no estudo da hipertensao porta sao a ultrassonografi
a abdominal, a ressonéancia nuclear magnética e a tomografi a computadorizada de
abddémen (VEIGA et al., 2013).

Nos ultimos anos, varios relatos informam que a esquistossomose mansénica
associados ao sistema reprodutor feminino. O Brasil é predominante nesse aspecto,
com mais de dez estudos cientificos apresentando casos que afetam esses 6rgaos,
qgue incluem os ovarios, as tubas uterinas e o endocérvix. Alguns autores chamaram
a atencdo para a subnotificacdo das formas ectépicas da doenca, que estaria
diretamente associada a dificuldade de diagnoéstico e a falta de investigacdo adequada
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para a confirmacéao de tais hip6teses diagnosticas (GOMES et al., 2017).

Desde a década de 80, a OMS denominou a quimioterapia como o método mais
eficiente para controlar os avancos da doenca associadas a infec¢ao por Schistosoma.
A relevancia do tratamento baseia-se em curar a doenca, reduzir ou diminuir a carga
parasitaria do hospedeiro, impossibilitando assim, a evolugéo para as formas graves
(ANDRADE, 2017; VITORINO et al., 2012).

Em pesquisa realizada por Andrade (2017), ajuda a demonstrar a reducéo
das morbidades associadas ao Schistosoma como consequéncia da intervengéo
quimioterapica e avaliar as variagcdes observadas. Apesar de que existam dificuldades
na implementacao da terapia visando a esquistossomose, as redugdes na producéo
de ovos estao relacionadas com a atenuacéo das morbidades e podem ser usadas
para projetar a diminuicdo da carga de doenca em estratégias mais agressivas para
minimizar a intensidade da infecgao.

Segundo Pereira (2010), para o tratamento da esquistossomose, recomenta-se
dose oral Unica de praziquantel (60 mg/kg para criancas de 2-15 anos; 50 mg/kg para
adolescentes acima de 15 anos e adultos), dose oral unica de 400 mg de albendazol
ou 500 mg de mebendazol.

Galvao (2010), em seu estudo avaliou o impacto do tratamento de dose Unica
de PZQ 60 mg/kg comparado a dose padrao de PZQ 40 mg/kg em 123 adolescentes
no municipio de Sdo Lourengo da Mata. ApOs a avaliagdo verificou-se que a dose
de PZQ 60 mg/kg tem melhores beneficios, pois tanto a terapia com dose unica de
PZQ 40 mg/kg quanto com 60 mg/kg tenham tido um impacto alto e comparavel na
infeccao 21 dias apds o tratamento, os sujeitos que receberam a dose maior foram
capazes de manter niveis significativamente mais baixos tanto de prevaléncia quanto
de intensidade de infecc¢ao por até um ano apés o tratamento.

Diversos farmacos sdo utilizados no tratamento da esquistossomose, como
o metrifonato, a oxamniquina e o praziquantel. Varias razdes justificam o uso do
praziquantel como o primordial de todos os farmacos, pois seu uso trds poucos
efeitos colaterais, alta eficacia, facilidade na administracdo e um pre¢co competitivo.
No entanto, foram verificados alguns casos de resisténcia, demonstrando que seu
potencialterapéutico pode estar diminuindo, por abresentar pouca solubilidade aquosa,
onde acaba limitando a sua biodisponibilidade no organismo. Para contornar estas
particularidade foi realizada a inclusdo da molécula do PZQ em hidroxipropil-beta-
ciclodextrina (HP-B-CD), alterando assim a formacdo do complexo, as propriedades
quimicas do farmaco, resultando no aumento da sua solubilidade em relacdo ao PZQ
isolado, o que pode torna-lo mais biodisponivel (CHAVES et al., 2010).

41 CONCLUSAO

A esquitossonome é uma doenca de pouco notificada, sobretudo em areas nao
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endémicas. Os exames laboratoriais e a avaliagdo por métodos complementares séo
essenciais para a detec¢cdo do S. mansoni, 0 avangco dos métodos de diagnostico
em alguns setores ainda é lento destacando-se os métodos parasitologicos como de
Kato-Katz, porém outro meio de diagnostico vem ganhando espaco na detec¢ao dessa
enfermidade como nos métodos imunolégicos pela PCR-ELISA e os de imagem a
partir da ultrassonografi a abdominal, a ressonancia nuclear magnética e a tomografia
computadorizada de abdémen.

Para tratamento da esquitossonome depende da fase em que se encontra a
infeccdo. O praziquantel ainda € o principal medicamento usado, por conta de seus
poucos efeitos colaterais, alta eficacia, facilidade na administracdo e um preco
competitivo.

Em 73,3% dos artigos selecionados informam que o melhor meio de combater
a esquitossonome € por meio da profilaxia e controle com medidas que se referem
a varios ambitos da saude publica. Informando a populagcéo dos principais riscos da
doenca e medidas de controle.
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