




2019 by Atena Editora 

Copyright © Atena Editora 

Copyright do Texto © 2019 Os Autores 

Copyright da Edição © 2019 Atena Editora 

Editora Chefe: Profª Drª Antonella Carvalho de Oliveira 

Diagramação: Natália Sandrini 
Edição de Arte: Lorena Prestes 

Revisão: Os Autores 

Todo o conteúdo deste livro está licenciado sob uma Licença de Atribuição Creative 

Commons. Atribuição 4.0 Internacional (CC BY 4.0). 

O conteúdo dos artigos e seus dados em sua forma, correção e confiabilidade são de responsabilidade 

exclusiva dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuídos 

créditos aos autores, mas sem a possibilidade de alterá-la de nenhuma forma ou utilizá-la para fins comerciais. 

Conselho Editorial 

Ciências Humanas e Sociais Aplicadas 

Profª Drª Adriana Demite Stephani – Universidade Federal do Tocantins 

Prof. Dr. Álvaro Augusto de Borba Barreto – Universidade Federal de Pelotas 

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso 

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson – Universidade Tecnológica Federal do Paraná 

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Júnior – Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais 

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho – Universidade de Brasília 

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior – Universidade Estadual de Ponta Grossa 

Profª Drª Cristina Gaio – Universidade de Lisboa 

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira – Universidade Federal de Rondônia 

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias – Universidade Estácio de Sá

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora – Universidade Federal de Roraima 

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli – Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões 

Prof. Dr. Gilmei Fleck – Universidade Estadual do Oeste do Paraná 

Profª Drª Ivone Goulart Lopes – Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice 

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior – Universidade Federal Fluminense 

Profª Drª Keyla Christina Almeida Portela – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso 

Profª Drª Lina Maria Gonçalves – Universidade Federal do Tocantins 

Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva – Universidade Federal do Maranhão 

Profª Drª Miranilde Oliveira Neves – Instituto de Educação, Ciência e Tecnologia do Pará 

Profª Drª Paola Andressa Scortegagna – Universidade Estadual de Ponta Grossa  

Profª Drª Rita de Cássia da Silva Oliveira – Universidade Estadual de Ponta Grossa 

Profª Drª Sandra Regina Gardacho Pietrobon – Universidade Estadual do Centro-Oeste 

Profª Drª Sheila Marta Carregosa Rocha – Universidade do Estado da Bahia 

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino – Universidade Salvador 

Prof. Dr. Urandi João Rodrigues Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 

Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 

Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme – Universidade Federal do Tocantins 

Ciências Agrárias e Multidisciplinar 

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira – Instituto Federal Goiano 

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto – Pontifícia Universidade Católica de Goiás  

Profª Drª Daiane Garabeli Trojan – Universidade Norte do Paraná 

Profª Drª Diocléa Almeida Seabra Silva – Universidade Federal Rural da Amazônia 

Prof. Dr. Écio Souza Diniz – Universidade Federal de Viçosa  

Prof. Dr. Fábio Steiner – Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul 

Profª Drª Girlene Santos de Souza – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia 

Prof. Dr. Jorge González Aguilera – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul 

Prof. Dr. Júlio César Ribeiro – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 

Profª Drª Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos – Universidade Federal do Maranhão 

Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza – Universidade do Estado do Pará 

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior – Universidade Federal de Alfenas 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730619E0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4776855Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771131P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774983D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4217820D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4544802Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4710977D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://lattes.cnpq.br/8562342815666974
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707670J6


 
Ciências Biológicas e da Saúde 
Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás 
Prof. Dr. Edson da Silva – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri 
Profª Drª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina 
Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria 
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 
Profª Drª Magnólia de Araújo Campos – Universidade Federal de Campina Grande 
Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa 
Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 
 
Ciências Exatas e da Terra e Engenharias 
Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto 
Prof. Dr. Alexandre  Leite dos Santos Silva – Universidade Federal do Piauí 
Profª Drª Carmen Lúcia Voigt – Universidade Norte do Paraná 
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior – Universidade Tecnológica Federal do Paraná 
Prof. Dr. Fabrício Menezes Ramos – Instituto Federal do Pará 
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas – Universidade Federal de Campina Grande 
Profª Drª Neiva Maria de Almeida – Universidade Federal da Paraíba 
Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa – Faculdade de Campo Limpo Paulista 

 
 

Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP) 
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG) 

 
D611 Discursos, saberes e práticas da enfermagem 6 [recurso eletrônico] / 

Organizadora Isabelle Cordeiro de Nojosa Sombra. – Ponta 
Grossa, PR: Atena Editora, 2019. – (Discursos, saberes e 
práticas da enfermagem; v. 6) 

 
 Formato: PDF 

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader 
Modo de acesso: World Wide Web 
Inclui bibliografia. 
ISBN 978-85-7247-878-6 
DOI 10.22533/at.ed.786192312 

 
 1. Enfermagem – Pesquisa – Brasil. 2. Enfermagem – Prática. 

I.Sombra, Isabelle Cordeiro de Nojosa. II. Série. 
CDD 610.73 

 
Elaborado por Maurício Amormino Júnior – CRB6/2422 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atena Editora 
Ponta Grossa – Paraná - Brasil 

www.atenaeditora.com.br 
contato@atenaeditora.com.br 



APRESENTAÇÃO

A obra “Discursos, Saberes e Práticas da Enfermagem” aborda uma série de 
estudos realizados na área da Enfermagem, sendo suas publicações realizadas 
pela Atena Editora. Em sua totalidade está composta por 6 volumes, sendo eles 
classificados de acordo com a área de abrangência e temáticas de estudo.  Em seus 
27 capítulos, o volume VI aborda a publicações que envolvem aspectos relativos à 
variadas questões de Saúde Pública no Brasil nos diferentes níveis de atenção à 
saúde, desde a atenção básica até a assistência hospitalar.

Nesse contexto, a obra traz pesquisas sobre a assistência à diversas morbidades, 
sendo elas relacionadas ao aparelho cardiovascular, doenças infectocontagiosas, 
doenças crônicas, oncologia, além de estudos sobre dependência química, suicídio, 
acidentes de trânsito, dentre outros. Os estudos realizados contribuem para melhor 
entendimento acerca dos maiores enfrentamentos no que diz respeito a alguns dos 
principais problemas de Saúde Pública existentes no Brasil. Dessa forma, fornecem 
informações para elaboração de estratégias com finalidade de prevenção de doenças 
e agravos bem como para a promoção da saúde.

Portanto, este volume é dedicado aos profissionais atuantes nos serviços de 
saúde, com intuito de aprimorar seus conhecimentos e fornecer atualização de 
informações tão relevantes no cenário de Saúde Pública brasileiro. É dedicado 
também ao público usuário dos serviços de saúde, no tocante ao desenvolvimento 
de práticas de autocuidado, promoção da saúde e prevenção de agravos.  

Ademais, esperamos que este livro possa fornecer informações relevantes 
para o fortalecimento e aprimoramento dos Programas de Saúde Pública vigentes 
no Brasil e, assim, melhorar cada vez mais os indicadores em saúde do país.

Isabelle C. de N. Sombra
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RESUMO: A terapia por pressão negativa 
é uma tecnologia assistencial não invasiva 
inovadora no tratamento de lesões, que viabiliza 
a cicatrização em casos de lesões cavitárias 
com excessiva produção de exsudato; em 
estagnação evolutiva; com elevado risco para 
sepse e em caso de risco de óbito em paciente 
viável. O objetivo deste estudo é avaliar os 
benefícios da terapia por pressão negativa no 
tratamento de LPP, através do acompanhamento 
de um paciente específico. Trata-se de um 
estudo de caso, do tipo descritivo, qualitativo, 
realizado por profissionais de enfermagem, no 
ano de 2017. Ao longo do acompanhamento pela 
equipe multiprofissional, após a instalação da 

terapia por pressão negativa, notou-se um custo 
benefício satisfatório já que possibilitou menos 
exposição das lesões, menor manipulação 
externa, redução do tempo dispensado a cada 
troca dos curativos, proporcionou conforto ao 
paciente, e minimizou o quantitativo de material 
consumido, além de ter tido representação 
significativa no restabelecimento da saúde 
e antecipação da alta hospitalar. Revela-se, 
portanto, uma estratégia relevante para o 
tratamento de determinados tipos de lesão, 
limitando os danos e complicações ao paciente.
PALAVRAS-CHAVE: Síndrome de Guillain-
Barré; Lesão por pressão; Enfermagem

THE USE OF NEGATIVE PRESSURE 

THERAPY IN A PATIENT WITH PRESSURE 

PORTIONS: A CASE STUDY

ABSTRACT: Negative pressure therapy is an 
innovative noninvasive assistive technology in 
the treatment of lesions, which enables healing 
in cases of cavitary lesions with excessive 
exudate production; in evolutionary stagnation; 
at high risk for sepsis and in case of risk of 
death in a viable patient. The aim of this study 
is to evaluate the benefits of negative pressure 
therapy in treating LPP by monitoring a specific 
patient. This is a descriptive and qualitative 
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case study conducted by nursing professionals in 2017. During the follow-up by the 
multidisciplinary team, after the installation of negative pressure therapy, a satisfactory 
cost benefit was noted. since it allowed less exposure of the lesions, less external 
manipulation, reduced time spent with each dressing change, provided comfort 
to the patient, minimized the amount of material consumed, and had a significant 
representation in the restoration of health and anticipation of hospital discharge. 
Therefore, it is revealed a relevant strategy for the treatment of certain types of injury, 
limiting the damage and complications to the patient.
KEYWORDS: Guillain-Barré Syndrome; Pressure injury; Nursing

1 | 	INTRODUÇÃO

A Síndrome de Guillain-Barré (SGB) é uma polineuropatia desmielinizante 
inflamatória aguda, de etiopatogenia desconhecida, caracterizada por paresia 
ou paralisia flácida que pode afetar mais de um membro, caracterizando-se por 
degeneração axonal aguda não-inflamatória. Tem por cenário clássico a recuperação 
de uma típica e aparentemente infecção viral, seguindo para os sintomas iniciais 
que, em geral, consistem em parestesias, com sensações de formigamento” e 
“agulhadas”, mais evidentes nos membros inferiores, podendo porem acometer 
qualquer parte do corpo, além de dores profundas na região lombar e membros 
inferiores e dores musculares. As sensações dolorosas costumam melhorar em 
algumas semanas, sendo piores no início do quadro (ADANS; VICTOR, 1989).

Os sintomas progridem normalmente durante um período de poucos dias e são 
geralmente piores em duas semanas do início dos sintomas, apresentando-se de 
forma aguda e em caráter progressivo, necessitando assim, de tratamento médico 
de emergência, admissão hospitalar e longos períodos de reabilitação. Em alguns 
casos em que a SGB se instala de maneira grave, a paralisia se espalha para os 
nervos respiratórios, necessitando de cuidados especiais, em Unidade de Terapia 
Intensiva (UTI), devido a insuficiência respiratória apresentada, consequente da 
fraqueza muscular (MADDEN; HUGHER, 1989). 

A hospitalização demanda uma assistência interdisciplinar visando atender 
todos os aspectos biopsicossociais. A abordagem de assistencial deve, neste 
caso, abarcar a família e o contexto no qual o paciente encontra - se inserido e, 
consequentemente, transcender o modelo biomédico de assistência (BARROS; 
GONDIM, 2014).

Neste estudo observa-se uma ampla variedade de ambientes e situações 
clínicas em que se faz necessário considerar as necessidades humanas que 
acompanham o processo de tomada de decisão acerca do cuidado e a avaliação 
posterior dos resultados que se obtêm com a intervenção profissional. 
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O presente estudo tem por objetivo avaliar os benefícios da terapia por pressão 
negativa no tratamento de lesões por pressão, apontando a relevância do trabalho 
da enfermagem na melhoria das condições de saúde. 

2 | 	METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de caso, do tipo descritivo, qualitativo. O estudo de 
caso é uma antiga metodologia aplicada ao ensino de enfermagem, que reproduz 
a atenção da profissão em organizar o seu trabalho, baseando este planejamento 
na investigação da história do paciente. A relevância prática e educacional desta 
abordagem caracteriza-se na oportunidade de aprofundar o conhecimento diante de 
uma situação de vida real e ainda, possibilitar uma maior correlação da teoria com 
a prática, o que favorece a compreensão e aplicação prática do ensino teórico, com 
um aperfeiçoamento da fisiopatologia e das ações (GALDEANO; ROSSI, 2003).

O presente estudo retrata a experiência dos profissionais de enfermagem 
de um hospital, durante o acompanhamento e avalição de um paciente tetraplégico 
devido a Síndrome de Guillain Barré, associada à infecção por Zika vírus, 
apresentando múltiplas lesões por pressão. O paciente foi internado inicialmente na 
emergência e, posteriormente, na Clínica Médica do mesmo hospital, onde tratou 
complicações como osteomielite em lesão por pressão em região sacra, além de 
outras infecções. 

3 | 	RELATO DE EXPERIÊNCIA 

Paciente com tetraplegia resultante de Síndrome de Guillain Barré, associada 
à infecção por Zika vírus, foi internado inicialmente na emergência do Hospital 
e, posteriormente na Clínica Médica, passando também pelo Centro de Terapia 
Intensiva (CTI) do mesmo hospital. Tratou complicações como osteomielite, lesões 
por pressão e outras infecções, totalizando um período de 10 meses de internação 
hospitalar. A longa permanência no hospital propiciou o desenvolvimento de Lesões 
por Pressão, que foram acompanhadas pela comissão de curativos durante todo o 
período de internação. 

As lesões em região sacra e trocantérica direita e esquerda apresentavam 
tecido necrótico visível, sinais de infecção e exsudado purulento, com profundidade 
ignorada, em função de crosta, apresentando flutuação à palpação.

A equipe da comissão de curativos optou pelo uso de espuma de Alginato de 
Cálcio com prata intracavitária possibilitando assim, o manejo do fluído, porém, 
suas trocas precisavam ocorrer diariamente, devido ao exsudato abundante e 
coleção de líquidos apresentada. Observou-se, então, a formação de túneis de 
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aproximadamente 6 cm, além de descolamentos em toda a extensão da borda. 
Foi neste estágio que se optou pela mudança na conduta e instalação da 

terapia por pressão negativa (VAC), através de uma máquina que possibilitou a 
sucção intermitente e simultânea das duas lesões localizadas na região do trocanter 
direito e esquerdo e diminui a manipulação na lesão. Foram realizadas três trocas 
do curativo, totalizando um período de quatro semanas de tratamento.

4 | 	RESULTADOS

O uso dessa tecnologia assistencial evidenciou um custo benefício satisfatório 
mediante ao tratamento, com menos exposição das lesões, menor manipulação 
externa, redução do tempo de enfermagem a cada troca dos curativos e do 
desconforto do paciente, além de redução no quantitativo de material consumido 
em cada lesão. 

Ao longo das avaliações e acompanhamento pela equipe multiprofissional, 
após a instalação da terapia por pressão negativa, os resultados laboratoriais 
foram animadores, com redução considerável da proteína C reativa, um marcador 
de infecção. 

5 | 	CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM

A implementação da tecnologia da terapia por pressão negativa permitiu 
aos profissionais acompanharem a rotina do procedimento de troca, o manejo 
do equipamento, e compreensão da importância de valorizar o leito, as bordas e 
regiões peri-lesionais no contexto do uso da ferramenta em questão. Uma vez que 
pode permanecer por até 7 dias sem troca, essa modalidade de tratamento confere 
maior conforto e bem-estar ao paciente. 

Considerando de extrema importância o olhar integrado das ações de 
assistência, promovendo qualidade, parceria entre os sujeitos e produção da saúde, 
esta modalidade de tratamento revelou-se uma estratégia relevante de redução das 
lesões por pressão, estabelecidas pela meta 6 do Plano Nacional de Segurança do 
Paciente, além de ter representação significativa no restabelecimento da saúde e 
promover a antecipação da alta hospitalar, limitando os danos e complicações ao 
paciente e ainda, possibilitando a segurança assistencial e a excelência do serviço 
oferecido à comunidade. 

6 | 	CONCLUSÃO 

A instalação da terapia por pressão negativa como recurso tecnológico 
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assistencial, viabiliza a cicatrização em casos de lesões cavitárias com excessiva 
produção de exsudato; em processo de estagnação evolutiva; com elevado risco 
para sepse e complicadores advindos da mesma e, principalmente, em caso de 
risco de óbito em paciente viável.

Além disso, verificou-se que a cada troca do curativo, realizada semanalmente, 
houve evolução considerável e acelerada, com a melhora do quadro clínico e dos 
exames laboratoriais, possibilitando assim a alta hospitalar em um menor período 
de tempo.

Mediante ao exposto, considera-se que o enfermeiro exerce papel de grande 
relevância na assistência ao paciente que apresenta lesões ou com risco de 
desenvolvê-las, pois este profissional especializado, avalia, planeja e coordena os 
cuidados com as lesões, bem como acompanha sua evolução, supervisiona, orienta 
e executa os curativos.

Cabe ressaltar que além do acompanhamento e avaliação minuciosa do 
paciente e seu estado clinico, a equipe de enfermagem encontra-se em posição 
estratégica para a abordagem dos familiares, cabendo a equipe oferecer apoio 
aos membros da família, desenvolvendo diversas estratégias, de escuta ativa e 
percepção de mensagens verbais e não-verbais; apoio direto e fornecimento de 
informações sobre a doença, o tratamento, o prognóstico e os cuidados para a alta, 
estimulando assim a participação dos familiares no tratamento, acompanhamento 
e recuperação do paciente.
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