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APRESENTAÇÃO

A obra “Discursos, Saberes e Práticas da Enfermagem” aborda uma série de 
estudos realizados na área da Enfermagem, sendo suas publicações realizadas 
pela Atena Editora. Em sua totalidade está composta por 6 volumes, sendo eles 
classificados de acordo com a área de abrangência e temáticas de estudo.  Em seus 
31 capítulos, o volume V aborda pesquisas que envolvem assistência à saúde da 
criança, do adolescente, do adulto e do idoso. 

As publicações trazem assuntos no eixo da pediatria trabalhando protocolos 
assistenciais diversos, o uso de estratégias lúdicas na assistência à criança, o 
cuidado diante de morbidades neurológicas ao público infanto-juvenil, dentre outras. 
Em se tratando do público jovem, as temáticas inseridas são a violência contra o 
adolescente, condições socioeconômicas, dependência química, dentre outras. Vale 
ressaltar acerca das pesquisas em gerontologia, que abordam os mais diversos 
aspectos voltados ao cuidado com o público idoso e às principais morbidades 
inerentes à essa faixa etária.

Nesse sentido, os estudos realizados contribuem para o melhor entendimento 
quando trabalham as mais diversas temáticas, fornecendo subsídios para 
estabelecimento de estratégias direcionadas para o cuidado em saúde. Desse 
modo, este volume é dedicado ao de profissionais atuantes em pediatria, assistência 
ao adolescente e gerontologia, devendo conhecer e atender as especificidades 
inerentes à cada público em particular. 

Ademais, esperamos que este livro possa fortalecer e estimular as práticas 
na busca pelo conhecimento e atualização nas áreas em questão, impactando na 
qualidade e humanização da assistência a saúde da criança, do adolescente e do 
idoso.

Isabelle C. de N. Sombra
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ACESSO PREJUDICADO REFERIDO PELOS IDOSOS 
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Introdução: Assim como os diversos 
equipamentos disponibilizados ao uso público, 
os espaços de circulação de uma unidade de 
saúdecarecem de uma adequada infraestrutura 
que atenda à demanda de uma população 
específica, como os idosos. Objetivo:Avaliar 
as dificuldades de acesso dos idosos dentro 
dos três Centros de Atenção Integral à 
Melhor Idade (CAIMIs).Metodologia:Trata-
se de um estudo transversal, quantitativo, 
com amostraprobabilística aleatória, por 
demanda espontânea, composta por 1.060 
indivíduos >60 anos, usuários dos CAIMIs da 
cidade de Manaus. Resultados:as principais 

dificuldades das quais se destacam a ausência 
de: barras de apoio nos banheiros, corrimão 
duplo, sinalizações legíveis, rampas e piso 
antiderrapante; excesso de degraus, assento 
sanitário inadequado, pouca iluminação, portas 
com defeitos e pouca segurança. Observou-se 
que menos da metade conheciam as saídas de 
emergência. Relataram que o acesso ao uso 
dos serviços é dificultado devido à deficiências 
no:  atendimento médico, marcação de 
consultas, atendimento na recepção, falta de 
médicos especialistas,  localização geográfica, 
demora no atendimento, poucas vagas no 
sistema, aspereza dos funcionários, demora na 
marcaçãoe entrega de exames. Para Paskulin, 
Valer eVianna1 é importante se considerar o 
princípio da resolutividade, que é a capacidade 
do sistema em dar soluções às diversas 
situações que dizem respeito ao processo 
saúde/doença dos usuários e/ou atendê-los 
adequadamentenos diversos níveis de atenção, 
englobando os  aspectos relativos à percepção 
dos usuários, à estruturação dos serviços e à  
organização do sistema de saúde.Conclusão 
e Implicações: Todos os problemas apontados 
pelos idosos demonstram as desigualdades 
de oferta e de acesso aos serviços de saúde, 
que se diferenciam tanto entre regiões 
brasileiras quanto entre populações da mesma 



Discursos, Saberes e Práticas da Enfermagem 5 Capítulo 30 306

região, tornando-se grande desafio para todas as áreas que estudam o processo de 
envelhecimento da população.
PALAVRAS-CHAVE: Acessibilidade; Idoso; Envelhecimento

REFERÊNCIAS
1. Paskulin LMG, Valer DB, Vianna LAC. Utilização e acesso de idosos a serviços de atenção básica 
em Porto Alegre (RS, Brasil). Ciência & Saúde Coletiva, 2011; 16(6):2935-2944
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