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APRESENTAÇÃO

Constata-se que a interdisciplinaridade profissional reflete diretamente no 
avanço e melhoria de atendimento na população. Dentro do campo interdisciplinar, 
encontramos o setor saúde, este que é composto por diversos profissionais que 
trabalham arduamente para a melhoria dos serviços de saúde, contribuindo na prática 
clínica e científica.

Acredita-se que registrar e divulgar o modo de trabalho, o conhecimento 
científico e relatar experiências são estratégias para o aprimoramento do avanço da 
humanidade.

Sendo assim, nesta coletânea “Atenção Interdisciplinar em Saúde”, o leitor terá a 
oportunidade de encontrar trabalhos de pesquisa de caráter nacional e internacionais 
sobre saúde, produzidos em língua portuguesa, inglesa e espanhola,  divididos em 
quatro volumes. 

Destaca-se que o volume I e II tem-se predominantemente pesquisas de revisão 
de bibliográfica, literatura, integrativa, sistemática e estudo de caso. Já o volume III 
e IV, encontra-se pesquisas com diferentes desenhos de estudo. Todos os artigos 
trazem uma ampla visão de diferentes assuntos que transversalizam a saúde.

Acredita-se que o leitor após a leitura desta coletânea estará preparado para 
lidar com a diversidade de barreiras técnicos/científico no setor saúde. Por fim, 
convido ao leitor a realizar uma excelente leitura e uma reflexão sobre as temáticas 
apresentadas, AbraSUS!

Samuel Miranda Mattos
Kellen Alves Freire



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 ................................................................................................................ 1
“ QUERO MORRER”: COMPORTAMENTO SUICIDA E AS POSSÍVEIS MOTIVAÇÕES

Paula Carolina Lima de Aviz
Rita do Socorro Ribeiro Quaresma Oliveira
Gabriela Souza do Nascimento
Fernando Sérgio Henriques Pereira
Maria Selma Carvalho Frota Duarte 
Ana Rosa Tavares da Paixão

DOI 10.22533/at.ed.6351913111

CAPÍTULO 2 .............................................................................................................. 13
“TRILHAS DO CONHECIMENTO”: NOVOS CAMINHOS PARA A FORMAÇÃO 
CONTINUADA DOS SERVIDORES DA SMELJ/CURITIBA

Carla Cristina Tagliari 
Juliano Passoni 
Thiago Antonio Soares Pinto 

DOI 10.22533/at.ed.6351913112

CAPÍTULO 3 .............................................................................................................. 18
1ª JORNADA MATOGROSSENSE DE SAÚDE: UMA BUSCA PELA UNIÃO DAS 
DIVERSAS CATEGORIAS PROFISSIONAIS DA ÁREA DA SAÚDE

Audrey Moura Mota-Gerônimo
Isabel Comassetto
Heloisa Maria Pierro Cassiolato
Raiane Jordan da Silva Araújo 
Bruna Paesano Grellmann 
Daniela de Oliveira Soares 
Rafaela Aparecida Nolasco  

DOI 10.22533/at.ed.6351913113

CAPÍTULO 4 .............................................................................................................. 29
ADOECIMENTO CRÔNICO NÃO TRANSMISSÍVEL E OS IMPACTOS À SAÚDE DE 
HOMENS

Anderson Reis de Sousa
Álvaro Pereira
Jules Ramon
Mateus Vieira Soares
Ricardo Souza Evangelista Sant’Ana 
Roquenei da Purificação Rodrigues
Thiago da Silva Santana
Francieli Aparecida de Oliveira
Thaciane Alves Mota

DOI 10.22533/at.ed.6351913114

CAPÍTULO 5 .............................................................................................................. 46
CLASSIFICAÇÃO INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E 
SAÚDE (CIF) NA FORMAÇÃO PROFISSIONAL: MODELO DE INTERVENÇÃO PARA 
O APRIMORAMENTO DA ABORDAGEM E AVALIAÇÃO EM SAÚDE 

Karoleen Oswald Scharan
Rafaella Stradiotto Bernardelli



SUMÁRIO

Auristela Duarte de Lima Moser 
DOI 10.22533/at.ed.6351913115

CAPÍTULO 6 .............................................................................................................. 59
DESAFIOS NA CORRESPONSABILIZAÇÃO ASSISTENCIAL PERANTE OS 
SERVIÇOS NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE

Letícia Flores Trindade
Juliedy Waldow Kupske 
Kátrin Isabeli Dreschler Corrêa
Laura Silva Rubin 
Luan Carlos da Silva Walker 
Janice de Fatima Pavan Zanella
Adriane Cristina Bernat Kolankiewicz 

DOI 10.22533/at.ed.6351913116

CAPÍTULO 7 .............................................................................................................. 69
EFEITOS DA AURICULOTERAPIA E PONTOS SISTÊMICOS DE ACUPUNTURA EM 
PACIENTES RENAIS CRÔNICOS EM HEMODIÁLISE

Magda Fabiana Dantas da Costa
Viviane Peixoto dos Santos Pennafort
Jone Bezerra Lopes Júnior
Mário Felipe Nobrega Soares

DOI 10.22533/at.ed.6351913117

CAPÍTULO 8 .............................................................................................................. 78
ENFERMAGEM NA EDUCAÇÃO EM SAÚDE BUCAL DE GESTANTES: ORIENTAÇÃO 
QUANTO AO CUIDADO ORAL DA MÃE E DO BEBÊ 

Francisco Cezanildo Silva Benedito
Cácia Aline Costa Santos
Davide Carlos Joaquim
Juliana Costa Rodrigues
Gabriela Silva Cruz
Ana Karine Rocha de Melo Leite
Gabriela Soares Santana
Eduardo da Cunha Queiroz 
Karlos Eduardo Rodrigues Lima
Francisco Gleuberson Oliveira da Silva
Cosmo Helder Ferreira da Silva
Ana Caroline Rocha de Melo Leite

DOI 10.22533/at.ed.6351913118

CAPÍTULO 9 .............................................................................................................. 90
ERVA-MATE: ALIMENTO REGIONAL COM POTENCIAL ANTIOXIDANTE

Cintia Cassia Tonieto Gris
Elionio Galvão Frota
Bruna Krieger Vargas
Telma Elita Bertolin

DOI 10.22533/at.ed.6351913119



SUMÁRIO

CAPÍTULO 10 ............................................................................................................ 95
ESTRATÉGIA DE INTERVENÇÃO NUTRICIONAL NO BAIRRO SANTA ISABEL EM 
CUIABÁ, MT

Fernanda Queiroz Aratani
Ilana Falcão de Arruda

DOI 10.22533/at.ed.63519131110

CAPÍTULO 11 ............................................................................................................ 97
EXPERIÊNCIA DE GRADUANDOS EM ENFERMAGEM COM O ENSINO DO 
CUIDADO COM ESTOMIAS MEDIADO POR APLICATIVO

Pryscila Ravene Carvalho Oliveira
Ana Karoline Lima de Oliveira
William Caracas Moreira
Leticia Gonçalves Paulo
Patrícia Regina Evangelista de Lima
Zeila Ribeiro Braz 
Laryssa Lyssia Matildes Rodrigues
David de Sousa Carvalho
Izadora de Sousa Neves
Francisco Gerlai Lima Oliveira
Denilton Alberto de Sousa Júnior 
Sarah Nilkece Mesquita Araújo Nogueira Bastos

DOI 10.22533/at.ed.63519131111

CAPÍTULO 12 .......................................................................................................... 106
FORMAÇÃO PARA A TRANSFORMAÇÃO: PRÁTICA COLABORATIVA E 
INTERDISCIPLINAR

Maria Angela Conceição Martins
Lúcia Stela Pessanha Lopes de Souza 
Maria Aparecida das Graças Correa Milhomem 

DOI 10.22533/at.ed.63519131112

CAPÍTULO 13 .......................................................................................................... 116
IDENTIFICAÇÃO DE VARIAÇÕES ANATÔMICAS NAS ARTÉRIAS RENAIS E SUAS 
REPERCUSSÕES CLÍNICAS-CIRÚRGICAS

Bruno José Santos Lima
Matheus Souza Nogueira
Juciele Valéria Ribeiro de Oliveira
Leonardo Santos Melo
Maylla Fontes Sandes
Angela Santos Lima
Rodolfo Kalil de Novaes Santos
Antônio Vinícius Pimentel Lima
Catharina Garcia de Oliveira
Débora Silva Pereira
Ana Isabel Machado de Freitas
Gabriel Dantas Lopes

DOI 10.22533/at.ed.63519131113



SUMÁRIO

CAPÍTULO 14 .......................................................................................................... 124
IDOSOS USUÁRIOS DA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA: CARACTERIZAÇÃO E 
RISCO DE QUEDA

Andressa Peripolli Rodrigues
Sandra Maria de Mello Cardoso
Lucimara Sonaglio Rocha
Margot Agathe Seiffert
Mariéli Terezinha Krampe Machado
Neiva Claudete Brondani Machado
Rita Fernanda Monteiro Fernandes
Elizabet Marta Krebs
Edennis Alexandre Barbosa de Morais
Márcia Beatriz do Carmo Gaita

DOI 10.22533/at.ed.63519131114

CAPÍTULO 15 .......................................................................................................... 134
O DESAFIO DA HUMANIZAÇÃO DO CUIDADO COM PACIENTES EM PROCESSO 
DE FINITUDE: A PERCEPÇÃO DO CUIDADOR FAMILIAR

Lorrany de Cássia de Souza e Silva
Marisa Elenice Silva Lima

DOI 10.22533/at.ed.63519131115

CAPÍTULO 16 .......................................................................................................... 146
PERCEPÇÃO DE MULHERES NO PROCESSO DE PARTURIÇÃO

Mayrla Diniz Bezerra
Viviane Peixoto dos Santos Pennafort
Andréia Weissheimer
Paulo Henrique Soares da Silva
Larissa Rodrigues de Freitas
Francisca Alice Cunha Rodrigues
Samira Valentim Gama Lira
Albertina Antonielly Sydney de Sousa 

DOI 10.22533/at.ed.63519131116

CAPÍTULO 17 .......................................................................................................... 157
PRÁTICA EDUCATIVA PARA PROMOÇÃO DA SAÚDE EM DIABETES

Sally Cristina Moutinho Monteiro
Roberta Camila Bezerra Lima Carneiro
Ilka Kassandra Pereira Belfort
Luciana Branco da Motta
Paulo Marcondes Carvalho Junior

DOI 10.22533/at.ed.63519131117

CAPÍTULO 18 .......................................................................................................... 171
PRIMEIRAS EXPERIÊNCIAS COM AS SUBSTÂNCIAS PSICOATIVAS E MOTIVOS 
QUE LEVARAM AO USO: PERCEPÇÃO DOS USUARIOS

Mitieli Vizcaychipi Disconzi
Annie Jeanninne Bisso Lacchini
Cíntia Nasi

DOI 10.22533/at.ed.63519131118



SUMÁRIO

CAPÍTULO 19 .......................................................................................................... 183
PRIMEIROS SOCORROS NAS ESCOLAS: EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA 
PROFESSORES

Valéria de Albuquerque Sousa
Fernanda Nascimento Silva
Gerdane Celene Nunes Carvalho
Ana Letícia Nunes Rodrigues
Adenilde Maria Coelho Soares da Silva
Ancelmo Jorge Soares da Silva
Izabella Neiva de Albuquerque Sousa
Joaline Barroso Portela Leal
Laise Maria Formiga Moura Barroso
Mariluska Macedo Lobo de Deus Oliveira
Nadjane Bezerra de Sousa
Roseane Luz Moura

DOI 10.22533/at.ed.63519131119

CAPÍTULO 20 .......................................................................................................... 189
PRIMEIROS SOCORROS: AVALIAÇÃO DO CONHECIMENTO DE DOCENTES DE 
ESCOLAS PÚBLICAS NO MUNICÍPIO DE CASCAVEL-PR

Renata Jacobovski
Franciele Foschiera Camboin
Edson Antônio Alves da Silva

DOI 10.22533/at.ed.63519131120

CAPÍTULO 21 .......................................................................................................... 201
SOFRIMENTO PSÍQUICO EM MULHERES NO PUERPÉRIO

Ilza Iris dos Santos
Maria Alyne Lima dos Santos
Monaliza Jéssica do Vale Sousa
Juce Ally Lopes de Melo
Bruna Gabriela de Souza Carvalho Rocha
Cristina Virgínia Oliveira Carlos

DOI 10.22533/at.ed.63519131121

CAPÍTULO 22 .......................................................................................................... 214
TRANSIÇÃO DE UNIVERSITÁRIOS PARA O MERCADO DE TRABALHO: 
EXPECTATIVAS DE GRADUANDOS DA ÁREA DE SAÚDE

Leonardo Borges Magalhães
Gisélia Gonçalves de Castro
Scheilla de Castro Reis e Silva
Arlindo Gonçalves Reis Junior
Tassiana Algarte Fernandes
Tacyana Silva Peres

DOI 10.22533/at.ed.63519131122

CAPÍTULO 23 .......................................................................................................... 227
UM OLHAR SOBRE A ASSITÊNCIA DE SAÚDE AS CRIANÇAS SURDAS NA REDE 
PÚBLICA DE SAÚDE

Alexandra Ferreira Gouvêa Martins
Diana Negrão Cavalcanti

DOI 10.22533/at.ed.63519131123



SUMÁRIO

CAPÍTULO 24 .......................................................................................................... 235
USO E PRESCRIÇÃO DE PLANTAS MEDICINAIS PARA O TRATAMENTO DE 
DOENÇAS DO TRATO RESPIRATÓRIO: O OLHAR DE AGENTES COMUNITÁRIOS 
DE SAÚDE

Ana Paula da Fonseca Arcoverde Cabral de Mello
Gabriel Soares da Costa
Ravi Marinho dos Santos
Taís Helena Gouveia Rodrigues
Ívina Albuquerque da Silva
Palloma Emanuelle Dornelas de Melo

DOI 10.22533/at.ed.63519131124

CAPÍTULO 25 .......................................................................................................... 243
UTILIZAÇÃO DE TECNOLOGIAS LEVES EM INTERVENÇÕES EDUCATIVAS PARA 
PROMOÇÃO DA SAÚDE DE GESTANTES

Bárbara Gomes Santos Silva
Brenda Moreira Loiola
Camila Carvalho do Santos
Erielton Gomes da Silva
Francisco Gerlai Lima Oliveira
Laiara de Alencar Oliveira
Manoel Renan de Sousa Carvalho
Maria Karolayne de Araújo Pereira
Priscilla Castro Martins
Suzy Ellen de Sousa Caminha
Vitória Eduarda Silva Rodrigues
Nádya dos Santos Moura

DOI 10.22533/at.ed.63519131125

CAPÍTULO 26 .......................................................................................................... 249
VALIDAÇÃO DO INVENTÁRIO DE FRASES NO DIAGNÓSTICO DE VIOLÊNCIA 
DOMÉSTICA CONTRA ADOLESCENTES GESTANTES

Leila Salomão de La Plata Cury Tardivo
Dora Mariela Salcedo-Barrientos
Paula Orchiucci Miura

DOI 10.22533/at.ed.63519131126

CAPÍTULO 27 .......................................................................................................... 259
VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER NO MUNICÍPIO DE CAMPO GRANDE, MATO 
GROSSO DO SUL

Franciele Jaqueline Rieth
Vânia Paula Stolte Rodrigues 
Bruno do Nascimento Medeiros

DOI 10.22533/at.ed.63519131127

CAPÍTULO 28 .......................................................................................................... 268
AS COMPETÊNCIAS E OS DESAFIOS DA GESTÃO DO ENFERMEIRO FRENTE 
AOS SERVIÇOS DE SAÚDE

Leyla Gerlane de Oliveira Adriano 
Dheymi Wilma Ramos Silva
Nelciane de Sousa Fernandes
Joyceleyde de Sousa Vasconcelos



SUMÁRIO

Joana Célia ferreira Moura 
Raniela Borges Sinimbu 
DOI 10.22533/at.ed.63519131128

SOBRE OS ORGANIZADORES .............................................................................. 277

ÍNDICE REMISSIIVO ............................................................................................... 278



Atenção Interdisciplinar em Saúde 3 Capítulo 19 183

PRIMEIROS SOCORROS NAS ESCOLAS: EDUCAÇÃO 
EM SAÚDE PARA PROFESSORES

CAPÍTULO 19
doi

Valéria de Albuquerque Sousa
Secretaria Municipal de Saúde de Picos – PI 

Picos – PI
Nutricionista

Fernanda Nascimento Silva
Universidade Estadual do Piauí – UESPI 

Picos – PI

Gerdane Celene Nunes Carvalho
Universidade Estadual do Piauí – UESPI 

Picos – PI 

Ana Letícia Nunes Rodrigues
Universidade Estadual do Piauí – UESPI 

Picos – PI

Adenilde Maria Coelho Soares da Silva
Universidade Estadual do Piauí – UESPI

Floriano – PI

Ancelmo Jorge Soares da Silva
Prefeitura Municipal de Floriano – PI

Floriano – PI
Secretário de Governo

Izabella Neiva de Albuquerque Sousa
Serviço Social do Transporte (SEST) – Serviço 

Nacional de Aprendizagem do Transporte 
(SENAT)

Picos – PI
Cirurgiã-Dentista

Joaline Barroso Portela Leal
Secretaria Municipal de Saúde de Picos – PI 

Picos – PI
Enfermeira Ambulatorial

Laise Maria Formiga Moura Barroso
Universidade Estadual do Piauí – UESPI

Picos – PI

Mariluska Macedo Lobo de Deus Oliveira
Universidade Estadual do Piauí – UESPI

Picos – PI

Nadjane Bezerra de Sousa
Secretaria Municipal de Saúde de Alegrete do 

Piauí – PI 
Alegrete do Piauí – PI

Estratégia de Saúde da Família

Roseane Luz Moura
Universidade Estadual do Piauí

Picos – PI

RESUMO: A educação em saúde, uma 
estratégia das tecnologias leves, refere-se 
ao processo de construção do conhecimento, 
tendo as escolas papel importante e crescente 
na promoção de saúde, prevenção de doenças 
e acidentes entre crianças e adolescentes. 
Diante dessa importância, esse estudo tem 
como objetivo utilizar entre as tecnologias leves 
a educação em saúde para orientações aos 
professores da educação infantil e fundamental 
sobre noções básicas de primeiros socorros 
na escola. Trata-se de um estudo descritivo, 
do tipo relato de experiência com abordagem 
qualitativa, realizado entre Março a Setembro 
de 2016, em algumas escolas na cidade de 
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Picos-PI, subsidiado pelos estágios da disciplina Trabalho em Campo II, do curso 
Bacharelado em Enfermagem da Universidade Estadual do Piauí. Os encontros foram 
realizados nas escolas, mediados pela Coordenadora do Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência da cidade e acadêmicos acompanhados pela docente. Temas como 
parada cardiorrespiratória, hemorragias, síncope, convulsões, fraturas, obstrução das 
vias aéreas, acidentes, entre outros, contemplaram os conteúdos abordados, através 
da exposição de vídeos, orientações teóricas e práticas, com auxílio de material 
necessário.  As atividades oportunizaram o envolvimento e a troca de saberes e 
experiências, a partir da problematização de situações cotidianas na tentativa de 
buscar soluções frente a possíveis agravos que exigem condutas básicas de primeiros 
socorros. Dessa forma, são de suma importância o treinamento e aperfeiçoamento de 
professores quanto às práticas de primeiros socorros, sendo este um ambiente onde 
se tornam responsáveis pelos alunos no período em que se encontram na escola.
PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia. Educação em Saúde. Primeiros Socorros. 
Capacitação de Professores.

FIRST AID IN SCHOOLS: TEACHER HEALTH EDUCATION

ABSTRACT: Health education, a light technology strategy, refers to the process of 
knowledge building, with schools playing an important and growing role in health 
promotion, disease prevention and accidents among children and adolescents. Given 
this importance, this study aims to use health education among light technologies to 
provide guidance to early childhood teachers and elementary school on first aid basics 
in school. This is a descriptive study of the type of experience report with qualitative 
approach, conducted between March and September 2016, in some schools in the city 
of Picos-PI, subsidized by the internships of the Field Work II course of the Bachelor of 
Nursing course. from the State University of Piauí. The meetings were held in schools, 
mediated by the Coordinator of the city's Emergency Mobile Service and academics 
accompanied by the teacher. Topics such as cardiopulmonary arrest, hemorrhages, 
syncope, convulsions, fractures, airway obstruction, accidents, among others, covered 
the contents addressed through the exposure of videos, theoretical and practical 
guidelines, with the help of necessary material. The activities allowed the involvement 
and exchange of knowledge and experiences, from the problematization of everyday 
situations in an attempt to seek solutions in the face of possible problems that require 
basic first aid behaviors. Thus, the training and improvement of teachers regarding first 
aid practices is of paramount importance, which is an environment where they become 
responsible for students during their time in school.
KEYWORDS: Technology. Health Education. First Aid. Teacher Training.

INTRODUÇÃO

A educação em saúde, uma estratégia das tecnologias leves, refere-se ao 
processo de construção do conhecimento, tendo as escolas papel importante e 
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crescente na promoção da saúde, prevenção de doenças e acidentes entre crianças 
e adolescentes.

O Programa Saúde na Escola (PSE) foi instituído no ano de 2007 através do 
decreto nº 6.286, com finalidade de contribuir para a formação integral dos estudantes 
da rede pública de educação por meio de ações de prevenção, promoção e atenção 
à saúde (BRASIL, 2007).

Para alcançar esses propósitos o PSE foi constituído por cinco componentes, 
dentre eles está a educação permanente e capacitação dos profissionais da educação 
e da saúde e de jovens (BRASIL, 2007). 

A Lei nº 13.722 de 04 de Outubro de 2018, torna obrigatório à capacitação 
em noções básicas de primeiros socorros de professores e funcionários de 
estabelecimentos de ensino públicos e privados de educação básica e de 
estabelecimentos de recreação infantil.

De acordo com o levantamento mais recente do Ministério da Saúde, datado de 
2015, 810 crianças morreram naquele ano vítimas de sufocamento acidental. Desse 
total, 611 tinham menos de um ano de idade (SENADO NOTÍCIAS, 2018).

Atividades de educação em saúde no âmbito escolar acerca de primeiros 
socorros permitem a construção do hábito em saúde, facilitando a prevenção e/ou 
minimização de agravos além da participação da escola (LIMA, 2018).

De acordo com o exposto, o objetivo do trabalho é utilizar entre as tecnologias 
leves a educação em saúde para orientações aos professores da educação infantil e 
fundamental sobre noções básicas de primeiros socorros na escola.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência com abordagem 
qualitativa. 

As pesquisas descritivas têm como objetivo primordial descrever características 
de determinada população ou fenômeno (GIL, 2002). O relato de experiência é uma 
modalidade que descreve experiências vivenciadas ou atividade prática contendo 
tanto impressões reais quanto psicológicas e críticas que sejam importantes a serem 
compartilhadas (VIANA, 2013).

A pesquisa qualitativa pode ser descrita como o experimento de uma 
compreensão detalhada dos significados e elementos situacionais apresentadas pelos 
entrevistados, em lugar da produção de medidas quantitativas de características ou 
comportamentos (RICHARDSON, 2010).

O relato de experiência surgiu a partir de um projeto de extensão formulado 
e enviado para apreciação pelo departamento de extensão como projeto de livre 
demanda, com a aprovação do mesmo. O estudo foi realizado em algumas escolas do 
município de Picos – PI, entre março e setembro de 2016, subsidiado pelos estágios 
da disciplina Trabalho em Campo II, da matriz curricular do curso Bacharelado em 
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Enfermagem da Universidade Estadual do Piauí, Campus Professor Barros Araújo.
Os encontros foram realizados nas escolas, mediados pela Coordenadora do 

Serviço de Atendimento Móvel de Urgência da cidade e acadêmicos acompanhados 
pela docente da disciplina e coordenadora do projeto de extensão. Temas como 
parada cardiorrespiratória, hemorragias, síncope, convulsões, fraturas, obstrução 
das vias aéreas, acidentes, entre outros, contemplaram os conteúdos abordados, 
através da exposição de vídeos, orientações teóricas e práticas, com auxílio de 
material necessário.  

RESULTADOS E DISCUSSÃO

As tecnologias são processos concretizados a partir da experiência cotidiana 
do cuidar em saúde e algumas, derivadas de pesquisa para o desenvolvimento de 
um conjunto de atividades produzidas e controladas pelos seres humanos. Serve 
para gerar e aplicar conhecimentos, dominar processos e produtos e transformar a 
utilização empírica, de modo a torná-la uma abordagem cientifica (NIETSCHE et al, 
2014).

As tecnologias em saúde são classificadas em leves, ou das relações, que 
pressupõem o vínculo, acolhimento, escuta sensível, entre outros; leve-duras, que 
são os saberes bem estruturados que operam no processo de trabalho em saúde, 
como a clínica médica e a epidemiologia; e duras, que são os equipamentos, as 
normas e as estruturas organizacionais (MERHY, 2007).

O ambiente escolar surge com uma forte função social não meramente de 
ensinar, mas de cuidar e acolher as crianças.

As qualificações em emergências instituídas nas escolas, oportunizam aos 
servidores conhecimentos sobre primeiros socorros, assegurando um ambiente mais 
seguro, minimizando as complicações e possíveis sequelas as vítimas (CALANDRIM, 
2017).

Os professores, por terem educação acadêmica voltada para docência, tem 
a consciência de que possuem inaptidão para intervir em situações de urgência e 
emergência, despertando preocupação diante das possibilidades de acontecimentos 
dessa natureza.

O ensino das práticas de primeiros socorros se restringe apenas aos profissionais 
de saúde, no entanto os educadores devem também ser preparados para os primeiros 
socorros, desde os procedimentos mais simples de cuidados aos pequenos acidentes 
ao suporte básico de vida (LIMA, 2018; SENA et al., 2008).

Relatos sobre vivências em situações de acidentes na escola é um indício 
destes acontecimentos e ratifica a indispensabilidade de noções básicas de primeiros 
socorros elementares aos professores responsáveis.

Em uma pesquisa sobre a análise do conhecimento de professores sobre 
primeiros socorros, observou-se que a baixa capacitação de professores de escolas 
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públicas sobre noções básicas de primeiros socorros retrata um despreparo da 
maioria desses profissionais para atuarem como socorristas em casos de acidentes 
escolares (GOMES et al., 2011).

As atividades oportunizaram o envolvimento e a troca de saberes e experiências, 
a partir da problematização de situações cotidianas na tentativa de buscar soluções 
frente a possíveis agravos que exigem condutas básicas de primeiros socorros.

A falta de conhecimento sobre primeiros socorros por parte dessa população 
acarreta inúmeros problemas, como o estado de pânico ao ver o acidentado, 
a manipulação incorreta da vítima e ainda a solicitação excessiva e às vezes 
desnecessária do socorro especializado em emergência (FIORUC, 2008).

Lima (2018), com relato de experiência similar ao presente refere à importância 
do trabalho de educação em saúde, atuando com o intuito de prevenção e também de 
ações a serem feitas de forma correta em um momento de emergência.

Considera-se que a promoção de educação em saúde sobre essa temática para 
os professores pode auxiliar em uma assistência mais adequada às crianças vítimas 
de acidentes, evitando o uso de técnica imprópria. 

CONCLUSÃO

As orientações sobre primeiros socorros devem ser ofertadas de modo 
continuado, tanto para capacitação quanto para reciclagem dos profissionais já 
capacitados.

Dessa forma, são de suma importância o treinamento e aperfeiçoamento de 
professores quanto às práticas de primeiros socorros, sendo este um ambiente onde 
se tornam responsáveis pelos alunos no período em que se encontram na escola.
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