Luciana Pavowski Franco Silvestre
(Organizadora)

i

V. -

- .

|
 FE §




Luciana Pavowski Franco Silvestre
(Organizadora)

V. -

.

|
 FE §




2019 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2019 Os Autores
Copyright da Edicao © 2019 Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Geraldo Alves
Edicao de Arte: Lorena Prestes
Revisao: Os Autores

@ @ Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de Atribuicao Creative
= Commons. Atribuicao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O conteudo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sao de responsabilidade
exclusiva dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos
créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Conselho Editorial
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Jlnior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Ronddnia

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr® Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof? Dr® Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof? Dr? Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof® Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vigosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jorge Gonzalez Aguilera - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Jalio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

| Atena

Editora
Ano 2019



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730619E0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4776855Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771131P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774983D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4217820D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4544802Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4710977D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://lattes.cnpq.br/8562342815666974
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707670J6

Ciéncias Bioldgicas e da Salide

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof? Dr® Magnolia de Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr? Carmen LUcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnol6gica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
Prof® Dr? Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Dados Internacionais de Catalogag¢ao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

E79 Estado e sociedade frente as questdes sociais [recurso eletrdnico] /
Organizadora Luciana Pavowski Franco Silvestre. — Ponta
Grossa, PR: Atena Editora, 2019.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia.

ISBN 978-85-7247-801-4

DOI 10.22533/at.ed.014192111

1. Brasil — Politica social. 2. Estado e sociedade. 3. Servigo
social. |. Silvestre, Luciana Pavowski Franco.
CDD 361.61

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parana - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

Editora
Ano 2019




APRESENTACAO

O e-book "Estado e sociedade frente as questdes sociais" apresenta 23
artigos que tratam de tematicas vinculadas as situacbes de vulnerabilidade e
risco social, bem como, formas de organizacdo e mobilizacdo da sociedade frente
a estas, que se expressam através da garantia de direitos, dos aspectos culturais
e das politicas publicas implementadas pelo Estado.

Os artigos estdo organizados em quatro secdes, conforme segue: "Cultura,
percepcoes e construcao de imagem" com cinco artigos através dos quais sédo
debatidos aspectos relacionais e de contexto que contribuem para formacao da
identidade e cultura em seu entorno. "Estado e Politicas Publicas" apresenta
nove artigos que dialogam sobre os direitos estabelecidos e a materializacao
destes enquanto politicas publicas, pautando-se de forma concomitante os desafios
postos diante das reformas ensejadas pelos preceitos neoliberais que incidem na
fragilizacdo da atuacdo estatal; Na secdo "O direito e os seus desdobramentos
na sociedade contemporanea" séo apresentados seis pesquisas que congregam
debates voltados para os direitos estabelecidos e inferéncias diante dos aspectos
criminologicos, adolescéncia e a pratica de atos infracionais, relagdes de trabalho,
tecnologia e processos eleitorais. Por fim, a secao "Categoria de analise e questoes
apistemologicas" apresenta dois artigos que analisam a superpopulacgao relativa a
partir da categoria marxiana e os problemas epistemoldgicos nas ciéncias humanas
no Brasil.

As tematicas abordadas sédo bastante atuais e apresentam relagao entre si.
Contribuem para a divulgacéo de estudos e andlises voltadas para os desafios postos
nas relagdes da sociedade contemporénea.

Boa leitura a todos!

Luciana Pavowski Franco Silvestre
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CAPITULO 3

PADROES DE BELEZA NA SOCIEDADE: EXPRESSOES

Rosilda Arruda Ferreira
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia —
Cruz das Almas Bahia

Djavan Thiago Santos Oiteiro
Universidade Federal do Recdncavo da Bahia —
Cruz das Almas Bahia

Monique Santos da Silva
Universidade Federal do Recdncavo da Bahia —
Cruz das Almas Bahia

Thaiane Almeida Souza
Universidade Federal do Recdncavo da Bahia —
Cruz das Almas Bahia

RESUMO: Esta pesquisa teve como principal
objetivo analisar expressdes no cotidiano
escolar provocado pelos padrdes de beleza
difundidos na sociedade brasileira. A pesquisa
de campo foi feita através de questionario
aplicado para 50 estudantes do terceiro ano
do ensino médio de duas escolas, sendo uma
da rede publica e outra da rede privada. A
analise dos dados revelou que mais da metade
dos jovens ja sofreu algum tipo de bullying ou
preconceito por conta de caracteristicas fisicas
e que as intervengdes externas para enfrentar
0 problema sao mais presentes na Escola
Privada do que na Escola Publica pesquisadas.
Outro dado importante encontrado foi que
muitos jovens desejam mudar fisicamente, ou
se inspiram em alguma figura publica, sendo

Estado e Sociedade frente as Questdes Sociais

NO COTIDIANO ESCOLAR

que no caso dos estudantes da Escola Privada
as personalidades citadas como inspiradoras
sdo do fendtipo branco, com cabelos lisos
e olhos claros, e entre os da Escola Publica
estdo mais préximos de personalidades que
assumem papeis contestadores frente a
sociedade e sao, em sua maioria, do fenotipo
preto ou pardo. Nesse sentido, esse estudo
ressalta a importancia da escola, como um
veiculo de formacéo dos jovens, assumir seu
importante papel no sentido de desconstruir
padrées pré-estabelecidos e desenvolver um
olhar critico para o conceito de beleza e para a
sua vinculagao aos interesses da sociedade de
consumo.

PALAVRAS-CHAVE: Padrao de

Estudante; Ensino Médio; Bullying.

Beleza;

PATTERNS OF BEAUTY ON SOCIETY:
EXPRESSIONS IN EVERYDAY SCHOOL LIFE

ABSTRACT: This research aimed to analyze
expressions in everyday school life caused by
the beauty standards propagate in brazilian
society. The field research was done through a
questionnaire applied to 50 students of the third
year of high school in two schools, one public
and one private. Analysis of the data revealed
that more than half of the young people have
already suffered some kind of bullying or
discrimination because of their appearance and
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that external interventions to the problem are more present in the Private School than
in the Public School surveyed. Another important fact is that many young people are
unhappy with their bodies or they see the celebrities as an inspiration, In the case
of Private School students, the inspirational personalities mentioned are of the white
phenotype, with straight hair and light-colored eyes, and among those of the Public
School, personalities who assume contesting roles in society and are mostly of the
black phenotype or brown skin. Thus, this study emphasizes the importance of the
school as an medium for the formation of young people, assume their important role
in dismantle pre-established patterns and to develop a critical look at the concept of
beauty and its correlation with the interests of the consumer society.

KEYWORDS: Beauty Pattern; Student; High School; Bullying.

11 INTRODUCAO

Dietas malucas e cirurgias plasticas tém feito parte do cotidiano de pessoas que
tentam alcancar os padrdes impostos pela midia e se adequar aos modelos de beleza
tem se tornado um desafio para milhares de pessoas. Segundo Schubert (2009), a
busca pela beleza é tdo antiga quanto a existéncia da humanidade. Dessa forma, o
estilo e o cuidado pessoal sao relativos ao periodo historico e as tradigcdes dos povos,
ou seja, o conceito do belo € mutavel em relagéo ao tempo e a cultura de determinada
regido. Por exemplo, na ldade Média o cuidado com os corpos era considerado algo
pecaminoso, essa concepcao teve grande influéncia da Igreja.

Quando essa questao se refere a fase da adolescéncia pode se transformar em
algo bem complexo, pois a adolescéncia é considerada por muitos como um periodo
conturbado em que os jovens passam pelo desenvolvimento do “eu” (autoafirmacgao)
e pela absorcado de valores sociais em que podera ser facilmente influenciavel. Sendo
a midia a principal influenciadora da sociedade de consumo, os adolescentes sdo os
mais atingidos na imposicao de padrdes de beleza, uma vez que usam do tempo livre
para usufruir da internet e televisédo, sustentando a ideia propagada pela industria
da beleza. Quando nao estdao com tempo livre, esses adolescentes encontram-se
na escola e esta tem o importante papel de promover a formacéo critica desses
individuos.

Frente ao exposto, o presente trabalho tem por objetivo analisar as expressoes
dentro do ambiente escolar da imposicao dos padroes de beleza da sociedade,
ressaltando a escola como principal componente para o debate sobre essas
expressoes.

Paraoalcance doobjetivo proposto, apés aapresentacdao de umaproblematizacao
inicial sobre o tema, traremos uma discussao sobre os aspectos tedricos centrais
envolvidos com a tematica em analise e, posteriormente, apresentamos a metodologia
utilizada na pesquisa de campo que promoveu 0 acesso a dados que permitiram
refletir sobre o tema proposto e apresentar os resultados e discussoes.
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2| ABELEZA AO LONGO DO TEMPO

A beleza € um fenbmeno histérico e, portanto, seus padrées séo estabelecidos
no contexto de uma determinada sociedade e mudam com o tempo. Assim, o que
antes era considerado belo, hoje pode ser considerado desagradavel. Esses padroes
sempre foram um alvo a ser alcancado pelas pessoas, pois essas buscam ser
integradas, aceitas e admiradas pela sociedade como um todo. Sabemos que nos
dias de hoje a midia é a principal influéncia da sociedade, contudo nem sempre ela
esteve presente. Por exemplo, na Pré-histéria as pessoas se inspiravam nos lideres
de seus grupos; na Idade Média as pessoas eram orientadas por lideres religiosos; na
Grécia Antiga as pessoas desejavam um corpo perfeito a fim de se aproximarem dos
deuses; no Renascimento as cortes reais ditavam a moda daquele periodo. Portanto,
o ideal de beleza feminina ou masculina esta sujeito a mudancgas constantes de
acordo com o periodo histérico e a cultura.

No periodo da Pré-histdria ndo existiam tantos instrumentos e o corpo era o
principal meio pelo qual o homem interagia com o mundo (COSTA, 2011). O corpo
masculino, por exemplo, era considerado uma arma de sobrevivéncia. Ja a estética
perfeita para as mulheres da época era um corpo rolico, pois as carnes generosas eram
associadas a fertilidade. O que regia a vida humana na época era a sobrevivéncia,
logo, 0 que era mais belo era aquele que aparentava ser mais resistente, no caso
o homem por ser mais forte e a mulher por ter mais reserva energética. Um grande
exemplo é a Vénus de Willendorf.

As chamadas “Vénus” foram estatuetas de aproximadamente 15 cm
encontradas em diversas civilizagdes e épocas distintas. A peca possui cerca de 30
mil anos e acredita-se que representava o modelo de beleza feminino valorizado
pelos homens da caverna. Nela, podemos perceber tragcos extremamente estilizados
na representacéo do corpo feminino. Seu formato faz uma alusédo ao circulo, ao
curvilineo, possivelmente, por ser uma representacdo simbdlica da fertilidade: os
seios, ventre (utero), gluteos arredondados (ALMEIDA, 2010). Os tragos encontrados
nas estatuetas de Vénus, portanto, estéo relacionados com a procriacao, pois quadris
largos serviam para facilitar o parto e seios grandes para a producao de leite.

A Grécia Antiga (2000-500 a.C.) foi um importante periodo para a histéria da
beleza. O estético belo dos gregos era apreciado com pinturas e esculturas, cujas
imagens representavam a “beleza ideal”. A beleza fisica representava o conceito de
bom cidadao, era sinbnimo de inteligéncia e de dadiva dos deuses.

O ideal de beleza masculina na época era aquele que tinha um corpo trabalhado,
pois 0s musculos indicavam virilidade e aptidao para guerra e jogos olimpicos. Nesse
periodo, os homens exercitavam-se exibindo seus corpos nus nos ginasios, local onde
trabalhavam seus corpos e os modelavam. Na verdade, este corpo era radicalmente
idealizado, treinado, produzido em fun¢do do seu aprimoramento, 0 que nos indica
que ele se expressava contrariamente a natureza (BARBOSA, MATOS, COSTA,
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2011).

Atualmente a cultura nos conduz a pensar a nudez como algo muito intimo para
ser mostrado a qualquer um, todavia 0s gregos enunciavam que O COrpo era para
ser mostrado e nao para ser coberto. A nudez era considerada objeto de admiracao
e saude. O grego desconhecia o pudor fisico, 0 corpo era uma prova da criatividade
dos deuses, disposto a arrancar olhares de admiragao e inveja dos demais mortais
(BARBOSA, MATOS, COSTA, 2011).

Enquanto para os homens a exibicao da nudez era algo permitido, para as
mulheres essa pratica era vista como indecéncia e reprovada pela sociedade. Essas
deveriam vestir-se de modo a cobrir seus corpos inteiramente e eram pouco vistas
fora de casa, pois evitavam se expor ao sol, uma vez que a pele bronzeada nao era
bem apreciada. Ter pele palida, esbranquicada era sinal de distincao social, de mulher
recatada e acolhida em casa, afastada do trabalho sob o sol, como as escravas
(DOMINGUES, 2015).

Hesiodo, poeta grego da Antiguidade que viveu entre 750 e 650 a.C., descrevia
as mulheres belas da época como “perversas”. Segundo ele “as mulheres eram
perversas porque eram belas e eram belas porque eram perversas”. Um homem
bonito era fundamental para um pais, ja as mulheres bonitas eram sinal de transtorno.

Durante a ldade Média (do séc. V ao séc. XV) houve uma forte influéncia da
Igreja, que pregava os habitos de higiene e cuidados com o corpo como algo profano,
imoral e indecente. “Com o cristianismo assiste-se uma nova percepg¢ao de corpo.
O corpo passa da expressao da beleza para fonte de pecado” (BARBOSA, MATOS,
COSTA, 2011). Para alguns iluministas e cientistas esse periodo foi visto como a
Idade das Trevas, pois a igreja controlava o pensamento das pessoas e impedia a
arte e a ciéncia de triunfar.

Diferente da Grécia antiga em que a nudez era algo apreciado, na Idade
Média o corpo era considerado sagrado e deveria ser coberto. A beleza deveria ser
consequéncia de uma vida devota e sagrada que simbolizava uma alma pura. Para
as mulheres labios pequenos, cabelos loiros e bochechas rosadas simbolizavam um
rosto delicado e angelical. O ideal para os homens estava associado ao poder, como
o rei. Mas ambos os géneros deveriam estar cobertos com vestidos ou tunicas como
€ mostrado nas artes, que por sua vez estavam sempre a servigo da igreja com
imagens se referindo ao Cristo e a Virgem Maria.

A adocao de um novo padréo de beleza veio no periodo Renascentista (1300-
1700). A gordura estava associada com o status social. A mulher com corpo roli¢o
tornou-se mais admirada, pois era vista como membro de uma familia abastada e
que nao lhe faltava comida em casa. Ser magra sinalizava pobreza e vida miseravel,
vinculava-se a doencas, fraqueza fisica e dificuldade para ter filhos saudaveis. Esse
padrao também cabia aos homens.

A vaidade se tornou um costume e vestuarios luxuosos e enfeitados eram
os preferidos, pois se assemelhavam a nobreza. A maquiagem foi introduzida no
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cotidiano, decotes e penteados bem elaborados eram apreciados.

Por influéncia da Igreja, nessa época a higiene pessoal era quase inexistente.
Em razdo de banhos irregulares, as pessoas abusavam de perfumes para manter o
convivio social. A higiene bucal era pouco empregada, ocasionando problemas de
mau halito e queda dentaria, para corrigir esse desafio muitas mulheres aproveitavam-
se dos leques, que além da utilidade de refrescar o corpo era usado frente a boca
como barreira.

A Revolucéao Industrial trouxe consigo sujeira e poluicao, consequentemente o
Estado adotou politicas de incentivo a higiene pessoal para impedir a disseminagao
de doencas. Higiene tornou-se sinbnimo de saude e saude tornou-se sindnimo de
beleza. Com o posterior desenvolvimento do capitalismo o corpo era visto como forca
de trabalho e que deveria ser preservado (BARBOSA, MATOS, COSTA, 2011).

Na atualidade os padrdes de beleza vém sendo impostos pelas diversas
midias que passam a definir padrdes inalcancaveis. Nesse cenario da sociedade
contemporénea, assiste-se a fase de um capitalismo globalizado, marcado pela
superproducdo, em que o problema €& consumir 0 que se produz em excesso
comparativamente as necessidades — 0 corpo entra no mercado como capacidade
de consumir e ser consumido (BARBOSA, MATOS, COSTA, 2011).

Os veiculos de comunicagao promovem a venda de produtos de higiene pessoal
e de beleza. E notorio em revistas, propagandas e programas de televisdo mostrar que
os produtos em geral estao associados a felicidade e a autoestima e que o individuo
necessita consumir o produto apresentado para se sentir bem. A midia veicula em
sua maioria corpos que se encaixam num padrao estético inacessivel para grande
parte das pessoas, mediados pelos interesses da industria de consumo (BARBOSA,
MATOS, COSTA, 2011). A midia associa seus produtos aos corpos para vender
objetos de desejo. Frequentemente os modelos utilizados na divulgagcdo possuem
caracteristicas muito marcantes, quase inalcancaveis (pessoas magérrimas ou com
musculos protuberantes) que acabam mexendo com a mente dos jovens que muitas
vezes arriscam suas vidas para parecer com o modelo do comercial ou a garota
da capa da revista. Desse modo, tonou-se evidente a recorréncia por intervencoes
cirdrgicas para a resolucao de seus problemas, sem temor aos riscos inerentes.

Segundo a Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica e Estética (ISAPS),
o Brasil € o0 segundo no ranking mundial de cirurgias plasticas. Em 2015 registrou
1.224.300 cirurgias, atras somente dos EUA (LENHARO, 2016). O cirurgido plastico
Pitanguy criticou a banalizacdo da plastica alertando sobre os riscos de cirurgias
estéticas (MORATELLI, 2016). Os riscos vao desde arrependimentos a problemas de
cicatrizacao e erros técnicos.

O assunto beleza atingiu tal ponto que chega a prejudicar a saude em nome da
aparéncia, as consequéncias vao desde cirurgias plasticas a disturbios alimentares,
como bulimia e anorexia. Tudo para alcancar o ideal de beleza firmado pela midia.

Os métodos pelos quais os jovens utilizam para alcancar esse ideal pode se
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tornar um caminho arriscado, pois estao suscetiveis a transtornos e arrependimentos,
ja que essa fase é marcada por constantes transformagdes corporais, hormonais e
comportamentais. E notorio que esses jovens tém a preocupacdo com a estética
muito cedo, a tal ponto de se esquecerem de aproveitar a vida e dar lugar para a
incansavel busca do humano perfeito, e essa busca, muitas vezes, perdura até o fim
da vida.

31 PADROES DE BELEZA NO COTIDIANO ESCOLAR: O BULLYING COMO UMA
DE SUAS EXPRESSOES

Saindo da inféncia, agora se preparando para a vida adulta, os adolescentes
estdo passando pelo processo de construcao de identidade que se da a partir de
fontes externas como: familia, amigos, midia (TOSTES, SANCHES, 2016) e, em
particular, a escola, quando o jovem habitualmente estabelece relagbes com pessoas
de diferentes fendtipos.

Por frequentar o &mbito escolar, os jovens estéo propensos a sofrer preconceitos e
discriminacdes que, muitas vezes, partem dos proprios colegas. Nas escolas este é um
grande desafio a ser enfrentado; professores, estudantes e diretores todos engajados
nessa missao, em que se deparam cotidianamente com situacdes de bullying e néo
sabem o que fazer para ameniza-lo. De acordo com o Programa Internacional de
Avaliacao de Estudantes (Pisa), um em cada dez estudantes brasileiros é vitima de
bullying (MEC, 2015).

Bully é uma palavra inglesa que significa: brigdo, violento ou que usa a
superioridade fisica para intimidar alguém. Quando traduzida para o portugués, o
bully foi associado ao fenébmeno bullying que € o ato caracterizado por agressdes
morais e humilhacdes publicas de maneira intencional e persistente (TORO, NEVES,
REZENDE, 2010). Os aspectos fisicos como a altura, o peso, a cor da pele ou o tipo
de cabelo viram armas psicoldgicas para atormentar a vida dos colegas.

N&o estar dentro dos padrdes, muitas vezes, significa estar destinado a sofrer
bullying. Nomes pejorativos sdo usados no intuito de agredir e deixar o individuo
fraco e inerte e a baixa autoestima ou a depressao sao consequéncias desse tipo de
violéncia.

O bullying ndo envolve apenas a vitima e 0 agressor, mas também expectadores,
sujeitos que testemunham, presenciam e, muitas vezes, calam-se diante da violéncia
(TORO, NEVES, REZENDE, 2010) por temerem se tornar a proxima vitima. Para
as vitimas, o fendmeno tanto prejudica as relagbes interpessoais e intrapessoais,
quanto o desenvolvimento psiquico (SALINET, 2013). Para os agressores, afeta o
rendimento escolar, uma vez que o sujeito tem a concepgao de ter poder sobre os
mais vulneraveis e é popular na escola. Numa perspectiva ampla, os agressores
sao produtos da violéncia, portanto, também sao vitimas (MENEGOTTO, PASINI,
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LEVANDOWSKI, 2013).

Professores e diretores afirmam que a violéncia atrapalha as aulas e as rela¢des
na escola, mas muitos se omitem diante dessa situacéo e presumem que casos de
violéncia cabem somente a policia (MENEGOTTO, PASINI, LEVANDOWSKI, 2013) e
comunicam aos pais e alunos para que resolvam fora da escola, nao tomando parte
da situacao.

No entanto, é preciso considerar que a escola ndo pode ficar inerte frente a
esse cenario em que o bullying se torna algo comum entre os estudantes. O papel
da escola como educadora é desenvolver o pensamento critico dos estudantes,
fortalecendo a analise, discurséo e reflexdo acerca do tema. Elaborar projetos que
visam minimizar esse revés, que trabalhe a autoimagem, a autoaceitacdo e que
desenvolva atividades que contribuam para a relagdo interpessoal dos estudantes,
faz-se urgente e necessario.

4 | RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta sessédo, faremos as discussdes a partir dos dados coletados por meio de
uma pesquisa de campo realizada com estudantes de escolas publicas e privadas, e
tendo como base as referéncias teéricas.

Metodologicamente, o estudo foi desenvolvido a partir da elaboracéo e aplicacéao
de um questionario composto por questdes abertas e fechadas, com 50 estudantes
que frequentam o terceiro ano do ensino médio, sendo 25 de escola publica e 25
estudantes de escola privada ambas localizadas na cidade de Cruz das Almas, Bahia.

Com relacédo aos resultados da pesquisa, trabalhamos com trés aspectos
principais. Um primeiro em que apresentamos um breve perfil com relacdo a sexo
e tipo de escola em que os estudantes frequentam; um segundo sobre bullying e
preconceito na escola e como a mesma se posiciona; e um terceiro que trata sobre
autoimagem dos estudantes e a relagdo entre essa autoimagem e o que é exposto
pela midia.

4.1. Perfil dos estudantes da pesquisa

Quanto ao perfil dos estudantes, tomamos em consideracéo o tipo de escola e
0 sexo. Nesse caso, constatamos que na Escola Publica, a maioria dos estudantes
entrevistados é do sexo feminino com um percentual de 52%; em relacdo ao sexo
masculino encontramos um percentual de 48%. Ja na Escola Privada os estudantes
do sexo masculino apresentam maior quantidade (52%) em comparacdo ao sexo
feminino (48%).

Estudos tem demonstrado que na escola publica tem se observado um numero
maior de estudantes do sexo feminino, bem como um maior sucesso das estudantes,
especialmente quando se refere ao ensino médio, o que teriarelacdo com as exigéncias
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gue se colocam sobre os estudantes do sexo masculino para que estes busquem uma
insercdo mais cedo no mercado de trabalho entre outros fatores (NERI et al., 2009;
GOMES et al., 2011; LIMA e GOMES, 2013; LEAO, DAYRELL E REIS, 2011). Além
disso, tem-se verificado que os homens e os pretos ou pardos apresentam maiores
indices de reprovacao, evadem mais das escolas e aprendem menos, 0 que levam
os estudiosos a apontar relagdes entre o fracasso escolar e o nivel socioeconémico
geralmente baixo dos jovens pretos e pardos (GENTILI, 2009; ROSA, 2009).

Quanto ao sexo, “o panorama delineado pela literatura tem feito corresponder
0 sucesso escolar, desde o ensino fundamental, “aos esterettipos da aluna quieta
e passiva e do aluno perturbador” (LIMA e GOMES, 2013, p. 748). Aspecto que,
com certeza, n&o impacta sobre os estudantes que frequentam as escolas privadas,
principalmente quando se considera escolas voltadas ao atendimento das familias
com melhores condi¢des econdmicas, como € o caso da escola participante dessa
pesquisa.

Sendo assim, apesar do estudo contemplar apenas duas escolas, observa-se
que o resultado encontrado acompanha outros estudos realizados sobre 0 sexo e 0
desempenho dos estudantes que acessam o ensino médio.

4.2. Bullyng e preconceito na escola

Nessa segunda sessao buscamos apreender junto aos estudantes suas
experiéncias com relacao ao bullying, considerando se eles ja sofreram algum tipo de
bullying ou nao e por qual caracteristica fisica, buscando estabelecer relagdes entre o
bullying e os padrbes de beleza definidos pela sociedade. Em relacéo a esse aspecto,
72% dos estudantes da escola privada disseram que sim, enquanto na escola publica
52% dos estudantes também disseram que sim.

Para os 72% dos estudantes da escola privada que afirmaram ter sofrido bullying
identificou-se os seguintes motivos: 6% pela cor da pele; 44% pelo corpo; 6% pelo
cabelo e cor da pele; 11% pelo cabelo e corpo; 11% pelo cabelo, cor da pele e corpo.
Cerca de 22% relataram ter sofridos outros tipos de bullying. Dentre esses 22%,
encontramos que 25% por ser nerd; 25% pelo jeito de se vestir, 25% pelo formato da
cabeca e 25% pela altura e por residir na zona rural.

Em relacéo aos 52% dos estudantes da escola publica que afirmaram serem
vitimas de bullying, verificou-se que 23% sofreram agresséo pela cor da pele; 31%
pelo tipo do cabelo; 7% pelo cabelo e cor da pele; 8% pelo cabelo e pelo corpo;
8% pelo cabelo, cor da pele e condicao social. Desses estudantes, 23% relataram
ter sofrido outros tipos de bullying. Dentre esses 23% encontramos que 66% foi em
funcao do jeito de se vestir, ou 34% por possuir tatuagens.

Aos analisarmos as respostas dos estudantes da escola privada, que na pesquisa
realizada indicou a presenca de mais estudantes sofrendo agressées em funcéo
do seu distanciamento dos padrbes de beleza impostos pela sociedade, podemos

Estado e Sociedade frente as Questdes Sociais Capitulo 3




perceber que o aspecto relacionado ao corpo dos estudantes se destaca entre os
demais aspectos que motivam o bullying, inclusive se considerarmos a cor da pele
ou tipo de cabelo. Talvez se possa inferir a partir das respostas que essa situacao
tem relacdo com o menor numero de estudantes pretos e pardos que frequentam a
escola participante da pesquisa, cujo grupo social que a acessa é de segmentos com
alta remuneracgao.

Apesar dos estudantes que sofrem bullying na escola publica pesquisada se
evidenciar como sendo em menor numero, ao observamos os dados, podemos
perceber que a grande maioria sofre agressées em funcdo da sua etnia, com um
percentual de quase 61% ao considerarmos que ai estdo incluidos aqueles que
sofrem agressdes pela cor da pele, pelo tipo do cabelo, por meio de expressoes
como que desqualificam os cabelos encaracolados ou tipo “black’, ou pelo cabelo
e cor da pele juntos. Além disso, € importante frisar que apesar da escola publica
ser acessada por uma maioria de estudantes dos segmentos pobres da populagcéao
e por negros e pardos, a condicdo social também se torna objeto de agresséo ou
de zombaria, levando-nos a supor que os estudantes negam a sua prdpria condicao
social ou estabelecem diferenciacées entre si. No entanto, o que € mais contundente
nos dados encontrados € a negacao quando a sua propria cor ou etnia, também ai
classificando alguns colegas como negros, ou mais negros, ou feios ou gordos diante
de padrbes que mais se aproximam ou se afastam daqueles valorizados pela midia.

Sendo assim, pode-se observar que aquilo que é anunciado pelos veiculos de
comunicacao como padrdes de beleza e saude e que se apresentam nas novelas,
revistas e nas propagandas de outdoor ou na televisédo sdo tomados, efetivamente,
como os ideais que orientam um olhar sobre si mesmo e sobre o outro. E nesse
contexto, que aindustria de consumo (BARBOSA, MATOS, COSTA, 2011) se sustenta
para vender seus produtos associados a modelos com caracteristicas impossiveis de
serem alcancadas na vida real. O sofrimento decorrente desses processos vividos
pelos jovens precisa ser considerado e enfrentado pela escola para que esses jovens
possam desenvolver um olhar critico sobre o que estdo vivendo, evitando atitudes
danosas com relacdo a si mesmos e perversas com relacdo aos outros jovens com
quem convivem.

A segunda questao esta associada a presenca de situacdes de bullying no
ambito escolar e se houve intervencao por parte dos atores institucionais (diretores e
professores) ou pelos préprios alunos.

Quanto a presenciar cenas de bullying, 92% dos estudantes da escola privada
e 88% da escola publica responderam afirmativamente. Das cenas presenciadas na
escola privada, em 70% delas os estudantes registraram que houve interferéncia de
profissionais da escola, enquanto na Escola Publica apenas 48% dos estudantes
indicaram que houve algum tipo de interferéncia dos profissionais.

As intervencdes na escola privada, segundo os estudantes que presenciaram
cenas de bullying, partiram da direcao (94%) e dos proprios colegas (6%). Enquanto
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na escola publica as intervengdes foram feitas pelo professor (46%); pelos colegas
(36%); pela direcao (9%) e pelo professor, diretor e colegas (9%).

Chama a atencao nas respostas dos estudantes a grande diferenca que se
expressa com relacdo a forma como se da as intervencdes externas na situacao de
agressao, sendo que na escola privada os estudantes percebem uma intervencao
muito mais efetiva do que na escola publica e a mesma se concentra na figura do
diretor ou diretora da escola. Ja na escola publica os estudantes percebem que ha
uma intervencdo bem menor e esta é realizada pelo professor e pelos proprios colegas
que juntos chega a 82%.

Esse é um resultado que merece atencao, principalmente no que se refere
ao que informa os estudantes da escola publica sobre a falta de intervencao ou de
orientacao dos gestores da escola com relac&o a questao em discussao, pois sabemos
que as situacdes de bullying séo situagdes que provocam grande desconforto dos
estudantes comprometendo, as vezes, seu desempenho ou gerando depressdo ou
conflitos entre os estudantes. Nesse caso, o seu enfrentamento ndo pode ocorrer
de forma improvisada ou aleatéria. E fundamental que a escola desenvolva um
trabalho sistematico para orientar os estudantes quanto a essa questao, evitando
problemas decorrentes das agressoes. Afinal, atuar preventivamente, formar pessoas
que reconhecam a diferenca como uma qualidade inerente ao ser humano e um
elemento fundamental para o nosso desenvolvimento como espécie e como coletivo
é fundamental para a construcéo de sociedades mais justas e democraticas.

4.3. Autoimagem dos estudantes

Para compor essa sesséo do artigo, indagou-se a respeito da aparéncia fisica
dos estudantes com relacdo a dois itens principais: (a) se o estudante gosta de sua
aparéncia refletida no espelho; (b) se existe alguma figura publica/famosa em que ele
(a) se inspire no quesito estético.

Comrelagcao aoitem (a), apenas 36% dos estudantes da escola privada afirmaram
que gostam do que vé. Do restante, 8% ndo estdo satisfeitos com a aparéncia e
56% relataram que mudariam algo. Dentre os que mudariam algo, 50% mudariam o
corpo; 7% 0 cabelo; 7% corpo, olhos e pele; 7% cabelo e olhos; 7% corpo, cabelos
e olhos; 7% corpo e olhos; 7% altura; 8% a boca. Em contraste, na escola publica
encontramos que 80% dos estudantes entrevistados, asseguram que gostam do que
vé e somente 20% gostaria de mudar algo. Destes que gostariam de mudar algo,
40% dos entrevistados mudariam o corpo; 20% o cabelo; 20% os olhos; 20% cabelo
e corpo.

No segundo aspecto, em relacéo a se inspirar em famosos, observa-se que na
escola privada houve um indice maior de estudantes que se inspiram em famosos
com 42%, quando consideradas as respostas dos estudantes da escola publica que
apareceu com 38%.
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Os estudantes do sexo masculino na escola publica apontaram as seguintes
celebridades como fontes de inspiracdo: Igor Kannario (50%); Lucas Lucco (16%);
Gabriel o pensador (17%) e Wiz Khalifa (17%). Ja na escola privada, escolheram
Pablo Vittar (25%); Elon Musk (25%); Timothée Chalamet (25%) e Justin Bieber
(25%).

Observou-se que entre os estudantes da Escola Publica que participaram da
pesquisa, a maioria das figuras publicas que os estudantes do sexo masculino se
inspiram possuem 0s corpos, sobretudo, tatuados e com personalidades singulares
gue se apresentam como contestadores de valores sociais. J& na Escola Privada
encontramos uma diversidade mais ampla, em que se citou uma drag queen, um
nerd e duas celebridades americanas do meio adolescente. A partir dessas escolhas
algumas particularidades podem ser observadas, por exemplo, no que se concerne
a celebridades americanas teens e ao nerd séo brancos e possuem cabelo liso,
aproximando-se mais do fenotipo dos estudantes que frequentam a escola participante
da pesquisa.

As participantes do sexo feminino da Escola Publica informaram que se inspiram
basicamente em duas celebridades: Tais Araujo (50%) e Ludmilla (50%). Ja as
estudantes da Escola Privada se inspiram em Flavia Pavanelli (25%); Gabi Brandt
(25%); Shakira (25%) e Ana Lidia Lopes (25%).

Diante dos resultados, identificou-se que, em geral, as meninas da Escola
Publica se inspiraram em mulheres negras, com cabelos cacheados ou crespos, perfis
fenotipicos proximos a elas. Denota-se que (50%) preferem um corpo mais magro,
com curvas delicadas, os outros (50%) optam por um corpo com curvas marcadas e
desenhadas, conhecido como “corpo da mulher brasileira”. Ja as estudantes da Escola
Privada em sua maioria (75%) se inspiram em blogueiras com fenétipos semelhantes
aos padrdes de belezas impostos pela midia, corpos magros com cabelos lisos e 0s
olhos claros. Apenas (25%) citou uma mulher de caracteristica afrodescendente.

Os dados séo reveladores de que a identificacdo dos estudantes, tanto do
sexo feminino quanto do masculino, apresenta uma relagéo importante entre a cor
dos estudantes, cuja maioria que frequenta a escola publica é negra ou parda, e
as personalidades escolhidas como inspiradores para eles. Além disso, a escolha
dos meninos da escola publica ter sido por personalidades que apresentam imagens
marcadas pelo confronto com valores mais conservadores e padrdes valorizados pela
midia, indicam um movimento de aproximagdo desses meninos com essa postura
de resisténcia e/ou inconformismo diante da sociedade. Aspectos importantes que
sugere a possibilidade de novos e importantes estudos sobre o tema.

51 CONSIDERACOES FINAIS

As concepgdes sobre os padrdes de beleza instituidos pela sociedade e suas
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expressodes no cotidiano escolar foi 0 escopo do estudo aqui apresentado.

Apresentamos, inicialmente, elementos historicos sobre padrdes de beleza em
que detalhamos alguns aspectos mais marcantes que ditavam, em cada periodo, um
padrao considerado belo. Atualmente entende-se o belo como algo quase inalcancéavel
e que acaba refletindo em problemas percebidos principalmente nos jovens como
transtornos alimentares, amadurecimento precoce e baixa autoestima.

De acordo com a fundamentagao teérica e os resultados obtidos através da
pesquisa realizada, foi possivel perceber que as questdes de beleza estao difundidas
no cotidiano escolar e que influenciam as visdes que esses estudantes tém de si
mesmo e suas expectativas quanto aos padrbes a serem perseguidos.

Acreditamos que com este trabalho possamos despertar as pessoas a
compreender que padrao de beleza € um conceito muito abstrato que deve ser
descontruido e que “ser belo”, na verdade, ndo é ser parecido com alguém, mas
encontrar a beleza dentro de si, pois a raga humana é constituida por diferencas
étnicas que apresentam fendétipos distintos e seria impossivel encaixar sete bilhdes
de pessoas em um padrao para ser considerado belo.
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