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APRESENTACAO

A obra “Enfermagem Moderna: Bases de Rigor Técnico e Cientifico” aborda
uma série de estudos realizados na area da Enfermagem, sendo suas publicacbes
realizadas pela Atena Editora. Em sua totalidade esta composta por 2 volumes, sendo
eles classificados de acordo com a area de abrangéncia e tematicas de estudo. Em
seus 29 capitulos, o volume IV aborda estudos com foco na educacédo em saude,
formacdo em enfermagem, com publicagdes relacionadas ao ensino, pesquisa
e extensdo na formacao profissional, além da saude ocupacional, e pesquisas
epidemiolégicas.

Os estudos realizados contribuem para fornecer conhecimento acerca da
formacéo profissional em enfermagem desde a graduacéo e formacgao técnica como,
também, no contexto relacionado ao aprimoramento. Além disso, as pesquisas que
envolvem a saude ocupacional do profissional de enfermagem séao fundamentais
diante da exposicédo as cargas exaustivas de trabalho, havendo comprovadamente
um impacto substancial na sua saude fisica e mental.

As pesquisas epidemiologicas fornecem subsidios para o0 maior conhecimento
sobre a realidade nos mais variados contextos de assisténcia a saude. Sendo assim,
séo fundamentais para o planejamento, elaboracéo e implementac¢do de estratégias
cujo objetivo é a promocéao da saude da populacéo.

Portanto, este volume IV é dedicado ao publico usuario dos servicos de saude,
no tocante ao desenvolvimento de praticas de promocao da saude, além de ser de
extrema relevancia para enfermeiros e demais profissionais atuantes na assisténcia,
docentes da area e discentes, trazendo artigos que abordam informacdes atuais
sobre as praticas de saude e experiéncias do ensino e aprendizagem no ambito da
saude aos mais variados publicos.

Ademais, esperamos que este livro forneca subsidios para aperfeicoar cada
vez mais a formacao em enfermagem, objetivando fortalecer e estimular as praticas
educativas desde a atuacao assistencial propriamente dita, até a pratica dos docentes
formadores e capacitadores, o que culminara em uma perspectiva cada vez maior de
exceléncia no cuidado. Além disso, ressaltamos a importéncia da atencao a saude do
profissional.

Isabelle C. de N. Sombra



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 1 R 1

A FORMACAO ACADEMICA NO CURSO DE ENFERMAGEM PARA LIDAR COM O
PROCESSO DE MORTE/MORRER

Monyka Brito Lima dos Santos
Carleana Kattwlly Oliveira
Valdénia Guimaraes e Silva Menegon

DOI 10.22533/at.ed.1201922111

(03X =1 1 U] 1 10 3R 11

TRANSTORNOS DO USO DE TABACO EM TRABALHADORAS DE ENFERMAGEM

Sonia Regina Marangoni
Beatriz Ferreira Martins Tucci
Aroldo Gavioli

Bruna Diana Alves

Aline Vieira Menezes

Magda Lucia Félix de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.1201922112

(03X =] 1 U] o 1< TSR 22

RISCOS DE OCORRENCIA DE TRANSTORNOS MENTAIS EM PROFISSIONAIS
DE ENFERMAGEM

Monyka Brito Lima dos Santos

Cintia Fernanda de Oliveira Santos
Surama Almeida Oliveira

Jociane Cardoso Santos Ferreira
Mayanny da Silva Lima

Polyana Cabral da Silva

Camila Leanne Teixeira Coélho de Sousa
Giuvan Dias de S& Junior

Pamela Jaslana Oliveira Barros Carvalho
Irene Sousa da Silva

Anténia Deiza Rodrigues de Carvalho
Ana Carolina Rodrigues da Silva

DOI 10.22533/at.ed.1201922113

(03X =] 1 U] 1 1 34

CONFLITOS EMOCIONAIS VIVENCIADOS PELOS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM E SUA INFLUENCIA PARA O SOFRIMENTO PSIiQUICO

Cintia Fernanda de Oliveira Santos
Monyka Brito Lima dos Santos

Surama Almeida Oliveira

Jociane Cardoso Santos Ferreira

Camila Leanne Teixeira Coélho de Sousa
Giuvan Dias de S&a Junior

Edivania Silva de Sa

Irene Sousa da Silva

Ana Carolina Rodrigues da Silva

Luciana Magna Barbosa Gongalves de Jesus
Auricelia Costa Silva

Walana Erika Amancio Sousa

DOI 10.22533/at.ed.1201922114




(07X = 1 U o 1 J SRR 45

A PRODUCAO CIENTIFICA DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE SOBRE SIFILIS
CONGENITA NO PERIODO DE 2008 A 2017

Agatha Soares de Barros de Araujo
Thelma Spindola

Alan Barboza de Araujo

Karen Silva de Sousa

Ivete Leticia da Silva Tavares

DOI 10.22533/at.ed.1201922115

(03X =] 1 U] o X SR 54

A VIVENCIA,DO ACADEMICO DE ENFERMAGEM NA,REALIZAQAO DO EXAME
CITOPATOLOGICO: UMA ABORDAGEM FENOMENOLOGICA

Jailton Luiz Pereira do Nascimento
Ana Claudia Queiroz Bonfin

José Musse Costa Lima Jereissati
Alexandre Nakakura

Rosilaine Gomes dos Santos
Carlos André Moura Arruda

DOI 10.22533/at.ed.1201922116

(03X 2] 1 U] 1 Ry 20 66

CONHECIMENTO DOS CUIDADORES SOBRE A ASSISTENCIA PRE E POS-
OPERATORIA A CRIANGAS COM CARDIOPATIA CONGENITA

Rebeka Maria de Oliveira Belo
Monique Oliveira do Nascimento
Andrey Vieira de Queiroga

Hirla Vanessa Soares de Araujo
Tamyres Millena Ferreira

Mayara Inacio de Oliveira

Gabriela Freire de Almeida Vitorino
Karyne Kirley Negromonte Goncalves
Thaisa Remigio Figueirédo

Simone Maria Muniz da Silva Bezerra

DOI 10.22533/at.ed.1201922117

(03N = 1 U] 1o X J 83

CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE HIGIENIZACAO DAS
MAOS EM UNIDADE DE PRONTO-SOCORRO

Caroline Zottele

Juliana Dal Ongaro

Angela Isabel dos Santos Dullius

Tania Solange Bosi de Souza Magnago

DOI 10.22533/at.ed.1201922118

(03X = 1 U] o X TSR 96

CONSTRUCAO DE CARTILHA EDUCATIVA PARA ORIENTACAO DE CUIDADORES
DE CRIANCA COM SINDROME NEFROTICA IDIOPATICA

Nathéalia Marques de Andrade
Ana Claudia Queiroz Bonfin

José Musse Costa Lima Jereissati
Carlos André Moura Arruda




Alexandre Nakakura
Fernanda Rochelly do Nacimento Mota

DOI 10.22533/at.ed.1201922119

(03X = 1 U o 15 [0 SRR 112

CRIACAO DA LIGA DE ENFERMAGEM FORENSE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Crislene de Araujo Cruz Silva
Erica Santos Silva

Juliana Prado Ribeiro Soares
Fernanda Kelly Fraga Oliveira
Naiane Regina Oliveira Goes Reis

DOI 10.22533/at.ed.12019221110

(03N =] 1 U o 1 s 117

CURRICULO PARALELO DE ACADEMICOS DE ENFERMAGEM DE UMA
INSTITUICAO PUBLICA DO NORTE DE MINAS GERAIS

Gabriella Goncalves Coutinho
Maria Madalena Soares Benicio
Thiago Braga Veloso

Edileuza Teixeira Santana
Orlene Veloso Dias

Danilo Cangussu Mendes
Viviane Braga Lima Fernandes

DOI 10.22533/at.ed.12019221111

(03X =] 1 U] o 15 -2 128

EDUCACAO EM SAAL'JDE: ESTRATEGIAS DE ENFERMAGEM PARA O CUIDADO
DAS DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS NA ATENCAO BASICA

Katariny de Veras Brito

Rosany Casado de Freitas Silva
Josefa Jaqueline de Sousa
Talita Costa Soares Silva
Girlene Moreno de Albuquerque
Katiane da Silva Gomes

Maria Vitéria da Silva Mendes
Josefa Danielma Lopes Ferreira
Shirley Antas de Lima

DOI 10.22533/at.ed.12019221112

(03X =] 1 U] W I SRR 139

ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO NA CONSULTA DE PRE-NATAL

Jessica Maia Storer

Amanda Correia Rocha Bortoli
Bruna Decco Marques da Silva
Demely Biason Ferreira

Edrian Maruyama Zani
Fabiana Fontana Medeiros

DOI 10.22533/at.ed.12019221113




(03N =] 1 U] o T R 142

ESTAGIO SUPERVISIONADONAATENCAO PRIMARIAEM SAUDE: EXPERIENCIAS
E APRENDIZADOS

Juscimara de Oliveira Aguilar

Carla dos Anjos Sigueira

Camila Diana Macedo

Cintia Maria Rodrigues

Daisy de Rezende Figueiredo Fernandes
Maria Jesus Barreto Cruz

Maria da Penha Rodrigues Firmes

DOI 10.22533/at.ed.12019221114

(03N =2 1 o U] 1 T - 150

GENERO E VIOLENCIA CONTRA A MULHER COMO FOCO DE ATENGAO NOS
CURSOS DE GRADUAGAO NA AREA DE SAUDE

Eveline Christina Czaika

Maria Isabel Raimondo Ferraz
Guilherme Marcelo Guimardes da Cruz
Maria Lucia Raimondo

Alexandra Bittencourt Madureira

DOI 10.22533/at.ed.12019221115

(03N =2 1 i U] o 15 - RN 158

GRUPOS FOCAIS EM PESQUISA SOBRE SEGURANCA DO PACIENTE:
POTENCIALIDADES E DESAFIOS

Silvana Cruz da Silva

Leticia Becker Vieira

Karen Jeanne Cantarelli Kantorski
Caroline Bolzan llha

Adriana Catarina de Souza Oliveira
Eva Néri Rubim Pedro

DOI 10.22533/at.ed.12019221116

(03:N =3 1 1 U] 1o 15 220 171

NUCLEO MULTIPROFISSIONAL DE EDUCAQé\O PERMANENTE EM SAUDE-
FOCO NA PROMOCAO DA SAUDE E PREVENCAO DE AGRAVOS

Maria Antonia Ramos Costa
Jodo Pedro Rodrigues Soares
Hanna Carolina Aguirre

Ana Maria Fernandes de Oliveira
Natalia Orleans Bezerra
Vanessa Duarte de Souza
Dandara Novakowski Spigolon
Giovanna Brichi Pesce

Heloa Costa Borim Christinelli
Kely Paviani Stevanato

Neide Derenzo

Tereza Maria Mageroska Vieira

DOI 10.22533/at.ed.12019221117




(03N =3 1 o U] o T - 182

O CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM SOBRE CUIDADOS COM A
FISTULA ARTERIOVENOSA EM UM CENTRO DE HEMODIALISE

Karllieny de Oliveira Saraiva
Monyka Brito Lima dos Santos
Augusto César Evelin Rodrigues
Jociane Cardoso Santos Ferreira
Jeise Pereira Rodrigues

Jumara Andrade de Lima

Magda Wacemberg Silva Santos Souza
Andréia Pereira dos Santos Gomes
Bentinelis Braga da Conceicéo
Paulliny de Araujo Oliveira
Rosevalda Cristine Silva Bezerra
Camilla Lohanny Azevedo Viana

DOI 10.22533/at.ed.12019221118

(03N =3 1 o U] 1 T - 194

VISITAAUNIDADE DE TERAPIAINTENSIVAPORACADEMICAS DE ENFERMAGEM:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Adriana Oliveira Magalhaes

Annelyse Barbosa Silva

Cristiane dos Santos

Kélbia Correa dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.12019221119

(03N =2 1 i ] o 1o R 202

VALORIZAQAO DA AUTOIMAGEM ATRAVES DA DINAMICA DO ESPELHO
Jhenyfer Ribeiro Silva

DOI 10.22533/at.ed.12019221120

(03N =] 1 o U] 1o 1 R 205

A VIOLENCIA CONTRA IDOSO ENTRE 2013 E 2017 NO MUNICIPIO PORTO
ALEGRE

Lals Freitas Beck

Igor de Oliveira Lopes

Isabel Cristina Wingert

Katia Fernanda Souza de Souza
Raqguel de Almeida

Rithiely Allana Barbaro

Maristela Cassia de Oliveira Peixoto
Geraldine Alves dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.12019221121

(03N =1 1 U] o 1S 217

ANALISE DO PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE MULHERES VITIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA EM UMA CIDADE DO SUL DO BRASIL

Jéssyca Slompo Freitas

Maria Lucia Raimondo

Maria Isabel Raimondo Ferraz

Alexandra Bittencourt Madureira

DOI 10.22533/at.ed.12019221122




(03X =] 1 U] o 10X 228

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MULHERES DIAGNOSTICADAS COM LESAO
INTRAEPITELIAL DE ALTO GRAU (NIC Il E NIC Ill) POR CITOLOGIA ONCOTICA
NO PERIODO DE 2014 A 2017 EM PARNAIBA - PI

Elizama Costa dos Santos Sousa
Carlos Leandro da Cruz Nascimento
Antonio Thomaz de Oliveira

Véania Cristina Reis Cavalcante
Morgana de Oliveira Tele

Joel Araujo dos Santos

Bartolomeu da Rocha Pita

Mayla Cristinne Muniz Costa

Ana Leticia de Aragéo Oliveira Araripe
Nelsianny Ferreira da Costa
Tatyanne Silva Rodrigues

Isadora Batista Lopes Figueredo
Simone Expedita Nunes Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.12019221123

(03X =] 1 U] 1o 1 245

PREVALENCIADE DORES OSTEOMUSCULARES RELACIONADOS AO TRABALHO
E SUA INFLUENCIA NA QUALIDADE DE VIDA EM TECNICOS DE ENFERMAGEM
NA FUNDACAO HOSPITALAR SANTA TEREZINHA - ERECHIM-RS

Bruna Carla Tesori
Arthiese Korb
Patricia Bazzanello

DOI 10.22533/at.ed.12019221124

(03X = 1 W U o 1SS 257

USO DE PRESERVATIVO POR ESTUDANTES UNIVERSITARIAS E A PREVENCAO
DE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Thelma Spindola

Agatha Soares de Barros de Araujo
Claudia Silvia Rocha Oliveira
Debora Fernanda Sousa Marinho
Raquel Ramos Woodtli

Thayna Trindade Faria

DOI 10.22533/at.ed.12019221125

(03X =] 1 i U] 1o JpT- R 269

FATORES DETERMINANTES DA PRE-ECLAMPSIA COM ENFASE EM VARIAVEIS
DO PRE-NATAL

Mayna Maria de Sousa Moura
Thayse landra Duarte Barreto

Karla Joelma Bezerra Cunha
Francisco Lucas de Lima Fontes
Vanessa Rocha Carvalho Oliveira
Wesley Brandolee Bezerra Fernandes
Maria da Cruz Silva Pessoa Santos
Denise Sabrina Nunes da Silva

Aline Sousa da Luz

Mardem Augusto Paiva Rocha Junior
Hallyson Leno Lucas da Silva




Rosa Irlania do Nascimento Pereira
DOI 10.22533/at.ed.12019221126

(03X = 1 W U] 1 1y A5 RR 281

APRESENCADOACOMPANHANTENO CENARIODONASCIMENTO: PERCEP(}AO
DA PARTURIENTE

Bruna Rodrigues de Jesus

Nayara Ruas Cardoso

Débora Cristina da Silva Andrade

Diana Matos Silva

Cristiano Leonardo de Oliveira Dias

Luciana Barbosa Pereira

Sibylle Emilie Vogt

Clara de Cassia Versiani

DOI 10.22533/at.ed.12019221127

(03X =] 1 U] o 1 202

A SAUDE DOS IDOSOS NA PERCEPCAO DE CRIANCAS

lara Sescon Nogueira

Pamela dos Reis

leda Harumi Higarashi

Sonia Silva Marcon

Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera

DOI 10.22533/at.ed.12019221128

(03N =] 1 U] 1o 1= S 208

CRIANCAS E ADOLESCENTES COM EXCESSO DE PESO: ASPECTOS
ANTROPOMETRICOS, PRESSORICOS E LABORATORIAIS NA CONSULTA INICIAL
EM AMBULATORIO ESPECIALIZADO

Heloisa Ataide Isaia
Leris Salete Bonfanti Haeffner

DOI 10.22533/at.ed.12019221129
SOBRE A ORGANIZADORA........cccciminmimssninssss s sssss s ssssss s sssssnss 309

INDICE REMISSIVO .......occurereeccarereresssssasesesssssssessssssssssessssssessssssssssssasasssssass 310




CAPITULO 13
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RESUMO: Para que a assisténcia gestacional
seja efetiva, considera-se 0 acolhimento
como importante ferramenta de assisténcia e,
portanto, a comunicacédo em saude € uma das
estratégias para identificar riscos e prevenir
agravos. O objetivo deste estudo € relatar
a experiéncia de discentes de enfermagem
durante a consulta pré-natal a respeito de
estratégias na comunicagdo. Trata-se de
um relato de experiéncia de graduandos de
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PRE-NATAL

enfermagem na atencdo primaria a saude
no municipio de Londrina, entre os meses de
Setembro e Outubro de 2018. Os resultados
obtidos apontam que a efetividade da
comunicacao durante o seguimento do pré-
natal permeia a linguagem verbal e nao verbal.
Notou-se a importancia da formagao de vinculo
como uma estratégia para a comunicagao,
resultando em uma assisténcia qualificada.

PALAVRAS-CHAVE: Comunicacdo em Saude,
Cuidado Pré-Natal, Atencao Primaria a Saude.

CONTEXTUALIZACAO

O atendimento pré-natal na unidade
basica de saude (UBS) tem seu inicio apos a
confirmacao da gravidez, seja por meio do teste
rapido ou de exame de sangue. Para que essa
assisténcia seja efetiva, considera-se que o
acolhimento fortalece o vinculo entre a usuaria
e a UBS. Segundo o Ministério da Saude (MS),
0 que determina a continuidade da gestante
durante o pré-natal é esse acolhimento que
ela recebe na atencéo primaria, visto que esse
periodo € marcado por inumeras mudangas no
contexto fisico e psicossocial da mulher (Brasil,
2000).

A comunicacdo em saude é uma das
estratégias de prevencéo de agravos, pois é
possivel identificar precocemente patologias
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ou fatores de risco gestacionais, os quais interferem no desfecho materno e neonatal
(BRASIL, 2016).

Sendo assim, a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) contribui
positivamente para identificar as necessidades do bindmio e da familia e, através
de suas etapas, embasar a elaboracdo do plano de cuidados e planejamento da
gravidez. (MOURA, RODRIGUES, 2003)

REFLEXOES

A efetividade da comunicacao durante o seguimento pré-natal, sem ambiguidade
e criadora de vinculo, permeia a linguagem verbal e ndo verbal. As gestantes por
meio de suas expressOes e posturas transparecem suas dividas e inquietagdes,
neste sentido, torna-se importante que o profissional de saude tenha percepgao e
sensibilidade diante de tais demonstracoes.

Por meio da comunicacéo efetiva, o profissional deve trilhar um caminho que
permita a mulher falar sobre habitos, vivéncias e duvidas que sao relevantes durante o
curso da gestagcao bem como qualquer curiosidade da mae. Além disso, a comunicagao
deve ser clara, preferindo linguagem popular a cientifica em determinados momentos,
para que a paciente se sinta incluida em seu cuidado e munida de informacdes para
seu esclarecimento.

O profissional de saude também deve ter cuidado com as expressdes gestuais
e faciais, principalmente as que demonstrem julgamento, os quais podem interferir na
criacéo do vinculo e reduzir a credibilidade com as orienta¢des repassadas.

CONCLUSAO

A enfermagem tem papel essencial no acompanhamento pré-natal e a formacéao
de vinculo deve ser vista como uma estratégia para a comunicacéo verbal e nao
verbal, resultando em uma assisténcia efetiva. A gestante precisa ser acolhida
adequadamente de maneira que se sinta protagonista do seu processo de cuidado.
Nesse sentido, o profissional deve ser ético, empatico e flexivel as demandas da
gestante na atencao primaria a saude.
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