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APRESENTACAO

O e-book “Principios Fisico-Quimicos em Farmacia” € uma obra composta por
16 capitulos onde foram abordados trabalhos, pesquisas e revisdes de literatura
acerca de diferentes aspectos da aplicacao de propriedades fisico quimicas de
produtos e atividades farmacéuticas.

O objetivo principal desta publicac¢ao foi dar visibilidade a estudos desenvolvidos
em diversas Instituicbes de Ensino Superior e Pesquisa do Brasil, com o foco voltado
aos processos fisico quimicos no desenvolvimento de metodologias inovadoras,
qualidade, validagcao, anélise de plantas medicinais do pais, suas moléculas ativas,
entre outros.

A riqueza da diversidade de plantas brasileiras e suas analises tornam-se um
atrativo a parte neste livro, onde espécies como a Morus nigra, Helianthus annuus,
Platonia insignis Mart, Theobroma cacao L., Theobroma grandiflorum, Astrocaryum
murumuru Mart e bleos essenciais sdo mostrados e enaltecem os conhecimentos
regionais.

Assim, diversos assuntos foram discutidos e aprofundados nos capitulos deste
e-book, com a finalidade de divulgar o conhecimento cientifico aos pesquisadores
nacionais com o respaldo e incentivo da Editora Atena, cujo empenho para a
divulgacéo cientifica torna-se cada vez mais notavel.

Amanda Natalina de Faria
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CAPITULO 10

PARADIGMAS DO ENSINO: ABORDAGEM
NA FARMACOTERAPIA DA SEPTICEMIA EM
LABORATORIO DE SIMULACAO REALISTICA NO 7°
SEMESTRE DO CURSO DE MEDICINA ATRAVES DE
PRATICAS PEDAGOGICAS ATIVAS

Carlos Eduardo Pulz Araujo

Universidade S&o Francisco — Curso de Farmacia
e Medicina — Braganca Paulista/Campinas — Séo
Paulo

lara Lucia Tescarollo
Universidade Sao Francisco — Curso de Farmacia
— Braganca Paulista/Campinas — Séo Paulo

Juliana Seraphim Piera
Universidade Séo Francisco — Curso de
Fisioterapia — Bragancga Paulista — Sao Paulo

RESUMO: Sepse pode ser definida como a
resposta sistémica a uma doenca infecciosa
manifestando-se como diferentes estagios
clinicos de um mesmo processo fisiopatologico,
constituindo-se num desafio para o médico de
praticamente todas as especialidades, dada
a necessidade de pronto reconhecimento e
tratamento precoce. Dentro deste contexto a
simulacdo realistica pode ser entedida como
um método pedagdgico que emprega uma
ou mais técnicas educativas ou equipamento
numa experiéncia de simulacdo com o objetivo
de promover, melhorar ou validar a progressao
de um participante sobre um tema das ciéncias
médicas como a septicemia. Os académicos
foram submetidos a diferentes situacdes que
podem ser observadas na pratica clinica,
proporcionando-lhes  oportunidades  para
mobilizar competénciasn e habilidades no
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cuidado do paciente em septicemia.
PALAVRAS-CHAVE:
metodologias ativas,

Simulacdo realistica,

septicemia, choque,

farmacoterapia

EDUCATION PARADIGMS: APPROACH
IN SEPTICEMIA PHARMACOTHERAPY IN
REALISTIC SIMULATION LABORATORY
7TH SEMESTER OF ACTIVE MEDICINE
PRACTICE

ABSTRACT: Sepsis can be defined as the
systemic response to an infectious disease
manifesting itself as different clinical stages
of the same pathophysiological process,
constituting a challenge for the physician of
virtually all specialties, given the need for early
recognition and early treatment. Within this
context, realistic simulation can be understood
as a pedagogical method that employs one or
more educational techniques or equipment in a
simulation experiment to promote, improve or
validate a participant’s progression on a medical
science theme such as septicemia. The students
were subjected to different situations that can
be observed in clinical practice, providing them
with opportunities to mobilize competencies and
skills in the care of patients with septicemia.

KEYWORDS: active

Realistic simulation,
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methodologies, septicemia, shock, pharmacotherapy

11 INTRODUCAO

A sepse pode ser identificada como uma resposta sistémica a uma doenca
infecciosa manifestando-se como diferentes estagios clinicos de um mesmo processo
fisiopatolégico, constituindo-se num desafio para os profissionais da area da saude
como os médicos de praticamente todas as especialidades, dada a necessidade de
pronto reconhecimento e tratamento precoce. Dentro deste contexto a simulagéo
realistica pode ser entendida como um método pedagdgico que emprega uma ou
mais técnicas educativas ou equipamentos numa experiéncia de simulagdo com o
objetivo de promover, melhorar ou validar a progressao de um participante sobre um
tema das ciéncias médicas como a septicemia. Os académicos foram submetidos a
diferentes situacées que podem ser observadas na pratica clinica, proporcionando-
Ihes oportunidades para mobilizar competéncias e habilidades no cuidado do paciente
em gravemente critico através de uma farmacoterapia adequada.

A atividade de simulacdo foi desenvolvida em 4 momentos pedagdgicos
sendo estas etapas empregadas no laboratério de simulagéo realistica seguindo a
sequéncia pedagogica de pré-briefing, briefing e debriefing de acordo com o ciclo
de aprendizagem experimental proposto por Scalabrini Neto em simulador de alta
fidelidade:

1°) Os académicos do 7° semestre do Curso de Medicina foram instigados a
pesquisar e discutir sobre o assunto que seriam tratados no Centro de Simulacao
Realistica através de pesquisas em livros e artigos cientificos;

2°) Aos académicos foram apresentados o ambiente do Centro de Simulagao
Realistica, as habilidades a serem desenvolvidas, determinacao do lider do grupo e
da dinaminca da atividade (Etapa de pré-briefing);

Imagem 1: apresentac&o do cenario de pratica.

3°) Foi apresentado aos académicos tanto o histérico do paciente bem como os
dados clinicos para desenvolvimento da atividade (Briefing), ocorrendo a simulacao
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realistica nos equipamentos;

Imagem 2: apresentacéo dos dados clinicos do paciente.

I_ 1___ e __*. -

Imagem 3: pardmetros alterados decorrentes ao quadro septicémico.
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Imagem 4: atendimento do paciente e as respectivas intervencdes farmacolégicas pelos
participantes.

4°) Apés o término da simulacéo, os académicos foram encaminhados para as
salas de discussdes (Debrifieng) com tempo pré-determinado para desenvolver o
assunto junto com o Docente Facilitador.

Imagem 5: discusséo do cenario de simulacao.

Os académicos do 7° semestre do Curso de Medicina que participaram da
simulacao realistica foram convidados a responder um questionario na plataforma
Google Classroom sobre a suas vivéncias e impressdes sobre a atividade realizada
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conforme as figuras abaixo que descrevem as questdes abordadas e suas respostas:

Aumentou minha motivacdo para frequentar aulas dessa natureza

19 respostas

Concordo totalmente 16 (84,2%)
Concordo parcialmente 3(15,8%)
N&o concordo nem discordo |[—0 (0%)
Discordo parcialmente |—0 (0%)

Discordo totalmente |0 (0%)

0 5 10 15 20

Figura 1 : motivagéo para participar da atividade de simulacgéo.

Aumentou minhas oportunidades para trabalhar em equipe

19 respostas

Concordo totalmente 15 (78,9%)
Concordo parcialmente 4 (21,1%)
N&o concordo nem discordo |[—0 (0%)
Discordo parcialmente |0 (0%)

Discordo totalmente |—0 (0%)

Figura 2 : aumento de oportunidades para trabalhar em equipe.
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Aumentou minha interagdo com o professor durante a aula
19 respostas

Concordo totalmente 16 (84,2%)
Concordo parcialmente 3(15,8%)
N&o concordo nem discordo [—0 (0%)
Discordo parcialmente [0 (0%)

Discordo totalmente [0 (0%)

0 5 10 15 20

Figura 3: aumento da interagdo com o docente durante a pratica.

O processo de aprendizagem tornou-se mais dinamico

19 respostas

Concordo parcialmente  [—0 (0%)
N&o concordo nem discordo (0 (0%)
Discordo parcialmente [0 (0%)

Discordo totalmente |—0 (0%)

0 5 10 15 20

Figura 4: percepcao a respeito do aprendizado decorrente a metodologia empregada.

Percebi que aumentou meu envolvimento com o tema “Choque Séptico”

19 respostas

Concordo totalmente 17 (89,5%)
Concordo parcialmente 2 (10,5%)
N&o concordo nem discordo [0 (0%)
Discordo parcialmente [0 (0%)

Discordo totalmente [0 (0%)

0 5 10 15 20

Figura 5: percep¢ao sobre a importancia do tema no servigo terciario de saude.
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Aumentou minha capacidade de perceber a integracado entre diferentes
conteudos no tratamento “Choque Séptico’

19 respostas

Concordo totalmente 16 (84,2%)
Concordo parcialmente 3 (15,8%)
N&o concordo nem discordo  [—0 (0%)
Discordo parcialmente [0 (0%)

Discordo totalmente |—0 (0%)

Figura 6: percepgao sobre a integracao dos conteudos abordados.

Facilitou o processo de aprendizagem e reten¢ao dos conhecimentos
adquiridos.

19 respostas

Concordo totalmente 16 (84,2%)
Concordo parcialmente 3(15,8%)
Nao concordo nem discordo  [—0 (0%)
Discordo parcialmente [0 (0%)

Discordo totalmente |—0 (0%)

Figura 7: percepgéo sobre a reten¢do do aprendizado.

Diante do instrumento pedag6gico empregado pode-se concluir que a Simulacao
de Alta-Fidelidade é um pilar fundamental na formacao dos estudantes de Medicina,
o que vem reforcar a pratica pedagogica existente. Salienta-se a necessidade
de reformular os cenarios de forma a um maior equilibrio da aprendizagem nas
diferentes dimensdes das suas competéncias profissionais € no desenvolvimento de
instrumentos de validacao deste método pedagdgico.

REFERENCIAS

ALMEIDA RGS, MAZZO A, MARTINS JCA, BAPTISTA RCN, GIRAO FB, MENDES IAC. Validation
to Portuguese of the Scale of Student Satisfaction and Self-Confidence in Learning. Rev Latino-Am
Enfermagem, nov/dez; 23(6):1007-13, 2015.

Principios Fisico-Quimicos em Farmacia Capitulo 10




DAOLIO, Amanda; SANCHES, Lucas Soubhia; DIAS, I. L. T. ; CLAUDINO, Mario Angelo; PIERA,
Juliana Seraphin: ARAUJO, Carlos Eduardo Pulz. HIPERTENSAO ARTERIAL NA GESTACAO EM
LABORATORIO DE SIMULACAO REALISTICA NO 7° SEMESTRE DO CURSO DE MEDICINA
ATRAVES DE PRATICAS PEDAGOGICAS ATIVAS. In: XXV Encontro de Iniciagéo Cientifica, XVIII
Encontro de Pos-Graduacgéao, XIV Encontro de Extensdo Universitaria, XIl Seminérios de Estudos
do Ser Humano Contemporaneo - Universidade Sdo Francisco USF, 2019, Braganca Paulista. XXV
Encontro de Iniciagéo Cientifica, XVIII Encontro de P6s-Graduagéo, XIV Encontro de Extenséo
Universitaria, Xl Seminarios de Estudos do Ser Humano Contemporéneo - Universidade Sao
Francisco USF. Braganca Paulista: USF, 2019. v. 1. p. 1-350.

ARAUJO, C. E. P,; ARAUJO, L. C. L. . Farmacologia. 2. ed. Piracicaba: Editora Unimep, 1995. v. 2. 2
V.p.

CARLOMAGNO, G. A. ; AMARAL, M. L. X. ; DIAS, I. L. T. ; CLAUDINO, Mario Angelo; PIERA, Juliana
Seraphin; ARAUJO, Carlos Eduardo Pulz. ABORDAGEM NA FARMACOTERAPIA DA SEPTICEMIA
EM LABORATORIO DE SIMULACAO REALISTICA NO 7° SEMESTRE DO CURSO DE MEDICINA
ATRAVES DE PRATICAS PEDAGOGICAS ATIVAS. In: XXV Encontro de Iniciagdo Cientifica, XVIII
Encontro de Pés-Graduacao, XIV Encontro de Extensao Universitaria, Xll Seminarios de Estudos

do Ser Humano Contemporaneo - Universidade Sao Francisco USF, 2019, Braganca Paulista. XXV
Encontro de Iniciacéo Cientifica, XVIII Encontro de Pés-Graduacéo, XIV Encontro de Extensao
Universitaria, Xl Seminarios de Estudos do Ser Humano Contemporéneo - Universidade Sao
Francisco USF. Braganca Paulista: USF, 2019. v. 1. p. 1-350.

FAUCI, Anthony S. (Org.). Harrison manual de medicina. 17. ed. Porto Alegre, RS: AMGH, 2011.
1244 p.

GOODMAN, Louis Sanford; GILMAN, Alfred Goodmam. As bases farmacoldgicas da terapéutica. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1983. 2 v.

GARCIA, Pedro Henrique Dias; VASCONCELOS, Pedro Corral; DIAS, I. L. T. ; CLAUDINO, Méario
Angelo; PIERA, Juliana Seraphin; ARAUJO, Carlos Eduardo Pulz. PRATICAS PEDAGOGICAS
ATIVAS EM LABORATORIO DE SIMULACAO REALISTICA NO CURSO DE FARMACIA:
INTOXICACAO POR AGENTES ORGANOFOSFORADOS. /n: XXV Encontro de Iniciagdo Cientifica,
XVIII Encontro de Pés-Graduacéo, XIV Encontro de Extenséo Universitaria, XIl Seminarios de
Estudos do Ser Humano Contemporaneo - Universidade Sao Francisco USF, 2019, Bragancga
Paulista. XXV Encontro de Iniciacdo Cientifica, XVIII Encontro de Pds-Graduacgéo, XIV Encontro de
Extensdo Universitaria, Xll Seminarios de Estudos do Ser Humano Contemporéneo - Universidade
Sao Francisco USF. Braganca Paulista: USF, 2019. v. 1. p. 1-350.

RAMOS SM; BARLEM JGT, LUNARDI VL, BARLEM ELD, SILVEIRA RS, BORDIGNON SS.
Satisfacdo com a experiéncia académica entre estudantes de graduacao em enfermagem. Texto
Contexto Enferm. 2015 jan/mar;24(1):187-95.

RANG, H. P. et al. Farmacologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008, 829 p.

SCALABRINI NETO, Augusto. Simulagao realistica e habilidades na Saude / Augusto Scalabrini
Neto, Ariadne da Silva Fonseca, Carolina Felipe Soares Brandao. 1. ed., Rio de Janeiro : Atheneu,
2017.

STORPIRTIS S, NICOLETTI MA, AGUIAR PM. Uso da simulagéo realistica como mediadora do
processo ensino-aprendizagem: relato de experiéncia da farmacia universitaria da Universidade de
Sao Paulo. Rev Graduacao USP. 2016;1(2):49-55.

Ziv A, Ben-David S, Ziv M. Simulation based medical education: an opportunity to learn from errors.
Med Teach. 27(3):193-9, 2005.

Principios Fisico-Quimicos em Farmacia Capitulo 10


http://lattes.cnpq.br/8423230021259870
http://lattes.cnpq.br/8423230021259870
http://lattes.cnpq.br/8423230021259870

SOBRE A ORGANIZADORA

AMANDA NATALINA DE FARIA - Possui Doutorado em Bioquimica pela Faculdade de
Medicina de Ribeirdao Preto da Universidade de Sao Paulo (USP), Mestrado em Biociéncias
Aplicadas a Farméacia pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sao Paulo (USP), Farmacéutica Generalista formada pela UNIFAL-MG.
Atualmente é professora dos cursos de Farmécia, Ciéncias Bioldgicas, Engenharia Civil,
Engenharia AgronGmica e Engenharia de Producdo do Centro Universitario de Itajuba
(FEPI) e coordenadora da Pés-Graduagdo em Farmacia Clinica do Centro Universitario de
Itajuba — FEPI. Possui experiéncia em desenvolvimento, caracterizacdo e andlise in vitro de
Biomateriais; Culturas de células primarias e imortalizadas; Bioensaios celulares com énfase
em osteoblastos; Desenvolvimento e caracterizagéo de produtos naturais a base de taninos e
flavonoides; Desenvolvimento de metodologias de baixo custo em Farmécia e Engenharias.
Contato: amandabioquimica@gmail.com

Principios Fisico-Quimicos em Farmacia Sobre a organizadora



INDICE REMISSIVO

A

Acidos graxos 14,19, 96, 97, 99, 100, 101, 105, 106
Agentes organofosforados 128, 129, 135

Alcaloides 1,2, 3,4,5,6,7,8,9

Amazoénia legal 95, 96, 98, 99, 106

Amostras ambientais 111

Automedicagcéo 156, 157, 158, 159

Cc

Cancer 34, 35, 36, 37, 43, 45

Candiduria 46, 47, 48, 50, 51, 52, 53, 54

Capsulas 85, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94

Choque 121

Contaminantes emergentes 111

Controle de qualidade 14, 16, 23, 28, 31, 58, 59, 60, 66, 86, 87, 88, 94, 144
Cromatografia liquida 111

D

Dermatite atépica 68, 69, 70, 80, 81
Diabetes mellitus 34, 35, 45
Diclofenaco sodico 111

Droga vegetal 58, 59, 60, 61, 63, 65, 66

E

Emoliente 68, 70, 103

Ensaios fisico-quimicos 21, 58, 59, 60

Entrega de farmacos 160, 161, 165, 167

Enxaqueca 176, 177, 178, 180, 181

Equivaléncia farmacéutica 85, 88, 89, 92, 93

Extracao 60, 63, 66, 98, 99, 101, 107, 111, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154

F

Fabaceae 1, 2, 10, 11, 12

Farmacéutico 23, 29, 70, 87, 104, 137, 155, 156, 157, 158, 159

Farmacoterapia 121, 122, 128, 135

Formulagdo 16, 18, 19, 20, 21, 26, 27, 29, 32, 70, 71, 72, 74, 75, 76, 78, 80, 85, 92, 160, 166,
168

Fornecedores 136, 137, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 146

Fosfolipase 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54

Fosfolipidios 48, 102, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 168, 169, 170, 171

Principios Fisico-Quimicos em Farmacia indice Remissivo




IndUstria farmacéutica 29, 93, 96, 98, 136, 138, 140, 144, 145, 166

L

Lipossomos 160, 169

M

Manipulagdo magistral 85
Manteigas vegetais 96
Metodologias ativas 121, 129
Morus nigra 58, 59, 66, 67

N

Nitrofurantoina 85, 87, 88, 89, 90, 91

o)

Oleo de girassol 68, 70

Oleos essenciais 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154
Oleo vegetal 68, 69, 70

P

Parametros fisico-quimicos 14, 21, 23, 27, 30, 31
Parametros organolépticos 14, 21
Potencial biolégico 1, 9

Q

Qualificagéo de fornecedores 136, 137, 138, 139, 140, 143, 144, 145

R

Radiofarmaco 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44
Rinite 155, 156, 157, 158

S

Sabonete intimo 14, 16

Senna 1, 2,3,5,6,9,10, 11,12

Septicemia 121, 122, 128, 135

Simulacgéo realistica 121, 122, 124, 128, 129, 130, 131, 133, 135
Sistemas de qualidade 136, 138

Principios Fisico-Quimicos em Farmacia indice Remissivo




T

Toxicologia 129
Toxina botulinica 176, 177, 178, 180, 181

\'}

Validagao analitica 111
Vesiculas 39, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 168, 169, 170
Viruléncia 46, 47, 48, 53, 54

Principios Fisico-Quimicos em Farmacia indice Remissivo




Agéncia Brasileira do ISBN
ISBN 978-85-7247-741-3

977885727477413






