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APRESENTAÇÃO

A obra “Qualidade de Produtos de Origem Animal” em seu primeiro volume é 
composta por 24 capítulos que, a luz da ciência, permitem ao leitor uma abrangente 
visão sobre abordagens que transcorrem por temas de grande interesse como o 
desenvolvimento e aceitação de novos produtos de origem animal e a abordagem da 
qualidade do produto final destinado ao consumidor.

Não só no Brasil, mas em todo o mundo o consumo de produtos de origem 
animal é amplamente difundido, sendo dessa forma um grande mercado para o 
desenvolvimento de novos produtos, entretanto, as boas práticas higiênico-sanitárias 
devem sempre serem analisadas quando se tratam de alimentos, assim como 
a perspectiva e o conhecimento do consumidor acerca de produtos destinados a 
consumo, o que vai possibilitar uma ótica comercial e a análise de seus impactos na 
escolha de produtos. 

Dessa forma, os esforços científicos apresentados aqui são alinhados a estes 
temas, trazendo novos conhecimentos e fundamentação cientifica a estes assuntos 
que são de fundamental importância comercial e para a saúde humana.

Os novos artigos apresentados nesta obra, foram possíveis graças aos esforços 
incansáveis dos autores destes árduos trabalhos junto aos esforços da Atena Editora, 
que sempre reconhece a importância da divulgação cientifica e oferece uma plataforma 
consolidada e confiável para que estes pesquisadores exponham e divulguem seus 
resultados.

Esperamos que a leitura desta obra seja agradável e eficiente no que diz respeito 
a propiciar novos conhecimentos para a inovação e qualidade de produtos de origem 
animal.

Flávio Ferreira Silva
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RESUMO: Foi desenvolvido no Laboratório 
de Desenvolvimento de Novos Produtos da 
Universidade Estadual de Feira de Santana um 
sorvete a base de aipim sem lactose saborizado 
com coco e maracujá, a Análise Sensorial foi 
realizada no Laboratório de Análise Sensorial de 
Alimentos (LASA) da mesma universidade, com 
277 provadores não treinados.O objetivo deste 
trabalho foi analisar sensorialmente o sorvete 
à base de aipim sem lactose, principalmente 
para agregar valor comercial ao aipim criando 
um novo produto para servir de alternativa para 
os produtores e consumidores.  De acordo com 
as análises dos resultados do teste realizado 
para os atributos, avaliação global e intenção 
de compra dos sorvetes os resultados obtidos 
foram de uma boa aceitação.
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PALAVRAS-CHAVE: Sorvete, aipim, análise sensorial.

SORROW SENSORY RESULTS BASED ON AIPIM WITHOUT LACTOSE TASTE 
COCONUT AND PASSION FRUIT

ABSTRACT: In the New Products Development Laboratory of the State University of 
Feira de Santana, a lactose-free wahoo-based flavored with coconut and passion fruit 
ice cream was developed, and the sensory analysis was realized in the Food Sensory 
Analysis Laboratory (LASA) from the same university, with 277 untrained tasters. The 
objective of this work was to sensorially analyze the lactose-free wahoo-based ice 
cream, mainly to add commercial value to the wahoo by creating a new product to 
serve as an alternative for producers and consumers. According to the analysis of the 
results of the test performed for the attributes, global evaluation and purchase intention 
of the ice cream the results obtained were of good acceptance.
KEYWORDS: Ice cream, wahoo, sensory analysis.

1 |  INTRODUÇÃO 

De acordo com a PORTARIA N º 379, DE 1999 da ANVISA, entende-se por 
sorvete ou gelados comestíveis, produtos alimentícios obtidos a partir de uma emulsão 
de gorduras e proteínas, com ou sem adição de outros ingredientes e substâncias, ou 
de uma mistura de água, açúcares e outros ingredientes e substâncias que tenham 
sido submetidas ao congelamento, em condições tais que garantam a conservação do 
produto no estado congelado ou parcialmente congelado, durante a armazenagem, o 
transporte e a entrega ao consumo.  

Buscando novidades no mercado, surge o sorvete feito à base de aipim sem 
lactose. Consumida de variadas maneiras por diferentes culturas, a raiz de mandioca é 
um alimento muito saboroso, sendo muito utilizada para preparar purês, fazer farinha, 
tapioca, tacacá e até mesmo algumas bebidas (cauim, tiquira). (INFOESCOLA, 2012).

A intolerância à lactose é a incapacidade do organismo de aproveitar e digerir a 
lactose, ingrediente característico do leite animal e seus derivados lácteos como queijo, 
iogurte e bebidas lácteas. (JACOPINI et al., 2011). Quando ocorre a falta da enzima 
lactase, a lactose, que é uma boa fonte de energia para os microrganismos do cólon, 
é fermentada em ácido láctico, metano (CH4) e gás hidrogênio (H2). Como tratamento 
inicial se recomenda evitar temporariamente leite e produtos lácteos da dieta para 
se obter remissão dos sintomas. Assim, torna-se importante o desenvolvimento de 
produtos para atender estes consumidores.

Sabe-se que, a “análise sensorial é de grande importância por avaliar a 
aceitabilidade mercadológica e a qualidade do produto, sendo parte inerente ao plano 
de controle de qualidade de uma indústria”, conforme TEIXEIRA (1987).

Sendo assim, é de grande importância ter o controle do teste, produto e equipe. 
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Avaliando as instalações; bem como o controle do produto ou das amostras; e por 
fim, o controle da equipe. Usando esses critérios de controle, pode-se maximizar a 
sensibilidade, minimizando os erros.

O objetivo deste trabalho foi analisar sensorialmente o sorvete à base de 
aipim sem lactose com sabores de coco e maracujá e acordo com as análises dos 
resultados do teste realizado para os atributos, avaliação global e intenção de compra 
dos sorvetes.

2 |  MATERIAIS E MÉTODOS

A Análise sensorial foi desenvolvido no Laboratório de Análise Sensorial de 
Alimentos (LASA) da Universidade Estadual de Feira de Santana, na Bahia no dia 12 
de abril de 2016. Participaram do teste 277 provadores não treinados constituídos por 
estudantes, professores, servidores e indivíduos que não fazem parte da instituição 
na faixa etária entre 18-64 anos, sendo 170 mulheres e 107 homens. 

Cada provador recebeu duas amostras do sorvete à base de aipim saborizado 
uma de maracujá junto a ficha com código 357 e outra de coco com ficha de código 
486 e um Termo de Consentimento, que consiste em um documento para assegurar 
ambas as partes sobre a veracidade da pesquisa e quanto ao sigilo dos dados 
pessoais. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES

Aparência refere-se às propriedades visíveis como o aspecto, cor, transparência, 
brilho, opacidade, forma, tamanho, consistência, espessura e as características de 
superfície (IAL, 2008). Em ambos os sorvetes este atributo agradou aos provadores. 
Para a amostra sabor coco 30,32 % dos provadores disseram que gostaram muitíssimo 
da amostra e 42,97% gostaram muito, já para a amostra sabor maracujá 37,18% 
gostaram muitíssimo e 44,4% gostaram muito. Apenas um provador desgostou muito 
(Gráfico 01).

Gráfico 01: Aparência
Fonte: As autoras
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O aroma, também foi um atributo bem aceito para ambas as amostras, 
apresentando um grande número de provadores nas opções gostei muitíssimo, gostei 
muito e gostei, como mostra o gráfico 02.

Gráfico 02: Aroma
Fonte: As autoras

O sabor é em geral definido como uma sensação originada na integração ou na 
inter-relação de sinais produzidos como conseqüência dos sentidos de olfato e do 
gosto e de sensações químicas que levam à “irritação” da mucosa bucal estimulados 
por um alimento ou bebida (LAING & JINKS, 1996).

No sorvete de coco, alguns comentários abordaram sobre o sabor artificial do 
leite de coco utilizado, com isso o sabor do produto poderia ser melhorado se o leite 
de coco industrializado fosse substituído pelo extraído do coco in natura. No entanto, 
os provadores aceitaram bem os sorvetes, é possível ver sua aceitação no gráfico 03.

Gráfico 03: Sabor
Fonte: As autoras

A textura refere-se às propriedades reológicas e estruturais dos produtos. 
Geralmente é percebida por três ou quatro sentidos: os perceptores mecânicos, 
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táteis, visuais e auditivos (IAL, 2008). Este foi um dos atributos mais criticados 
nos comentários da avaliação sensorial em ambos os sorvetes devido à presença 
de cristais de gelo e a textura de mouse, nas amostras de sabor maracujá, porém 
apresentou boa aprovação para a maioria dos provadores (Gráfico 04). 

Gráfico 04: Textura
Fonte: As autoras

A avaliação global dos sorvetes obteve uma boa aceitabilidade dos provadores, 
inclusive dos intolerantes à lactose. Obtendo para amostra de sorvete sabor coco 
33,21% de gostei muitíssimo e 37,54% para gostei muito. Para a amostra de maracujá 
a aceitação foi de 45,85% para gostei muitíssimo e 35,4% para gostei muito (gráfico 
05).

Gráfico 05: Avaliação Global dos Sorvetes
Fonte: As autoras

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS

Diante dos resultados obtidos, conclui-se que os sorvetes à base de aipim 
sem lactose com sabores de coco e maracujá obtiveram uma boa aceitação pelos 
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provadores, principalmente pelos intolerantes à lactose. As opções “gostei muitíssimo” 
e “gostei muito” foram as que apresentaram maior porcentagem de aceitação entre 
os provadores. No entanto, para que essa aceitabilidade seja reproduzida com 
confiabilidade, precisaria fazer a realização de testes sensoriais de aceitação com 
uma quantidade representativa de provadores treinados de acordo com os padrões 
específicos dos produtos. Logo, com o que foi apresentado conclui-se que os produtos 
têm grande possibilidade de vendas no mercado.
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