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APRESENTACAO

A formacao do profissional da Odontologia vai além da boca e dos dentes.
Esta ciéncia permite que, quem a siga fielmente, tenha habilidades para atuar com
destreza na regiao de cabeca e pescoco, sem segregar do restante do conhecimento
do corpo humano.

As areas de atuacéao do cirurgiao-dentista foram ampliadas e tém possibilitado
atencao de forma ainda mais integral aos pacientes. Todas as pessoas estdo inseridas
em contexto somatico, psicoldgico e social que deve ser levado em consideracao
para tratar o individuo.

Este E-book traz uma selecdo de artigos que expressam as palavras escritas
anteriormente, demonstrando, mais uma vez, que a Odontologia vem aumentando
0s servicos disponiveis e 0 acesso a sua ciéncia.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Emanuela Carla dos Santos.
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CAPITULO 6

CORONECTOMY: A NEW ALTERNATIVE TO PREVENT
POSTOPERATIVE COMPLICATIONS, COMPARED TO
CONVENTIONAL TREATMENTS
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RESUMO: Introducao: O principio da
coronectomia ou  odontectomia  parcial
intencional é a remocédo da coroa do dente,
deixando a raiz in situ. Essa técnica, quando
aplicada para a remocao de um terceiro molar
tem o intuito de evitar danos ao nervo alveolar
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inferior, porém pode ser utilizada na extracéo
dos primeiros e segundos molares, desde que 0s
mesmos estejam profundamente impactados.
Objetivo:
coronectomia como possibilidade de amenizar

Descrever a efetividade da
injuria aos tecidos adjacentes na exodontia dos
terceiros molares inferiores, bem como avaliar
as vantagens e desvantagens em detrimento
Metodologia:
Revisdo de literatura com artigos em inglés

das técnicas convencionais.

e portugués disponiveis na base de dados
Pubmed, Bireme, Scielo publicados no periodo
de 1974 a 2017. Conclusao: A coronectomia
tem se mostrado muito promissora nos casos
de exodontia de terceiros molares inclusos,
uma vez que nos procedimentos convencionais
ha inUmeros relatos de parestesia pos-cirurgica
e esta nova alternativa visa justamente
amenizar os acidentes e complicagdes. Isto se
deve a limitagdo do campo operatério e com
isso, menor risco de contaminagdo e também
diminuicdo das lesbes causadas nos nervos
alveolares inferiores e linguais
PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia bucal; Terceiro
molar; Dente impactado.

CORONECTOMIA: UMA NOVA ALTERNATIVA
PARA PREVENCAO DE COMPLICACOES
POS-CIRURGICAS, FRENTE AOS
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TRATAMENTOS CONVENCIONAIS

ABSTRACT: Introduction:The principle of intentional coronary or partial odontectomy
is the removal of the crown of the tooth, leaving the root in situ. This technique, when
applied for the removal of a third molar, is intended to prevent damage to the inferior
alveolar nerve, but can be used to extract the first and second molars, provided they
are deeply impacted. Objective: To describe the effectiveness of coronectomy as a
possibility to soften injury to adjacent tissues in lower third molar extraction, as well
as to evaluate the advantages and disadvantages over conventional techniques.
Methodology: Literature review with articles in English and Portuguese available in
the Pubmed database, published from 2007 to 2016. Conclusion: Coronectomy has
been very promising in cases of third molar extraction included, since in conventional
procedures there are numerous reports of postoperative paresthesia and this new
alternative aims precisely to mitigate accidents and complications. This is due to the
limitation of the operative field and with this, lower risk of contamination and also
decrease of lesions caused in the inferior alveolar and lingual nerves.

KEYWORDS: Oral surgery; Third molar; Impacted tooth.

11 INTRODUCAO

O principio da coronectomia ou odontectomia parcial intencional € a remocgao
da coroa do dente, deixando a raiz in situ. Essa técnica, quando aplicada para a
remocao de um terceiro molar tem o intuito de evitar danos ao nervo alveolar inferior,
porém pode ser utilizada na extragcdo dos primeiros e segundos molares, desde
gue os mesmos estejam profundamente impactados. Dessa forma, o uso da técnica
evita a ocorréncia de mudanca sensorial apresentada pelo paciente, o que deve ser
uma das preocupacodes do cirurgido dentista, portanto é de interesse do profissional
estabelecer técnicas e métodos que previnam esta complicacéo.

Dessa forma o objetivo desse estudo € demostrar a efetividade da técnica em
situacdes que ela esteja indicada.

2| DESENVOLVIMENTO

A Coronectomia aparece como uma técnica bastante viavel de ser executada
frente as técnicas convencionais, para extracao dos terceiros molares inferiores nos
casos em que 0s pacientes apresentem um risco de lesao no nervo alveolar inferior.

A localizacdo do canal mandibular, por onde passa o nervo é no interior do
corpo da mandibula, estendendo-se até o forame metoniano, onde se bifurca em
nervo metoniano e incisivo. Tal localizacdo € um dos fatores que contribuem para
a intima relacéo dos terceiros molares com o nervo alveolar inferior, principalmente
quando ele ndo rompe o capuz gengival e esta incluso, devido a proximidade das

raizes dos dentes com o nervo.
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Sa0 necessarios exames complementares como radiografia panoramica e
tomografia computadorizada de feixe conico para que se possa identificar a relacao
entre 0 canal e as raizes. Nesses, vao aparecer caracteristicas radiograficas
especificas que vao indicar a proximidade ou até mesmo o contato do nervo com
o canal. Como por exemplo, a auséncia da cortical 6ssea entre as raizes e o canal
mandibular.

Sobre a técnica uns preferem dividir os procedimentos em 6 etapas, enquanto
outros dividem em mais etapas afirmando que os riscos de leséo no nervo lingual
diminuem extraordinariamente.

A técnica basica pode ser separada em seis etapas, onde €& capaz de ser
aplicada a cada angulacdo de impactacédo: incisao, exposicdo, decoronacao,
acabamento da superficie das raizes, desbridamento da cavidade e fechamento.
Como com a exodontia cirurgica desses dentes, a complexidade cirurgica varia e
ocorre um conhecimento curva relacionado a técnica. (GLEESON, 2012).

Congruente a isso cada etapa sao utilizados formas e manejos que diferenciam
cada uma delas. Na incisédo € empregado um afastador de Minnesota, tendo como
consequéncia pequenas lesdes na mucosa, no entanto contribuem para o melhor
alcance da angulacédo correta da broca. Na proxima fase o dente deve ser exposto
ao nivel do cimento juncdo de esmalte usando uma broca de fissura com velocidade
adequada. A exposicao deve ser atenciosamente planejada usando sempre materiais
para uma melhor visibilidade ou radiografias ou tomografia computadorizada, em
pacientes que apresentam canal implantado em posicdo vestibular o profissional
deve ter uma abordagem mais conservadora. No processo de Decoronacao serve
para remover a por¢ao coronaria do dente, uma porcéao de dentina que limita a
camara pulpar.

A incisdo deve ser realizada com uma broca de fissura de 1 a 2 mm abaixo da
juncdo amelocementaria até uma profundidade a cerca de trés quartos através do
dente. O corte imperfeito visa deixar a placa lingual intacta.” (GLESSON, 2012).

Glesson (2012) recomenda uma atencdo maior na angulacdo da broca na
regiao mesiolingual, preferindo seccionamento da coroa que se torna o contrario da
publicacao de Pogrel et al. (2004) que recomendam o seccionamento completo com
retracao lingual.

A etapa do acabamento da superficie das raizes, consistem em terminar com
0 uso da broca de cabeca rosada numero um, a reducao da superficie das raizes
(GLEESON, 2012).

Para que ocorra o sucesso na técnica da coronectomia, se faz necessario que
o cirurgido deixe os fragmentos radiculares retidos, no minimo 3mm apicalmente
a altura da crista 6ssea, pois sO desta maneira parece existir uma estimulacéao
de composicao éssea sobre a porcao radicular retida. (JOHNSON et al., 1974).

E importante que tenha fragmentos radiculares retidos e ndo esmalte
retido, porque o esmalte ele atrapalha o processo de cicatrizacdo e aumentam a
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probabilidade de falhas ocasionais. No processo de desbridamento da cavidade. A
ultima etapa tem como o objetivo de fechamento com a técnica de suturas na regiao
mesial da papila se aproximando da gengiva distolingual do dente adjacente. Outras
suturas simples interrompidas devem ser colocadas até a incisao estar completar o
fechamento (GLEESON, 2012).

31 DISCUSSAO

Embora possa trazer inumeros beneficios aos pacientes, a técnica possui
algumas contraindicagdes que devem ser evitadas para que se mantenha o bem-
estar e a seguranca do paciente. Segundo Antony M. Pogrel (2015) existem riscos
para o paciente nessas determinadas situagoes, séo elas:

« Os casos em que o dente estiver localizado horizontalmente ao longo do
trajeto do nervo alveolar inferior. Uma vez que isso conseguira causar mais
complicagdes ao nervo durante o seccionamento da coroa do que a extra-
¢ao do dente por completo.

« Caso néo seja realizado a remog¢ao do esmalte dentario por completo. Po-
dendo esta acarretar em uma maior taxa de insucesso da técnica.

« Quando o dente em avaliacédo para a coronectomia estiver com uma infec-
¢ao que envolva a raiz.

* Quando a raiz se movimentar durante o procedimento, acontecendo em
30% dos casos quando o cirurgiao nao faz uso do afastador lingual para
realizar o procedimento, pois esse protege a placa 6ssea lingual de ser aci-
dentalmente perfurada no momento da inciséo, correndo o risco de lesionar
o nervo lingual.

+  Quando os segundos molares necessitam ser distalizados durante o trata-
mento ortoddntico.

« Quando a raiz do dente esta cariada.

« Os dentes que possuem mobilidade periodontal ndo podem participar desta
técnica, pois a raiz do elemento fixada acaba sendo “percebida pelo organis-
MmO como um corpo estranho, apresentando um sitio de infeccgéo.

+ Os dentes que estao localizados em areas que recebera a prétese mucos-
suportada.

Diversas razdes que compdem as contraindicagdes para o uso da técnica da
coronectomia € a respeito da vitalidade do dente ou estarem endodonticamente
tratados, porque se apresentarem algum processo de pulpite, podem elevar o de
risco de infecgcdes no organismo.

Outras situagcdes podem manifestar-se, como alteragcdes de sensibilidade
nas regides inervadas pelo n. alveolar inferior. Carmichael e Mac Gowan (1992)
relataram que apds exodontia de 1339 terceiros molares inferiores de 820 pacientes,
foram relatados que em 5,5% essas alteragdes aconteceram nas primeiras 24h pés-
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cirargico, 3,9% passado 10 dias e 0,9% em um ano ap0s o procedimento.

41 CONSIDERACOES FINAIS

A coronectomia tem se mostrado muito promissora nos casos de exodontia
de terceiros molares inclusos, uma vez que nos procedimentos convencionais ha
inUmeros relatos de parestesia pds-cirlrgica e esta nova alternativa visa justamente
amenizar os acidentes e complicacdes. Isto se deve a limitacdo do campo operatorio
e com isso, menor risco de contaminagao e também diminui¢cdo das lesdes causadas
nos nervos alveolares inferiores e linguais.
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