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APRESENTAÇÃO

Com enorme satisfação apresentamos mais um trabalho dedicado às atualidades 
e novas abordagens direcionadas à medicina. 

A evolução do conhecimento está intrinsicamente contida no avanço da pesquisa 
em saúde, assim como nas aplicações e conceitos que surgem relacionados à clínica, 
diagnóstico e tratamento. Compreender e caracterizar esses novos paradigmas 
fazem parte de uma carreira acadêmica sólida na área médica.

Novos modelos e propostas aplicados ao estudo da medicina tem sido 
vivenciados pela nova geração, assim como novas ferramentas que compõe um 
cenário de inovação e desenvolvimento. Assim, é relevante que acadêmicos e 
profissionais aliem os conhecimentos tradicionais com as novas possibilidades 
oferecidas pelo avanço científico.

Portanto neste trabalho constante de apresentar novas estratégias e abordagens 
na medicina atual, trabalhos desenvolvidos com enfoque direcionado ao diagnóstico, 
psiquiatria, cirurgia, Aspergilose, Medicina Tradicional Chinesa, neoplasias retais, 
qualidade de vida, Doença Renal Crônica, processo saúde-doença, Saúde Coletiva, 
terapia do riso, cicatrização, Plasma Rico em Plaquetas, Vitamina C, saúde do idoso, 
Medicina baseada em evidência, Hemangioendotelioma, neurofibromatose, implante 
coclear, reabilitação, genética, saúde da criança, comunicação, humanização, vírus 
Chikungunya, carcinoma urotelial, diagnóstico precoce. doença potencialmente 
curável, Mentoring, medicina legal, identificação humana, crânios, Enteroparasitoses 
dentre outros diversos temas atuais e relevantes.

Deste modo a obra “Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual 3” 
apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados práticos obtidos pelos 
diversos professores e acadêmicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos 
que aqui serão apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos o quão 
importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura da 
Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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ANÁLISE DA PREVALÊNCIA DA MORBIDADE 
HOSPITALAR POR ABORTO NA REGIÃO NORDESTE, 

JANEIRO A JUNHO DE 2017

CAPÍTULO 7
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RESUMO: De acordo com a OMS o aborto 
representa a morte de um produto da concepção, 
antes da expulsão ou extração completa do 
corpo da progenitora, independentemente do 
tempo da gestação. O objetivo deste artigo 
é analisar a distribuição e prevalência de 
morbidade hospitalar por aborto na população 
feminina brasileira na região nordeste no 
período entre janeiro e junho de 2017. Trata-
se de um estudo transversal, retrospectivo, 
quantitativo, utilizando dados registrados no 
DATASUS referente à população feminina 
brasileira da região nordeste nesse período que 
sofreram aborto espontâneo, aborto por causas 
médicas e outros tipos de gravidezes. Foram 
obtidos resultados referentes à 31.515 casos 
de internação por aborto na região nordeste. 
Dentre esses, observou-se que região nordeste 
teve uma alta prevalência de abortos. Em se 
tratando do aborto espontâneo, o estado que 
teve um maior índice foi Pernambuco. Já no 
aborto por causas médicas, o estado com maior 
taxa foi o Piauí. Em relação às outras causas, a 
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Bahia foi o estado com maior incidência. Com relação à idade da mãe, a faixa etária 
de maior incidência foi de 20 a 29 anos. Diante disso, conclui-se que são necessárias 
medidas intervencionistas neste âmbito, com foco na região nordeste a fim de avaliar 
este cenário na melhoria da saúde pública brasileira.
PALAVRAS-CHAVE: aborto, morbidade hospitalar, região nordeste.

ANALYSIS OF PREVALENCE OF HOSPITAL MORBITY BY ABORTION IN THE 

NORTHEAST REGION, JANUARY TO JUNE 2017

ABSTRACT: According to the World Health Organization (WHO), abortion is 
characterized as the death of a product of conception, prior to the expulsion or complete 
extraction from the mother’s body, regardless of the time of gestation. This work aims 
to analyze the distribution and prevalence of hospital morbidity due to abortion in the 
Brazilian female population in the Northeast region between January and June 2017. For 
this cross-sectional, retrospective and quantitative study, data recorded in DATASUS 
regarding the causes of abortions were evaluated in the period from January to June 
2017 in the northeast region. During January to June 2017, there were 31,515 cases 
of hospitalization for abortion in the northeast region. According to the data analyzed, 
it was observed that the northeast region had a high prevalence of abortions, whether 
spontaneous, medical or some other cause. In the case of spontaneous abortion, the 
state with the highest index was Pernambuco. In the abortion due to medical causes, 
the state with the highest rate was Piauí. In relation to other causes, Bahia was the 
state with the highest incidence. Regarding the age of the mother, in all cases, the age 
group with the highest incidence was 20-29 years. Given this, it is concluded that they 
are affected, focusing on the northeast region in order to ensure this scenario in the 
improvement of Brazilian public health. 
KEYWORDS: abortion, hospital morbidity, northeast region.

INTRODUÇÃO

De acordo com a OMS o aborto representa a morte de um produto da concepção, 
antes da expulsão ou extração completa do corpo da progenitora, independentemente 
do tempo da gestação. Umas das principais causas desse evento referem-se aos 
problemas decorrentes da prática clandestina, assim como: fatores aloimunes, 
incompetência istmocervical e fator hormonal. O aborto é um tema muito discutido 
visto que, representa altas taxas de morbidade e mortalidade materna. 

OBJETIVOS

Analisar a distribuição e prevalência de morbidade hospitalar por aborto na 
população feminina brasileira na região nordeste no período entre janeiro e junho de 
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2017.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, com abordagem quantitativa, 
utilizando dados registrados no DATASUS referente à população feminina brasileira 
que sofreram aborto espontâneo, aborto por causas médicas e outros tipos de 
gravidezes que terminaram em aborto na região nordeste no período entre janeiro a 
junho de 2017.

RESULTADOS 

No período de janeiro a junho de 2017, foram registrados 31.515 casos de 
internação por aborto na região nordeste. Esses foram obtidos com o registro no 
DATASUS de aborto espontâneo com 18.612, aborto por causas médicas com 237 
e outros tipos de gravidezes que terminaram em aborto nesse período com 12666 
(tabela 1). 

Tabela 1- Tipos de abortos na região nordeste no período de janeiro a junho de 2017.
Fonte: Autoria Própria

Em relação ao aborto espontâneo, observou-se que a região nordeste ocupou 
o primeiro lugar de incidência entre as regiões brasileiras com 40,6%; a faixa etária 
predominante foi entre 20 a 29 anos com 44,08% e o estado com maior prevalência 
fora o Pernambuco com 17,96%. Já em relação ao aborto por razões médicas, 
observou-se que a região nordeste ocupou o segundo lugar na incidência com 
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29,88%; a faixa etária permaneceu a de 20 a 29 anos com 48,10% e o estado com 
maior prevalência foi o Piauí com 32,91%. E, por fim, em relação aos outros tipos 
de gravidezes que terminaram em aborto, a região nordeste ficou no segundo lugar 
de maior incidência com 25,81%; a faixa etária permaneceu a mesma entre 20 a 29 
anos com 44,42% e o estado com maior prevalência foi a Bahia com 32,31% (tabela 
2). 

TIPO DE 
ABORTO

INCIDÊNCIA 
DA REGIÃO 
NORDESTE 

EM RELAÇÃO 
ÀS OUTRAS 

REGIÕES 
BRASILEIRAS

FAIXA ETÁRIA 
PREDOMINANTE 

(%)

ESTADO 
COM MAIOR 

PREVALÊNCIA 
(%)

ABORTO 
ESPONTÂNEO

1º LUGAR 
(40,6%)

20 A 29 ANOS 
(44,08%)

PERNAMBUCO 
(17,96%)

ABORTO 
POR RAZÕES 

MÉDICAS

2º LUGAR 
(29,88%)

20 A 29 ANOS 
(48,10%) PIAUÍ (32,91%)

OUTROS TIPOS 
DE GRAVIDEZES 

QUE 
TERMINARAM 
EM ABORTO

2º LUGAR 
(25,81%)

20 A 29 ANOS 
(44,42%) BAHIA (32,31%)

Tabela 2-  Tipos de abortos na região nordeste de acordo com a região mais acometida, faixa 
etária e estado com maior prevalência na região nordeste no período de janeiro a junho de 

2017.
Fonte: Autoria Própria

CONCLUSÃO

De acordo com os dados analisados, observou-se que região nordeste teve 
uma alta prevalência de abortos, seja ele de causa espontânea, por causas médicas 
ou por algumas outra causa. Em se tratando do aborto espontâneo o estado que 
teve um maior índice foi Pernambuco. Já no aborto por causas médicas, o estado 
com maior taxa foi o Piauí. Em relação às outras causas, a Bahia foi o estado com 
maior incidência. Com relação à idade da mãe, em todos os casos, a faixa etária de 
maior incidência foi de 20 a 29 anos. 
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